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Sozler Kitap Calismam (25. Defterin Basindan Basliyor)

(22/06/2017) (Metris Cezaevi)
Sozler (452-453):
“Ve tercimaninin ummiyet mertebesini tam riayet etmek sirriyla
=» hicbir tekelluf ve

meydan vermeden selaset-i fitriyesini ve

=» hicbir tasannu ve . 5 .
dogrudan dogruya semadan gelmesini...”

=» hicbir gdsterise

Demek Ummiyet mertebesi - tekelluf

- tasannu yapamazlar, fitridirler.

- gosteris

Tekrar iktiza eden = dua ve A

= davet,
> kitabi dahi oldugunu bildirmek sirriyla...”

= zikir ve

= tevhid P

Sozler (455 ): Mekke’de birinci safta =» muhatab ve Kureys miisrikleri ve immileri

=» muarizlari, oldugundan...’

Mana g¢ikarmada kullandigim yontemin bir delili de su :

"mebde’ ve | > Allah’i ve N
bu yontemi kullaniyorum.

meadi, > ahireti,



29. S0z

Sozler (511): “ Hakikatsiz bir vehim; biitiin akaid-i insaniyede

butln inkilabat-1 beseriyede, > jstimrar etsin,

melaikelerle gorismek istersen hazir ol. beka bulsun.

Hem evham-i seyyieden temizlen. is

Sozler (514 )... melaikelerle gorusmek istersen hazir ol.

Hem evham-i1 seyyieden temizlen. “

Sozler (516 ):
Jiste = 0 dyinedar =2  miustak,
= o dellal > mutefekkir,
=» o0 muhta¢ mutesekkir; =®»en basta ruh-u insanidir.
Sozler (516 ):
"Elbette - gayet cem’iyetli ve

bir mahiyete malik ve
2> gayet ylksek

“harici vicud giydirilmis ve -> zisuur 2

olan ruh-u
-> zihayat ve B
beser...

-> nurani kanun-u emri olan ruh-u beser,

ne derece kat'iyyetle  =» bekaya mazhar ve

< ebediyetle merbut oldugunu anlamazsan...”

= sermediyetle aladar



Sozler (516 ): “Yalniz muddet-i hayatta -> tedrici cesed libasini degistiriyor.

Mevtte ise -> birden soyunur. “

Sozler ( 517 ):Zati bir hassa, birtek ferdde gorunse; butlin efradda dahi o hassanin

vicuduna hukmedilir. CUnki zatidir. Zati olsa, her ferdde bulunur.

Oyle de suibhe kabul etmez ki, simdi alem-i melek{t ve ervahta; 6lmus, vefat etmis
insanlarin ervahi pekcok kesretle vardir ve bizimle munasebettardirlar. Manevi

hedayamiz onlara gidiyor, onlarin nurani feyizleri de bizlere geliyor.

“...hayat, kesrette bir tarz-1 vahdeti temin eder, bir nevi bekaya sebebiyet verir.”

Ruh = 1. zihayat,
= 2. zisuur,
= 3. nurani,
=» 4. vUucud-u harici giydirilmis,
= 5. cami’,
= 6. hakikatdar,

= 7. kulliyet kesbetmege mustaid bir kanun-u emridir.

Sozler (518 ): “...dikkat edilse, maruz-u tegayyur olan butln nevilerde
birer hakikat-1 sabite vardir ki, =» butun tegayyurat ve

= inkilabat ve

=» etvar-1 hayat

. J
Y

icinde yuvarlanarak suretler degistirip,

O0lmeyerek, yasayarak baki kaliyor.
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Sozler (518 ): iste herbir sahs-1 insant,

=» mahiyetinin camiiyetiyle ve

bir sahis iken, bir nev’
= kulli I
Hi sriyla ve hikmune gecmigtir.

=» umumi tasavvuratiyla

Madem Fatir-1 Zulcelal, =» insani =» cami’ bir ayine ve

=» kulli bir ubudiyetle ve > yaratmistir.

=» ulvi bir mahiyetle

“Oyle ise o0 sahs-1 insaninin  =» hakikat-1 zisuuru ve

ruhu dahi...”
=» unsur-u zihayati olan

“‘Ruha bir derece musabih ve
2 ikisi de Alem-i emirden ve geldiklerinden masdar itibariyle ruha bir derece

. muvafik, fakat yalniz vucud-u hissi olmayan
> iradeden nevilerde hilkimran olan kavanine dikkat edilse ve

o namuslara bakilsa gorunur Ki:

“Eger o kanun-u emri, = vicud-u harici giyse idi, = o nevilerin birer ruhu olurdu.”

Kanunlar - alem-i emirden ve
gelmisler. Bu noktadan ruha bir derece muvafik
- iradeden

-> vucud-u hissileri yok

“...onun ruhu hukmuinde olan kanun-u tesekkulati, zerre gibi bir ¢ekirdeginde
O0lmeyerek baki kalir.”

11



“Iste madem en adi ve zaif emri kanunlar dahi boyle beka ile, devam ile alakadardir.
Elbette ruh-u insani, degil yalniz beka ile, belki ebed-ul abad ile alakadar olmak [azim

gelir.”

“‘Cunki zivucuddur, hakikat-1 hariciye sahibidir.
Hem onlardan daha kavidir, daha ulvidir.
Cunki zisuurdur. Hem onlardan daha daimidir, daha kiymetdardir.

Cunki zihayattir.”

r o~ o 2 2

s A o) B

-

ferman-1 celili ile dlem-i emirden gelmisg = bir kanun-u zisuur ve

=» bir namus-u zihayattir ki;

Garib ve yeni anlagilan su ki: =» zisuur ve

alem-i emirden gelmisler.
=> zihayat

ve ikinci garib olan : => zisuura = kanun

diyor.
=> zihayata =>» namus

Sozler (519 ): “...nizam-1 ekmel, bir intizam-1 kasdi vardir.”

Nizama - ekmel,

- kullaniyor.
Intizama - kasdi

12



(23.06.2017) (Metris Cezaevi)
Sozler (519 ):
nizama =» ekmel,
intizama =» kasdi
lem’aya = ihtiyar
su’leye  =» hikmet
resehat-1 ihtiyar
resehata = ihtiyar
lemaata =» kasd
nura = kasd
Ziyaya = irade

“Nizam ruhu olan  =» maneviyat ve

ve intizamin => revabit ve

= niseb,”

“Demek nizami nizam eden, saadet-i ebediyedir.

Oyle ise nizam-1 dlem, = saadet-i ebediyeye isaret ediyor.”

“...inayet-i Ezeliyenin timsali olan = hikmet-i llahiye,”

“hilkat-1 mevcudattaki =» adem-i abesiyet ve saadet-i ebediyeye

= adem-i israf, isaret eder.”

"Fitratta israf ve
olmadigina delil,

hilkatta abesiyet

13



Sani’-i Zulcelal'in hergeyin hilkatinde = en kisa yolu ve
=>» en yakin ciheti ve
=>» en hafif sureti ve

=> en guzel keyfiyeti

Y

=> ihtiyar ve

etmesidir.
=> intihab

“ ve bazan bir seyi, yluz vazife ile tavzif etmesidir ve bir ince seye bin meyve ve

gayeleri takmasidir. “

Sozler (519 ): Madem =» israf yok ve . .
elbette saadet-i ebediye olacaktir.

= abesiyet olmaz,

“Oyle ise, insandaki o esasl
meyl-i tekemmul, =» bir kemalin vicudunu gosterir ve

o0 meyl-i saadet, = saadet-i ebediyeye namzed oldugunu kat’i olarak ilan eder.”

“Oyle olmazsa insanin mahiyet-i hakikiyesini teskil eden = o esasli maneviyat,
= o ulvi amal,
hikmetli mevcudatin hilafina olarak  =» israf ve abes olur,
=> kurur,
= hebaen gider.”
Sozler (1520 ):

“Bir sahsin muddet-i dmrunde basina gelmis birgok kiyamet ¢esitleri vardir.”
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Zira fikir nuru, insanin  =» amaline ve
Oyle bir geniglik vermis ki,

=> efkarina
=>» mazi ve
ihata eder. DUnyayi dahi yutsa tok olmaz.
=>» mustakbeli
“Sair nevilerde ferdlerin = mahiyeti = cuz’iyedir,
= kiymeti =>» sahsiyedir,
=> nazari =>» mahduddur,
=> kemali =>» mahsurdur,
=> lezzeti ve elemi =» anidir.”
Beserin ise => mahiyeti =>ulviyedir,
= kiymeti =>galiyedir,
=> nazari =>ammdir,
=> kemali =>hadsizdir,

= manevi =» lezzeti ve ?»kismen daimidir.

=>» elemi

Sézler (521 )

“‘Beserin cevher-i ruhunda derc edilmis gayr-1 mahdud istidadat ve o istidadatta
mundemi¢ olan gayr-i mahsur kabiliyetler ve o kabiliyetlerden nes’et eden hadsiz
meyiller ve o hadsiz meyillerden hasil olan nihayetsiz emeller ve o nihayetsiz

emellerden tevellld eden gayr-1 mutenaht efkar ve tasavvurat-1 insaniye...”

neset eden hadsiz meyiller
Ruh => Istidad = Kabiliyet hasil olan nihayetsiz emeller
Ruh > istidad > Kabiliyet tevelliid eden gayr-i miintenahi efkar ve

tasavvurat-I insaniye,

15



Ruh var. Ruhun icine ders edilmis gayr-i mahdut istidad var. istidadta miindemig

gayr-i mahsur kabiliyetler var.

“Iste hig yalan sdylemeyen fitrat ve

fitrattaki = su kat'i ve
= sedid ve

=» sarsiimaz

meyl-i saadet-i ebediye,

saadet-i ebediyenin tahakkukuna dair vicdana bir hads-i kat’i veriyor.”

-~
Cunki batln nimetlerin = re’si,
= reisi,
~ olan saadet-i ebediye
=» gayesi,
=» neticesi
-
Sozler (521 ):
. ~ )
Su kainatta = gorunen ve = biitiin letaif,
= bilinen =» butun mehasin, =» birer manadir,
=» bitin kemalat, =» birer mazmundur,
~ >
=» bitln incizabat, =» birer kelime-i
=» butun istiyakat, maneviyedir Ki:
_J =» bitdn terahhumat;
-
Su kédinatin Sani’-i Zulcelal'inin = |Utuf ve
> tecelliyatini,

=2 merhametinin
-
=» ihsan ve )

2 kereminin > cilvelerini

16



bizzarure, kalbe gosterir,

bilbedahe aklin goézine sokuyor.
Sozler ( 522 ): “Insanin fitrat-1 zisuuru olan =» vicdanl,
saadet-i ebediyeye = bakar,

=» gosterir.”
“...onun (A.S.M.) kelamlari =» saadet-i ebediyeye karsi birer penceredir.”
Kelam; pencere vazifesi yapiyor. Orayl sana seyrettiriyor.
Kelam higlikten yaratilip ve olup kaybolan..
Kelam; ruhun teregsuhati..
Kelam; ruhun timsal-i sureti.
Kelam, ruhlar arasinda postaci.
Kelam ruhlarin birbirlerine asilayan , dolleyen.
Kelam seni senden eder ve seni sen eder.
Kelam; gorinmeyen her seyi, her seyle baglayan
Kelam; burada olup burali olmayandir.
Kelam; seni hem iglere, hem gayba, hem gayre tasir.

Kelam ; saadet-i ebediyyeyi gosterecek pek ¢ok durbdnleri...

(23.06.2017) (Metris Cezaevi)

LAIK VE iISLAMIN ADALETI MUKAYESESI

Biz olayi kendi zatiyla degerlendiririz. Birde bunun mazisi ve istikbali var. Esyanin

ve hadiselerin bir kendisinin mazisi ve mustakbeline gore dugtneceksin.

Bir de o esyanin ve hadisenin diger varlik duzeyleriyle dugtneceksin.
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O zaman higbir yerde hakiki zulim, adaletsizlik goremezsin. Beserin zulmu iginde

kaderin mutlak adaletini o zaman musahade edebilirsin.

islami bakis bu. Yani: Diinyadaki bir hadisenin ve esyanin hiikmii verirken ahireti ve
esma yoniinu ele alir. Islam: Onun mazisini ve ahiretini , esyalarla ve hadiselerle nisbi

ve itibarilerini ele alarak karar verir.

Eylemde ise Laik sistemde kisiye su¢ isnad edildi mi su¢lu muamelesi yapar. O

sugsuzlugunu isbat etmesi lazim.

Islam’da ise Berat-1 zimmet asildir. Kiginin suglulugu isbat edilene kadar sugsuzdur.

Sézler (525):  Insanin cevheri biiyktir.
Oyle ise, ebede namzeddir.
Mabhiyeti aliyedir,
Oyle ise cinayeti dahi azimdir.
Sair mevcudata benzemez.
intizami da mihimdir.
Intizamsiz olamaz,
muhmel kalamaz, abes edilmez,
fena-y1 mutlak ile mahkdm olamaz,
adem-i sirfa kagamaz.
Ona Cehennem agzini agmig bekliyor.
Cennet ise agus-u nazdaranesini agmig gozluyor.
Soézler (526):  “1. Iste kudret-i llahiye zatiyedir.
Oyle ise acz tahallil edemez.
2. Hem melekdtiyet-i esyaya taalluk eder.
Oyle ise mevani’ tedahiil edemez.
3. Hem nisbeti kanunidir.

Oyle ise clz’, kille misavi gelir ve ciz’i, killi hiikmiine geger.”

18



Sozler ( 528 ): “Irade-i ezeliyeden gelen "Kun" emr-i ezelisine
yine iradenin tecellisi olan = meyil ve

=> ihtiyac ve
= sevk ve

=» incizab;”

irade-i ezeliyeden = =»=»=»=»Kiin Emr-i Ezelidir.

Evamir-i Tekviniye = mahiyeti esyaya koydugu

- J
Y

= meyil
=> ihtiyag
=> istiyak
=> incizab
(23.06.2017) (Metriz Cezaevi)
Sozler ( 528 ): “Kainatta, bittecribe herseyin bir nokta-i kemali vardir.”

En merkezden diga dogru =» meyil, =» ihtiya¢ =» istiyak =» incizab

Mudmkinat mahiyetlerinin mutlak kemali, =»=»=» mutlak vicuddur.

Hususi kemali, =»=» =¥ istidadlarini kuvveden fiile ¢ikaran ona mahsus bir vicuddur.

irade-i ezeliyeden = "Kiin" emr-i ezelisi gelmis.

Evamir-i tekviniyede mabhiyet-i egsya =» Meyil )

= ihtiyag
) koymus.
= [stiyak

=» incizab;

J
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Sozler ( 530 ): “Kudret-i Fatira, gayet hayret verici bir faaliyetle

= Kkesif, A
: eczalarda nur-u hayati serpmesi, bir remz-i kudrettir ki; alem-i latif
=» camid,
> hesabina su alem-i kesifi nur-u hayat ile eritiyor, yandiriyor,
> sonmus, isiklandiriyor, hakikatini kuvvetlestiriyor.”
= olmus J

“Kéainat hakikat-1 uzmasinin

P kigirve olan dlem-i sehadet, Fatir-1 Zulcelal’in izniyle parcalanacak.

= sureti Sonra daha glzel bir surette tazelenecektir.”

Sozler ( 532 ): “Madem alem-i beka, su alem-i fenadan yapilacaktir.”
= “Hakim-i Ezeli
=» inayet-i sermediye ve iktizaslyla,

=» hikmet-i ezeliyenin

\
su dunyay! = tecribeye mahal ve
=» imtihana meydan ve
=» esma-i hiisnasina ayine ve > olmak icin yaratmis. Ve
= kalem-i =» kader ve
sahife
=» kudretine
J

= tecribe ve ) .
nesvinemaya sebebdir.

= imtihan ise

nesvinema ise, =» istidadlarin inkisafina sebebdir.

O inkisaf ise, = kabiliyetlerin tezahtrine sebebdir.
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O kabiliyetlerin tezahuru ise, =» hakaik-i nisbiyenin zuhuruna sebebdir.

Hakaik-i nisbiyenin zuhuru ise, = Sani’-i Zllcelal'in esma-i hisnasinin nukus-u
tecelliyatini géstermesine ve kainati mektubat-1 Samedaniye suretine gevirmesine
sebebdir.

iste su = sirr-1 imtihan ve iledir ki; ervah-1 aliyenin elmas gibi cevherleri,

ervah-1 safilenin kdmidr gibi maddelerinden
= sirr-1 teklif ]
tasaffi eder, ayrilir.”

30. SOz

Sozler ( 536 ): “Cenab-1 Hak,

= emanet cihetiyle insana "ene" naminda dyle bir miftah vermis ki;
=» alemin bitln kapilarini agar ve

= Oyle tilsimh bir enaniyet vermis ki;

= Hallak-1 Kainat'in kinuz-u mahfiyesini onun ile kegfeder.”

Sozler (535 ): “Ene,

= kiinuz-u mahfiye olan esma-i ilahiyenin anahtari oldugu gibi,

= kainatin tilsim-1 muglakinin dahi anahtari olarak

=» bir muamma-yi1 muskilkisadir,”

Sozler (537 ): Demek ene,  =» ayine-misal ve A
=» vahid-i kiyasi ve

> gibi;

= dlet-i inkisaf ve

= mana-y! harfi p,
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. =» vicud-u insaniyetin kalin ipinden suurlu bir tel ve
=» manasi kendinde olmayan ve

) = mabhiyet-i beseriyenin hullesinden ince bir ip ve
=» baskasinin manasini gosteren,

=» sahsiyet-i ademiyetin kitabindan bir eliftir ki,

% Cok Garip:

Mabhiyet-i beseriyenin hullesinden ince bir ip.

Dusun bir elbise var. Onu olusturan iplerden bir ip ene..
iplerle hulle yapiimi. O zaman ene nerede?

Zahir nazarda hulle gorunur ama ip gorunmez. Hele sekil verilmig, hulle boyanmigsa

kimin hatirina ip gelir. Coktan ortiimus o ip..

Mabhiyet-i insaniye = hulle

Hullenin ipi = ene

Sozler (537 ): “...o enenin ddrbiniyle...”

Sozler (538 ):  “Butun kainat parlak ayetlerle dolsa;
o ene’deki karanlkli bir nokta,
onlari nazarda sondurur, gostermez.”
% Acaba:
Mabhiyet-i insaniye = hulle

Hulleyi dokuyan ipligin her bir teli = ene

O hillenin = sekli

= deseni kisacasl! tiim sifatlarina da = enaniyet denir mi?

= rengi

22



Mahiyet-i insaniye ne var?
— Enaniyet var.

Peki insaniyetin iginde ne var?

— 11. S6z'de soyledigi gibi =» hassas bir mizan ve

= dogru bir mikyas ve

=>» muhit bir fihriste ve

= mukemmel bir harita ve

=» cami’ bir ayine ve

=» kainata guzel bir takvim,

=» bir ruzname

Sozler (1539 ): “...tabiat, = bir seriat-1 fitriyesidir ve

=» kanunlarinin bir mecmuasidir ve

=» kudretinin bir mistaridir.”

Sézler (540 ):

= Gaye-i insaniyet ve | 2 ahlak-i ilahiye ile ve

= vazife-i beseriyet, > ile

= Gaye-i insaniyet = ahlak-i ilahiye

= vazife-i beseriyet  =» secaya-yl hasene
“aczini bilip = kudret-i ilahiyeye iltica,
za’fin1 gorup = kuvvet-i ilahiyeye istinad,
fakrini gorup = rahmet-i llahiyeye itimad,
ihtiyacini gérip = gina-i ilahiyeden istimdad,
kusurunu gériip =» afv-1 ilahiye istigfar,

naksini gériip = kemal-i ilahiye tesbihhan
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$9S
= acz = kudrete =» iltica

= za'f =» kuvvet = istinad
= fakr = rahmet =» itimad
=» ihtiyag =» gina =» istimdad
= kusur =¥ afv = istigfar

= naks =» kemal = tesbihhan olmaktir.

Sozler ( 547 ): “...zerre sandukgasinda olan cevheri gosterir...”

Tahavvlilat-1 zerrat;

Nakkas-1 Ezeli’nin =» kalem-i kudreti,

kitab-1 kdinatta yazdigi ayat-1 tekviniyenin hengadmindaki = ihtizazati ve

= cevelanidir.”

% Yani tahavvulat-1 zerrat; =» ihtizazatl ve

= cevelandir.”

(25.06.2017) (Pazar Metris 1 nolu T tipi kapali cezaevinde
Ramazan Bayraminin ilk giinii saat sabah 10)
Sézler ( 548 ): "imam-1 Miibin", => ilim ve

bir nevine bir Gnvanidir.
= emr-i ilahinin

Yani, hersey’in vicud-u zahirisinden ziyade => aslina,

=» nesline ve
> bakar.

=>» koklerine ve

=>» tohumlarina
,
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Kader-i ilahinin bir defteridir

Bir cekirdek, batin agacin tegkilatini tanzim edecek olan =» programlari ve

=>» fihristeleri ve

=> o fihriste ve . - L .
tayin eden o evamir-i tekviniyenin kiigcuk bir micessemi

=> programlari hiilkminde denilebilir.

@ Yani Evamir-i tekviniyye dondu =» c¢ekirdek oldu.

Evamir-i tekviniyyenin =» mucessem halidir cekirdek.

"Imam-1 Miibin", =» kader-i ilahinin = bir defteri,
=>» bir mecmua-i desatiridir.
"Imam-1 Mibin" =» kader defteri ise,

"Kitab-1 Mibin" = kudret defteridir.

“herbiri birer ayet olan silsile-i mevcudati,”

"Levh-i Mahv-isbat" denilen

N\ J
Y
zamanin sahife-i misaliyesinde => yaziyor,
=> icadediyor,
=>» zerratl tahrik ediyor.
Levh-i Mahv-isbat =» zamanin sahife-i misaliyesidir.
Yani : Levh-i Mahv-isbat =>» sahifedir.
O sahifede yazan = zaman.
Kullanilan malzeme ne? => zerrat
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Demek harekat-1 zerrat; = 0 kitabetten, D » mevcudat alem-i gaybdan alem-
< oistinsahtan; | isehadete ve

. ilimden =» kudrete gegmelerinde
=> bir ihtizazdir,

=>» bir harekattir.

Evet hergeyin bir hakikati oldugu gibi,
Zaman dedigimiz, = kainatta cereyan eden bir nehr-i azimin hakikati dahi,
"Levh-i Mahv-isbat"taki kitabet-i kudretin ~ =» sahifesi ve

> miirekkebi hikmundedir.

“Daire-i mumkinatta, yani = mevt ve hayata,

= viicud ve fenaya hukmundedir.

T

daima mazhar olan egsyada  =» mutebeddil bir defteri ve

hakikat-1 zaman odur.
=>» yazar bozar bir tahtasidir ki,

@ Daire-i mimkinat ~ =» mevt ve hayat cem’leridir.
= vicud ve fena Bunlarin butunlugune daire-i mumkinat
denir.

Zaman Dedigimiz Nedir?

=>» Kainatta cereyan eden bir nehr-i azimin hakikatina zaman denir.
=> Ayni zamanda zaman
Levh-i Mahv-isbat'daki =>» kitabet-i kudretin sahifesi ve

=> murekkebi hikmiundedir.
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Yani : Zaman: Levh-i Mahv-isbat'daki kitabet-i kudretin =» sahifesi ve
=» murekkebi
Zaman =» sahife

= murekkep

Kitabet-i kudret = Kudret defteridir.

Yukariyla birlestirirsek:

Zaman kitabet-i kudretin => sahife _
ise
=>» murekkebi ise
Zaman Kitab-1 MUbin’in =>» sahife gi
ir.
= miurekkebi
Netice = Levh-i Mahv-isbat'ta kitabet-i kudret var.
Kitabet-i kudretin = sahife
zamandir.

=» murekkebide

Zaman =>» hem sahife

= hem miurekkebidir.

imam-1 Miibin = Kader defteri ise
Kitab-1 MUbin =» Kudret defteridir.
Levh-i Mahv-isbat =& Levh-i Mahfuzun = miitebeddil bir defteri ve

=>» yazar bozar bir tahtasidir ki
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Levh-i Mahv-isbat =>» mutebeddil bir defter ve bu ikisinin cem’inede

=> yazar bozar bir tahtadir hakikat-1 zaman denir.

Zamanin hakikati = Levh-i Mahv-isbattir.

Zamanda = kitabet-i kudretin =»sahife

=> murekkebi

=> defter

=>» yazar bozar bir tahtasi
Yukaridan asagiya dogru:

Levh-i Mahfuz = Levh-i Mahv-isbat = kitabet-i kudret = zaman

Sozler (549 ): “seyyal zamanin hakikati ve

e "Levh-i Mahv-isbat"
sahife-i misaliyesi olan

Levh-i Mahv-isbat => seyyal zamanin hakikati

=> seyyal zamanin sahife-i misaliyesidir.

Tahavviilat-1 zerrat:

Levh-i Mahv-isbatta  =»kelimat-1 kudreti = yazmak ve
gelen
= cizmekten

\ J
Y

=>» harekattir ve

=>» manidar ihtizazattir.

Tahavvilat-1 zerrat => harekattir ve

=» manidar ihtizazattir.

28



Sozler (579 ) : “Su agacin gegen bahardaki => yaprak ve

hi
=> cicek ve runiar

olmadigindan,
= meyvelerinin
su bahardaki emsalinin, hakikatga aynilaridir.
Yalniz tesahhusat-i itibariyede fark var.

Fakat o itibari tesahhuslar,

her vakit tecelliyati tazelenmekte olan suunat-1 esma-i ilahiyenin maanilerini ifade

icin, su bahardakiler ayri tesahhusatla onlarin yerine geldiler.”

@ Agacin ruhu yok. Ama seklen her sene degisiyorlar. Hakikatca aynidirlar. Yalniz
tesahhusat-1 itibariyede fark var. Yani Hakikat¢a aynilar, ama goriintsleri farkl. iste
gecen senedeki agacin gorunusu ile bu sene agactaki gérinim arasindaki farka:

tesahhusat-i itibariye denir.
Devamli degisen bir gérunum. Hakikati ayni.
Peki niye her vakit itibari tesahhuslar degisiyor?
— Cuinki= Suunat-1 Esma-i ilahiyenin manalarini ifade igin
Netice:

Demek tesahhusat: Hakikatlar1 sabit. Suretleri daim degisen. Bu degisimden ortaya

cikan farkl farkli fiilerin manasinda: Suunat-1 Esma-i ilahiye denir.
Niye nisbi demedi de itibari dedi?

— Bizim alemimize farkli manalar ifade ettigi icin. Onlarda Suunat-1 Esma-i
ilahiyelerdir. Bizim i¢sel alemimize tasindiklari icin itibari diyor. Zaten her senedeki

farklihk nisbiyeti ortada..
(25.06.2017) (Ramazan Bayrami 1. Gini) (Metris Cezaevi)
Sozler (556 ) @ “Hem madem ruh cisme hakim oldugu gibi;
camid maddelerde dahi
kaderin yazdigi

evamir-i tekvinive, o maddelere hakimdir.”
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Yani= Ruh = cisme nasil hakim ise
Aynen bunun gibi de

Kaderin yazdigi evamir-i tekviniye de camid maddelere oyle hakim..

Ruh =» cisme hakim.

Evamir-i tekviniye de  =» camid maddelere hakim.

Kader de =» Evamir-i tekviniyeye hakim..
Kader = Evamir-i tekviniyeyi yaziyor.
HASIR

% Kur’an dese. Misal.

Curumus eti Allah (CC) ahirette diriltecek. Dliinyada gérmemis olsaydik, boyle iddia
etse acaba nasil inanacaktik. Dinyada numunesini gérmezsek ne kadar zor olurdu
degil mi?

Hasirde ayni bunun gibi.. oysa ¢urumus etten ne farki var insanin dirilmesi. O

kurtlari, hasereleri, eti meydana getiren enerjinin etle alakasi olmadigi halde et gibi

gOstermesi.

Buna misal:

Sozler ( 557) : “Gayet latif, ulvi, nazif, hayatdar diger bir alemin hesabina su kesif,

camid alemi; =» zerratin hareketiyle, | & cilalandiriyor,

=» hayatin nuruyla = eritiyor,

= guzellestiriyor.

Guya latif bir aleme gitmek igin, zinetlendiriyor.”

“hatté en hasis maddelerde ve

kesretle taze bir nur-u hayati isiklandirmak,
taaffun etmis cisimlerde

30



o kesif ve _ letafetlendirmek,
maddeleri nur-u hayatla

hasis cilalandirmak;”

(25.06.2017) (Metris Cezaevi)

Kelamin i¢ine nasil fikirleri, duygulari ve hisleri ve latifeleri yerlestirdigi gibi, etin

icinde de; enerjiyi, haserati, hayati da oyle koymus.

Bu hayatin iginde de ahireti 0yle koymus. Sartlarini, esbabini bulunca ortaya gikiyor.
Misal: Ben hapiste yasadigim hisleri Smur billah bir seylerle yasayamazdim. Adeta her

esya ve hadiseler bizdeki gizlilikleri ortaya ¢ikarmaya zemin oluyorlar.
insandan hig kelamin giktigini gérmemis olsaydik.

Sonra Kur’an deseki; hasirde konusmalar olacak. Fikirleri, hisleri bir birinize kelamla

tasiyacaksiniz deseydi nasil zor inanacaktik.
Her kelam aniden, yeniden ve higlikten yaratiliyor.
Hem madem higbirsey yok olmuyorsa ¢ikan kelamlar simdi nerde?

Ameller kelama benzer. Kelamin igindekiler de ihlasimiza, sadakatimiza,

samimiyetimize misal. Hani kelamda hisler, fikirler oldugu gibi..

Curimus et. Cirimekle hayatini kaybetti demektir. Onun ¢lriimesinin iginde baska

bir hayat meratibi ortaya gikmasina sebep oluyor.

Kelam elektrige benzer. Malum elektrik hiclikten yaratiliyor. Yani: Bir duzen var.
Sebepler var. Aniden, zamansiz yaratiilma var elektrikte. Makul tanimlanamiyor. Bir
kisim kabullere dayaniyor. Misal: 0°C. Deniz seviyesinde. 76 mm civa basinci altinda.
3,14 (), sabit kabul edilirse gibi. O elektrikte; milyarlarca farkli farkl cihazi ¢alistiriyor.
O goérunmeyen, havadan daha latif olan elektrik elektron akimina. Elektron enerii
paketi. Ta gide gide kvantum fizidine kadar gider. Kelam da aynen bunun gibi.
Hiclikten, zamansiz yaratiliyor ve kayboluyor. igerisinde insanin giiciinii ifade eden
hissiyatlar var, duygular var. Bunlar karsiyi galistiriyor, aktif ediyor. Makul, akl ikna
edecek sebeptende gikmiyor. Ses tellerden ortaya ¢ikiyor. Mana, fikir ve hisler orada

nasil kelam paketine donusuyor akillari hayran birakiyor. “Muatekellimin derecesine
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gore irade ve kudreti de tazammun eder. O vakit s6z mukavemetsiz olur; maddi

elektrik gibi te’sir eder, kelamin ulviyet ve kuvveti o nisbette tezayud eder.”

Batln bunlar kelama nasil yiklenmis? -flag bellek sessiz, sekilsiz ama ses ve sekli

yukledigin gibi sessiz yerde ses sekilsiz, karanlik yerde filmin yuklenebildigi..

(25.06.2017) (Metris Cezaevi)

31. SOz
Sozler (562): “Sems-i Ezel ve Ebed Sultani olan
Zat-i Ehad ve Samed’in tecellisi..”
Acaba: Sems > Zata
Ezel > 4 Ehad’a bakar mi?
Ebed > Samed’e

“‘Mi'rac ise, velayet-i Ahmediyenin (A.S.M.) =» keramet-i kubrasi,
oldugundan
=» hem mertebe-i ulyasi
Risalet mertebesine inkilab etmis.”
“‘Mi'racin batini = velayettir, =» halktan Hakk’a gitmis.
Zahir-i Mi'rac =» risalettir, = Hak’tan halka geliyor.”

“Velayet, kurbiyet meratibinde suldktur.”

“Nur-u a’zam olan risalet ise, akrebiyet-i ilahiyenin inkisafi sirrina bakar ki, bir an-i

seyyale kafidir. Onun igin hadiste denilmis: "Bir anda donmus gelmis.

“‘Mi'rac-1 Ahmedi (A.S.M.) sirridir ki; onun velayeti, risaletine mebde’ olur.”

“Risalette zill yoktur, dogrudan dogruya Zat-1 Zilcelal'in ehadiyetine bakar,”
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“Hakikat-1 Mi’rac nedir?

Elcevab: Zat-1 Ahmediyenin (A.S.M.) meratib-i kemalatta seyr 0 suldkinden

ibarettir.”

& insanlarin cogu kendilerine mukayyed degil, kendilerini tagsiyamiyorlar, kendilerini

kontrol edemiyorlar.

% insan eliyle ortaya cikanlara o kadar akli, kalbi baglamisiz ki firakindan kan ve
izdirablar akiyor. Firakin alevleri i¢cinde insanlik yaniyor. Bunu séndurecek ancak iman-

I bilahirettir baska olamaz!

% Hapishaneyi hapishane eden; seni yanlzliga itmesidir. Disarda haaa huuu ile
disarida oyalaniyordun, uyusturulmustun. Hapishane seni bunlardan tecrid etti. Seni
harici oyalayacak birgsey olmadigindan, sen seninle basbasa kaldin. Kendinle
hesablagiyorsun. Kendini farkedip tanimaya basladin. Sana azab veren kendinle
bagbasa yasamaktir. Urkitlicti olan dért duvar degil senin zanlarin ve vehimlerin.
Aslinda kacis hapisten degil kendindendir. Dort duvar sana ne yapiyor ki buhran
gegiriyorsun? -Hapishane seni seninle tanistiriyor. Aslina, i¢gsel alemine dontyorsun,
fakat care bekledigin yerden eninler ve azablar geliyor. Yilan ve akreblerle dolu
oldugunu yakinen misahade ediyorsun. Disardan seni oyalacak, teselli verecek birsey

yok! Yuzles bakalim kendinle! Heyhat bunu da bilmiyoruz.

% Denizin dalgalari gibi vehim devamli sana vuruyor. Bazan kuvvetli dalgasi oluyor.
Kaleni daha once saglam yere yapmigsan, bir samar atarsin dalganin yuzine. Eger
vehimlere ve zanlara kargi saglam siginagin yoksa!!! Anladimki disunceler maddede
olup madde olmayandir. Burada olup burali olmayandir. Dusuncelerin, fikirlerin,
zanlarin ve vehimlerin vicudun neresindeyse, ahiret de dlinyanin orasindadir. Zaten
onun igindesin. Oliince neredeydinki nereye gideceksin. Su andaki igsel (enfiisi)

haletin 6telerin (ahiretin) teressuhatlaridir ve oranin habercileridir.

% Ameller ruhumuza girip nasil mal oluyor? — Nasil ki bir demir kitigune 1si ve
elektrik verilir. O demir kipkirmizi olur. ignenin ucunu sokamadigin demire 1si, elektrik
nasil girmisse, girebilmisse senin amelin de ruhuna Oyle giriyor. Isinan demire su

verildigi gibi.
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@ Tevbe ile ruhlar nasil rahatlar? — La temsil nasil ki def-i hacet icin ¢ok sikisan
veya kabz olanin tuvalette rahatlamasi gibi. Veya gogsu ¢ok sikisanin aglamasiyla
sanki goz yaslari yas degil, sikintilarin, buhranlarin ve gunahlarin donmus hallerinin

disariya atilmasi gibi.
(27.06.2017) (Metris Cezaevi) (Ramazan Bayraminin 3. Glind)
Sozler ( 564 ) : “Guya o hakim,
herbir dairede  =» sahsiyet-i maneviye haysiyetiyle ve

_ hazir bulunur, bilir.
=» telefonu ile mevcud ve

Ve her tabakada = kanunuyla,
=» nizamiyla, gorunur, gorur.

= mumessiliyle

Ve her mertebede perde arkasinda = hukmuyle,

= iimiyle, idare eder, bakar.

= kuvvetiyle

Ve her bir dairenin baska bir merkezi, bir menzili vardir. Ahkamlari birbirinden

ayridir. Tabakatlari birbirinden bagkadir.”

1. “Rububiyetinin mertebelerinde =» ayri ayri fakat birbirine bakar se’n ve namlari

vardir.
2. Ve uluhiyetinin dairelerinde =% baska baska fakat birbiri iginde goérinur isim ve
alametleri vardir.

3. Ve hasmetli icraatinda =» ayri ayri fakat birbirine benzer tecelli ve cilveleri vardir.

4. Ve kudretinin tasarrufatinda = baska baska, fakat birbirini ihsas eder Unvanlari
vardir.
5. Ve sifatlarinin tecellivatinda =» bagska bagka, fakat birbirini gosterir mukaddes

zuhurati vardir.
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6. Ve ef'alinin cilvelerinde =» g¢esit ¢esit, fakat birbirini ikmal eder tasarrufati vardir.
7. Ve rengarenk san’atinda ve masnuatinda = cesit ¢esit, fakat birbirini temasa

eder hasmetli rububiyeti vardir.”

Elbette o dairelerde makam sahibi olan Enbiyalarla gérismek ve umum tabakattan

gecmek; hakikat-1 Mi'raci iktiza ediyor.”

Sozler ( 566 ) : “Ta daire-i a'’zamiyesinin unvani olan Arg-1 A’zamina girecek,

ta Kab-1 Kavseyn'e, yani = imkan ve ortasinda Kab-1 Kavseyn ile isaret

= viicub olunan makama girecek ve

Zat-1 Celil-i Zulcemal ile gérusecektir ki: Su seyr U suldk ise, Mi'racin hakikatidir.”

% Kab-1 Kavseyn: imkan ve viicub ortasi.. Mahluktur ki oraya efendimiz girmis. Cok

garib bir yer. Ne viicub (hasa).. Ne de imkan (mahluk). Ama ikisininde hikm var,
ikisinin de hukumran oldugu hem mekan hem mekansiz. Hem mahluk, hem degil.
Sanki odundaki hem nurun hemde dumanin ayni yerde hiikiimran olmalari gibi. ikisi
de ayni yersiz, mekansiz yerdeler. Oduna burdan baksan kesiftir. Oteden baksan
latiftir. Burdan baksan kg var, ordan baksan kg yok. Burdan baksan mekani var, ordan

baksan bir mekani yok her yerde.

“Herbir insan akliyla hayal sur'atinde =» seyerani,
herbir veli kalbiyle berk sur’atinde =» cevelani ve

cism-i nurani olan herbir melek ruh sur’atinde Arstan Ferse, Fersten Arsa =

deverani,

ehl-i Cennet’in insanlari, Burak sur’atinde hasirden besyuz sene fazla mesafeden

Cennet’e ¢ikmalari oldugu gibi;”
% Akhyla hayal sur'atinde =» seyeranli,
Kalbiyle berk suratinde =» cevelaki, YANI

Her bir melek ruh siiratinde  =» deverani.
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e Akilla = sereyan Hayalle =» sereyan
e Kalbiyle =» cevelan Berkle =» cevelan

e Ruhla = deveran Melekle = deveran

Sozler (566 ) : cism-i Muhammedi (A.S.M.)
= 1.“nur ve nur kabiliyetinde ve
= 2.evliya kalblerinden daha latif ve

= 3.emvatin ruhlarindan ve} daha hafif ve

= 4.melaike cisimlerinden

= 5.cesed-i necmi ve
I ' } daha zarif olan”

= 6.beden-i misaliden

Sozler ( 568 ) : “Yetmis bin perde" tabir olunan =» berzah-1 esma ve
= tecelli-i sifat ve

= efal’

Sozler (569 ) : “Ziya,

elektrik, gibi sair seyyalat-i latife”

hararet

~

“Esirden yapilmis; = elektrik,
= ziya,

>~ gibi sair seyyalat-I |atife”

=» hararet,

=» cazibe

-

Sozler (570) : “... cism-i mubarekini dahi,

ta Arg’a kadar beraber almasi mukteza-yi akil ve hikmettir.”
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Sozler (570) : “Nasilki Cennet'te, hikmet-i llahiye | Clinki: Pekgok vezaif-i ubudiyete
cismi ruha arkadas ediyor ve hadsiz lezaiz ve dlama medar
olan ceseddir.

(28.06.2017) (Metris Cezaevi) (Ramazan Bayramin 4. Giind)

Elbette o cesed-i mubarek, ruha arkadas olacaktir.

Madem Cennet’e cisim, ruh ile beraber gider. Elbette Cennet-ul Me’va govdesi olan
Sidret-ul Minteha’ya uruc eden Zat-1 Ahmediye (A.S.M.) ile cesed-i mubarekini refakat

ettirmesi, ayn-1 hikmettir.”

% Peygamberimizin (A.S.M.) ruhu ile beraber cesed-i mubarekleri de Ars’a kadar ki
Cennetin arasindaki, yani Ars ile Cennet arasindaki son hududu lan Sidret-ul

Mintehaya kadar almis. Yani Ars’a kadar cesediyle gitmis.

Sozler (571 ) : “Hatta bir dakikada insan gordugu ri’yayi,

onun iginde isittigi sozleri, toplansa, uyanik aleminde bir giin, belki
soyledigi kelimati daha fazla zaman lazimdir.
Demek oluyor ki: Bir zaman-1 vahid,

iki sahsa nisbeten,
birisine bir gun,
birisine de bir sene hUkmune gecger.”

% Rulya aninda ruyada oldugunu bilmediginden sahih olarak yasarsin. Ve vicud-u
harici gibi neticeleri ayni yasarsin. Ve bu visud-u harici cismine faturalar ¢ikar.
Ruyadaki cisimle bu cisim arasinda fark yok. Ama ikisi farkl sartlarda. Farkl ortamda.

Farkli is yapiyor. Ama ruhda bu farkliliklar yok. Ruhda ani vahidde tek anlasiliyor.
Hadiste de gecer ki; bu diinya hayati i¢cinde ri’ya gibidir. Yani bir biri igcinde alem.
Bu duinya hayati uykudur, ri’ya gibi gecer.

Birde uyuyoruz, uykuda ri’ya goruyoruz. Ri’ya iginde ri’ya goruyoruz.
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Uykudaki ri’'ya = bir.
yrudari iy ! Netice: RU’ya iginde ri’ya.

Dunya hayati kendisi bir ri’'ya =» iki.

(28.06.2017)

Her bir alem farkl.
Her bir alemdeki haletler de farkl.
Her haletler de farkli ise zamaninda akmasi ve te’siri de farkil.
Zaman DEHR esmasindandi. Bununda meratibi var.
Dehr esmasinin =» Ruyadaki te’siri ve akmasi.

=» Diinya hayatindaki te’siri ve akmasi.

=» Cennetteki te’siri ve akmasi.

1 dk’lik riya ayik alemin belli bir senesi veya daha uzun zaman. Ama iki ayri zamani

ayni anda oluyor.
RU’ya = Dunyamizdan ahirete dogru yolculugun ilk duragi.

Yasanan her halet de, his de riyanin bir digeri. O haletin icine girince iki farkl

zamani ayni anda yaslyorsun:
Biri: Cesede te’sir eden nehirdeki esyanin akmasi gibi.
Digeri ise: Yasadigin haletin zamanin (dehr esmasinin)bir meratibini yasiyorsun.

Onun igin kisa bir beden hayatinda uzun yasamak istiyorsan enfisi alemindeki

haletleri yasaman lazim. Orada zamanin nihayeti yoktur, duracak duragi da yok.

Bazen bir s6z, bir hatira, bir resim o anda sana 60 senelik hayati an zamanda

yasgatir.

Soézler ( 571 ): “iste zaman, (¢clinki) harekatin bir rengi, bir levni yahut bir seridi

hukmunde oldugundan, harekatta cari olan bir hukiim, zamanda dahi caridir.
Misal de saat ibresine oturan =» biri saatin ibresine

=» digeri asire ibresine binen sahis.

zaman-I vahidde mugsahade ettikleri esya.
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Peygamberimiz'de (A.S.M) = Burak-1 Tevfik-i ilahi’ye biner; berk gibi bitiin daire-i

mumkunati kat’edip acaib-i mulk ve melekutu gorup,”
@ Burak’a binmis =» berk gibi hareket etmis.

Kanunlara binip = akliyla yildizlarin arkasina kadar giden ziilim namazin ef’al ve
erkanina fikrini bindirip, =» bir nevi Mi'rac ile kainati arkasina alip, huzura kadar gider,

Zziiman.

Sozler ( 569 ): “Feza-yi ulvi, bilittifak "esir" ile doludur.

= Ziya,
ibi sair seyyalat-1 latife, o fezay! dolduran
= elektrik, J v y
bir maddenin vicuduna delalet eder.
= hararet
Meyveler =» agacini,
cicekler = cimenlerini, . ) o
bilbedahe gosterdigi gibi;

sunbduller =» tarlalarini,
baliklar = denizini
su yildizlar dahi bizzarure > men§e’lerini,\

=» tarlasini,

> viicudunu, aklin géziine sokuyorlar.
= denizini,

> gimengéhlnln)

% Meyveler diga vurus. Agacini gosteriyor. Aynen bunun gibi de ziya, elektrik ve

hararet de disa vurustur, kaynagi olan ‘esir’i gosterir.
Zamanla hareket ayr seylerdir. Zaman harekatin; =» bir rengi,
=» bir levni,

=» yahut bir seridi
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hikmunde oldugundan “harekatta cari olan bir hukim, zamanda dahi caridir.”

Sozler (571)
“...burak-1 tevfik-i ilahiye biner; berk gibi biitin daire-i mimkinati kat’edip,

2 acaib-i miilk ve =» daire-i vicub noktasina ¢ikip,

gorip,

= melek{tu = sohbete muserref olup,

= ri{’'yet-i cemal-i ilahiye mazhar olarak...”

Allah-u Alem:

Mulk =» Ars’a kadar. Cismaniyetin tamami.

Burasi Alem-i Sehadet. Arg’a kadar olan alemlere de gayb..
Melekut = Arg’tan ve kab-1 kavseyne kadar.

Daire-i Vicub’da = Kab-1 Kavseyn.

Cok ¢ok garib ve muskil bir yer: ‘donebilir ve donmus ve oyledir”

Allah-u Alem:

‘DONEBILIR’ O yukarida inkarciyi ikna etti. Onun aklina bu ibre ile yaklastirdi ve

imkansizliktan misalle ‘donebilir’ ihtimalini kazandirdi.

‘DONMUS’ ehl-i imana bu misalle imanini artirdi. Belki zanlar veya vehimleri
olabilirdi. Bu misalle tatmin oldu, aklina yanastirdi ve ‘donmug’ diyerek hakikatini

isbatladi.” donmus’ tabiri hakikattir.

‘OYLEDIR’ demesiyle Allah-u Alem kendisi buna sahid oldu. Kendi imaninin
suhudunu ifade etti Ustadim (RA) (Metris Cezaevinde)

Séyle de te'vil olur ama gok tekelliifli olur: limelyakin, Aynelyakin, Hakkalyakin.

Cunkul yukarida sorulan soruya cevap oldudu igin ikinci tevil pek uygun degil.
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Sozler (573)
“...0 mebde’-i evvel olan ¢ekirdekten,

bir hayt-1 ittisal hUkmunde olan bir Mi'rac ile,
td munteha olan meyveye kadar

“...0Ondaki halet-i kudsiyeyi
baskasina sirayet ettirmek icin
kelamiyla taltif edip,

fermaniyla tavzif etmektir.”

Kelamiyla taltif =» Ayet-i Kerime’ler.

Fermaniyla tavzif = Allah u Alem bu da hadis-i kudsi ve hadis-i serife’leridir.

Bu ikisiyle =& SIRAYET yapilyor.
Yani Peygamberimize (ASM) yukleneni sirayet etmesi,

1. Ayet-i Kerime’leri okuyunca..

2. Hadis-i Kudsr’leri ve Hadis-i Seriflerini kabul edip uyarsak..

Bunlardan c¢ikan; > etvarl |
< ahvali ondaki o halet-i kudsiye bunlarla
= akvali i sirayet ediyor.
= efali

Sozler (578 ):

“...omirac-1azimile Kab-1 Kavseyn'e c¢ikacak,
=» saadet-i ebediye kapisini ¢galacak,
=» hazine-i rahmetini acacak,
imanin hakaik-i gaybiyesini gorecek,
yine o olacaktir.”
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Sozler (579)

Mi’rac merdiveniyle

= ayn-1 hak,
= nefs-i hakikat ve

=2 mahz-1 hikmettir.

= Cennet’e,

=» Sidret-Ul Minteha’ya,

= Ars’a ve

= Kab-1 Kavseyn'e

> kadar gitmek,

Cennet = Sidret-tl Minteha = Ars =»Kab-1 Kavseyn.

Sozler (579)
“Iste secere-i kainat,

secere-i tiba gibi,

goOvdesi ve kdku yukarida,

dallari asagida oldugu igin;

asagidaki meyve makamindan,

ta cekirdek-i asli makamina kadar,

nurani bir hayt-1 miinasebet var.

Allah (CC) hayr etsin. Sabaha karsi ri’'yamda: Bizim kdyun yolu dere imis. Ahmet
Babal gérinmemis. S-6kg buyukliginde magara alabaligi serpme ile yakalamigsti.
Baliga beraberdik. Baligin karni kirmizi pullu ve sari idi. Tam da acikinca Dursun Ali

Dayr'nin eviyle benim evimin arasinda yakalamisti. Yukarida Ali ihsan Dayr’'nin karisi

iste Mi'rac, o hayt-1 miinasebetin gilafi

> ve suretidir

30.06.2017

Emine Hala'da bakiyordu. Ahmed O’na gostermemeye, gizlemeye ugrasiyordu.
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(30.06.2017) (Metris)
Sozler (580 )

“...velayetiyle gitmis,
yervie gims kapiyi da agik birakmis.

risaletiyle donmus ve

Arkasindaki evliya-i Ummeti,
ruh ve 0 cadde-i nuranide, Mi'rac-1 Nebevi'nin golgesinde seyr 0 sullk edip

istidadlarina gére makamat-1 aliyeye cikiyorlar.”
kalb ile

Ummeti = ruh ve
ile gidiyorlar.
= kalb

Sozler (581 ): “...su dunya uykusunda soyledigin

glizel sozlerin ve meyveler suretinde uyanik alemi olan alem-i ahirette yersin

. ve yemesini istib’ad etmemelisin.”
cirkin sozlerin;

% Dunya hayati,hakikatte veya ahirete gore uykudur.

Mi’rac’in birinci meyvesi

“Erkan-1 imaniyenin hakaikini goz ile gortp, melaikeyi, Cennet’i, ahireti, hatta Zat-i

ZUlcelal’i goz ile musahede etmek...”

“Sani’-i Mevcudat ve olan Hakim-i Ezel ve Ebed’in marziyat-1 Rabbaniyesi olan
Sahib-i Kainat ve islamiyet'in -basta namaz olarak- esasatini, cin ve inse

Rabb-iil Alemin hediye getirmistir ki...
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(30.06.2017) (Metris Cezaevi)

Sozler ( 582 ): “iste Zat-1 Ahmediye (A.S.M.) dyle bir Zat-1 Ziilcelal’in

suunatini ve hazain-i rahmetini gérmiis,
acaib-i san’atini ve gelmis
alem-i bekada besere sdylemis.”

Sozler ( 582 ): Saadet-i ebediyenin =» definesini gorup,
=» anahtarini alip getirmis;
= cin ve

hediye etmistir.
= inse

» Ahirete imani => anahtar.
» melaikeyi,
cenneti,

> gOzuyle gérmeyi getirmis. Buna NUR
ahireti,

hatta Zat-1 Zilcelal’i

Ya. Ahiretin, Saadet-i Ebediyenin viicudunun mujdesini cin ve inse hediye etmis.
Hediye etmis bize, bir sey istememis. Bu ne demek yahu? Ben simdi hapisteyim.
Zindan-1 zindanin zindani olan hapisteyim. Buradan disarisi ne kadar hayirkesim. Ya

dunyanin ,0limden sonra hasa hasa hasa ahiret olmamis olsaydi.

Ben simdi hapsinde hapsi olan tek kisilik hucredeyim. Bana ne zaman ¢ikacagim
ihtimali  insaAllah  belli oldugu i¢in tahammul veriyor. Ya dUnyadan

sonra..eee..Oleceksin. Sonra?

- bilmiyoruz olsa (hasa).Seni bilmem ama su andaki haletimle tersini distinmeye ne

tahammul edebilirim, ne de psikolojim dayanir.
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Bana deseler ki falan gun idam olacaksin!

GUnUmU nasil beklerim bi dusun!

Yasamin anlami olur muydu?

Buna da benzemiyor ahiretin(hasa) yoklugu(!)

Tam idam olacakken afvedildin. Buyurun saraya denmek gibi..

(30.06.2017) (Metris Cezaevi)

$%%
Cizgi Filmler Cocuklari Nasil Niye Bozuyor?

Cocuklarda hayal gelisiminde, hayali kullanma sekline gére dogrulari ve yanliglar
aleminde oturur. Cocuk daha dogrunun ve yanlisin idrakinde olmadigi igin ayird
edemez. Gergekle hayal birbirine karisir ayird edemez. Cizgi filmler ¢ok girerse
alemine, alemini o gizgi film karakterini olusturur. Alemindeki dogrular ve yanhsglari o

karakterler belirler, olusturur.

Ve o hayal alemi o kadar genislenir ki onu hakikata, alem-i sehadete getirmeye
gocugun gucu yetmez olur. Hem de orasi artik ¢ok zevklidir, ondan da ¢gikmaz istemez.
Cikarmaya caliganlari da dugman gormeye baslar. Cunki alemi kurulmusg. Bunun
disindakiler onu sikar. Orada kalmaya direnir. Anne babasi oradan gikarmaya zorlarsa,
cocugun biraz da inadi varsa inadlasir. Ondandir ki bu tur ¢gocuklar inadlasir, korkusuz

olur.

Allah-u alem bunlari: Egitimin diginda a¢ birakin. Allah cc nefsi ancak aglikla
dinginlegmis. Kuralin diginda muamele etmeyin. Asla istedigini yapmayin. Yemegi
sofrasinda ne yediyse onla yetindirin. Sakin aralarda isteklerini yapmayin. Suyun
disinda abur cubur yedirmeyin. Birakin ikinci yemege kadar aciksin. Hem buyuklere

de sifadir aclik elemi. Aclik eleme sifadir.

Hayal dinyasinin ta ¢ok derinlerinde. Egitimle, aglikla, kurallarla realiteye gelmesine
caligirken, cinlerin ve ervah-i habiselerin de musallat olamasinlar diye devamli her gun
Kur'an-1 Kerim okuyun. Clnki maddi hastaliklarin sebebi Ervah-i1 Habiselerdir. Kur'an

da maddi ve manevi sifadir.
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(01.07.2017) (Metris Cezaevi Kogus No0:34)

Sozler (587 ) : “...akh icbar edecek, aklin ihtiyarini elinden alacak...”

Intiyar = akilda.

Sozler (591 ) : “Eger, gunes gibi =» bir dimagim ve
ziyasi gibi =» ihatali bir ilmim ve
harareti gibi =» sumullt bir kudretim ve

ziyasindaki yedi renk gibi =» muhit duygularim...”

Allah’in Delillerinden Biri de; Her Seyin Bu Gozle

Gozukmemesidir.

Sesin S kulak |
Kokun =>» burun
> gibi.
Mananin = akil
Muhabbetin goézi de  =» kalb

Zaten g0z ile gozukse ona iman edin denmezdi!

Hani her sey ciplak akilla, ilimsiz olarak anlasilsaydi ‘Alim’ Gnvani olmazdi. Her sey

akla acik degil. Malzemesi ilim lazim.

iman gayba oldugu igin, géziikene iman edin denmez. Zaten gbziiken sey de benim
gibi mahluk olur. Sanki kendisi kendindekileri gériiyormus gibi bu soruyu sorar: insan
cesedinin disinda neyini gorilyor ki? icsel alemini, duygularini sanki goziyle

goriyormus?

Bilim adamlari go6zukene, zahirdekilere kanaat etmis olsalardi ilim insani

olamazlardi. Gozukenin arkasini merak ettiler ve akli bir yol buldular.
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Sanki Allah cc gozukseydi iman edeceklerdi(!)Hani ya;Peygamberimizin asm bu
kadar acik mu’cizelerini gordikleri halde ve &mrinde hi¢c yalan olmadigi
“Muhammed’dl Emin” Gnvanini onlar verdigi halde yine “yalancisin” (hasa) dediler.

Tabir-i caiz ise Allah’in vekilini gorduler.
- Hem kabri gérdigimuz halde hangi ginahimizi terketmigiz!

Demek iman etmek baska bir seyden. Eger iman etmeye niyet emigsen her sey delil

olur.
inkar edenler; iman edebilecek kadar delilleri olmadigindan iman etmemigler
degildir.

insan sirf gézden mi ibaret!

(01.07.2017) (Metris Cezaevi)

Sozler (598 ):

“...evham = derelerine ve

tesadufl =» adem kuyusuna ve

serikleri, =» imtina’ ve muhaliyet zulimatina ve
din aleyhindeki felsefeyi, = esfel-i safilinin dibine atar.”

PEYGAMBERIMIZ (A.S.M) Allah ile insanlar arasinda hasa kargocu degildi. Elgi idi.
Yani: Kur'an’in yasayan numunesi idi. Kur'an’t yasayarak gosterdi. Manalari hislere,

duygulara, latifelere ve fiil dinyasina dénusturda.

Esbab Alemi ve Esmalar
Binbir esma kendi iglerinde birbirinin hukmunu kaldirmadan her esmanin her
meratibinin icrasi i¢in birbiri icinde mutecellileri oluyor.

iste binbir esmanin her meratibinin tecelli etmesindeki miinasebetlerinden ortaya
‘esbab alemi’ ¢iktl. Esbab alemi; esmalarin disinda ayri bir vicudlari yok, esmalar

esbab aleminde icraat yapiyor degil. Esbab olanlar da esmalarin bir bagska
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meratibleridir. Nasil ki Celal ile Cemal’in garpismasindan Kemal Alemi zuhur etmesi

gibi..

Sozler (609 ) : “Fikr-i beser ise o sirra, ancak bir temsil dirbiniyle ve mesel rasadiyla
bakabilir.”

Fikr-i beser = temsil durbUlnuyle ve
bakabilir.

= mesel rasadiyla

(02.07.2017) (Metris Cezaevi, Kogus No:34)

Sozler ( 609 ): Evet nasil cismani seylere

cam ve gibi maddeler ayine olup, cismani birtek sey, o ayinelerde

su bir killiyet kesbeder.

Oyle de:

Nurani seylere ve hava ve

ruhaniyata dahi, esir ve ayineler hukmunde ve

alem-i misalin bazi mevcudati,

berk ve o _ vasita-i seyr ve . .
sur'atinde birer suretine gegerler ki,

hayal seyahat

o nuraniler ve
hayal sur'atiyle o meraya-yi nazifede ve o menazil-i latifede gezerler.

o ruhaniler,

Cismani Seylere; =» cam ve
ayine olup kulliyet kesbederler.

= su,
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Nurani ve hava

Ruhani Seyl esir bazi mevcudati ayineler hukmune gecer.
uhani Seylere

alem-i misalin
o nuraniler ve = berk ve

suratiyle gezerler.
o ruhaniler = hayal

Sozler (610)
“...ukde-i hayatiye tabir edilen = bir cilve-i irade-i ilahiye ve

=» bir nuve-i emr-i Rabbantile..”

(02.07.2017) (Metris Cezaevi)

Sozler (614 ): “Ve o meyvenin gekirdegi olan insanin kalbi dahi,
Sani'-i Kainat''n =% en minevver ve

bir ayinesidir.”
=» en cami'

insanin kalbi; Sani-i Kainat'in =» en miinevver

=» en cami

Sozler (616 ): “iste butlin Sézlerdeki kiyasat-1 temsiliyeler bu cesittirler ki, blirhan-i

kat'i-yi mantikiden daha kuvvetli, daha yakinidirler.”

“‘Malimdur ki: Fenn-i Belagatta bir lafzin, bir kelamin mana-yi hakikisi, bagka bir

maksud manaya sirf bir alet-i milahaza olsa, ona "lafz-1 kinai" denilir.”

Sozler (619)
“Su sual sahibi, hakiki kemali bilmiyor. Yalniz nisbi bir kemal zannediyor.
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Halbuki =% gayra bakan ve hasil olan meziyetler, faziletler, tefevvuklar;
2 gayra nisbeten hakiki degiller, nisbidirler, zaiftirler.

Eger gayr, nazardan sakit olsalar; onlar da sukut ederler.”

= Gayre bakan ve bilinenler hakiki degiller.Karsi ortadan kalksa bu

=» gayre nisbet edilip da yok olur.

Iste = Sani-i Ziilcelal ve bitiin kemalati; hakikiyedir, Zati-iyyedir; gayr
=» Fatir-1 Zilcemal ve ve masiva O’na te’sir etmez.Yalniz mezahir

> Halik-1 Ziilkemal’in olabilirler.

(03.07.2017)

Sozler (619 ): “Mesela; eski zamanda sahib-i kemalat insanlari herkes sever, onlara

karsi hicbir alaka olmadigi halde istihsankarane muhabbet edilir.”

Sozler (621 ):  “Demek ruhun manevi guzelligidir ki;

ilim vasitasiyla san'atinda tezahur ediyor.”

Sozler (625 ): “Malimdur ki:
Her kalb, =% kendine ihsan edeni sever ve
= hakiki kemale muhabbet eder ve
= ulvi cemale meftun olur.
=» Kendiyle beraber sevdigi ve sefkat ettigi zatlara dahi ihsan edeni daha

pek cok sever.”

Sozler ( 626 ). “...veyahut suhud derecesinde iman ile Cennet'in kemalat ve

mehasinine nisbeten dunyay:i ¢irkin gorur.”
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Sozler (633 ):
“...gayr-1 mesru ve bir lezzet icin  =» ¢irkin ve

_ bir sarabi icse, sarhos olup
mulevves = necis

kendini kig ortasinda, pis bir yerde ve tahayyiil etse, titreyip bagirp cagirsa

hatta canavarlar icinde nasil merhamete layik degil.

Canki ehl-i namus ve
arkadaslarini canavar tasavvur eder...”

mubarek

» Aynen cemiyetin hali. Hele hapishaneler tipa tip bu tip insanlarla dolu.

(05.07.2017) (Metris Cezaevi)
Sozler (640 ): “...batin-1 kalb, =» ayine-i Samed'dir ve

=» ona mahsustur.”

Sozler (642 ). “Muzaaf ihtiyag, = istiyaktir.
Muzaaf istiyak, = muhabbettir.

Muzaaf muhabbet dahi  =» asktir.”

% Ihtiyac = istiyak =& Muhabbet & Ask
% Hem dert ol.Hem merhem ol.
Ask; gurur ve kibrin ilacidir. Cunki seni ortadan kaldirir.

Ney, insana benzer. Otmesi vatanindan ayrilmasindan 6ter ney. Onun igin insan

buna benzer.

Senin kargina sen ¢ikarsin. Gorursen kendine ihanet etme. Bu ha hapiste ha baska

yerde..
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KOGUSUMA ILK DEFA KIRMIZI KALEM GIRDI. Hamdolsun!

Sézler (655 )

“Simdi ey = miinkir-i cahil ve Bu faaliyet-i =% hakimaneyi,

> basi . ne ile izah
Al t af asiraneyi,
= ey fasik-1 gafil! / edebilirsin?

=» rahimaneyi

\
Sagir = tabiatla mi,
kor = kuvvetle mi,
> izah edebilirsin?...”
sersem = tesadufle mi,
aciz camid =» esbabla mi

& insanin bedeni ayni. Cesedi ayni. Ama giriftar oldugu hadiselerden hasil olan his
ve duygularla o anda bedene libas oluyor o hisler. insani sarmaliyor. Onun te’sirinde

konusur, gorur, dusundr ve yapar. Demek her bir his ve duygu libastir.

(05.07.2017) (Metris Cezaevi)
Soézler (658 )
“Gozlere kéainat bostanindaki
manevi gicekleri toplayan =» suaat-1 ayniye gibi
zahiri ve batini butun duygularin,

ayri ayri alemlere herbiri birer anahtar olmalari...”

% Nasil gézin suai, suasini gonderiyor. Esyaya vuruyor. Onun yaymis oldugunu
iceriye aldigi gibi. Fotograf makinesi gibi. Suaini alip kagida doktugu, tasidigi gibi. Géz
bu aleme anahtar olmus. Bu aleme giriyor, aliyor, insani inga ediyor.

Zahiri ve batini duygular da alemlere anahtar olmus. Gézin anahtar olmasi gibi..

Zahiri, batini duygular da buradan oraya, oradakileri buraya tagiyan ,agan anahtar gibi..
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Nasil ki kristal, gozin ayird edemedigi renkleri bize ayird edip sundugu gibi. Kristalden

goérmezsek gozin gordugune israr edip ‘yok icinde dyle renk’ demedi diyecektik!

Sézler (662 )

“Iste mahiyet-i insaniyedeki  =» merak ve cihetinden gelen nihayetsiz

= taleb-i hakikat 1zdirabdan kurtaracak yalniz

\ J
Y

= tevhid-i Halik ve

= marifet-i llahiyedir.”

“Kader dairesinde = suretleri ve

> bigimieri tertip edilen ve
Kudret destgahinda =» viucudlar = verilen”
Kader dairesinde =» suretler ve

=» bicimler

(05.07.2017)

Sozler (663 )

“...su mevcudatin

muntazam suretleri, =» herbiri birer dildir.
Ve mevzun heyetleri, =» herbiri birer lisan-1 sehadettir.
Ve mukemmel hayatlari, =» herbiri birer lisan-1 tesbihtir ki...”

Sézler (664 )

“Iste bu acz igindeki = kudret ve
za'f igcindeki = kuvvet ve
fakr icindeki = servet ve
gina ve cumud ve cehil igindeki =» hayat ve suur...”
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» cehilin karsisina = # ilim koymamis

=» suuru koymus.

Sézler (665 )

“Senin gibi serseri = tesadufle mi?

Ve kalbin gibi =» kor kuvvetle mi?

Ve kafan gibi = sagir tabiatla m?

Ve senin gibi =» aciz, camid, cahil esbabla m1?”

@ kafan gibi = tabiatla mi

kalbin gibi = kor kuvvetle mi

senin gibi serseri =» tesadufle mi

senin gibi =» aciz,camid,cahil esbabla m1?

Sozler ( 655 )'de ise

Sagir =» tabiatla mi
kor = kuvvetle mi
sersem = tesadufle mi
aciz, camid = esbabla mi?

Birlestirirsem

Sagir =» tabiat = kafa

kor = kuvvet =» kalbin

sersem = tesaduf =» senin gibi serseri
aciz, camid = esbab  =» senin gibi

Kafaya = sagir
lUkle nisbet ediyor.
Kalbe = kor
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(06.07.2017) (Metris)
Sozler (667 ) : “...bilbedahe mikemmel bir sifata,

yani san'at melekesine delalet eder.”

Sifat: Ortaya konan san’atin, bu san’ati ortaya koyan melekeye sifat.

“Ve muikemmel sifat ve bilbedahe miukemmel bir istidadin

o milkemmel meleke-i san'at, vicuduna delalet eder.

Ve mukemmel bir istidad ise;
ali bir ruh ve

yuksek bir zatin viicuduna delalet eder.”

% Ruh = istidad = Meleke-i San’at = Sifata = dilger (invanlari
Zat =& Ruh = Istidad = San’at = Usta tinvani

Sifat'da istidada bakiyor.

Allah’i Kafir Bile Gérmek istiyor?

Sen kizdigin, sevmedigin seyi goérmek ister misin?

-Tabii ki hayir. Kafir bile Allah’t cc gormek istiyor. Goremeyince ve de fitratinin

karsiliklarini, cevablarini bu dinyada da géremeyince O’na disman oluyor.

Cunki Sozler ( 339 ): “Insan ise, ihsan edene perestis eder. Perestise layik olana,

kurbiyet ister ve gormek taleb eder.”
Herkes Allah’i (cc) gormek istiyor. Niye?
Cunki yukaridaki “insan edene perestis eder” sirri yatiyor.

Hem kurbiyet ister.
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Hani hep dusunmusumdar. Nafilelerle Allah’a (cc) yaklagsabiliyorsun. Farzlarla degil.
Oysa farzlara hi¢ bir sekilde ve miktarda nafileler yaklasamazken. Farzlarla

yaklasamazsin, nafilelerle yanasabilirsin buyuruyor efendimiz.
Metris Hapishanesi’'nin hucre hapsinde anladim ki;
Nafileler =» kurbiyete
Farzlar ise =» akrebiyete bakiyor.
Allah (cc) sana yakin oldugu icin nafile kilabiliyorsun, farzlari kilabiliyorsun.

Sozler ( 199 ): “Bir nevi Mi'rac hUkmUnde olan namazin hakikati; sabik temsilde bir
nefer, mahz-1 [utuf olarak huzur-u sdhaneye kabulu gibi; mahz-1 rahmet olarak Zat-i

Celil-i Zilcemal ve Mabud-u Cemil-i Zulcelal'in huzuruna kabulundur.”
Huzuruna kabule layik degilsen kilamiyorsun, kilmiyorsun. Senin ruhunun sorunu.
Demek farzlari yapabiliyorsan Allah’in (cc) sana akrebiyeti var.
Nafilelerinle kurbiyetinin kalitesini yUkseltip akrebiyet-i ilahiyenin inkisafina sebeb
oluyor.

Metris Hapishanesi Kuguk Bir Asr-1 Cahiliyeye Benzerse:

(06.07.2017) (Metris)
Benim bulundugum hicre ve g¢evresindeki hicreler tek kKisilik.

Buraya Metris Hapishanesi’'ndeki koguslarda toplu olarak bulunanlarin yaramazlik
yapanlari, bir de disardan ¢cok nadir direkt buraya girerler. Bu tip insanlarla hep
sohbetim olmus. Yani cogu katil veya cok tehlikeli fitratlar. Volta attigim yerin yani

bagslarinda parmakliklarin arkasindalar. Volta atarken sohbet ediyorum.
Muthis bir sirri Allah (cc) nasib etti bana.

Her kimle konusmussam asla red etmedi. Bilakis voltada kalmami, konusmami,
susmamami istiyorlardi. Digarida vahsi canavar iken parmakliklar arasinda namazi
tarif ediyorum. insani anlatiyorum. Allah’i (cc) ve ahireti anlatiyorum. Bir tane namaza
baslamadan ordan ayrildigina sahid olmadim. Hatta birka¢ kisiye besmele ile namaz
kildirttim. Sure hi¢ bilmiyor. “‘Allah-u Ekber, Subhanallah,

Bismillahirrahmanirrahim’lerle namaz..
2 sey anladim: 1. Hig birisi asla ,kat’a Allah’tan imidsiz degil. Hepsi Allah’tan Umidli.
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2.si Asr-1 Saadet muslumanini anladim. Yani: Din gelince en vahsi, zalim bile Allah’a

itaat etti. Terketti zulmu.

Hapiste olup da dinden Umid aramayanlara ben rastlamadim. Ama mutlaka
siyasilerden olabilir. Ne olursa olsun Allah’i (cc) hasa reddedenler vardir. Bunlari da

Asr-1 Saadet’'teki hakka kargi inad edenlere benzettim.

Peki sahabe bir anda ruhu nasil inceldi ve terakki etti ise hapse girince “fani alemde

ve fani dmurde ve karanlikli dinyada ve karanlik istikbalde”(Sézler 45) nur ariyor.

Ama nasil ariyor. Sivilde yanasman, bir sey anlatman imkansiz iken burada besmele
ile belki 5 defa kilmayi fillen gosterdim. “Tamam yeter.” demiyor. Bir anda butun

istidadiyla dinden meded istiyor, dine ihtiyag duyuyor.

Dedim ki sahabe de bdyle zeminde. Yani asr-I saadet énceki cemiyettte. islam
gelmemis asr-1 cahiliye zeminini Metris’in geneline benzettim. Sanki Metris kuguk bir
asr-1 cahiliye zemini. Metris’in gatisini kaldir, ortadaki duvarlari kaldir; al sana kuguk

bir asr-1 cahiliye.
Sen de bir sey anlatinca nasil sariliyor.

Cunki 21 yasinda ‘cinayetim var hocam’ dedi. Mahkeme ne istiyor sorunca,;

‘agirlastirilmis muebbed.’
Avukatim var ama ingsaAllah muebbete dugurecek umidiyle bekliyordu.

Oteki mahkeme 25 seneden 16 seneye indirdigi i¢in 19 yasindaki geng seviniyordu

ve hakeza..
Bunlar aptal degil. Akillari var. Simdi disun:
Dinden baska nereden Umid bekler ve bulur? Mimkin ma?
Bu delikanlinin dine sarilmasi gibi sahabe de boyle sariimis.
Dunyasi ve ahireti bitmig insan dine nasil sarilir, tahmin bile edemezsin.

Onun icin sahabe dine ihtiyacini nasil hissetmis? Bilemiyoruz. Dini massetmis,

emmis.

istidadlarin ve kabiliyetlerin dini emmesi, dine ihtiya¢ hissettigin kadardir. Digerleri
taklid, gorenek gibi seviyelerde kaliyor. Goérenektir anne babadan kalma dindarlik,

tesettir ve namaz.. Eynessera minel sureyyal!..

57



(Kantinci demigti: “Senede Metris’e 20 bin mahkum girip ¢ikiyor”)
O zamanin kuguk Mekke’si kadar.

Senin agzina bakiyor, umidli sdézline, teselline, Umid vermene. Hasa misal igin
soOyluyorum: Sen de Peygamberimiz (A.S.M.) vekili imig gibi.. sana sariimalari, senin
Uumidinle hayata tutunmalari, dunyalarini ve istikballerini nurlandirmalari.. O’nun

karanlik dunyasina ve karanlik istikballerine nur serpmeli.
Benim halim ise;

Dinim i¢in buradayim. Dinimin geregini yaptigim igin ¢ile ¢gekiyorum. Bu bana gug¢

veriyor, gucumu almiyor. Hani:

Deccalin cehennemine giren Allah’in (cc) cennetine girer.. ila ahir hadisi dislinmek

(tabii ki teselli),ama mukaddes cile.

Ben de onlarin iginde gile gekiyorum. Onlar da ¢ekiyor. Hasa la tesbih vela temsil:
Asr-1 cahiliyede cahillerle efendimiz gibi. Sen bir seyi temsil ediyorsun. Temsilen

buradasin. insanlari uyandirmaktan buradasin. Senin de gilen ama mukaddes cilen..

Televizyonlarda her gun katil seyreden gencin 6zentisinin sonucu bu. Oysa cesaret

canavarda. Gug ise okuzlerde de var.

Ama insan, tek insanlarda olur.

(06.07.2017)
insan sorumluluk sahibi olmali. Sorumluluk hissetme nispetinde sdylersin, yaparsin.

Allah’im (cc) iyiki de hesap soruyor soracak! O gocuk, geng o cinayeti yapana kadar

ben neredeydim. Aman Allah im affet beni yarabbi!..

Hakkinda ayet inen sahabeler veya vesile olmus sahabeler... Omer, Osman, Ali,
Ebu Bekir (RA) isimleriyle sure yok. Ama Meryem suresi var. Kuran kadina dogru
bakilmasini gosteriyor. TV de cinayet, haram, islemenin normal olarak gosterdigi igin

yapiyorlar. Normallestiriyor.

Dua ederken o anda o hale girmektir. Beseriyetten siyrilmig oluyorsun.
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“‘Allan’im tasadan ve tembellikten sana siginirm. Cimrilikten ve korkakliktan sana
siginirim. Borcumun beni aciz birakmasindan sana siginirrm. Makam ve mevkiinin

simartti§gi adamlardan sana siginirim. “ (A.S.M.) buyurmuslar.
Korkaklik insanin heybetini ve glicunu goturur. Bil mana hadis. Dogru korku havf'dir.
Allah’tan korkmak = Havf.
insanlardan korkmak = Korkmak.
Allah ile aran nasil bazan sor kendine!

Ben ney gibiyim. Hadiselerde ufurtyor. Cikan ses benden iken manasi ise Ufleyenin
gayesine bakiyor. He hadise oturuyor. Senin bunlari firsata gevirmen ise o delikleri

dogru kullanmana bagli.
Ney=» benim
Ufleyen=» hadiseler
Delikleri=» istidat, kabiliyet ve konumlarim
O uflemeye yon verip manali ve manasiz kilan = ihtiyar ve iradem
TUum bu duzenegin adi=» KADER

Zira duygusallikla sevingle de ikisi de aglamak. ikisi de surette ayni. Olay ayni. Kimisi

bos tarafini kimisi dolu tarafini géruyor.

(07.07.2017) (Metris) (Saat Gece 12:40)
Sozler (669 ): “iste ey nankérliik icinde kendini basibos zanneden bedbaht gafil!”

% Nankorler kendilerini bagibos zanneden bedbahttirlar.

Sézler (675 ): “iste hayat bu cami' mahiyeti itibariyle

suun-u zatiye-i Rabbaniyeye ayinedarlik eden bir ayine-i Samediyettir.”
$% Hayat = Suunat-1 Zatiyeye ayinedarlik ediyor.

% Samedin ayinesidir, Hayat.

Acaba...mi? Dogrulugunu bilmiyorum.
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Kulhuvallahu ehad =» Mahiyet-i Zatiye

Alllahu Samed = Suunat-1 Zatiyeye
Lem yelid velem yuled =» Sifatlara
Velemye Kullehu Kufuven ehad = Esmalara

% Hayat aynadir. Bu aynada Suunat-1 Zatiye gorunuyor.

Sozler (677 ): “Tesadiif ise, cehlimizi 6rten gizli bir hikmet-i ilahiyenin perdesidir.”

Sozler (683 )

“Demek  uluhiyet ve en kat'f ve l&azimi; =» vahdet ve
Rububiyetin daimi = infiraddir.”

% Uluhiyet = Kat'i = Vahdet

Rububiyet = Daimi = infirad

(07.07.2017)
Sozler (684 ). “Demek intizam-1 kainat,
vahdaniyetin kat'i sahididir.”

intizam =» Vahdaniyete

Sézler ( 687 ): “Yani, irade-i ilahiye cilvesi olan h
evamir-i tekviniye ve
) >~ ruh,
o emirden vicud-u harict giydirilmis bir kanun-u emri ve
latife-i Rabbaniye olan
-
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“O’nun bir kanun-u emri olan ruh,
kiclUk bir alem olan insan =» cisminde ve

bu vaziyeti gosteriyor.”
=» a'zasinda

“Elbette alem-i ekber olan kainatta o Zat-1 Vacib-ul Vicud'un

irade-i kiilliyesine ve | hadsiz fiiler, |
kudret-i mutlakasina hadsiz sadalar, higbir cihette ona agir gelmez,
g hadsiz dualar, birbirine mani olmaz.”
_J hadsiz igler, >

& Irade-i ilahiyeden = Evamir-i tekviniye.
Evamiri tekviniyeden =» Vicud-u harici giydiriimis =» bir kanunu emri ve

olan ruh,
= |atife-i rabbaniye

Netice: irade-i ilahiye

Y

Evamir-i tekviniye

Y
Ruh

(07.07.2017) (Metris)
Ruha ayni zamanda Latife-i rabbaniye diyor. Bu taraf ise, manevi 6zelligini...
Kanun-u emri tarafl ise secere-i hilkat, kainatin yazilimini
Biri mana...

Biri de maddi tarafi.
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Bir mevzuyu kulliyatta bazi yerde icmal eder, bazi yerde tafsil eder, Ruh illa bir

maddi harita degil. Mana dinyasinin da cem’idir.

Metris Parmakliklarin Arkasindan Vicdani Ve Hissi intibah!

(07.07.2017). Ahiretsiz. Peygambersiz bir hayati hayal edemiyorum. Dusunebiliyor
musun -hasa- ahiretsiz dinya ne demek.. Ne anlama gelir dunya. Hem dunyanin
kendisi sorgulanir. Yani dunya dedigimiz sey: Nedir, niyedir. Burasi neresidir, niye var,
Neye calisiyor. Gibi sualler biter mi? Ama simdi ne sorarsan sor, cevabi: Allah (cc)
ile...Ahiret ile cevap buluyor. Bunu ne zaman vicdani ve hissi soruya cevap alirsin
biliyor musun? —Benim gibi metris kapali cezaevinin tek Kigilik hicresinden karsiki
duvara parmakliklar arasindan bakarken. Peygamberiz -hasa- disinmeye baslayinca

aglamaya basgladim. Ve daha dusmeyecegim bu hicrede!

(08.07.2017) (Metris)
Korkunun ana sebebi vehimdir.

Cesaretin ana sebebi imandir ve fena-fil davam olmaktir.

Sozler (339 )  “Senin sa'yin beyhude,
gitti.”
ilmin faidesiz

Bir insan dogruluk adina émrinu vermis oldugu davanin sonunda -varsa nasibi-
anlasa ki ugruna her seyimi verdigim dava
— beyhude (¢alismam, fiillim beyhude)
gitti.”
— ilmim ise kaidesiz

Bunu nasil anlar?
Ye’is — zulumat vermeye devam ediyor.
Kimsesizlik — bana vahset vermeye devam ediyor.

Ervah-1 habise de — icraat etmeye an be an devam ediyor.
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O zaman

Benim ugruna say ettigim bana faidesi yok. Olsaydi bu {i¢ sifatlar bende

Elde ettigim ilim hakim olmazlardi.

Madem ben bu U¢ sifatinin tesiri altindayim; O zaman say’im beyhude, ilmim

faidesiz gitti der. Clnku ortada iddia yok realitesi-fiili durum var.

Peki insanin butiin sermayesi 6mrul idi. Onun neticesi de hi¢ oldu ise, insanda igsel

aleminde vahgset hasil olur.

Vahset: Safari gibi ¢oélde batin vahsilerin ortasindasin. Yani, sana imdat verecek
tum hisler, fikirler ve duygular i¢sel aleminde birbiriyle ¢arpisiyorlar ve senin aleminde
uretim yapiyorlar an be an. Senin i¢gsel alemin bu vahsilerin ortami olan safariye de

benzemez. Boyle i¢gsel ortamda sana -aklina ve vicdanina ve kalbine- dehset verir.

Yani — Ye’sin zulumati

— Kimsesizlik vahseti

(08.07.2017)

Ve ervah-i habisenin iz’acati sem olursa i¢gsel aleminde sen de korkung dehsetler

olur.

Hem insan zor durumda kalinca en yakinlarindan kendi sermayesinde yardim almak
ister. Ama bakar ki kimseler yok. Kimsesizim. icimde ve disimda kimselerim -yardim
edebilecek beni bur korkung haletlerden, fikir ve hislerden kurtarabilecekler- yok, ¢linku

onlarda ayni durumdalar.

Kimsesizlik insana — vahsete

Vahset te insani — Dehsete koyar.
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Metris - Kapah T-tipi Cezaevinin Hucresinde

(08.07.2017)
Bu manalari dusunurken
Tahayyul-u kafur kufur olmadigi gibi
Tefekkur-u kufur dahi kafur degildir sirnyla:

Allaha (cc) var iken -ki halen dyledir- hi¢ bir seyin hakiki vicutlar yoktu. Allah tek,
yekta. Kendisi ve kendisi. Allah kendisi kendisiyle. Bunu nasil yapiyor ve dayaniyor.
Ben hucrede kemigime kadar kimsesizligi, yalnizligi hissettim (simdilik). Buna
dayanabilecek ki uzun zaman icin ancak Allah olmasi lazim! CUnku yaratilmiglarin
fitratlarinda, tiynetlerinde bdyle bir 6zellik yok. Ki buna zati sifatlar denir. Mesela
Kiyami bi nefsihi, Kidem, Beka, vs zati sifatlar sahibi ancak Allah cc olur. Allah’im! seni
¢ok seviyorum. Senin benim rabbim oldugundan gurur duyuyorum. Hasa bir an bile
O’nsuz dusunmek bile yapamiyor ve beceremiyorum. Allah’im hasa tanidik... Ama ¢ok

ama ¢ok baska bir Zat-i Zulcelal.!

Bana Umit, umut, hissini verenin kendisi umidim olmali. Bana gaye hissini verenin
kendisi gayem olmali. Bana bekay!i veren kendisi baki olmali. Iste insanhgin
1izdiraplarinin kokeni boyle diusinmemekledir. Bagska kulvarlarda, bagska mecralarda
aramalarindandir. Hasa hasa hasa tabiri beseriyetim ve insaniyetimle: Allah (cc)
ruhuma cok tanidik geliyor! Onun c¢ok yakin fikre dip hissedip massediyorum.
Elhamdadilillah.

(13.07.2017) (Metris Cezaevi)

Kin, nefret, hele hele intikam hislerinden ve fikirlerinden uzak dur. ilm-i siyaseti yap.
Her seyi net ortaya koyma. Duyma, gérme, dusiinme. Ama bil ve ahmak yerine konulup
kullanilma. Karsiya en blyuk ceza ses ¢ikarma, mesgul olma, onla ilgilenme. Clnku
senin ilgilenecegin kadar simdilik degerli degil. insanin kalitesini gelisen hadiselerde
ortaya koyar. Bu onun hakiki kimligi ve kisiligidir.

Hadis-i bilmana: Ayni delikten iki defa isiriima.
Bunu da unutma ki, sende peygamber sabri arama. isini yap. Zihnen olumsuz

insanlarla mesgul olma. insanlarla arandaki mesafe trafikte seyir esnasinda korunmasi
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gereken mesafe gibi olmali. Cok uzak tutma yabanci fithe arabasi girer. Cok yakin
takip etme dengesiz frenlerinde arkadan carpabilirsin. Durma mesafesi birak. Mesela
sudur. Yaptigin hizin yarisi kadar mesafedir. Misal: 100km/h seyrediyorsan tutacagin
mesafe 100/2=50 m olmali. Yani adamanin gorinen -zahirde- karakterin yarisini

dusun. Gozukenin, sergilemis oldugu karakterin yarisini dugstunup orda dur.
Bazi insanlar beni tasdik etseydi inanin imanimdan stuphe ederdim.

Bazi nurcular nurculugumu onaylasalardi inanin nurculugumdan suphe ederdim.

(Metris kapali t-Tipi cezaevi kogus no:34)

% Sen benden ne bekliyordun da bulamadin!

Sozler ( 702 ): Ruha “Kudret vicud-u hisst giydirir.”
@ Garib! Vucudu-u hissi giydirir.

His libastir ruha.

Sozler ( 703 ): Karinca igin “ o zisuur basinin nisfi bile olamaz.”

Sozler (704 ):  Kudret-i Zulcelal'in pek¢oktur mir'atleri.
Herbiri 6tekinden daha — egeff ve pencereler aglyor bir

_, eltaf alem-i misale.

Sudan havaya kadar, b
havadan ta esire,
esirden ta misale,
misalden ta ervaha, > kadar muhtelif ayineler, daima temsil eder suunat-1 seyyale.
ervahtan td zamana,

zamandan ta hayale,

Hayalden fikre
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% Mirat  — (1) Su
— (2) hava
— (3) esir
— (4) misal
— (5) ervah
— (6) zaman
— (7) hayal

— (8) fikre

(13.07.2017) (Metris)
Sozler (705 ):  “Ger sems hayevan olayd;
olur harareti hayati,

Ziya onun suuru...”

Hararet — Hayati
Gunesin
Ziya — Suuru

% O zaman suur?

Suur: 7 sifat-1 subutiyenin hilasa-i camiasina cami.

Sozler (705 ):  “Zulmetli munevverler bu sozu bilmeliler:
Ziya-yI kalbsiz olmaz
nur-u fikir minevver.

O nurile mezcolmazsa zulmettir, — zullUm ve

. figkirir.
bu ziya — cehl

Nurun libasini giymis bir zulmet-i muzevver.”
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% Ziyayi — kalbe _ N
nisbet ediliyor.

Nuru ise — dimaga

Sonra zulim — kalbe
nisbet ediliyor.
cehil de — dimaga
Toparliyorum:
Kalp — Ziya — zulmet
Dimag — Nur — Cehil

(13.07.2017)
Sozler (706 ):  “Basiretsiz basar da para etmez.
Ger fikret-i beyzada
suveyda-i kalb olmazsa,
halita-i dimagi — ilim ve

olmaz. Kalbsiz akil olamaz.
— basiret

% Dimagdakilerini ilme ve basirete donusturen — sltveyda-i kalb..

Yoksa kuru malumat olur. Basireti de olmaz. Kor olur. Tek tarafi gordr.

Sozler ( 710 ): “Acz ve cez' bicarelerin karidir.”

% Ne acayip psikolojik kanunun umdesi ve ukdesi.

Sozler (713 ):  rabita-i dinidir,
nisbet-i vatanidir,
alaka-i sinifidir,
uhuvvet-i imani
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% Mukemmel bir kanuniyet isleniyor.

-

Yani Dinde — rabitaya zemindir, sebeptir, vesiledir.
Vatani — nispete Eger bunlar yoksa diger neticeler
-
sinif _ alakaya cakmadir, sunidir, gecici menfaat
) hisleridir.
Iman ise — uhuvvete 5

(14.07.2017)
Sozler (713 )  “Heves tahakkim eder.
Heva da mustebiddir,

gayr-1 zaruri hacati havaic-i zaruri hUkmuane gegirmistir.

% Mukemmel psikolojik tespitler.

Heves — tahakkim eder

Heva da — musibettir. Yani ne yapar? - Gayri zaruri hacat-1 havaice zaruri hUkmuine
gecirmistir. Yani inandigin gibi yasatmaz seni. Didinip durursun. Cunku istibdat altina

sokmus seni.

Peki bu hevadan nasil kurtulacagiz?

Bunu cevabl HEVA dersinde var.

Sozler ( 715 ): "Musibet olur her dem — hiyanet neticesi,
— mukéafatin sebebi.

Ey su asrin adami!

Kader bir sille vurdu,

kazaya da carptirdi
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Hangi ef'alinizle — kazaya, soyle fetva verdiniz ki,
— hem kadere | kaza-illahi — musibetle hiikmetti,
— sizleri hirpaladi?
Beserin — dalalet-i fikrisi,
— Nemrudane inadi,

— Firavunane gururu

@ Iinathgimizla — Nemrutlugumuz aktif oluyor.

Gururumuzlada  — Firavunlugumuz aktif oluyor.

14.07.2017 (Metris)

Sozler (715)
“‘Demek ki su musibet,
batin beser musibetiydi,
Nev'en umuma samil.
Bir musterek sebebi;
maddiyyunluktan gelen dalalet-i fikriydi,
harriyet-i hayvant,

hevanin istibdadi...”

» dalalet-i fikriydi,
» harriyet-i hayvani,

» hevanin istibdadi...”

dalalet — fikriydi.
hevanin — istibdadi var.
hayvani duygularin — harriyeti var.
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3% 3% 3k

Musa AS (¢ giin yagmursuzluk icin duaya ¢iktigi halde yagmur gelmedi. iki rekat

namazdan sonra Rabbine sorar niye yagmur vermiyorsun?
- CUnku aranizda kogucu biri var.
- Musa: Onu bana bildir de bileyim deyince,;

- Ya Musa. Yasakladigimi ben mi ¢igneyeyim (kaldirayim). Yani ben koguculuk mu

yapayim der.
- Musa: O zaman ne yapayim?
- Cevap: Komple tevbe edin O da etmis olur.
3k 3k 3k

Disarida huzur olsaydi, cinayeti isleyip hapishaneye gelmezdiniz. Orada cinayet
islediniz burada -hapishanede- pisman oluyorsunuz. Dikkat edin gelenler; Tevbekar

hapiste oluyorsunuz. Eger hayati anlamlandiramazsaniz cemiyet hapishane olur.
16.07.2017 (Metris)
e 3 3

Galiba; imam-1 Rabbani hazretleri 3 yil hapiste kalmis. Bu esnada Celal tecellisine

mazhar olmus ve olgunlagsmis deniyor.

An sart bunu Allah’tan cc bilmeli. Esbabi terk etmemeli. Esbaba riayet etmeli. Ama

arkada ve neticede Allah’tan cc bilmeli.
Peygamber ASM sevgisi — yokluga fakirlige

hazir olmall.
Allah sevgisi ise — bela ve musibete

(Metris cezaevi - Hucre no 34) (16.07.2017)

@ Varhg bir de Allah ile tani.

Sihirbazlar hikmet ve matematikle sihir yapar. Musa as ise kendi asasindan korktu.
Bu da gosteriyor ki isi Allah yapiyor. Kendi eseri olsaydi sihirlerden korkmazdi. Demek

Allah’in cc isidir deyip sihirbazlar iman etmigler.

% Kur'an mahluk degil. Kalem mahluktur. Ama onunla yazilan mahluk degil. Tipki

kalp mahluktur ama orada olan mahluk degil.
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Allah’in cc sana yaptigi her muamelelere tutun. Hapiste olsa..
& Insanlari hasta yapma. Tedavi et. Unutma tedavici ol.
@ Dilin ahiret ama yasantin dinya ey munafik nefsim!

Ben ne kadar rezil oldugumu bir nebze hapis hucresinde sahit oldum. Allah hepimizi

munafikliktan korusun.

ihlasi ancak riyakarlar bilir. Cok iyi fark eder. ihlaslilar rekabet ederler. Tanimazlar
birbirlerini. ihlasly1 ancak riyakar c¢ok iyi tanir. Ciinkii kendisinin zitti olduguna sahidi

olur.

% Hz. Osman (RA) zamaninda Kur'an’in 7 nushasi 5 senede yazildi ve ana

merkezlere gonderildi. Onlardan ¢ogaltildi.

@ Hadis-i bi’'l mana: Birisine iyilik yapinca ondan bir kétulik bekleyin diyor. Niye?
Allah igin yapip yapmadigimin olmasi igin senin hosuna gitmeyen bir sey yapinca
yuzine vurmazsan, ortalikta konugsmazsan bunu Allah i¢in yapmigsin alameti olmus

olur. Onu konusunca kendin igin yapmigsin demektir.

@ Asik sevgilisi icin neler yapamiyor? Ya bir de sen sahabeleri Resulullah (ASM)

igin neler yapabileceklerini dusun.
(17.07.2017) (Metris cezaevi - T-Tipi - Hiicre 34)
Sozler ( 730)
“‘Ribanin kapilari
hem de onun kaplari olan bu bankalarin
her dem nef'i ise,
beserin en fena kisminadir;
onlar da gavurlardir.
Gavurlardaki nef'i en fena kisminadir,
onlar da zalimler.
Her dem zalimlerdeki nef'i en fena kisminadir,
onlar da sefihlerdir.

Alem-i islam'a bir zarar-1 mutlaktir.”
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Beserin en fena kisminadir ~ — gavurlardir.
Gavurlarin fena kisimlarida  — zalimlerdir.

Zalimlerin fena kisimlarida  — sefihlerdir.

Sézler ( 735 ) “Uslab: Ayine-i insani.”
e 3 3k

18.07.2017 (Metris)
Uziilmenin Sebebini Bilmiyorsan..!

Seni Uzen vazgecilmezlerini kaybetmek vehmidir. Dasln ki senin vazgecilmezlerin

nelerdi bunlar. Bunlarin hangisini hapishane yok etti de tzuliyorsun?

Aslinda insan aligkanliklarindan c¢ikmak istemiyor. Oysa aliskanhdin disinda
onlardan daha degerli seyler de vardi. Onlarla tanisman, yasaman lazimdi. Bunlar kisa
hayatini zengin ediyorlar. Ve ufkunu agiyor. Ve bana 6z elestiriyi kazandirdi. Cok hakli
oldugumu zannettigim ve israr ettigimi sorgulama imkéni buldum. Oysa hi¢ de dogru
degilmisim.

Hayatima girmesine, tanismasina musaade etmiyordum. Birakin kendinizi hayatin

eline..

Hayatta bazen kendime, bazen de aklima ihanet ediyordum. Bunlar nasil
anlayacaktim. Kendimi dinlemiyorken baskasini hi¢ dinler miydim! Hadiseler ve kigileri

dinlemek zorunda kalinca farkindaligin artiyor.

Hayatin icinde kendimize bazi yanhglarin, eksikliklerin, adaletsiz ve zulim gibi
gorunenlerin hi¢ de dyle olmadigini.. Yani; hayat tek boyutta akmiyor. Gelen sel gibi
her seye veriyor, tasiyor. Sel bazen bir kayaya, bazen bir ovaya, oduna vs vura vura
hedefine hazinelerle, koparttiklariyla gidiyor. Hayat akilla kurulmadigi igin sirf akilla
yorumlayamazsin. Bu s6zUmu de aklim sdyliyor zaten. Cunkl bu hayat akildan énce
kurulmus. O zaman akilla kuruimamis. Niye bdyle, soyle itirazlar akilla yapiliyor. Sen
de bilirsin ki gegmisimizdeki nice dogrularin, olmazsa olmazlarin simdi hi¢ de dyle
olmadigini soyluyor ve anliyoruz. Bu kainat insanhgin akliyla kurulmadigi igin akilla
kinhune varamayiz. Bu akil nisbi ve kiyasi galigiyor.
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Hayatindan daha degerli seyi hayatina gaye yaparsan, bu hayatin bagina gelen her
sey hayatinda anlamlanir, yagsamaya deger. Eger hayatindan daha degersiz seyleri

hayatina gaye yaparsan hayat anlamini yitirir, 0 zaman da intihar segenek olur.

Nasil disunursen dasun ama zulim ve inkar Gzerine dusuncelerini kurma. CUnku
fitrat reddediyor bunu. Fitratin reddettigi, fitratina ragmen dusince sistemini kurma.
Simdiye kadar dusuncelerimi bina etti§im zeminin dogrulugunun dogrulanmasi adina
hapishane c¢ok ciddi mihenk noktasi oldu. Yani: En zor durumda gecgmisim,
dusuncelerim, hayatini ugruna harcadidim seyler bakalim hapisteki hiucremde
yanimda olup isime yarayacak mi? Yoksa yarama yara mi katacak.. ik giin atildim tek
basima hucreye.. Ne ile nasil yorumlaylp o ortamdan lezzet alabilecegime
donustarebilirim. Kayip gibi gérineni kazanima, nasil formatini degistirebilirim. Bunu
gegmisim yapacakti ve yapti da. Eger hayat felsefem ahiretsiz olmus olsaydi asla

hicre ve igindeki garip fikirler ve acayip hisleri yorumlayip izah edemezdim.

Hayatin bazi gergekligini cok pahaliya mal edip yorumluyoruz. Misal, hapishane gibi.

Ama hapishanenin 6grettiginden daha fazladir egittikleri.

Capani yanlis sulara demirleme, atma. Ya akinti alip goturuar, ya da yasak bolgeye

girme cezasini alirsin.

Kendimle, evlad-1 iyalimle mesgul olmaya zamanim kalmadi.Bas olma istegi basini

kaybettirir. Bagini yer bitirir.

Hapishane hayatimda; hukuk aynasinda siyaseti seyrettim.Bu diunya hayatinda

intikam almaya zamanimiz yok. Intikam gayesiz insanlarin gayesi olabilir.

Evhamin akli yok. Ama kendi maksadina kullanabilirse ¢ok dehgetli oluyor. Bunun

karsisina teslim ve tevekkulu koymak lazim.

Seytanin ve meleklerin digtince degistirme gibi seyleri yoktur. Bu iki taife sabit

dislinceye sahipler. insan ise bu iki zit kutbu an be an yasiyor ve ziddina gegebiliyor.
20.07.2017 (Metris)
Sozler (742 ). “Bak girdik su zemine;
ayagimizi bastik sehadet alemine:
Sehr-ayine-i Rahman,

gurdltihane-i insan.”
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Alem-i sehadet icin

—

Ne guzel bir tabir!

Sozler (742):

iman:

“O iman-1 billahtir ki

gurulthane-i insan.

— ziya-i ruhumuz,

— hem nur-u hayatimiz,

— hem de ruh-u ruhumuz.”

— Ruhumuzun ruhu

Aman Allah’im!

— Hayatimizi nuru

Ne guzel tarif...

— Ruhumuzun ziyasi

Sozler (742 ):

“Evvelki yolumuzda,

vakta vicdana girdik;

isittik ondan binlerle feryad u fizar ve avaz.

Ondan belaya dustik.

» Zira amal,
» arzular,
> istidad ve

» hissiyat;

~

> daim ebedi ister.”

~

Burada acayip bir sistemden haber veriyor. “vakta vicdana girdik;”

Vicdana girmek!

Vehmin igine girmek!

Kalbe girmek!

» amal,
» arzular,
» istidad ve

P hissiyat;

~

Vicdanin igine girince ne gordi?..

bunlarla karsilasti. Bununla bulundugu ve su an yasadigi hayata kiyas

etti. Cildiracak hale geldi. Yani: Mutlak hurriyet, nihayetsiz arzular

isteyen istidad ve hissiyat sahibi insanin su alem-i sehadette olmasi,

hele hapiste olmasi veya aile hayatinin altist olmasini da yasiyorsa!

Dasgun bu iki zit ikilemi.
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O zaman O’nsuz oralara sakin girme!

Bir de Vehme girdigini..

Veya hissiyatlara, ask mesklere girdigini dusun.
Yani: - Buz — Su — H20 — ...vs

Aynen bunun gibi: Ruha gir — Vicdana gir — Dimaga gir — Vehme gir vs. ne olur

bu insanin hali.
Bunlari bir derece mahpusta daha iyi hissediyorum!

Ben davam igin bunlara girmigsem. Hem Risale-i Nur gibi bir hakikat elimde varken..
Ben ayakta zor kaliyorsam. Peki cemiyetin her ¢esit darbesini yiyen.. Her hadise seni

kendi igine aliyor ve dovuyor, vuruyor ve vuruyor. Vay Zavalli insanoglu.!

Biitin samimiyetimle sdyliiyorum ki: insanoglu nedir? Kimdir? Neyi tasiyarak

burada? Niye burada?

...gibi taklidi cevaplarin disinda mahiyet ve hakikatini bilmiyorum. Insan nedir
bilmiyorum. Ben, benin neresindeyim? Ben, ben de ne kadar tasarrufa sahibim

bilmiyorum?
Ben derken neyi kasdettigimi, kelimenin disinda neyi kasdettigimi bilmiyorum?

Yalniz bedenin ihtiyaglarini gidermeye memur olmadigimi biliyorum. Bunlari kime

soyledigini de bilmiyorum.

Bu kadar bilinmezler icinde simdi ben kimim ben neredeyim. Butiin bunlari kim kime

soruyor bilmiyorum.

Hep bunlara karsi tek ¢are: Allah cc ve kitablarina ve O’nun fiili tezahurd olan Hz
Muhammed ASM siunnetine uymak oldugunu biliyorum. Baska beseri carelerin

olacag@ini da bilmiyorum.
> Omrini nerede baslayip bitirecegini kader karar veriyor.

» Orada o 0mru nasil tiketecegini sen karar veriyorsun.

Sozler (743 ).  “Sirr-1 teavunle bak,

remz-i nizamla dinle.”
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Goz — sirr-1 teav

un

Kulak ise — Remz-i nizam

Kibir: “Hakki kabul etmemektir ve insanlari kiigimser.” Bil mana hadis meali.

“Goktekiler sayisinca Allah'i tesbih ederim.

Yerdeki mahluklar sayisinca Allah'i yuceltirim.

ikisi arasinda olanlar kadar tenzih ederim.” Bil mana hadis

Sozler (744 ).  “heva

Bu da teselli ister,

bu da
bu da

bu da

Sozler (744 ) : Ta vicdani aldatsin, )
ruhu tenvim edilsin,

ta elem hissolmasm.)

; N ibtal-i histir.

tegaful ister,
> Hevesat-1 sihirbaz.
mesgale ister,

eglence ister.

Yoksa o elem-i elim, vicdani ihrak eder;

fizara dayanilmaz, elem-i ye's ¢ekilmez.”

21.07.2017 (Metris)

Sozler ( 744 ) : “ Demek sirat-1 mustakimden ne kadar uzak dusse,

vicdani bagirttirir.

o derece nisbeten su halet tesir eder,

Her lezzetin iginde elemi var, birer iz.

Demek heves,
heva,
eglence,

sefahetten J

memzuc olan sasaa-i medeni, bu dalaletten gelen su

-

mudhis sikintiya bir yalanci merhem, uyutucu zehir-baz.”

Burada en mihim bir tesbit var o da heva nedir?

Heva: ibtal-i hisdir.

76



magdub ve | yoly, 0 yol verir vicdana, ta en derin yerine B hem bir hiss-i elimi,

dallin > hem bir sedid elemi
Vicdana, ta en derin elemi veren — magdub ve
veriyor.
— dallin
Heva; ibtal-i his ediyor. CUnku; » vicdani aldatsin.

» ruh tenvim edilsin.
» ta elem hissolmasin.
Heva Huda'nin ziddidir.
‘Demek sirat-1 mistakimden ne kadar uzak dusse,
o derece nisbeten su halet tesir eder,
vicdani bagirttinr.”

Halet vicdani bagirttirir.

Eglencelerle

Vicdani aldatacaksin.
Mesgullerle

Ruhu tenvim edilsin, edilir.
Tegafullerle

Demmek ki heva; ibtal-i hisdir.

21.07.2017 (Metris Cezaevi) (Metris 1 Nolu T- Tipi Kapali Cezaevi)

DAMLALAR -1

% Sen kendi i¢ alemine ne kadar sahitsin ki Allah'a sahit olmak istiyorsun. Hasa
Allah' hayal gibi bir sey zannetmek, kendi aslin olan ruhunu hayal zannettigindendir.

Kendine sahitligin kadar Rabbine sahitsin.

% Yukarilarda, zirvelerde ruzgarlar sert estigi gibi sartlar agir oldugundan tutunmak
zordur.

% Eline kelepce vurulmasina aldirma. Aslinda dogrularina kelepge vurdurma.

Aslina, kdkenine, kimlik ve kisiligine kelepge vurdurma.
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& Bir seye inanmanin elbette bedeli var. Bedelsiz bir gey alma. Cunku almaya layik
degil.

@ Biz hig iceriye girmedik, ¢unku hep igerideydik. Biz hi¢ disariya ¢ikmadik, ¢inku
hep disaridaydik.

@ Sabir ve sebat edersen Allah'in cc yardimi mutlaka gelecektir ingallah.

% Komdunistlikteki esitlik, fakirler arasinda dogru. Butln fakirler ayni. Ama Ust

kademe hari¢ olmus.

% Biz olaylari bagsindan sonuna kadar surecin tumunu goérmedigimiz i¢in ser

zannediyoruz. Hele ahiretle bakabilsek..
% Kaybedecek bir seyin yoksa sana azab veremezler.

@ Sifa hastaligin icinde. Sonsuz hayat dlimun iginde. Lezzet acinin igcinde. Bazi

acilar var ki bazi yaralarin ilaci olmug (hapis gibi misal).
% Nigin yasadigina cevabin senden degerliyse yagsamaya deger.

@ Bazi insanlar tecrubeden dem vurur. Her daim ve daimi degil. Nasil ki bir masrapa

senelerce su doldu, bogandi onda. Ama yine ayni suyla dolar!

COCUK EGITimi

(31.07.2017) (Silivri Kapali Cezaevi C-2/15)
Darwinistlere gore, ¢ocuk hayvandir. Donugturalmesi lazim.

Hiristiyanlara gore, ¢ocuk giinahkar dogmustur. ici iyiliklerle, dogrularla, ilimlerle

doldurulmasi lazim.

Islam'a gore cocuk, cekirdege benzer. Etrafinda mevsim gibi olmali ki o gekirdek
nesv U nema bulsun. Cocugun etrafinda yani anne ve baba olarak iletisimimiz sevgi ve
glven Uzerine kurulmali. Dayatmaci egitim ve mukafatlandiriimasi bir tesvik Gzerine
kurmamak gerekiyor. Allah't Cumhuriyet savcisi ve hakimi gibi yargilayan, sorgulayan
ve hapis vaad eden Allah modelini olugturmamak gerekiyor. Allah deyince gocugun
zihninde harriyetleri olan ve cehennem tehdidi ile dayatan modeli gostermemeli.
Cocuga zamani gelince, ihtiyac duydukca din egitimi verirsin. Ama dinden de sakin

mahrum birakmal!
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Cocuga ceza verirken su mantigi, denklemi kullan. Su sugu yapti. Allah ve
peygamberi buna ne ceza verirdi? de sen de Oyle davranma. 0-6 yas arasinda
verilenler asil karakterini, sahsiyetlerini olusturdugunu.. ve bu yas arasinda verdin
verdin, veremediklerini sanki gayrimuslim bir insanin islamiyeti almasi kadar zor olur.
Cocuga en iyi ders yasayarak gosterilmeli. Senin evde namaz, Kur'an ve sefkatli bir

ortami gorurse ister istemez ondan etkilenir.

“BiR ATEISTLE BERABER AYNI HUCREDE KALDIM”

04.08.2017 (Silivri Kapali Cezaevi Hiicre C-2/15)

Gunlerden 04.08.2017 Silivri kapali Cezaevi’'nde iste C-2/15 hucredeki 66 yasinda

bir zatla olan konugmanin hulasasi.

@ Bil mana ben olunce toprak olmaktansa tum organlarimi kullanmaya bagigladim.
Sartim da kullanacak kiside bagislayacak olursa. Birisi kullanip Allah razi olsun
demesine -hasa- ihtiyacim yok derse desin. Ben toprak olmaktansa kullansin diye
bagisliyorum dedi. Yani: Allah rizasina hasa haga benim ihtiyacim yoktur demesinde
o6dim patladi. Hi¢ bdylesini duymamistim. Ondan da yazdim. insanin kalbi boyle
olabilir mi hayret ediyorum. Hasa. Allah’siz cc aleminde yoksa nasil yasar hayret
ediyorum!.. ve anlamiyorum ve dehset aliyorum!!! inkarinin devamini.. Allah diisman..
Dolayisiyla butin din motiflerine, alametlerine tecaviz seviyesinde dismanlgindan

geliyor yakinen musahade ettim!

% Her sey ziddiyla vardir. Mesela: Soguk sicakla vardir. Zittini varliktan

kaldiramazsin. Bilgi de sUphelerle var. Tek olamazlar.
% Bazen hakikatinden uzak olan bilgi bizi aldatir.

@ Suur etmekle sukir etmek rist ¢cadi denebilir. SUkir etmenin gerekliligini bilmen
nisbetinde rist cagindasin. Sukir sahisa goére erdemlik sebebidir. Sukir insani

Ozgurlestirendir. Kur'anda iki seye vurgu ¢ok var. 1- Sabira 2- Sukdre.

% Cesitli sebepler icin. Misal deney igin hapse girmek hapis olmaz. Sabahtan
aksama kadar benimle olan gardiyan hapis olmaz. Eee ben niye hapis diyorum
kendime? Cunkul ben istemeden buradayim. Benim digindakilerin istedi oldugu igin
ben hapisim. O zaman cemiyette ne derler diye yasayan acgik hava hapishanesinde
¢ogu insan.
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% insanlarla mesgul olacak zamanin olmamasi lazim. Yok su béyle dedi, yok bana

soyle yapti gibi. Bunlarla sakin ilgilenme yoksa isgal edip kolelesirsin.
HAPISHANENIN AMACI

a. Islahi mumkun olanlari islah edip topluma kazandirmak
b. Toplumu onun serrinden, zararindan kurtarmak.

c. Insanligi normal haklarindan mahrum edip kendisiyle bogusmaya sebep olmak.
Toplumla degil kendisiyle bogusmaya koymak. Boylelikle bazi sifli hislerine ve

fikirlerine sed ¢ekip ulvi taraflarinin mimkinse uyanmasina vesile olmaktir.

“HAPISHANEDE GOK KiSILERDE SAHID OLDUM Ki”

07.08.2017 (Silivri Kapali Cezaevi Hiicre C-2/15)

lyi niyet. Mana-yi harfi. Nazar. ibadet. Gurur, kibir, hased gibi siifli sifatlar kiside
hakim olursa. Bastaki iyi niyet. Mana-y1 harfi ve nazar iyi olursa insan ne disi

ortamindan ne de kendinden sikayetci olmaz.

Bedensel hayati yasayanlar da ahiret endisesi ve korkusu da olmuyor. Kendini
doganin neticesi gordugunden insanlik anlayiglari bedensel hayata indirgenmis.
Bedensel hayati yasayanlar da olaylari yorumlamayi da ana “simdiki zamana gore”
yaptigindan, hayati ve igindekileri Allah'a, ruhuna ve ahirete gore yorumlayamiyor.
Dertlerin, sikintilarin kaynagi da burasi. Yani varligi ve hadiseleri Allah ile, ahiret ile,
ruhunun inkisafi ve imbisatina gore degerlendiremiyor, dolayisiyla ne kendini ne de
hicbir seyi izah edip yorumlayamiyor. Neyin ne ile ne oldugunu varligin ezel ve ebede

gore kanatlarini agarak mumkun oluyor. Neticede baktim ki aleminde Allah hi¢ yok.

% Hasa Kuran’i kendi yazsa. Hem bu Kuran'in igine (7:158) Ummi der miydi.

Kendisini Gmmi diye takdim eder miydi. Gizli mizli okumayi-yazmayi égrenirdi.
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UsLUB
» Allah" inkar edenlerin “Kalbleri vardir ama onunla kavrayamazlar. Gozleri

vardir ama onunla gdéremezler. Kulaklari vardir ama onunla isitemezler. iste

onlar hayvan gibidirler, hatta daha sagkindirlar.”

> (9:30) Ayetinde “Allah onlari kahretsin (gerceklerden) nasil da yuz geviriyorlar

> (21:58) “(Onlar gidince) ibrahim putlari paramparca etti, belki basvururlar diye
blyuk putu birakti.”

» (21:69-70) ayetlerde onu atege attilar. Onlara sualler sorarak ilahlarindan

suphelendirdi.

» (23.41) “Zalimlerin cani cehenneme.”

% Hayatina anlami koyan dinlerdir. Din yoksa hayat anlamsizlasiyor.

Tam burada hayatima, dinin kazandirdigi hayatima hapishane neler getiriyor, neleri

aliyor? Bunlarin cevabindan sonra hapis miyim degdil miyim anlamlanir

% Seni sorumlu kilan ve kilmayan risk almayla.. Bu da delikanli donemidir. Risk

alma yaslandikga risk alma azaliyor.

insanda kaygilari var, kaygi endiseleri var. Bunu ahirete inanci ortadan kaldiriyor.
Nasil ki gocugun anne karnindaki organlarini anlamlandiran dinya hayatiyla oldugu
gibi.

Kendini ingsa etmedikce ha 1 yil ha 100 yil yagsasan ne ifade eder ki?

insan diistincesini de diisiiniir. Bu da ¢ok gariptir.

insan hapishanesi neleri kaybettigine bagli olarak degisir.

Farkindah@ina ¢ok buylk katki sagliyor hapishane! Ben gormeseydim ¢ok ham

olarak kalacaktim.
insan imge ve simgelerle kendini insa eder.
insan acizligini, fakirligini hissettigi kadar farkindahgini insa eder.

insan kendi kurallarinin kalktigina da denir hapishane.
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insan kendi zidlarinin farkindahg:.. Yani igsel alemindeki farkli farkli veya catisan ve

celisen hisler, duygular ve fikirlerle farkindahgi artiyor.
Sosyallesme nispetinde farkindaligin artiriyor.
Kisilik catismalari. Harigteki kisilerle kiyas veya gatismalarin farkindaligi.
Dogrularla halamlarla olusan farkindahgi.
Cinselliklerde farkindalig.
Cevre, kultur ve aile farkindah@ini inga ediyor.
icsel aleminde tutarliiginin Gzerine hayatini olusturuyor.
insan 6grendigini deneyimleyerek farkindaligini da inga ediyor.
Kendisini 6tekilerle farkindaligini insa ediyor.
Risk alarak deneyimlemekle, farkindaligiyla insa ediyor.
intiyaglarina, sikintilarina kargi bas etmeden farkindahgini insa eder.
Okuduklarima deneyimlerimle ¢ok acayip farkliliklar gordim.

icsel durtileri, ihtiyaclarini yasadigi cevreye ve otekilere gore ayarlayabilmekle

farkindahgini da insa eder.

insan kétiltigu yapmak, gétiirmek igin ilk dnce aldatmakla dogrulari yapar. Bunun

igselligini seyret ne halde. lyilikle kétilige hakim. Biri birisine varmaya kullaniyor.
icindeki filmin ydnetmeni kim?
insan travma yasar. Sonra onu dogruya ve travmalardan kurtulmaya kullanir.
Kendini ne ile tanimliyor? ihya ve inga ediyor.
insan katalizér gibi sistemi de var.
Esyanin dilini anlayan insan.
Soyutu somut kelama yuklemek. Kelama dénustirmek. Hatta rlyalarina da tasiyor.
Yanilmalarini fark eden insan.
Kesin dogrularinin kesin yanlis oldugunu anlayan insan.

Gercege, hakikata gecirilmis, giydiriimis simge, kelam ve sekiller.. Bunu fark edip

hakikatin Gstund acan insan.
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insan soru sorar.
Aci yasayarak, kaybederek aleminde oluganla insa olan insan.
Kendini kendisiyle insa edince burada kopar 6telere dogar.

Insan bunu niye yapmaliyim, niye yapmamaliyim, sorunu ve cevabini alandr.

Evrenselelestirendir ayni zamanda.
insan dlecegin farkindaligini artirir.
Burayi baska yerle anlamlandirmakla..
Bir seyi cok istedigi halde yapmamasi. Tersi de var. Bunla insa olan insan.
Mazi ve mustakbellerle insa olan insan. Bunlarla hesaplasma.
Kendisiyle de yuzlesebilendir insan.
insan hadiseleri ve varligi terciime edebilendir.

insan hep seven, hep nefret edilen olmadigini... Hep gllen, hep aglayan
olmadigini.. Aleminde, disinda da yasayabilen. Kendini kendisiyle yargilayip

sorgulayan ve inga edendir insan.
inanan, kiifreden, takdir eden, tenkit eden insan.
insan; derdi olan, davayi dert edinendir.

Ahiret hayati inanci insanin dunyasinin tanzimine de sebeptir. Bir dusunsene ki
ahiret inanci tagsimayanin dunyevi hadiselere ve varliga munasebetin sekli ve derecesi

nasil ayarlanacakti.
Kur’an’in 4 temel esasi: 1- Ogiit
2- Sifa
3- Rehber (hiida)
4- Rahmet
Ahieti inkar etmek ve bunun sonucunda

insanlarin gogu kalbine kadar Kkilitli. Dizgiin denizde tek bagina da iken ayni
zamanda kaptan. (Hakli haksiz da ayni topragina giriyor.) (Adres var elimde. Ama
adres yerinde kimse yok.) Asida adres sorulmaz. Clnku hep sevdigini taraf eder. (Ne
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zamana kadar kendinden kagacaksin.) Bir baksana agkin ne zamana kadar sana

yeter.

(Hayatimin hatalarindan biri de dostlarimin kiymetini tam takdir edemedim.) (Hakh
haksiza bakma, netice ne? Sana ne getirdi ona bak.) (Dogruyu yanligi da ikisi de ayni

sahifeye yazilir. Sonra ayni defterde durur.)

Akl olmayan i¢in ha hapishane, ha disarisi farki yok. O zaman aklina mukayyet ol.

Onun sana hikmetmesine firsat verme.
Sanal dunya yapiyor ve i¢inde yasiyoruz.
Acidan kagmak degil, onunla yasamayi becerebilmek.
Hayat bir paket verilirken iginde zidlarla beraber verilmis. Yani aci, hastaliklar ve

musibetler de var. Bunlardan kagmaya ¢alisma. Kagmanin kendisi de aci veriyor. Zid

zidlan barindirdigi igin apayri distinmekten sikinti gekiyorsun.
Dertlerinle, dermanlarinla, hirriyetle, hapsinle barisik yagiyorsan..
Suglayici Uslub kullanma!

Elestiri, suglayici, tenkit¢i, bagnaz, gecimsiz, ortak degerlerini unutan,
olumsuzluklari sayip dokeni, kini nefreti ve ofkeyi biriktireni birak. Ancak sen de

birakman sartiyla!

Bazi insanlar insana ilag gibi geliyor. Bazilann da dimagini felg edip dogru
dusunmeden kayiplar yasatiyor. Bazilari da ya kagit ya da kalem gibi oluyorlar. Bazilari
da eski mazot arabasi gibi ¢ok zor ve ge¢ motoru isiniyor. Bazi insan sana yogun

bakim Unitesi gibi, bazilari da volkan gibi olur.

(9:110) Mescid-i Dirar’1 dua ile agmaya tam gidecegdi zaman yikmay1 emreden ayet
indi. Eger kendi kafasiyla davransaydi dua ile agacakti. Aleyhissalatu vesselam
efendimiz de bilmiyordu. Yikilinca yapanlar niye yikiyorsun diye itiraz bile etmediler.
Hasa Allah olmasaydi (hasa) Peygamber bile aldanacakti. Peygamberin aleyhinde

olan bu ayeti Kuran’a koyar miydi?
islerini olmus olmusa birakma. Nereden dénersen sonsuz karin olur.

Dunya ne garip! Tek yer gozukurken milyarlarca insanlara gore degisken boyutlari,

nazarlari barindiriyor. Hem de birbiri Gstine bindirilmis.
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Hadiselerin tazyikatindan kendine ne kadar seyahat etmen nispetinde rahata
cikarsin. Disinda ne kadar yasamigsan o kadar azap ¢ekersin hapisten. Hapis nefisle
alakali. Ruhun nefes aliyor nasibin varsa. Zor durumdadir nefis. Disarida olduguna,
tenkitci olman, elestirmeli, olmus olacak gibi hep sikayet dokulir agzindan. Ne kadar
icerdesin o kadar az sikayet edersin dis dunyayi.. Bu sirf dinya i¢in degil. Ne zaman
kendine doénersin sasirir ve korkmaya baslarsin. Hapishane bu egzersizi ¢ok iyi aktif
ediyor. Sikinti ise i¢ ile dis dinya arasindaki boslugundur. Cemiyet seni sana
unutturmus, kendi igine gommustu, kaybetmisti. Hapishane buna dur dedi. Senin
sende kalmana sebeb oldu. Bu noktadan kayiplari, firsata gevir. Firsatin tam zamani.

Ben hapiste 2 kaybedip 20 kazanacagim insallah.

(14.08.2017 -Silivri Kapali Cezaevi - Hicre:15)

Zulum: Din, ahlak ve hukukun koydugu sinirlari asmak.

Adalet: Hakkaniyet ve esitlik ilkelerine aykiri davranmamak.
Kuran'da Zulum

Biri itikad digeri ahlak alanlariyla ilgili olmak Uzere iki ayri anlamda kullaniimaktadir.
Birinci alanda genellikle sirk, inkar, ginahkarlik, Allah’in koydugu kurallara uymamak

anlamlarini ifade eder.

Ahlak alanlarinda ise, hatti agmak, baskasina haksiz olarak zarar vermek anlamini
ifade eder. Bu davranislar sergileyene de zalim denir. Allah cc zulmun her tlrltsinG

haram kilmis.
Vahiy ve ilham

Kur'an’da sadaka zekati da igine alan bir tabirdir. Vahiyde ilhami da igine alan bir

tabirdir. Vahyin iginde ilham bir mertebedir.

YUSUF AS ve HAPISHANE

Yusuf'u kardesleri hasedlerinden dolay! susuz kuyuya attilar. Oldiirmediler. Gelen
gecenlere teslim ettiler. Onlar (gelen gecgenler) Yusuf'u Kenan boélgesinden kervanlarla
mechul yere goétururler diye. Yani kardeslerini baskalarinin eline vererek kaybettiler.
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Bu zamanda okunuyorsa, karsihdr meratibleriyle herkes kendi aleminde
anlamlandirabilir. (Kendi alemimde 15.08.2017 Silivri hapishanesinde bunu

yaziyorum.)
Kuyu hapishanedir. (Simdilik bana su an)

Kuyuya Muslimanlar atti beni. (MUsliman goérunumli Haydar Bas mahkemeye

vermigti. Tahmin ettigim zatlar da yardim etmediler.)

Kuyu ki hapishane komdunistler ve kemalistlerin elinde. Adliyede ve hakeza fetd
tasfiye nami altinda hapishaneler ve adliyeler muslimanlardan arindirildi,

arindiriliyor?!

Beni, adliye ve hapishane kimlerin elindeyse onlarin eline teslim ettiler. Benim
hakkimdaki Allah’in muamelesini seyretmek diser. Ben yakinen inaniyorum ki bu
zalimlerin kuyusunda Rabbim egitiyor, 6gretiyor Yusuf (AS) gibi. Yusuf bulug ¢cagina
kadar efendilerinin elinde idi. Ben de sinn-i rust ¢agina (egitimimin mahim bolimanu
idrak edip, muhakeme idrakim zenginlesip kuvvetlendirdigi zamana) kadar egitimim
devam edecek. Hikmetli bir el bana hukmettigini suhuda yakin bir ilimle musahede
ediyorum. Allah cc beni bir gakala ve kurda yem etmez! Ama hayatimin igindekilerin

finnlanip pismesi igin hapishane lazimdi. Diger zatlara yapildigi gibi.

Yusuf'un kuyusu — bana hapishane olmus (simdilik)

Bakalim beni kime satmiglar. Nerede buylyecedim. (Hayati farkli gormeyi
ogrenecegim.)

Sonra Yusufa teklif sundular. Reddetti. Ve (12:33) Zindani (hapse tercih etti).
Onlarin isteklerini yapmaktansa zindana girip onlarin tuzagini bosa ¢ikarirrm dedi.

Onlara meyletmedi. Meyletseydi cahillerden olacakti.

(12:35) “Sonunda -kesin delilleri gormelerine ragmen- onu bir zamana kadar

zindana atmak (yetkililerce) gerekli ve uygun goruldi.”

inanin aynen bana tutuyor. Reis-i Cumhur demis ki Hasan'i igeriye alin. (Bunu

adliyedeki tepe insanlari diyor. Onu alin diye baski yapilmis.)

(12:36) Silivride benden hari¢ zindanima iki kisiyi de koydular. Metris'te tektim.
Silivri'de benle Ug¢ oldu. 36. ayette de “Onunla birlikte zindana iki delikanli daha girdi.”
Ayette gecgen sarap yanima gelenlerden bir ateist, digeri muteahhit isadami. Ayetteki

iki kigiye de uyuyor. 37. ayette aynen tutuyor.
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38. ayet daha ilging. Bana mahkeme dncesi dediler ki: Ozir dile, tevil et. Yanhs
anlagildim gibi pigsmanligini gosterirsen tahliye olursun. Yoksa hapistesin. Tercih senin
dediler. Ben reddettim ve 2 sene 6 ay hapis verdiler. Simdi ayete bak “Atalarim ibrahim,
ishak ve Yakub’un dinine uydum. Allah’a herhangi bir seyi ortak kogsmamiz bize
yarasmaz. Bu, Allah’in bize ve insanlara olan liutfundandir. Fakat insanlarin ¢ogu

sukretmez.”

Yani Sufyan’t methetmemi istemiglerdi. Bu bize yaramazdi. Onlarin dedigini Yusuf
yapsaydi zindana da girmeyecekti. Ben de Mustafa Kemal'in annesinden dolayi

zindana girdim. O da Zeliha’dan dolay:.

Yusuf zindanda 7 yil kalmis. Ben de 2,5-7,5 arasinda yargilandim. Allah-u alem 7
ay kalacagim. Su anda 3 ay oldu. inan 40. Ayet de tutuyor. izahi uzun. Yani tanrilar
ortada yok, bir takim tanrilarin heykeline ve isimlerini tapiyordu Misirlilar. Simdi de
heykel ve isim hakim. Benim de ona itaat etmemi, serfuru etmemi, biatimi ifade edip
medya yoluyla ilan etmemi istediler. 41. Ayet de tutuyor. Ug kisiden biri tahliye oldu.
Benimle de ilgilen demigtim. Unuttu mu bilmiyorum. Bu ikisine de davayi anlattim.
Birine Kur'an okumayi Allah'in izniyle 6grettim. Digeri hala ateist. 42. ayet. Cikanlardan
birinin mustegsar tanidiklari vardi. Bakanin mustesari. Benimle ilgilenmesini tembih

ettim. Bilmiyorum, belki de unuttu.

52. ayetinde af degil aklanarak zindandan ¢ikti. 54. ayette kendine danigsman yapti
kral.

Hasedlerinden dolayi kuyuya Yusufu kardesleri attigi gibi, hasetlerinden dolayi
kardeslerim Cumhurbaskanina “gerekeni yapin, siz de zor durumda kalmayin. Onu biz
cok ikaz ettik dinlemedi.” deyip degil yardim aleyhimde kampanya yaptilar. Cemaati
uslubumu vesile ederek aleyhime gegirdiler. Neticede susuz kuyu olan hapishaneye
atildm. Sonra oradan cikartildim. Mahkemede 2,5 yil mahkum edilip tekrar
hapishaneye kondum. Kur'an’in nihayetsiz mana meratibleri var. Her asirda g¢ok
masadaklari olur. Olmazsa olmaz. Yoksa o ayet bu asirda manasiz kalirdi. Herkes
kendi aleminde Sultan oldugu icin, kendi aleminde ayet masadaklarini yorumlar, anlar,
farkeder. Ben Yusuf suresine gelince fark ettim, hapishanenin durumuna da isaret

ediyor.
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Yusuf'un hem kuyusu var hem de hapishanesi var. Allah-u alem kuyu; kendisiyle

bas etmeyi, hapishane ise; insanlarla bas etmeyi ogretti.
Hicr: (15:27) “Cin tartne gelince daha 6nce onu da kavurucu alevden yaratmistik.”

Isra: (17:13) “Her insanin sorumlulugunu omzuna yiikledik. Kiyamet giiniinde

insana, acilmig vaziyette dnune konulacak olan bir kitap ¢ikaracagiz.”

isra: (17:14) “Oku simdi kitabini! Bugiin kendini yargilamak iizere kendi nefsin

yeter.”

Isra: (17:15) “... hi¢c kimse bagkasinin giinah yikiini Ustiine almaz. Biz bir Resul

gondermedikge azap da etmeyiz.”

isra: (17:42) “Hasa Allah’tan baska ilahlar olmus olsalard; ilk énce o ilahlar Allah’lik

makamini kapmak igin birbirleriyle yarigirlardi.”

Cunku Allah’lik hakikatinden daha dehsetli, mihim bir hakikat olabilir mi? Bir akl-I
selimle dusunir madsunuz ki: Allah’lik hakikati nasil bir hakikattir! Bu ne kadar ciddi
meselenin karsisindayiz. Ne kadar ciddi bir meseleyle karsi karsiyayiz?! Allah denince
sen ne anliyorsun. Papagan gibi ezberlerini birakarak konus! Allah senin i¢in nedir? ne
ifade ediyor? -Bu sorularin cevabi konustuklarin degil hayattaki butinlGgdundur.
Kuran'in durusuna kainattaki icraata baksana ki, ne kadar ciddi. Hi¢ ihtimaliyat,

acabalik kokusu var mi? Bunlardan daha ciddi durus olanlar var mi?

Unutma kainat netice degil malzemedir. Dusunulmus degil dusunmeye
malzemelerdir. Maksad ve gaye degil maksadina ve gayesine tagiyandir. Bir sey degil
her sey olmaya yonu olan, nihayetsizlige vesile olan duglince malzemeleri ve
yontemleridir. Vahid-i kiyasi ve nokta-i nazara gore dedisebilen ve niyete goére

manalanabilen her seydir kainat!

Neml: 39 “Cinlerden bir ifrit, Sen makamindan kalkmadan once ben onu sana

getiririm. Gergekten bu ise gucim yeter, ben gavenilir biriyim dedi.”

% Davasina bazilari kalbini, ytregini koyuyor! Bazilari da her seyi kendine feda
ediyor. Tabii ki hayata ben merkezli bakanlarin dava igin yagayanlari ahmak aldatiimig

ve bir gseylerden haberi yok gibi vehimlerle itham eder.
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Arkandan Gozun Olsun

Arkadan da g6zin olsun. Nasil yani?
Sen benim arkamda olsaydin ne yapar ve ya ne disunurdin?
Bunu dusunince onun oradan bakisin oldugundan sanki arkandan bakiyorsun,
arkanda da gozun var gibi olursun!
Psikoloji 1
Cilesini, isciligini, bedelini verdigin seyin sahibi olmak insani olgunlastirir.
Tersi ise ucuz ve karakterli insanlarin isidir.

Basarili insanlar her seyi bir gline sikistirmiglar. Her gin mesgul olan insanlar. Ne
yaplyorsan yap ama her gun yapin. Bisiklet sirmek gibi durdurma. Yavas dahi olsa

gevir.

Zamani yénet. lyi arkadas sec. Mazeret sézciikleri kullanma. Mazeret anlatma,
basarini anlat. Ozgivenini yitirme. Yaparsin. Negatif insanlara maruz kalmak
radyasyona maruz kalmak gibidir. Fikirler bulasicidir. Dusuncelerini harekete gegir.
Kendine musbet telkin yap. Negatif tellali olma. Bir seyi dogurmak i¢in bazen ilim, bilgi
yutman, bazen de aci gekmenle dogar. Aciyl hazmetmeyi, yonetmeyi, malzeme olarak

(manalandirarak) kullanmaya ¢alis.
Olaylar kugultemezsen, inancini bayut.
Basari; para, kariyer vs degil. Dogru yasamak.

Nereye baktigin degil ne gérdugundur.

Firdevs Cenneti

Hadis-i bil-mana: “Allah’dan istediginiz zaman ondan firdevsi isteyiniz. O cennetin
ortasi ve en yiiksek yeridir. Cennetin nehirleri oradan figkinir. Ustiinde de yiice

Rahmanin argi vardir.”
“Allah katinda durumunu 6grenmek isteyen, Allah i¢in ne yaptigina baksin.”

(Ahmet ibn-i Hanbel)
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Kur’an’in ve Peygamberin Kesinligi Zorunlu Kilan Mantiki Delili

(Enbiya: 21/24) “Yoksa O’ndan bagka bir takim tanrilar mi edindiler? De ki: “Haydi
delilinizi getirin! iste benimle beraber olanlarin sdyledidi, iste benden &ncekilerin

o iy

soyledigi” Hayir, onlarin gogu hakki bilmezler, bunun igin de inatla yuz gevirirler.”

Burada kirmizi yazilan cumle. Yani; madem benim yani bir beserin yazdigini iddia
ediyorsunuz. iste simdiki zamanda olanlarin ve énceki dénemde olan kitabeleri ve
yazdiklari ortada. Benim akaribimde olanlar -simdi sair olanlarin- yazdiklari ki Kabe’ye
asiimisti, ortada. Bakin Kur'an’a benziyor mu? Eger ben yazmis olsam (!) veya cinler
yazdirmis olsa (!), onlardan destek alan kahinler ve gaibten haber alanlarin yazdiklari
da ortada. Kuranin bditin bunlara benzemedigini gdsteremiyorsunuz.
Gosterebilseydiniz “ha bak su sairimize benziyor” diyebilseydiniz gdsterecektiniz!
Madem gdosterip kiyaslattiramiyorsunuz o zaman bir beserin olurdu. Siz bunun
higbirisine benzemediginden sihirdir, sairdir veya cinlenmis gibi yaftalarla karalamaya
calismaniz O’nun (Kur'an’in) haktan geldiginin acz-i beseri cihetinde delilidir. Clnku
mubareze etmeye ¢ok ihtiyaciniz olmasina ragmen aciz kalmaniz, hak oldugunun

gOsterir. Allah’tan baska Kur’an benimdir diyen olmamis.
B 3 %

% Yenilen gidalari ayni yiyenler kendilerine yakin hissederler. Beraber olmak

isterler.

% Amacim olmasi. Dogru beslenme. Egzersiz. Bunlar strese mani olur. Psikolojinin

rahatlatir.
@ Buyumek icin buylme. Amacina uygun buya.

% Sifir stres olmamali. Hayatta canli tutar seni stres. Kontrol edebilecegin kadar
olmali. Hastaliga yatkin genetigin olsa bile ¢evre faktorlerinin iyi olmasiyla o yatkinlik

aktif olamiyor.
@ Otizmin bazi yerleri bozuk. Ama bazi yerler ¢ok gugli oluyor.

% Aci cekmek yanlis anlamaktir. Bazi seyler sonuca gore olur bazen surece katkisi

noktasindan.

% Ask takintidir. Ayni seyi dusinmek, konusmak. Sebebi olmayan yaraticilik.

Karasevdali hastaliktir. Ondan baska bir sey distnemiyorsun. Asiri glvende,
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guvensizlikte aski bitirir. Bazen senin mekanik yapar, bazen senin mekanikten gikarir.
Omri 3 yilmis askin. Seni degistiren, doénlstiiren isini de yapiyor. Karsilikli duygu
alisverisi olur. Tek tarafli zararli psikolojik hastaliktir. Beynin kilavuzunu yeni

tanimadiginin edine veriyorsun.

% Yalniz dlmekten korkma. Yanlislarla yasamaktan kork. Seni bazen ask ya

yalnizlagtirir.
Bazi sorular kendisi cevaptir.
Aci gekiyorsan canlisin. Baskasinin acisini gekebiliyorsan insansin.
Beyin disi veya erkek beyin degil. Beynin cinsiyeti yoktur.

Hatanin basl, insan burali zannediyor kendini. insan; orali, burada. Belki de buralari

oraya tasimak veya dénustlirmektir vazifesi. Serri dahi!

insan farkindaligi kadar anlamlandirabilir. Yoksa anlamlandirmasini bekleme.
Evliyalarin gogu buraya gelebiliyorlar, himmet ve feyizleri olabiliyor. Modern ilim veya

bilim buna bir sey diyemiyor. Clnku ipuglari var.

Sahit oldugumu yaziyorum: Kusurlu ve glinahkar oldugum seylerin bagskalarinda
olmasina daha miusamahali bakiyor. Sert ve tavizsiz olduklarinda ise kargi tarafta

varsa tahammul edemiyorsun.

Elinde ciddi rehberin yoksa veya var ama teslimiyetin yoksa!? yok oldugu anlamina
geliyor. Hayatta o hayati yorumlamak, anlamlandirip yaradilig hikayesine uygun
istikametli olabilmek veya o irtifada durabilmek imkansiz olur. inan bana bu hayatin her
safhasindaki en son hapishanede yuzlerce, binlerce insanda sahit oldum. Ya ifrattalar
veya tefritteler. Bende de oluyor zaman zaman. Yani; sadakatimi gevsettigimde

basima gelmedigi kalmiyor.

Sorsan “iyi misin”. Alacagin cevap nereye baktigi, neyi disindigunu ve neleri

duyduklarini gosterir. Cevap bunlardan haber verir.

inandigin dogrular adina nelerden vazgectin!? Tamam vazgectin de o irtifayi, o
kararlihg1 hayatinda her daim olmasa da hayatinin ¢gogunlugunda koyabildin mi?
Elbette dogrularini, fedakarligini her daima zirvede tutamazsin. Ama hayatinin
ekserisinde olmali. Ugak hedefine sirf kalkmayla varamaz. Hizini, yuksekligini cok agir

sartlar olan semada koruyabilmesi ¢cok zordur ama dakikasi bile ¢ok kiymetli. En agir
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ve dlimciil riizgarlar yiikseklerde oluyor. irtifana dikkat et dostum. (01.09.2017 Kurban

Bayrami)
Kur’an’da Ya Sarih Ya da Bil Mana Psikoloji Cikarimlarim

(22.07.2017 Metris Kapali Cezaevi)
1- Fatiha Suresi:

5. Sebeplere uy. Itikadini sebeplerden Ustiin tut. Sebeblerin sahibi Allah cc oldugunu

unutma.

2- Bakara Suresi:

3. Gayba iman etmen; o alemlerin dlguleriyle de bu alemdeki hadiseleri ve varligi
yorumla. Sirf bu alemi bu alemle izah edemezsin. Nasil ki bu akil yapilirken bu akil

kullaniimadigi gibi, bu alemi yaparken bagka alemleri kullanmis.
Allah cc yolunda harcaman comertligini artirir, cimriligi giderir.

5. Eger bu alemi diger alemlere yorumlama yapabilirsen dogru yol Uzerinde olup

kurtulusa erenlerden olursun.

6. Kesin karar vermis, bildiginden donmeyenlerle o taleb etmedikge ve dalga

gegmek icin olmadikga anlat. Yoksa anlatma.
7. Kalb, kulak ve gozler hakka kazanma nispetinde kisi azab i¢indedir.
9. Aldatan aldanandir. Yalan: kendini inkar edip, kendini ortadan kaldirandir.

10. Kendi yalanina kendisi sahit oldugu halde rahat icerisinde bulunabiliyorsa i¢sel
alemi o nisbetle ¢okmus elem dolu azabla bogusurlar. O zaman kendinle bogusmaman
icin: Yalan deme. Oziinle sdziin ayri olmasin. Olursa kendin kendinden siiphe etmeye
baslarsin. Yalani dogruluk edasiyla sdyleyebilen igsel alemin butunlugunt kaybetme

nispetinde olur. O zaman sen bile sende rahat edemezsin.
11. Fesat gikarmayin. Ayristirict olmayin. Otelemeyin.

12-. icsel alemi ¢dkenler kendilerinin farkinda o nisbetle olamazlar ve bunlar hem

kendilerini hem de gayrilerini tahrip etmekten lezzet alirlar.
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13. Her seyi akilla izah edilemeyecegini aklimiz da soyluyor. Cunki bu akil
yapilirken bu akil kullaniimadi. O zaman bu akh yapana akh baglamak akillilik

oldugunu.

14. Hayatta sabit dogrulari olmayanlar bize gliven veremezler. Herkesle ayri ayri

olurlar. Ayri ayri inanca sahip olanlardan uzak dur.

16. Bilerek ve severek sapikhigi olanlardan uzak dur. ihtilat etme. O sifatin sana da

sirayet etmemesi icin uzak dur.

17. Bunlar zifiri karanlkta sirf etrafini zor gorebilecek kadar ategler olanlara benzer.
Bazen bunlarin nurunu rizgar aliverir. Kendilerini her an kaybolabilecek atege

glvenmeleri, yani elinde bulunan fani seylerine bel baglamalari..
18. Onlari sagir dilsiz ve kor etmistir.

19.-20. i¢sel alemleri sanki sdyle: Simsekli, siddetli yagmur, gece zifiri karanlik, gék

siddetli guralttld.. Bu durumda yariyene benzer.

Simsek goézinlin nurunu aliyor. Bir adim bile atamiyor. Olim korkusu sarmis.
Duymamak icin yildirimin sesini duymaz duymamak i¢in kulaklarini kapayan gibi.. Sen

duymadin diye o yok olmadi ya. Oliimden kagma duymak da buna benzer.
34. Buyukluk taslama. Buyukluk taslamak iblisin sifatidir.
37. Tevben kadar bagiglanirsin. Bol bol tevbe edin.

40. Nimetleri hatirlayin. Allah'a cc verdiginiz s6zu yerine getirin. Ve yalniz Allah'tan

korkun.
44. Kendinizi istisna edip bagkalarina iyilik mi emrediyorsunuz?
45. Sabrederek, namaz kilarak Allah'tan yardim dileyin.
Sabir; insani olgunlastirir, gelistirir ve guglendirir.
54. Tevbeyi geciktirme. Tevbeler ¢abuk kabul olandir. O nispette de rahatlarsin.

83. Anne-babaya, yakinlara, yetimlere, yoksullara iyilik edin. insanlara giizel sdzler

soyleyin.
84. Birbirinizin kanini dokmeyin. Yurtlarindan gikartmayin.
85. Birbirinize kotulukte, zulimde yardimlagmayin.
87. Birbirinize kibirlenmeyin.
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96. Uzun yagsamayi degil, dogru yasamayi isteyin.

102. Sakin sihir ve buyulerle ugrasmayin. En fenasi da kari-kocayi ayirmak igin
olanidir. Ancak Allah cc izin vermedikge sihirle hi¢ kimseye zarar veremezler. Ancak

kendilerine zarar verirler.
107. Allah ve Allah'in cc onayladigi dost ve yardimci edinin.
109. Kiskanmayin. Hikim net belli olana kadar birbirinizi affedin, hosgoérulu olun.
112. Kim 6zunu Allah'a teslim ederse artik onlara korku yoktur ve tuztulmeyeceklerdir.
120. Siz sefihlerin dinlerine uymadikca asla sizden razi olmazlar.
146. Bildiginiz gergekleri, dogrulari gizlemeyin.
147. Hak olan, Rabbinden olanlardan supheye disme.
25.07.2017 (Metris)

149. Zalimlerden korkmayin. Allah'tan cc korkun. Boylece Allah bize nimetlerini

tamamlasin ve dogru yola ulastirsin.
152. Sukredin. Sakin nankoérlik yapmayin.

153. Sabrederek ve namaz kilarak Allah'tan yardim dileyin. Sabir insani
olgunlastirir, gelistirir, guglendirir. Namaz ise, duzenli bir hayatin ve teslimiyetin,

haddini bilmenin en glzel ifade tezahtrudur.

155. Allah bizi, biraz korku ve aglik ve bir de mallar, canlar ve Urunlerden eksilterek

dener.

156.-157. Suphesiz biz Allah'a aidiz ve sUphesiz O’na ddnecegiz diyenlere Rableri

katinda rahmet ve merhamet vardir ve dogru yola ulastirilmis olanlar da iste bunlardir.

160. Tevbe edip durumlarini duzenler ve gercegi acgikga ortaya koyanlar
lanetlenmekten kurtulurlar. Fakat ayetleri inkar etmis ve kafir olarak élmuslere Allah’in,

meleklerin ve butun insanlarin 1aneti onlarin Ustunedir.
171. inkar edenler; sagirdirlar dilsizdirler ve kérdrler. Bundan dolayi anlamazlar.
188. Aranizda birbirinizin mallarini haksiz yere yemeyin.
193. Zulim ve baski yapmayin.

195. Kendi kendinizi tehlikeye atmayin. lyilik edin. Tedavi yontemlerindendir.
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199. insanlar sana hiicum ettiklerinde sen de hiicum edersin.
212. inkar edenlere diinya hayat suisli gésterildi.
213. Anlagsmazligin en az sebeplerinden biri de kiskancliktir.

216. Bir sey sizin i¢in hayirli iken, siz onu hog gérmezsiniz. Yine olur ki bir sey sizin

icin kotu iken siz onu seversiniz. Allah bilir, siz bilemezsiniz.

250. Dua edin. Ey rabbimiz Gzerimize sabir yagdir. Ayaklarimizi saglam bastir ve

su kafir kavme karsi bize yardim et.
257. Miktari ne olursa olsun faiz mutlaka yasaklanmistir.
258. Zalimlerle beraber olmayin ki zalimlerden olmayasiniz.

261.-262. Allah yolunda harcayanlarin durumu, yedi basak bitiren ve her basakta
yuz tane bulunan bir tohum gibidir. Ve bunlar harcadiklarinin pesinde (bunlari) basa
kakmayan ve gonul incitmeyenlerin kalblerinde korku yoktur ve onlar

uzulmeyeceklerdir.

263. Gonul kirma. O gondlde kimin oldugunu bilmeyiz. Glzel bir s6z, bagdislama

yolunu takip et. Bu en guzel sadakadir.
(26.07.2017) (Metris Kapali Cezaevi- Kogus 34)

264. Hani uzerinde az bir toprak olan kayaya yagmur nasil ¢abuk yikar ve ¢iplak
biraktigi gibi gosteris olsun diye malini harcayan kimse gibi. Sadakasini basa kakmak

ve gonul kirmak suretiyle bosa ¢ikar. Bunun tersi ise...

265. Allah rizasi igin ve kalben mutmain olarak mallarini Allah yolunda harcayan
durumu yuUksek bir yerde bir bahgenin durumu gibidir. Bol yagmur alinca iki kat Grin

verir. Bol yagmur olmasa bile ona giseleme denir yeter.

266. Gosteris icin yapilan ve basa kakilan iyilikler; yildirim, kasirga g6z alici bir bagi

nasil yakip yikarsa...
268. Seytan sizi fakirlikle korkutuyor. Ve bize ¢irkinligi ve hayasizligi emreder.
271. Sadakalar ingallah glinahlarimizi kefaret olur.

277. iman edip salih amel isleyen, namazda dosdogru kilan ve zekat verenlerin..

Onlara korku yoktur. Onlar mahzun da olmayacaklardir.

280. Alacakliniza muhlet verin, sikmayin.

95



282.-283. Sahit olmussaniz gahitlikte sakin kagmayin. $ahitligini gizlemeyin.

3- Al-i imran Suresi:
imran: Hz. Musa as ve Hz. Harun as’in babasidir.
Ali imran: imran ailesi demektir.

16.-17. Dua (bol bol) edenler. Sabredenler. Dogru olanlar. Huzurunda gdénulden
boyun blklp divan duranlar. Allah yolunda harcayanlar. Seherlerde Allah'tan

bagislanma dileyenler.
21. Allah dostlarina digsmanlik yapma.
54. Kimseye tuzak kurmayin.
56. Bilginiz olmayan seyleri tartismayin.
71. Hakki batilla karistirmayin. Bile bile gercegi gizlemeyin.

78.-84. Yalancihigin en buyugu ise; Allah demedigini dedi. Dedigini de demedi

demektir.

92. Sevdiginiz seyleri Allah yolunda harcamadikg¢a, sevmedidiniz sey sizden

kalkmaz.
118. Sizden olmayanlardan higbir sirdas edinmeyin. Yoksa hep sikintiya dusururler.

120.-125. Sabirli olursan, Allah’a karsi gelmekten de sakinirsak onlarin hileleri higbir

Zarar vermez.

134. Bollukta ve darlikta Allah yolunda harcayin. Ofkenizi yenin. Insanlar affedin.
Allah iyilik edenleri sever. (Bu ¢ok ciddi psikolojik sikintilarin kalkmasina sahsen ben

sahidim.)
135. Bile bile islediklerimiz gunahlara israr etmemek lazim.

139. Gevsemeyin, hizunlenmeye in. Eger gercekten iman etmis kimseler iseniz

ustiin olan sizlersiniz.
140. Allah zalimleri sevmez.

141. Hoslanmadigin basina gelenlerden seni arindirmak ve kifre sapanlari

mahvetmek i¢in bdyle yapar.
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142. Hadiseler ve kisilere kargi ayirt ediliyoruz, sinaniyoruz. Topraktan c¢ikan

madene verilen farkh 1silar gibi. Bizi ayristiriyor.

146. Allah yolunda iken; bagslarina gelenlerden yilmadilar, zaafa digmediler, boyun

egmediler. Allah sabredenleri sever.
147. Duan: Yarabbi! Sebatimizi artir, kafir topluluga karsi bize yardim et.
149. Rehberini dogru se¢. Yoksa sizi gerisin geriye dondurup hisrana ugrarsiniz.
150. Allah cc kafirlerin kalplerine korku, Mislimanlara gtiven indiriyor.

159. Raiyetinde ve etrafinda olanlara kaba kati kalpli olma. Onlari affet, onlari

bagisla, is hakkinda onlara danig, karar verince de Allah'a gliven.
175. Allah benden korkun diyor. Seytan ancak kendi yandaslarini korkutur.
179. Bagimiza gelenlerin bizi bize gostermesi igindir.
182. Basimiza gelenler ellerimizle yaptiklarimizin karsihgidir.
186. Mallarimiz ve canlarimiz da denenecegiz. Sabredin ve sakinirsak...
187. Dunyevi menfaat sizleri kor sagir ve dilsiz yapmasin.

193. Rabbimiz! Gunahlarimizi bagisla, koétuliklerimizi sil ve bize iyilerin 6limunu
nasip et. Ve bize vaad ettiklerini bize ver, kiyamet guininde bizi rezil etme. Sen asla

s6zunden caymazsin.
200. Sabredin. Kararllikla yarisin. Dismana karsi hazirlikh olun.
(30.07.2017) (Silivri Kapali Cezaevi)
4- Nisa Suresi:

10. Yetimlerin mallarini haksiz olarak yiyenler stphesiz karinlarina ancak ates

dolduruyorlar.

32. Aranizdaki farkli sifatlar kiskanglik ve kavga sebebi olmamali. Yarisa,

yardimlagmaya ve dayanigmaya vesile yapmali.
37. Cimrilikten uzak durun.
38. Gosteris icin harcamayin.

58. Emanet hukukuna mutlaka uyun. insanlar arasinda hikmettiginiz zaman

adaletle hiikmediniz.
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59. Sizden olan ulll emre itaat edin. Eger aranizda anlagsmazliga dustiginuz zaman

Allah’a ve ahirete gergekten inaniyorsaniz onu Allah’a ve peygambere goturin.

79. Sana guzellik olarak her ne ulasirsa, bil ki Allah’tandir. Sana ulasan butin

kotulikler de anla ki sendendir.

81. Muslumanin suglarini yuzlerine vurmaktan vazgeg. Allah’a havale et. Allah, vekil

olarak yeter.
83. Duydugunuz kot haberleri arastirmadan yaymayin.

84. Savasmak, mucadele etmek insani canl tutar. (Hapishaneler hayatimda sol
gorusli mahkumlar glnin belirli saatlerinde kogus ve hicrelerinde eylemler yaparak

fikir ve hislerini canli tutuyorlardi.)

85. Kim guzel bir sefaatte bulunursa ondan kendisi icgin bir nasip olur. Kim de koétu

bir igse aracilik ederse onun da buna denk bir pay! olur.

86. Size herhangi bir sekilde selam verildigi zaman siz de ondan daha guzeliyle

selam verin veya aynisiyla karsilikta bulunun.

89. Bulundugunuz yerde manevi eziyet ve baski yapiliyorsa oradan hicret edin. Eger
kalmaya mecbur oluyorsaniz onlari dost edinmeden sabredin. Eger giciniz yetiyorsa

onlarin anlayacagi sekilde savasin, micadele edin.

92. Kazaen bir mimini dldirmissen: A) Bir kdle azad et. B) Olenin varislerine diyet

ode. C) Bunlara gticlin yetmiyorsa pes pese iki ay orug tut.

93. Eger kasten bir mumini oldurmusse, arttk onun cezasi ebedi olarak

cehennemdir.

96. Elinizden geldigi kadar gunahlari agmayin, yaymayin. Size gunahlarin seriat

OlcUsunde seri yardimci olacaklara mesveret etmek harig.

97.-98. Kendilerine zarar verecek duruma gelmigseniz o yerden hicret edin. Zayif

sayllanlar ve garesiz kalanlar ve higbir kurtulus yolu bulamayanlar mastesnadir.
100. Dini igin hicret edene Allah kolaylastirir ve mukafatlari Allah’a aittir.

107. Kendilerine hiyanet edenleri savunma. Emanete hiyanet edenler kendilerine

kotaltk etmis olurlar.

110. Kim bir koétulik yapar veya nefsine zulmeder de sonra madfiret dilerse Allah’

cok yargilayici ve esirgeyici bulacaktir.
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112. Sakin gunahini ve sugunu bagkasinin Gzerine atip iftira yapma.
113. Elinizde delil yoksa kimseyi itham altina atmayin ve suglamayin.

128. Gegimsiz kocadan kadin kadiyla bagvurarak bosanabilir. Koca bosamaya

yanasmaz olsa bile.

135. Kendinizin veya anne babanizin ve akrabanizin aleyhine de olsa adaletten asla
asla ayrilmayin. Allah igin sahitlik eden kimseler olun. insanlar zengin olsunlar, yoksul
olsunlar Allah onlara sizden daha yakindir. Oyle ise siz hislerinize uyup adaletten

ayrilmayin.

139. MU’'minleri birakip kafirleri dost edinenler, onlarin yaninda izzet mi ariyorlar?

Bilsinler ki batlin izzet yalniz Allah’a aittir.

Serefi, itibari, gl¢ll ve saygin olmak icin mi’minleri birakip kafirleri tercih edenlerde;

asagilik duygusu, 6zguven eksikligi ve iman zaaflari vardir.
140. Dini inkér veya dinle alay edenlerin yaninda olmayin oturmayin.

148. Sen zarar gérmus veya gorlyorsan hari¢. Kotl sozleri agiga vurmayin, értin,

kapatin ki ¢urtyup yok olsun.
149. lyiliklerinizi gizleyin. Size yapilan kétlligl de gliciniiz nispetinde affedin.
157. Kesin delile dayanmayan zanlarindan uzak dur.
(01.08.2017) (Silivri Kapali Cezaevi- C-2/15)
5- Maide Suresi:

1. Allah'in emir ve yasaklarina, O’na verilen sozlere, kullarin kendi aralarinda

yaptiklari akitlerle riayet etmeyi..

2. Kin, sakin asiri gitmenize sebep olmasin. lyilik ve takva hususunda yardimlasin,

gunah ve haksizlik yolunda yardimlagmayin.
3. “Kafirlerden korkmayin, benden korkun.”

8. Adaletle gahitlik eden kimseler olun. Herhangi bir topluluga duydugunuz kin, sizi

adaletsiz davranmaya itmesin. Adaletli olun.
12. Allah rizasi igin borg vermekten gekinmeyin, verin.

13. Sen afyonlu seg, hos gor.
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14. insani yiyip kemiren, diismanliga devam ettiren kin ve diigmanlik.

30. Kiskanglik, asiri dereceye goturmeye musaade etmeyin. Asiri olursa tahrip

etmeyle ancak durur. Kabil Habil'i kiskanglikla katletti.
39. Tevbe ve halini dizeltirse bilsin ki Allah onun tévbesini kabul eder.

42. Yalana kulak vermeyin. Yalani durmadan haram yiyenler de olur. Hakem tayin

ederlerse seni aralarinda adalet seni aralarinda adaletle hUkmet.

44. insanlardan korkmayin, benden korkun. Ve ayetlerimi az bir bedel karsiliginda

satmayin.

Peygamberler ve alimler de Allah’in kitabini korumakla gérevlendiriimis ve buna

sahit yani gozetleyici olmuglardir.

A) Allah’in indirdigini inkar ettikleri veya hafife aldiklari i¢in onunla hikmetmeyenler
zalimlerdir.

B) Allah'in indirdigine inandigi halde onunla hukmetmeyenler zalimlerdir.

C) Allah'in indirdigiyle hikmetmemek, O’'nun emrinden ¢ikmak manasina geldigi

icin onunla hikmetmeyenler fasiklaridir.
(03.08.2017) (Silivri Kapali Cezaevi- C-2/15 nolu oda)

44. Allah dostlari ve ilim adamlari da, Allah’in kitabini korumakla vazifelendirildikleri
ve Uzerine gbzcu ve sahit olmalari sebebiyle onunla hukmederlerdi. Artik insanlardan

korkmayin, Allah’tan korkun. Ayetlerini bir ka¢ paraya degismeyin ey hakimler!
45. Kim hakkini sadaka sayarsa, o onun gunahlarinin értuilmesine vesile olur.
47.-49. Allah'in indirdikleriyle hikmedin. Kimselerin keyiflerine uyma.
51. Hiristiyan ve Yahudileri dost edinmeyin. Bunlari birbirlerinin dostlaridirlar.
53. Munafiklar sizinle sizden goértnurler. Sizlerden ayrilinca dalga geciyoruz derler.

54. Allah yolunda olanlarin muminlere karsi sefkatli, kafirlere karsi siddetlidirler Allah
yolunda cihat edin. Harigten dil uzatanlarin kinamasindan korkmazlar. Bu da Allah’in

[Gtfudur.

55. Sizin dostlariniz; Allah, peygamber, namaza devam edenler ve zekat

verenlerdir.
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56. Allah’tan, peygamberinden ve iman edenleri dost edinirse mutlak galip mutlaka

galip gelecektir.

57. Dininizle alay ve eglence konusu edinenleri ve kafirleri dost edinmeyin. Eger

mumin iseniz Allah’tan korkun.
58. Namazla alay edenler akillarini kullanmayan topluluk olmalarindandir.
59. Sizlerden hoslanmayanlarin sebebi iman ehli olusunuzdandir.

62.-63. Gunahlara girmeyin. Haksizlik etmeyin. Haram yemede yarismayi. Yalan

sOylemeyin.

64. Aranizda kin ve digmanligi yaymayin. Bozgunculugu da yaymayin. Yoksa Allah

sizleri gesitli zilletlere ve mahkumiyetlere ducar eder.

65. Gunahlardan sakinir ve giinahlardan uzak durursaniz Allah kéttllkleri yizintze

vurmaz.
68. Rabbinizden gelenlerin mutlaka eyleme, fiile donusturun.

69. Allah'a ve ahirete inanip dunyaya ve ahirete yararli igler yapanlara korku yoktur

ve onlar Uzulmeyeceklerdir. (2/62)
71. Manevi sagir ve kor olmayin.

82. Muslimanlara her bakimdan amansiz diugsman Yahudiler. Onlara gbre daha

insafli ise bir kisim Yahudilerdir.
87. Allah'in helal ve mubah kildigi seyleri kendinize haram etmeyin.

89. Yeminlerinize sadik kalin. Allah'in ismini kotu islerde vasita olarak kullanmayin,

yeminde kullanmayin.

91. Seytanin icki ve kumar yoluyla araniza dusmanlik ve kin sokmasina firsat

vermeyin.

101.-102. Ey iman edenler! Agiklandigi takdirde sizi sikintiya sokacak hususlarda

soru sormayin. Sorularin cevablari insana sorumluluklar getiriyor.

105. Kendi sorumluluklarini bilip sarta baglamadan ve vazifesini yapar ve kendisini
surekli kontrol eder.

101



108. Vasiyet dine ve hukuka uygunsa yerine getiren. Eger vasiyette sahit
tutulmusgsan sen de o zaman sahitligi kabul etmissen, sahitlik istenildiginde sahitlikten

kacma.

110. Allah cc Isa as’a yazmayi, hikmeti, Tevrat'i ve Incil’i dgretti.

6- En’am Suresi:

25. Kuran’i dinliyorlardi; ancak samimiyetle 6grenmek, anlamak ve eger dogru
bulurlarsa onu tasdik etmek niyetiyle dinleseler hidayeti aralamis olurlar. Yok itiraz
etmek, kargi ¢cikmak, alay ve hakaret etmek icin bahaneler aramak dinlerseler hidayeti
kendi elleriyle kapamis olurlar. Bu sifatlar da; gurur, kibir, ihtiras gibi kot huylardan;
hurafe, sirk gibi batil inanglarla ruhlar kirlenmigliklerden geliyor. Bu durum zihin
disiplinlerini dogruyu yanhstan, iyiyi kotlyu ayirmaya yeteneklerini kaybetmelerine
sebep olmus. Bu hale kalpleri perdelenmis deniyor. Yani kendi olumsuz taraflarinin,
taassub ve inatlarinin bir sonucudur. Bundan dolay! da yanlis inanglarindan ve kotu

filllerinden sorumludurlar
(05.08.2017) (Silivri Cezaevi C-2/15 Hiicre no)

29. Dunya hayatimizi nizama koyup devamliigini saglayan ahiret inancinin

kalitesiyle dogru orantilidir.

Dunya hayatina heyecan katan, dinyadan ve kendinden daha degerli gayenin
varhgidir. Ahiret sorumlulugunu tagiyan, hesap vereceginin idrakinde olan insanin
herseyi anlam tasimaya baslar. Olumlu veya olumsuz herseyi onunla nisbet eder,

anlamlandir ve farkindaligini artirir.

35/36. Sakin insanlarin kinamasindan U(zulme. Allah’in rizasini birakma.

Kinayanlarin kinamasi seni suphelendirmesin.
Hakikata kulaklarini kapatanin 6lu olduklarini.

42/43. Rablerini hatirlama, yalvarma ve dua etme vesileleri ise darlik ve

hastaliklardir.

45. Zulim: Ni’'met sahibine nankdrluk edip bagkaldirma.
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48. Allah’a iman edenlerin bazi maddi ve gegici sikintilara ragmen dunyada da

mudminler imanin, ibadet ve faziletin verdigi sikin ve guvenle huzur bulur.
68. Zalimlerle oturup kalkma.

108. Onlarin taptiklarina hakaret etmeyin ki onlarda sizin iman ettiklerinize hakaret

etmesinler.

111. insan kabiliyetlerini ve istidatlarini kullanarak gercegin ve iyinin arayisi iginde

olmazsa kalbi katilagir. Ona ne kadar harikalar ve mucizeleri géstersen de iman etmez.

112-113. insan birisini inkar etti mi? Birisini de sevdi mi, artik onun herseyi kotl ve

herseyini iyi gdrmeye baslar. Cok nadir insan vardir ki hak hak igin sevsin.

Cin seytanlari, insan seytanlarina yikici fikirler asilarlar. Bazi kalbe hos, bazilarina

nahos gelir.

116. Zanlara itimad etme. Azindan da kag¢in. Kaginmak: Kargisina kesin deliller koy.
Ik 6nce zan cazib gelebilir. Bunlari seytanlar ve ins ve cinni, seytanlar atar. insanin ilk
once ayagini kaydiran: muhabbetini kaybetmesi. Sonlar onun hakkinda zanlara

uymasi.
119. Allah cc acik haram etmedigi yiyecekleri kendinize haram etmeyin.

120. insanin yaptiklari ona glzel gdsteriimezse ise sevemezdi. Bunun temeli
kalbinin iyi ve yilan yuvasi olusundandir. Géz, kulagi ve akli vs lerle kalbini disarida
ifade eder. Fiilen de gosterir. Kalbindeki iyi niyet karanliklarda yolumuzu aydinlatan

ISIga benzer.
(06.08.2017) (C-2/15 Silivri)

124. Allah’in katindaki hikmet icin her insana farkli seyler vermis. insan diyemez ki,
“Ona verdigini bana niye vermiyor” buna hakki yok. Bazi insanlarin inkarlarinin ciddi
bir sebebi de budur.

125. Kota niyet, kiskanglik, inat, gurur ve Kibir ve zevk ve menfaat tutkusu gibi his
ve duygularinin zorunlu neticesi olan akillarint duygu ve hislerine kurban ederek
saglikh disiinme ve muhakeme 6zelligini kaybederler. inat ve inkarlari artar. Haksiz
davranislara sevk eder. Neticesinde olumsuz duygu, his ve tutkularin ve kotu niyetlerin

esiri olur.
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151. Anne ve babaya iyilik edin. Fakirlik korkusuyla c¢ocuklarinizi oldurmeyin.
Kétaltklerin agigina da gizlisine de yaklasmayin. Hakh bir sebea olmadikga Allah’in

yasakladigi cana kiymayin.

152. Rusdune eriginceye kadar yetimin malina, onun iyiligine olmadikga el
surmeyin. Olgli ve tartiyi adaletle yapin. S6z sdylediginiz zaman yakinlariniz hakkinda

bile olsa, adaletli olun. Allah’a verdigini s6zu eksiksiz yerine getirin.
151-152-153 ayetlerin hlilasasi:
a) Allah’a ortak kosmamak
b) Anne ve babaya iyilik
c) Cocuklarin hayatlarinin korunmasi. Yani kirtaj yaptirmayin.
d) Kétuliklerden 6zellikle zinadan uzak durmak.
e) Insan hayatina saygi
f) Yetim malina zarar vermeme. Malin korunmasi ve arttirilmasi tegvik edilmis.
g) 6lgu ve tartida adalet.
h) konusmalarda adalet.
1) Allah’a verilen s6zin eksiksiz yerine getirmek.
[) Allah’in dostdogru yoluna uyma.

164. Higbir sug¢lu bagkasinin sugunu yuklenmez.

7. A’raf suresi

12. Birbirinize Ustunluk taslamayin. Bunu ilk seytan Adem’e yapti.

25. GUnahlarinin farkindaligi kalitesi nisbetinde tevbesi kaliteli oluyor.
26. Takva; kot sifat, duygu, his ve fikirlerin ruhu értmesine mani olur.
27. Inanmayanlarin yoldasi seytandir.

33. Delilsiz kimseyi itham etmeyin. Zanlariniza uymayin.
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39. Dunya zevkleri ve menfaatleri akil ve basiret bagladigi icin nefislerinin
istediklerini akillarinin  hUkmu zannederler. Dolayisiyla kigilik ve kimliklerini

kaybederler.
43. Kalbi rahatlatan kin ve 6fkeden arinmakla mimkdun.
45. Hak ve dogruyu e@ip bukmeyin

49. Biriktirilen servetler ve emri altina aldiklari insanlarin goklugundan gergegi kabul
etmede kendilerine yediremez ve insanlari kuguk gorur, kibir ve azamet duygusuna

esir olur.
128. Allah’tan yardim isteyin ve sabredin.

130. Hakka kars! inadlasan kavimlere Cenab-1 Hak kuraklik ve Gretim dusukliguyle

cezalandiriyor (israilogullarina yaptigi gibi)A
146. “Haksiz yere boburlenenleri ayetlerimden mahrum edecegim”

Bunlar mucizeleri gorselerde, iman etmezler. Dogruluk yolunu goérseler onu

izlemezler; Fakat egrilik yolunu gorseler hemen ona saparlar.

Kibir ve inad yuzunden dogru yolu segmekten imtina edip azginlik yonunda israr
eden kisi toplumlar hidayetten yoksun birakilmalarinin ilahi bir kanun oldugunu..insan
iyi niyetli olur, hayir ve hakikat sevgisi tasir, bu yolda ¢aba harcarsa Allah da ona hayir

ve hakikayin yollarini agar.(29:69)
157. Mekke’nin eski adi UmmiilKura

176. Dunyaya saplanip kalan, hevesinin pesinde kosan, iste boylesinin hali, kovsan
da biraksan da hep dilini ¢ikarip soluyan kdpegin haline benzer. Ayetleri yalan sayan

toplumun hali iste boyledir.

179. Cinlerden ve insanlardan bircogunun Kkalpleri vardir ama onlarla
kavrayamazlar. Gozleri vardir ama onlarla géremezler. Kulaklari vardir ama onlarla

isitemezler. Onlar hayvan gibidir, hatta daha da asagidadirlar.
192. Higkimse kendi kendine yetmez.

199. Kolayhg sec. lyi olani emret. Cahillere aldirma. “Sana kétiiliik edene sana iyilik
etmeni, Sana vermeyeni sana vermeni ve senden uzak kalip ilgileri koparanlarla senin
dostluk ve akrabalik iligkini surdirmeni emrediyor” (Cebrail a.s. Peygamber a.s.m. a

diyor)
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201. Kendini bilmezlerin uygunsuz davraniglar karsisinda ofkeye kapilip
sertlesmesine, cahillerin kotuluklerine kotulukle karsilik vermesine yol agacak bir
kiskirtma duygusuna kapilirsa, bunun seytandan gelen bir fitteme oldugunu bilerek
Allah’a siginmasina sabirli affedici ve hoggorulli olmaya devam etmesi gerektirdiginin

suurunda olmak.
(09.08.2017) (C-2 / 15 Silivri Cezaevi)

202. Ne olursa olsun dogrulugunda diren.

8. Enfal Suresi

3. Namazlarinizi 6zenle kilin ve mallarinizdan Allah yolunda harcayin. Verenlerin

namazi kaliteli olur.

12. Samimi iseniz dugmanlarinizin kalbine korku salar. Ve muslimanlarin ayaklarini

yere saglam bastirir.
15. Mucadele ederken arkaniza donup kagmayin.
18. Samimi iseniz; size kurulan tuzakla dismanlariniza Allah tuzak kurar.

22. Mugriklerin ve munafiklarin durumu: Sagir, dilsiz ve akilsiz olan canlilarin
durumlarina benzer. Cunku bunlar; sirki, inkari ve zulmu tercih ettiler. Peygambere

karsi cikip kendi bildiklerini okudular.

25. Baskl, duzensizlik, kargasa, hukukun cignenmesi hakka dayanmayan gutcun
hakim olmasi ve bodylece kulluk imtihanin kaybedilmesi tehlikesi ya el birligi ile
engellenecek yada bunun zarari sinirli kalmayacak. Hak edenlerin yaninda sugsuzlara
da dokunacaktir. Cunkl onlarda fitnenin ortadan kalkmasi icin ellerinden geleni

yapmadiklari, haksizliga karsi mucadele etmedikleri icin kusurlu ve sorumludurlar.

27. Sahibin bilgisi digsinda hak yemek, hukuku ¢ignemek, hainlik yapmamak ve

emanete hiyanet etmemek.

28. Mal dugkunlugu sizi mucadeleden ali koymasin. Ayni sekilde evlad sevgiside

sizi haktan bigane etmesin. istek ve menfaatleriniz bunlarla ¢atissa bile siz hakki segin.

29. Allah takva sahiplerine, temyiz kabiliyeti verir ve kotulUklerinizi orter ve sizi

bagiglar.
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44. Senin niyetine gore kargi tarafa seni farkli gosterdigi gibi sen de karsiyi farkli

goOruyorsun.
47. Gosteris ve taskinliklardan uzak durun.

53. Allah’in senin hakkindaki hUkmunU degistirmesinden 6nce sen degiseceksin.

Sen degismedikce senin hakkindaki hukim de degismez.

56. Allah’tan korkun ve anlagsmalarinizi bozmayin. Eger karsi tarafin kuvvetli delile

dayanan ihtimali -ve bozma ihtimali — varsa anlasmayi bozabilirsin.
61. Savasin sebebi siz olmayin.
63. Insanlarin kalplerini hosnud etmedikge higbir iyiliginiz daimi hosnut etmez.
(10.08.2017) (Silivri kapall cezaevi c-2 hiicre 15)
65. Sizden sabirh 20 kisi inkar edenlerin 2000 kisisini yener.
66. Eger sizden 100 sabirli kisilerde inkar edenlerin 1000 kisilerini yener.
Sizden 1000 sabirli kisiler inkarcilarin 2000 kisilerini yener.

Bunun sebebi muslimanlarin ve Kkafirlerin savasa iten sebeplerinin farkli
olusundandir. Kafirlerin ahiret inanglarinin olmayisindan.. Onlar menfaat ve ¢ikar igin..

Muslimanlar ise vatan, namus suurlulugundan..

67. Senin isteginle Allah’in isteginin catismamasina dikkat et.

9. Tevbe Suresi

7/12. Verdikleri s6ze sadik iseler siz de sadik olun.
13/36. Size saldiriyorlarsa sizde saldirin. Onlardan asla korkmayin.

23. Babalarini, kardeslerini, dahi olsa inkari imana tercih etmislerse onlari dost
edinmeyin.

29. Maslimanlardan zekat alinir. Ehli kitaptan ise kendilerine din hurriyeti, can ve

mal guvenligi saglanmasi karsiliginda alinan verginin adi cizye.
(10.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hiicre 15)

38. Dunya hayatina yetinmeyin
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51. Basina gelenlere itiraz etme. “ De ki: Allah bize ne yazmigsa basimiza ancak o

gelir. O bizim mevlamizdir. “Maminler ancak Allah’a glivenip dayansinlar”

62. Hayatlarinda din olmayanlarin, ne kadar da yemin etseler ki “biz de sizlerdeniz”;

inanma. Tedbirini boyle yap.
77. Ikide bir s6zlerinden dénenler yalana alistiklarindandir.
84. Acik inkarcinin, agik manafigin, cenaze namazini kilma.

85. inkarci ve munafiklarin mallari ve evladlari seni imrendirmesin. Cinki Allah
onlara dinyada butun bunlara eziyet vermeyi ve canlarinin da inkarci olarak ¢ikmasini

murad ediyor.

93. Vazifeden, cihaddan kacganlarin kalblerinin muhurlendigini, katilastigini...

Vazifesnden kaganlardan uzak durun. Yeminlerini, mazeretlerini nazara alma.
98. Bazl insanlar hayira harcamay| angarya sayar.
101. Manafiklar iki defa cezalandirilacaktir.
102. Mazeret Uretmeden Rabbine dua et ve madfiret dile..

103. Fitne igin hayir yapanlardan uzak dur. Bunlarin hayirlari gosteristir. Niyetleri

muslimanlarin arasina nifak sokmaktir. Buralarda namaz bile kilma.

(11.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hlicre 15)

112. Dunyada yolcu gibi yasayanlari... Tevbe ve ibadetle mesgul olanlar. Hamdedip
namaza ciddi devam edenler. lyiligi tesvik, kotiliikten alikoyanlar. Allah’in sinirini

koruyanlar, gozetenlere selam olsun ve mujdeler olsun.
114. Duyarli ve yumusak huylu olup diinya hayatini firsata gevirenlere
119. Dogrularla beraber olun. Allah’a asi olmaktan sakinin.
123. Kafirlerle micadeleyi birakmayin, ta ki gictunuzi gorsunler.

126. Her yil bir ya da iki defa musibetlerle sinaniyorlar da yine de tevbe etmiyorlar

ve ibret almiyorlar.

108



10. Yunus Suresi

7-8. Allah’a kavusma Umidiyle yasa. Dinya hayatina yetinip mutlu ve huzurlu

olacagini zannetme. Hakikatleri gormemezlikten gelme.
9. Samimi olursa Rabbin hangi halde olursan olsun mutlaka sana yol gosterecektir.

11. Hani insanlar iyi olani gabucak olmasini istedikleri gibi kotu olani da Allah onlar
icin hemen gercgeklestirseydi derhal sonumuz gelirdi. Allah’a kavusacaklarina
inanmayanlari veya gafil olmayi tercih edenleri azginliklari icinde bocalayip durmak
Uzere kendi hallerine birakiriz. inkarcilarin, siphecilerin bir devam sebebi;
“Dedikleriniz dogruysa Allah bizi hemen cezalandirsin” diye disunduklerindendir. Oysa

Allah inansin yada inkar etsin herkese belirli bir middete kadar firsatini verir.

30. Dinin ortaya koydugu disiplinli hayattan kacip nefislerin arzu ettigi gibi

yasamaktan uzak durun. Hak dinin disiplinlerinden kagmayin.

30. insanlarin ¢ogu zanna uyarlar. Bundan da hayatlarinda siiphe, hurafe ve

safsatalarla doluyor. Siz zanna degil kesin bilgilere uyun.
40. Dunyamiza zarari olur mu diye haktan ve hakikattan uzaklaganlardan olmayin.
41. Herkes yaptigindan sorumludur. Kimse kimsenin yaptigindan sorumlu tutamaz.
48. Sakin Allah sorgulama, deneme. Allah hakkinda da zanda bulunma
54. Haksizlik yapmayin. Sonra pisman olacagini yapma. Zulim yapma.
66. Zanlardan ve yalandan uzak dur.
67. Dinlenmek icin geceyi yaratt
74. Insanin hakki kabulunu zorlastiran; inat ve maddi gecici cikarlari ...
75. Bazilar da hakki kabul etmeyi kibirleri mUsaade etmiyor.
(14.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hiicre 15)
85. Bazi muslumanlari kullanarak zalimleri imtahan eder, firsat verir.

88. Ciddi intiyag olmadikga beddua etmeyin. Clnku kizdigimiz kimsenin hakiki

durumunu bilmiyoruz. Kesin minafik ve zindiksa ayri...

89. Aceleci olma. Allah’tan isteginin hemen olmamasindan inkisar-1 hayale ugrama.
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91. Bas kaldiran, bozgunculuk yapanlarla olma. is isten gegmeden hem kavli hem

de fiili dua yap!
97. En iyi uyarici ve egitmen elem ve sikinti olmus.

99. Allah’in iradesine kargi iradeni ¢ikarma. Sorumluluk sahani bil. Kendine duseni
yap.

109. Allah hukmUnu verinceye kadar sabret.

11. Hud Suresi:

3. Rabbinizden madfiret dileyin. Sonra ona tevbe edin.
5. Hakikatlere ve vazifene karsl duyarsiz kalma
8. Kimseyle alay etme.

9. Nimet gelince suikreden, gidince de Umitsizlige ve nankorlige disme. Ikisi de

netice degil vesiledir.
10. Bir muvaffakiyet olunca da insanlarin Gstlinde éviinme vesilesi yapma
11. Sabirli olun.

12. Zahirde sende veya muslumanlarda gorunen maddi imkansizliklar seni Allah’in

rahmetinde veya Allah’in zatinda suphelendirmesin.
18. Allah’in laneti Allah’a iftira yapanlarin tGzerinde olacak!

23. DUnya ve ahiret icin yararl isleri yapanlar ve Rablerine gonul huzuruyla teslim

olanlar..Bunun terside ta dinyada cehennemi haleti yasiyorlar.

24. inkar edenleri Kuran; kér ve sagirlara benzetiyor. Dislnki kér ve sagirlar

dinyada nasil yagiyorlar?
(Nuh a.s. Ademin oglu Sit'in neslinden Lamek’in ogluydu.)

27. Ustinliigh zenginlik ve adam goklugundan zannetiler kafirler. Ondandir ki din
ortaya ¢iktiginda ilk iman edenler; toplumun alt tabakalarindan olan koleler, yoksullar

ve ezilenler olmustur.
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(14.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hlicre 15)
28. Sen kimseye zorla rahmete zorlayamazsin. Herkese nasibi kadar nasib olur.

29. Bilgisiz ve inangsiz olanlar bilgi ve iman sahiplerine kargl tahammulsiuz

olabiliyorlar. Onlar zenginliklerine, sohretlerine, makamlarina guveniyorlar.

30. Onlarin inkarlarinin bir sebebi aristokrat; yani fakir muminlerle ayni mecliste

bulunmayi iclerine sindiremiyorlar. Simdi de aynisi oluyor.

31. Bir insanin Allah adami oldugunu gafiller soyle telakki veya beklenti icindeler;
zengin olmasi, gaybi bilmesi, insan Ustu ozelliklerini agiga ¢ikmasi (melek gibi olmasi),

kendisinin yapamadigini rahatlikla yapmasi gibi halleri gérmek istiyorlar.

46. Sakin hakkinda bilgi sahibi olmadigin bir seyi Allah’tan isteme. Allah isyan eden

oglun dahi olsa, senden degildir.
49. Gunahi islememekte sabret.
51. Aklini kullanin! Bu akil cihazina dogru malzeme verin.
52. GlUnahlara batarak Allah’tan ylz ¢evirmeyin. Bagislanmayi dileyin ve tevbe edin.
66. Gunahlar insanin Uzerinde zillettir.

67. Azablarin bir ¢esidi de korkung bir sestir. Salih a.s. kavmi bu sesle helak edildi.
Akli ve nakli delillerden yuz cgevirende...Disi devesine birsey yapiimamasini istedi
kavminden. Semud kavmiydi bunlar. Kavmi Salih a.s. in buyulendigini séyluyorlardi ve

yalancilikla itham ediyorlardi.
75. Ibrahim a.s. agir basli, hassas ruhlu ve kendini Allah vermis biriydi.

82-83. Ters iligki olan yerde alti Ustune getiriliyor. Ve Ustlerine isaretlenmis taslar

yagmaya baslamis.
84. Toplumsal ahlak, 6zellikle ticaret ahlaki bozulunca, dl¢uyd, tartiy1 bozarlar.
Boylelikle yer yuzinde bozgunculuk yaparlar. Suayb a.s. kavmi gibi.

86. insanlarin mallarini ellerinden almak icin firsat kollamayin. Olursa toplumca can
ve mal guvenligi kalkar ve toplumda kin ve nefret duygularini kamgilar ve anarsi ve kan

dokulmesine sebeb olur.

88. insanlari uzaklastirdigin seyi sen sakin yapma! Sdziinle amelin birbirine tutarli

olmasi. islahatcl, yapici ve diizeltici ol. Netice Allah’a ait oldugunu ..
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(14.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hlicre 15)

94. Suayb a.s. kavmini haksizliklarin iginde olduklarindan korkung¢ bir gurulti

yakaladi. Depremle beraber gelen gurultu idi. Peygamberlerini 6ldurmek istediler.
110. Cok ciddi bir sebep olmadik¢a s6zinden donme.
112. Emrolundug@un gibi dosdogru ol. Azip sapmayin.

113. Allah’tan ve onun onaylamis olduklarindan baska dostlariniz yoktur. Zalimlere

egilim gostermeyin ve onlarin yaninda yer almayin.
101. Insan en g¢ok kendine zalim oluyor hem de ¢ok acimasizca.
116. Elinizdeki imkanlar sizi simartip ginahlara goéturmesin.

118-119. Allah herkesi apayri yaratmis. Onun gibi olmaya dedgil, Kur'ana, stinnete
gore dogru olmaya gayret et. ,hak ve hakikati anlamaya, idrak etmeye herkesi ayni
kabiliyette degil. Bu insanligin zenginligine sebep olur. Ustiinliige degil. Ustinlik

takvadadir. Yani verileni verilis gayende kullanmaktadir.
114. Quphesiz ki iyilikler kotaltkleri yok eder.
117. lyilik pesindeki kisileri ve lilkeleri haksiz yere helak edecek degildir.

120. Gecmis peygamlerin  hayatlarini  Kur'anin anlatmasiyla kalbimizi

kuvvetlendiriyor.

123. Kullul tevekkul ile kemal erdigi ...

12. Yusuf Suresi:

6. Ruyalarinizi herkese yorumlattirmayin ve herkese anlatmayin. Onun yorumladigi

gibi inanma meyli olur.
18. Kardeglerinizi hased etmeyin. Hased size her kotulugu yaptirir.
22. Ruyalarinizi guglu bir muhakeme ve ilim sahibi olana anlatin, yorumlatin.

23. Size iyilik edenlere hele asla ihanet etmeyin. Eden zalim olur ve asla iflah olmaz.

Sakin nankor olma.
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24. Haram ortamini siz hazirlamadiniz ve orada bir gekilde bulunmussaniz
ihlasinizin hurmetine Allah size ilhamla konusacak ve yardim edip o ortama kargi

arzunuz kirilacak.
32. Ne olursa olsun iffetini koru.
33. Zalimlere meyletme. Imanina muhalefet etme. Ihlasini koru.
34. Duani dilinden ve elinden birakma (Unutma Yusuf'un duasini kabul etti)
56. Guzel davrananlarin mukafatini Allah cc zayi etmez.
(14.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hlicre 15)

92. Hatasini anlamigsa daha Uzerine gidip ylUzlerine vurma. Kiskanmata nimeti

engelleyemez. O nasipse gelir. Kiskanmakla Allah geri birakmaz.

100. intikam alabilecek duruma gelsen bile intikam alma. Hatta onlarin haksizligini

yuzlerine vurma.
103. “Sen ne kadar inanmalarini istesen de insanlarin gogu inanmazlar”
105. Qartlanmis beyinlere ne kadar da delil getirsen nafile.

107. Bazi insanlara hakki soru sorarak uyanmasina dikkat et. O ancak sorularla

belki uyanir.
110. Bazi insanlar Allah bana ne diye yardim etmiyor diye dusman olmus.

(14.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hlicre 15)

13. Ra’d Suresi

5. Hayvanlar boyunlarindaki tasmaya mahkum olduklari gibi, insanda;

dusuncelerine, zanlarina, arzu ve isteklerine mahkum olmuslar.
7. Eski kavimlerde; Madem Rabbin, o belayi indirse ya diyorlardi.

Simdi de, hem beddua ediyorum hem de basina bela gelmiyor diye, icerden gizliden

gizliye Allah disman oluyorlar. Oysa Allah acele etmez.

11. “Bir toplum kendisindekini degistirmedikge Allah onlarda bulunani degistirmez”.
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12. Dunyevi hadiseler ve varliklar insanlarin korku ve umit arasinda kalabilmelerine

vesile olmak igindir.

17. Zahirde gozukenler su Uzerinde kopuge benzer. Veya maden eritiliyorya. Eriyen
madenin Uzerindeki kopuk atilir, alttaki madenle alet yapilir. Insanda dinyevi

hadiselerin altindakini gorurse kendini inga ve ihya eder, 6teler mal eder.

20. Yeminlerinizi bozmayin. S6zunuziu yerine getirin. Glvenilir olun. Kivirmayin.

Durust olun. Yalan sdylemeyin. Aci dahi olsa dogruluktan sasmayin.

21. Hesabin koétu sonug¢ vermesinden korkan kimselerdir. Ki dinya hayatinda

Allah’in korumasini emrettigi bagi koruyan kigilerdir.

22. Sabredin. Namazi dosdogru kilan. Allah yolunda gizli, acik harcayan. Kétalugu

iyilikle savan kisilerden olun.

25. Allah’a fitraten verdikleri szt bozanlar. Allah’in korumasini emrettigi bagi
koparanlar. Yeryliziinde fesad cikaranlar. iste Rahmet'ten bunlar mahrumdurlar ve

mahrum kalacaklardir.

27. Tercihini dogrudan musbetten, iyilikten yana olanlari hidayet erdirileceklerini.
Hidayet bu manada kismen perdelerin nazarlarindan kaldirilacagini. Ve hikmet-i
ilahiyeye mazhar olacaklarini ve iman ettigi kaynaklarla ruhlarin diinyada da hissedar
edilecegini. Zaten kalbler zikredenlerin huzura erigecegini. Zikri anmak tekrar ile

fikirden hisse ve latifeye tasinmaktir.

33. Insana tercih ettigi yol glizel gériindigu icin ondan ¢ikmak istemiyor. Cok gariptir
ki; benim igin sonsuz kotu yol olan inkarcilik, kogusumda aylarca beraber kaldigimiz

66 yasindaki insana ¢ok dogru goértnuyor! Benim zavalli oldugumu séyluyor.?

(17.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hiicre 15)

37. Ne olursa olsun “ sana ilim geldikten sonra, eder onlarin arzularina uyarsan, (bil

ki) Allah tarafindan senin ne bir dostun ne de bir koruyucun olur”

40. Bizim vazifemiz hesaba ¢ekmek degil, tebligdir.

114



14. ibrahim Suresi

3. inkarcilarin ana ortak ézelliklerinden: “Diinya hayatini ahirete tercih ederler. Allah
yolundan ali koyan ve onu egri gostermek istiyenlerdir” Bir agik kapi bulsa hemen

kufrinU kusar. Allah’a ve her tirli mukaddes seylere dugsmandir.

4. inkara kesin karar vermis olanlarla ugrasma. Allah bile onlar kendi irade ve
tercihleriyle basbasa birakir. inkarcilik ruhlarina sinmis. Artik bunlarin dogru yola

gelme yolunu kendileri kapatmis.

5/6. Peygamber kissalarinda kanuniyetler gémull. Bu kissalarda, “¢ok sabreden,

cok suikreden herkes icgin alinacak ibretler vardir”

Peygamberler ve varislerinin bir vazifeleri de “Allah’in onlara yasattigi (gizel) gtnleri
hatirlat!” dir

7/8. Elindeki nimetlerin bizim olmadiginin farkindaligi kadar sukrederiz.

Nankorligun kendisinin azab oldugunu..Sukrin ziddi ve nankorlik..

10. insan daha énce inandidi yaptigi ve yasadigindan vazgecmesi din degistirmek
kadar zordur neredeyse! Yani birsey duyduklarinda biz atalarimizdan bdyle birsey

duymadik, onlarda gérmedik” deyip reddetmeye meylederler.

11. Peygamberler veya asrin varislerini insan Ustu olduklarini goérmek
istediklerinden inanmak ¢ok zor olmus. Oysa insan olmak peygamberlige, asrin imami
engel degildir. Tabiki bunlar bizim aramizdan birisi olacakti. Bundan dolayl mucize ve

keramet beklemigler.

12. Allah adina, din ve hizmet adina eziyete gogus c¢ek. Tevekkulle Allah’a dayanip

guven.

13/14. inkarcilar ve hizmet dismanlari kendilerine dénmedikge sizi, yurtlarinizdan,
mekan ve alakadar olduklarinizdan koparmaya devamli gayret ederler. Bunlarin en
bariz silahlari, kurduklari mahkemeler ve hapishaneler. Sonra devletin her turlu

imkanlarindan tecrid ederek, men ederek ambargoya tabi tutarlar.

22. Asll insani azdirip kotu yollara sevk eden ve seytani dinleme de bir sorun
goérmeyen insanin kendi nefsi, arzulari, hevesleri ve egolaridir. Bundan dolayi insan

sehvetlerine, bos ve batil seylerin pesine kosar durur . Hi¢g kendini sorgulamaz ve
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sorgulatmaz ki ben ne yapiyorum. Nasihata ihtiyag duymaz. Clnku en hakli en dogru

o dusunuyor ve yaplyor zan ve vehmettirir seytan.

26. Inang ve amel bakimindan kétii sonuclar doduran sozler, kdkii yerinden

sokulmus ayakta duramayan koétu bir agaca benzer.

27. Bedbaht o dur ki Allah kendi hallerine birakir. Salih amel igleyenleri ise kararli

ve sabit kilar. Ve hayatlari istikamette kararli olur.
28/29. Nimetlerde sakin nankorluk yapma.
30. Cezalardan biri de bos seylerle oyalanmak, bos islerle mesgul olmaktir.
31. Allah’in rizik olarak ne vermigse gizli ve asikar olarak sadaka ver.
34. insanoglu ¢ok zalim ¢ok nankérdiir

39. Dua ederken sebeblere takilma. Olmayacak olani sebebsiz de yaratip sana

verebilir. Fiilin sebeplere, kalbin ve ruhun musebbeb-Ul Esbab sahibine yonelt!

41. Ibrahim a.s. gibi baban dahi davana zidsa begerin miinasebetin olmakla beraber

ondan uzak dur.

42. Allah c.c. dualarimi, beddualarimi kabul etmiyor zannetme. Allah ihmal etmez

muhlet verir.

50. Insanin dinyasini cehenneme ceviren; ruhlarini kaplayan acilar déndurici
korkularla sanki katrandan yapilmis giysiler giymis gibi ... Kollarina sanki zinciler
vurulmus . Yuzlerini ates burimus olarak yasarlar (18-8-2017 dhkpc li bir liderler
gorusmem oldu. Nigin her saat basi isyan ediyorsunuz? - Davaya baglihgimiz
kopmasin — Kopunca ne olur ki dedim? Kendini, etrafini digiinmeye baslar ve hemen
planlar yapar, hayalleri dedisir. Hayalleri degisince fikirleri de degisir. Yani dedim

kendini distinmesin dyle mi? - “Biz kendimizi distinmeye firsat vermeyiz dedi”

(18.08.2017) (Silivri kapali cezaevi c-2 hiicre 15)
51. Allah cc herkese hakettigini verecektir. ihsani ayri olacaktir.

52. Akil, malzemesiz koturum dusunur, disunemez Dogru dusunebilmesi igin dogru

malzemesi olmasi lazim.
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15. Hicr Suresi

3. inkarcilarin kalin gaflette olanlarin diinyevi nimetlerden bol bol istifadelerine seni

kiskandirmasin “Birak onlari; yesinler, yararlansinlar, bog Umit oyalasin onlari;”

4. Allah higbir fetret toplumunu helak etmemis “Biz higbir toplumu kendilerine

gonderilmis belli bir kitap olmadan helak etmedik”

5. Olimden korkma, higbir immet kendi ecelini ne éne alabilir ne de 6teleyebilir.”

Kesin takdirle belirlidir. Sen bilmesen de.

14-15. Pesin karar verenleri asla ikna edemezsin. Allah bile “Onlara gokten bir kapi
acsak da ondan yukari ¢iksalar, yine de “Herhalde gdzlerimiz perdelendi, hatta bize

blyu yapilmis olmali” derler.”

33. Ustiinlik Allah’in belirledigi seylerdedir. insanlar kendi ellerinde emanet bulunan

asli ise Allah’in olan seylerle birbirlerine Ustunlik yapmasinlar.

37-38. Allah cc. Seytanin duasini bile kabul etti. Sirri ise, dua etti. Rabbim dedi
seytan, Allah’in zatiyla varligiyla degdil emriyle sorun yasadi seytan. Masliumanlar da

Allah’in zatiyla degdil Rabbin rububiyetiyle, emirleriyle sorun yasiyorlar

33. insani gogu seylerden mahrum birakan onun gururu, kibri ve egosudur. Deger

yargilarini esas yapmalari. Yani verileri asil, sebebleri fail zannetmeleri.
42. Sevabi ¢ok, giinahi az olani demiyor, ihlasli olana iblis birsey yapamiyor.
43. Sakin kot arkadaslar edinme. Sonra dostun olur. Sonra yoldasin.
45. Acizligin kadar, fakirligin kadar Allah’a saygih olur. Haddini bil, hududunda kal.

47. Allah layik olanlarin kalblerini dugmanliktan temizler ve birbirlerine guven ve

sevgiyle doldurur.

49/56. Ne halde, ne vaziyette olursan ol sakin Allah’tan Umidini kesme. $eytan bile

acaba Allah duami kabul edecek mi diye supheli dua etmedi.
50. GUnahkar dahi olsa Allah’in samimi kullari rahmetine layik olduklarini...
11:73- Allah’tan Gmidini kesme. Olmayacaklari oluverdirir. Onun isine sasirmayin.
57. Allah’in lanetini Uzerinize ¢ekecek hilal yolu terk ve escinsellik ve zina gibi

fiillerden ve ortamlarindan kesinlikle uzak dur.
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65. Gunah ortamindan hayirli ortama acele gidin ve sakin arkaniza bakmayin.

73-74-75-76-77. L4t kavmin lanetlenmig livata ahlaksizligindan ibret almayanlarin
ve Allah’tan gelen uyarilara kulak tikayanlarin, nefsani ihtiraslara esir olanlarin saglikli
ve muhakeme ve muvazeneli digunemez hale gelen kigilerin veya toplumlar nasil
helak olduklarinin ibretler levhalari vardir. Onlara ilk dnce sabaha karsi korkung bir
sesle, “yurtlarini altlarini Ustlerine getirdik Gzerlerine taslasmis ¢amur yagdirdik”
ifadesinin bu asirda ayni masadaklarini da goériyoruz. O korkung ses intihalara vs.
dengesizlige vesile olan vehimlere muptela olan asrin insani. Maddi felaketlerle de
cezalaniyorlar. Bu kanun fetretin derecesine gore farkli farkli oluyor. Allah’in gazab

laneti hi¢ bilmeyenlere degil bilip duyup da kale almayanlaradir.

82. Sanki bu asir gegmis peygamberlerin timinin cemoldugu asir. Daglarda villalar
yaparak sanki Salih a.s. asri. Sanki livata ile Lut a.s. asri.. Nefislerini putlastirmakla

sanki ibrahim a.s. asri.
(19.08.2017) (Silivri)
85. Sen simdi ceza vermeye kalkma. “Sen simdi glizel bir sekilde hosgdéruli ol” ..

88/89. “Sakin olaki onlardan bazilarina verdigimiz gegici dinya nimetlerine gézinu
dikmeyesin! Onlardan yana Uzllme, mUminlerden yana daima algak gonulli ol”

“Kuskusuz ben apacik bir uyaricrlyim” de.

91. Kuran’in buttinsel hiktumleri: beden-ruh.. Dlnya-Ahiret.. Hak-Batil. Gibi timUinu
barindiriyor. Sakin ola bazilari hoguma gitmedi deme. Hosuna gitmeyen nefsin tarafi.

Gitmese de yap ki bu senin cihadin olsun.

97/98. insanlar seni cekistirdiklerinde: “Séyledikleri yiziinden caninin sikildigini

mutlaka biliyoruz.” “Ama sen Rabbini hamd ile tesbih et, secde edenlerden ol!”

99. Imanli girebilmek mislimanlarin zaferidir. imani korumaya, kollamaya gayret

et. Olimden (rkme. imanina mukayyet olamamaktan, zevalinden kork.

16. Nuh Suresi

4. Insanin nefsi Rabbinin emirlerine karsi “apacik bir muhalif olup ¢ikmistir” bilince

ve suurunda ol uyanik ve tedbirli ol.

118



6. Hayvanlarin davraniglarindan hikmetler ve dersler ¢ikartmaya bakin. Cunku

onlar, fitratlarin tefsirlerinin acihimlaridirlar.

11. Mevcudatin kendisi ve tabiat olaylarindan ibretler, dersler ve dusunce

malzemeleri ¢ikartin.
12/13/14. Mevcudattan “aklini kullanan bir topluluk igin dnemli ibretler vardir”
Mevcudatin zahiri hareketlerinden — aklinin kullanilmasi..

Yeryuzindeki yaratmalardan, Oluleri diriitmede, rengarenk farkh  farkli
yaratmalardan da — dusunup taginan bir kavim icin buyuk ibretler vardir.” Duslnen ve

tasinan insan duguncelerine malzemeler oluyor. Bunlar duglncelerini aktif ediyor.

Yemege, istifade etmeye vesile olan denizden de — O’nun litfuna nail olmaniz ve
O’na sukretmeniz igindir.” Buralarda insanin Allah’a yakinhdini ve stkrind arttirma

zemini ve malzemleri oluyor.
Netice :
Varhgin birbiri icinde hikmetli hareketlerinden — Akli melekemiz .
Olulerin dirilmesinden — distinme ve taginma melekemiz

istifade etmemiz ve beslenmemizden de — Sukur ve Allah’a yakinligimizi...

ve yine yani : — Tefekkilre sevk
— Akledip diistinmeye g6turdr ve vesile olur.
— Tezekkurle sukre

Hem yine: — Zihni kullanarak adim adim varligin gizli anlamlarini farketme,
kavrama faaliyeti olan tefekkur
— Gériinenden gériinmeyene intikal etme. iz siirme.Etrafindaki
olaylarin ve hadiselerin ahiretin Gstunt agmaya
— Hayvanlardan ibret ve ders almaya iman ettigin seylere i¢sel

yakinhgini kazanmak

22. Ahirete inanmayanlarin kalbleri katidir. Zahirine bakma kisinin. Tas gibi kalpleri

olmakla beraber kistahdirlar. Ululuk taslarlar.
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27. Kendilerine ilim verilmis olanlar! Dunyadayken hakki hak olarak taniyip
geregince hareket etme basiretini gosteren ve bu yuzden inkarcilarin alay, hakaret ve

saldirmalarina maruz kalmalarina muminler ve peygamberler aldirmayin, aldirmazlar.

30. Misliiman olmanin diinyada: statii. Onur. Islamin geregi gibi yasamanin dini ve
ahlaki hayatin ruhlarda meydana getirece@i huzur, mutluluk, gondl ve zihin aydinhgi

gibi dunyevi guzellikler.

32. MUminler insaAllah vefatlarindan biraz 6nce “Onlar, meleklerin, “selem size
yaptiklariniza karsi girin cennete!” diyerek, mutluluk iginde ruhlarini teslim alacagi

kimselerdir.

34. inkarcilarin ve gafillerin; “Sonunda yaptiklarinin koétiliigi yine kendilerine

dokundu ve alay ettikleri sey onlari kusatti.”

36. iman edenlerin iman etmelerini kolaylastiran, ilahi hakikatler karsisinda iyi niyet
ve on yargisiz tutumlari sayesinde Allah’in hidayetine mazhar olmuslar. inkar edenler
ise Mekke putperestlerinin yaptiklari gibi daha bastan peygamber ve vahyi kargisinda

inkarci, inatcl, ve uzlasamz tutumlar sergilediler. insani iligkilerin temeli de béyledir.
37. Hak etmedigini hak dava etme.
41. Maddi ve manevi zulme ugrayacaksan, ugruyorsan Allah igin hicret et.
42. Allah igin gugluklere katlan ve Rabbine guvenin.

43. O konunun ve isin ehli degilseniz, onu konugsmadan ve yapmadan o6nce
ehillerine megveret edilmesi.. Eger ehilllerini de bulamiyorsan istihareye yatiima. En
sonunda kalbinin ve vicdaninin temayulatlarina uy. Aklina degil. Kalbe hizmet

makamina getir aklini.
(20.08.2017) (Silivri Kapali Cezaevi)

44. Peygamberler ve O’nun her mertebedeki takipgileri Kur'anin emirlerini; sézlu fiili

ve yasayarak igerigini gostermeyle de vazifelidirler.

47. Hak edenlere Allah kalblerine felaket korkusunu salar. Ama muslimanlara Allah
sefkat ve merhametli degil, ¢cok sefkatli ve merhametlidir.!

51. Allah “ Su halde yalniz benden korkun”
52. Allah’tan bagkasindan korkma

54. Sikintida iken Allah. Sikinti gidince sirk kosmayin!
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55. Hele hele mukaddes seklere nankorlik etme.

58. Cocuklarinizin cinsiyetinde sakin isyani, reddi ve memnuniyetsizligi ifade eden

yuzunuz mosmor olmasin.

60. Ahirete inanmayan veya oraya uygun yasamayanlar ifade bile edemezseler

insanlar onlar1 koti sifatlarla anarlar.

61. Hi¢ kimseye (istisnasi hari¢) belirlenmis muihlete kadar suclar igin ceza
verilmiyor. ClnklU o zaman dunyada insan kalmazdi. Suglarindan dolayr hemen ceza
verilse hem sir bozulur hem insan kalmazdi ve insani Ozellikler ortaya c¢ikip

yetisemezdi.

62. Hoslanmadiklarini Allah verdi, yapti derler. lyi seyler oldu mu biz yaptik derler

ve ¢ok yalan konusurlar.

64. Sikintilarinizda, aranizda Kur’ani-1 hakim ve Rehber yapin. Ayriliga digmeyin.

Kur’anin ve peygamberin sinnetinin hakemligine kananat edin.

65. Nasil ki gokten inen su, 6lU topraga hayat verdigi ( vesile oldugu) gibi, sen de

Olu gonullere, imitsiz ve asksiz gonullere su olmaya bak.

66. Kan ve figkl icinde temiz, beyaz ve mukaddi sutin c¢iktigi gibi sen de bu

hidsranda olan asin insanlarina sut gibi ol.

66. Arilar gibi kayalarda, odunlar gibi gonullerde petel kur. Bal Uretmeye calis, bal

verm. Ball orada uret ve Uretmeyi 6gret ! Allah’in adetullah kanunlarina uy.

71. Allah’in verdigi ni'metleri paylasmay! 6gren. Paylasiimayan ni'met icin “Peki

onlar Allah’in nimetini inkar etmis olmuyorlar mi?”
72. Nankorluk yapmayin.

74. Allah’t hi¢ birseye benzetmeye kalmayin. Sonra da Allah’i éyle inanmaya

baslarsiniz.Fiillerine, sifatlarina benzetme yapin, ama asla zatina benzetme yapmayin.
(22.08.2017)

82. Peygamberlere ve varislerine sadece agik secik duyurmaktan basgka ilk etepta

vazifesi yoktur.

83. inad vasati gok bliyiik nimet igin eger bu sifatini isyanda, kifiirde kullanirsa vay

haline.

121



88. Kendileri ne ise. Bir de insanlarin Allah yolundan gitmesini engelleyenler yok
mu, “bozgunculuk yapmis olmalarindan 6tlrl iste onlara azap Ustline azap” dinya ve

ahirette bedensel veya ruhani azaplar verilecek.

90. “Muhakkak ki Allah adaleti, ihsani, akrabaya karsi comert olmaylr emreder,
fuhsiyati ve hayasizligi, kotiligl ve zorbal@i yasaklar. iste Allah, aklinizi basiniza

alasaniz diye size boyle 6gut veriyor”

91. “Antlasma yaptiginiz zaman Allah’a verdiginiz s6zu yerine getirin. Allah’i
kendinize kefil tutarak kesinlige kavustuktan sonra yeminlerinizi bozmayin. Unutmayin

ki yaptiklarinizi Allah bilmektedir.

92. “Sakin, bir grubun diger gruptan daha glgcli olmasi sebebiyle yeminleriniz
aranizda (gugsuUzler aleyhine) bir kandirma araci yaparak, ipliginizi iyice buktlkten
sonra geri ¢bzen kadin gibi olmayin Allah bu sekilde sizi imtihan etmektedir. Ve O,
hakkinda gorus ayriligina dustiguniz seyleri kiyamet gunudnde size mutlaka

aciklayacaktir.”
93. Mutlaka yapmakta olduklarimizdan dolayi kesinlikle sorgulanacaksiniz”
94. “Yeminlerinizi aranizda bir kandirma araci yapmayin”
95. “Allah’a verdiginiz s6zu kuguk bir menfaate satmayin”

96/97. “Sizde bulunanlar tikenip gider, ama Allah’in katindakiler kalicidir.Asla
supheniz olmasin ki, gucluklere gogus gerenlerin ecirlerini, yapmis olduklarinin daha

da guzeliyle verecegiz.”

99-100. iman etmis ve Rablerine dayanip giivenenler Uizerine seytanin hakimiyeti

olamaz.

102. Vahyin temel gayesi; cesitli deliller ortaya koyarak inananlarin imanini
pekistirmek, Allah’in emir ve hukumlerine teslim olanlara, yanlis inang ve
davranislardan korunup dogru yola yonelmelerinde rehber olmak, bu yolda

ilerleyenlere kurtulus ve mutluluk mujdeleri vermektedir.
106/107. “Kin kalbini inkara agarsa iste Allah’in gazabi bunlaradir’

108. Bir insan kalbini, kulagini ve gozlerini vahye kapatirsa artik o kisi vicdanen,
dimagen ve ruhun manevi sihhatini kaybeder ve saglikli, muhakemeli ve muvazeneli

disunme o6zelligini kaybeder. Benim misalimce: Karda, buzda yokusta direksiyon
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hakimiyetini kaybeden gibi olur, o zaman hadiseleri ve kisileri tek tek goruru ve

batlinsel gérme 6zelligini ve marifetini kaybeder.

106. Zor durumda kalanlara ruhsat yolu acgiktir. Herkesten azametli konusma ve
davranma beklenemez. Baski ve sikintiya dayanamazsa inancini koruyup aksini
sOylemesi ruhsat. Buna ragmen konusansa azimeti tercih etmis olur.

(Mecelle:21:Zaruretler memnu olan seyleri mubah kilar”
110. Mumin: eziyetlerle, sikintilarla, musibetlerle ve her turli yoklukla deneniyorlar.

112. Yaptiklarn yuzianden ve mustehak olanlara aglik ve korku onlari elbise gibi

sarmalar.Bu duygulari digarida da ifade ederler gozukdarler.

113. Bazi kavimlere mucize ile gelen peygamlerini inkar hatta katlettikleri halde
alimleri inkar etmeyecekler! Ondan sodylediklerine kulak asmayana sen kulak

asma.llging yani: O peygamber kendi iclerinden geldigi halde.

116. Tahmini agzina geldigi gibi yanlan yanhsg; bu helaldir, bu haramdir demeyin.
Cunki Allah hakkinda asilsiz seyler sdylemis olursunuz. Allah hakkinda da asilsiz sey

soyleyenler de kesinlikle iflah olmazlar.

119. “Cahillikle koétulik isleyen ama bunun ardindan tevbe edip kendilerini
diuzeltenlerin, yardimcisidir. Onlarin bu donusinden sonra bilesin ki, artik rabbinin

magfiret ve rahmeti de ¢ok genistir”

125. Teblig ve hizmet ederken; hikmetle ve glizel 6Jutle davet et. Onlarla en gizel

yontemlerle tartis.

126. Bagka bir dinden dahi olsa “size yapildigi kadariyla cezalandirin, fakat sabir

gOsterirseniz bilin ki sabirli davranlar igin bu muhakkak daha hayirlidir”
ceza vermek istersen; onun sana verdiginden fazla zarar veremez.

127. “Sen sabret, sabir géstermen Allah’in ihsani sayesinde olacaktir. Onlardan

dolay! Gzulme, kurduklari tuzaklardan kaygi duyma”
(Not: Bu metni 22-8-2017 Silivri kapali ceza evindeyim)
(22.08.2017) (Silivri c-2 / 15)

128. “Allah takva ile hareket edip iyiligi segenlerin yanindadir”
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17. isra suresi

2. “Benden baskasina glvenip dayanmayin”

8. Ceza amel cinsindendir. “Ama eg@er yine fesatc¢iliga donerseniz biz de cezayi

tekrarlariz.”

(8:32) Yaptiklari glinah, koétllik ve zulimlerden dolayl bagslarina bir sey
gelmemelerinden Allah’tan slphe ve inkara gittiler. Oysa Allah ihmal etmez muhlet

verir.
11. “Insan, serri de hayri da istedigi gibi ister. insan pek acelecidir’

12. Gecenin ayeti; — ay ve karanlik
vucudunu varhgini gosteren
gunduzun ayeti; — gunes ve aydinhk

15. Insanin beseri akl ve bilgisiyle aydinlanamayacagi
Cezasi belirlenmemis su¢ olmaz, kanunsuz da ceza olmaz

Hani ikide bir dogrularimizin, yanliglarimizin degisken olmasinin sebebi bu.
Dogrularinin  dogrulandigi  peygamberlerin  mucizelerine bu akh bogmakla
degdiskenlikten kurtulursun. Dinler ve cemaatler oldugu halde bu kadar degigkenlikler

yasanirken, ya dinler olmamis olsaydi.!

16. Baslariniz bozulmadik¢ga mintesibleriniz bozulmaz. Hani hadis-i bil manada:
Alimleri bozulmadikc¢a millet ve toplumlar bozulmaz. Kanun bu. Fedakarlik yapmayan,

durust olmayan lider, etbaina bdyle olun demeye hakki yoktur, dese de te’sir etmez.

17. Hakkim yeniyor, ifade edemiyourm, ¢aresizim deme. “Kullarinin ginahlarini bilip

gormede rabbin yeterlidir”

18. Dunyaliklarin ¢ok olmasina sebeb ni'met zannetme. Yoklugu da itab ve ceza
zannetme. Verilenlerin ahiret mesuliyetlerinin olduguna suurun nisbetinde rahat
edersin. Bu alma, isteme, calisma manasinda degil. Gelmeyince Uzlulme senin igin

hayirh budur de.

22. igsel aleminde yalnizhiga, kinanmighga, terkedilmiglige itilmis zannetmen Ye’'sin
zulimatindan. Kimsesizligin vahsetinden. Ervah-i1 habisenin iz’acatindan ve bunlarin

vahgsetinden dehsetinden beslenip buydyor
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23/24. Rabbini Allah yap. Kimseyi putlastirma. Yani hakkin ve dogrunun kaynagi
yapma. Anne ve babaniza 6f bile demeden c¢ok iyi davranin. Onlari azarlamayin. ikisine
de gonul alici guzel sézler sdyle.! “Onlara merhametle ve algak gonallalikle kol kanat
ger. “Rabbim’ Onlar nasil kiguklikte beni sefkatle egitip yetistirdilerse simdi sen de

onlara merhamet goster” diyere dua et. Dualarini al, firsat elinde iken.
(23.08.2017) (Silivri c-2 / 15)
25. Kalbine mukayed ol. Etrafina akl-1 selimi ve davanda sur yap.
26. “Akrabaya, yoksula ve yolcuya hakkini ver. Gereksiz yere de sac¢ip savurma!”

27. “Cunki savurganlar seytanlarin dostlandir, seytan da rabbine karsu cok

nankordiur” savurganlik ¢ok nankorlUktar
lyilik yapma sirasi yakin akrabandan baslar.

28. Eger Anne ve babana veya yakin akrabana verebilecegin birseylerin yoksa “hi¢

degilse kendilerine rahatlatici bir s6z sdyle”

insanlara, Umit verici, yatistirici, guzel sozler soylemeli, onlari kirmamaya,

gonullerini incitmemeye ¢alismali.

29. “Eli sikici olma, dlgusizce eli agik da olma; sonra kinanacak, kendi kendine

hayiflanacak duruma dusersin’

30. “Rabbin rizki diledigine bol bol verir de kisar da. Suphesiz ki O, kullarindan

haberdardir, onlari gormektedir”

31. Fakirlik korkusuyla gocuklarinizin canina kiymayin! Biz onlarin da sizin de
rizkinizi veririz. Onlari 6ldurmek gergekten buyuk bir ginahtir. Ayrica, zamanla sebebi
ve sekli degisse de insanlar, isteyerek veya istemeyerek, dogrudan yahut dolayli olarak

cocuklari dldurmeye devam ettiler ve devam etmektedirler.
32. “Zinaya yaklasmayin! Cunki o hayasizliktir ve ¢ok kotu bir yoldur”

33. Hakli bir sebep olmadikga Allah’in dokunulmaz kildigi cana kiymayin. Bir kimse
haksizlikla oldurulurse velisine yetki verdik; ancak o da 6ldirme hususunda haksizliga
sapmasin; ¢unkl o yeterince yardima mazhar olmustur.” (yani katil 6ldtralmuas oldu)
Cezada sinir asiimamali. Sadece 6liim cezasi uygulanmali. iskence etme. Organlari

kesme. Katilden baskasina zarar verilimemeli.
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34. Rusdune erisinceye kadar yetimin malina, onun yararina olmadikga el sirmeyin.

Ahde vefa gdsterin. Clnkl ahid sorumluluk dogurur.”
35. “Olgtiginiiz zaman tartarak 6lgiin ve dogru terazi ile tartin”

36. Hakkinda bilgin olmadigin seyin ardina dugsme! Cunku kulak gbéz ve gonul

bunlarin hepsinden sorumludur”

37. “Yeryuzinde bdbilrlenerek dolasma! Ne yeri yarabilir ne de daglarla boy

Olcusebilirsin.”
22-38 ayetler arasindakilerin hulasasi:
1- Allah’in birligini tanimak, yalniz O’na kulluk etmek.
2- Anne babaya iyi davranmamak.
3- Akrabaya ve muhtaclara iyilik etmek, hayir yapmak.
4- Hem cimrilikten hem israftan sakinmak.
5- Cocuklarin hayatini korumak.
6- Zinadan, fuhustan kaginmak.
7- Adam oldurmemek.
8- Yetim mali yememek.
9- Verilen s6zu tutmak.
10-Olgliyl ve tartiyr tam yapmak.
11-Bilgisiz hUukum vermemek.

12-Buyudkluk taslamaktan sakinmak.

39. Allah’ga kinanmaktan ve kovulmaktan sakin ve kork!

41. Niyeti, anlayisi, nokta-i nazari bozuk olanlarin Kur'an ayetleri geldikge “sadece

onlarin haktan ayrilmalarini arttird1”
45/46. Bakin bazilarina Allah liyakatina gore bakin ne yapiyor!

“‘Kuran okundugu zaman seninle ahirete inanmayanlarin arasina gizli bir perde

cekeriz.”
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“Ayrica onu anlamamalari igin kalplerinin Uzerine ortuler, kulaklarina da bit tikag
koyariz. Senin rabbinin Kur'andaki isimini tek basina anladiginda canlari sikilmis

olarak arkalarini déntp giderler.”

Insanlarin niyetlerinin, nokta-i nazarlarinin, vahid-i kiyasilerinin ve én yargilarinin,
inatci ve inkarci tutumlarindan kaynaklaniyor. Hatta Kur’ana iman edenlere “siz sadece

blyutlenmis bir adama uyuyorsunuz” diyorlar.

49. Bir seyi anlamada ve idrak etmede kullandigin kiyas ve malzeme seni dusunceni
olusturuyor. Mesela: sebeble yaratmaya aligsan akilla sebebsiz yaratmaya gegemiyor.
Ik yaratiimayi 6lgli yapamayan, kasten unutan, ikinci yaratiimayi anlayamaz, idrak
edemez. Dunyevi hadiselerde boyledir. Bir olayl ¢ozerken kullandigin malzeme ve

nokta-i nazarda boyledir.

53. MUminlerin musriklerle iligskilerinde ve konusmalarinda bile terbiye ve nezaket
kurallarina riayet etmeleri...Cahiliye Araplarinin kistah ve alayci tavirlarindan uzak,
muslUimanlarin nazik ve agir bagl taviralarini birakmamalarini ve karakter ve zihniyet

bozukluklari gibi davranmamalarini..

Ayetle de “Kullarima soyle (inanmayanlara kargi) s6zun en guzelini sdylesinler;

¢cunkU seytan aralarina girer. Kuskusuz seytan insanlarin apagik digsmanidir
(24.08.2017) (Silivri c-2 / 15)
54. “Sizi en iyi bilen Rabbinizdir” o neyi hakketiyse oyle muamele eder
“Dilerse size merhamet eder, dilerse sizi cezalandirir”
55. ilim ve hikmet zenginligi higbir zenginliklerle kiyaslanamaz.
57. Allah meselesi hayatimizin en ciddiye alinmasi gereken meselesidir.Siradan
degil.
58. Halki yoldan cikmamis Ulkelerin helak edilmeyecegini, Bir milletin; halkin alimleri
de bozulmadikg¢a halkinin tamami da bozulmaz ve gadab-1 ilahiyeyi cekmez.

59. Mucizeler ve harikalari, “yalnizca korkutup uyarmak i¢in gondeririz” Ama bazi
ahmak insanlar dinyevi menfaatlarine (misal: “safa tepesini altin yap” demeleri

kabilinden) mucizeler isterler.

61. Seytanin ve seytan gibi dusunen insanlarin deger yargilari beden ve beden

merkezi dlinyevi meta cinsinde olur. Bunlarla UstunlUk taslarlar. Ve insanin ruhsal
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boyutunu nazara alamazlar veya bilerek veya bilmeyerek ruhsal boyutunu inkar

ederler, etmis olurlar.

64. Seytan kendisine tabi olanlarin ¢ocuklarina ortak olur. Bunu; hayasiz ve

merhametsizligiyle anlarsin.

Unutma: Insanin zihniyeti, niyeti, itikadi, halet-i ruhiyeleri ve hatta ahlaki, giydigine
giydigine ve sahiplendigi herseye sirayet ettigi gibi, sesine , gdézune, terine ve simasina,
fikrine, hissine ve duygularina SIRAYET eder, tezahiir eder. Ayni cinsden olanlar
birbilerinin bu hallerini asla farketmezler. Ancak kendisine zid olanlari farkederler ama
haramla beslendikleri i¢cin (maddi ve manevi) donmeleri uyanmalari ve gafletten

siyrilmalari ¢ok zordur.

67. “Denizde bir tehlikeyle ylzylze geldiginizde Allah’tan bagka butiin yardima
cagirdiklariniz kaybolup gider. O sizi kurtarip karaya ¢ikardiginda ise yuz gevirirsiniz.

insanoglu gok nankordir!”
Cenab-1 Hak cc ne giizel bir misalle anlatmig! insanoglu béyle iste
72. Bu diinyada maneviyatta, enfliste kor olanlar ahirette de kor olacaklar.

74. Kimse hayatina, imanina ve itikadina emin olamazdi Allah yardim etmemis
olsaydi. “Hatta seni yerinde saglam tutmasaydik neredeyse — biraz da olsa — onlara
kayacaktin!” Peygamberin sahsinda tim muslimanlara tevhidin enflisi halet-i ruhiyede

tutunabilme, orda durabilme.

78/79. Bes vakit namazi birakma. Oviilmis makama ylkseltecek olan tehecciid

namazini da kal.

80. “Rabbim!  — Girilecek yere dogrulukla girmemi, bana tarafindan

d lacak
— Cikilacak yeden dogrulukla ¢cikmami sagla yardimel —olaca

bir gug ver!”

82. Kur'an muminlere sifadir. Sakin suphe etme. Ruhi, kalbi ve akli istikametine

koyup psikolojinin dogrulmasindan bedensel hayatta arkasindan gelir.

83. Ni'metlere mazhar olunca Allah’i unutup yan g¢izme. Basina da bir kotuluk

gelince de hemen karamsarliga disme!

90. Allah’la minasebetini sarta baglama. Yani bana bunu verirsen, bunlari yaparim

deme.
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96. Sugsuz olduguna kimseyi inandiramiyorsan ki vicdanen sugsuz olduguna sen

sahitsen o zaman Allah’in sahit olmasi sana yeter. Kendini yipratip durma.

97. Hakka dinlememeye inad edenler ve seninle alay edenler; kor sagir ve dilsiz
gibidirler. Ve yuzukoyun yatan kendi 6nunden bagka birseye sahit olamayana benzer.

Herseyin kendi sahit ve gordugunden ibaret vehmedene benzer.,

100. Cimrilerin ekserisi zenginlerdir. Biter korkusuyla kistik¢ca kisarlar. “insanoglu

pek eli sikidir” Zengin oldukga biter telasesi ve koruma vehmi baslar.

105. Adaletli, insafli, guzel ahlaki, iyiyi ve dvguyu birakma. Zulim ve haksizhgi, Kotu

huy ve davraniglardan uzak dur!

106. Hak ve hakikatlari insanlara ihtiyaglarina ve sartlarina gore yavas yavas

hazmederek, uygulanabilir uslib ve fiilini gostererek anlat.

107. Hak ve hakikatin dogru kaynaklardan gelmisse aklinin anlamasini beklemeden
tabi ol. Bilahare, zaman zaman onun hikmetinin ve hakkaniyetinin haklihigini 6grenin.

Cunku bu hdkimler tim insanlarin akillarinin ustasi ve sanatkarindan geliyor.
Akhimi yapana aklimi baglamak akilliliktir.
108. Supheci ve karamsar olma. Ama koru korune kabul ve taklid de etme.
109. Kur'an insanin saygisini ve maneviyatini arttir.
(26-08-2017)

18. Kehf suresi

5. Atalarindan ve gelenekten bile gelse edille-i serriyeye vurmadan yapmadan
deme. Piyasada ¢ok silik para dolagiyor. Denildi, dedi, deniliyorlara bakma. Hani bir

sahabeden bilmane nakil: Her duydugunu sdylemek sana yalan olarak yeter’ demis!
6. Sen fazla Uzulme, yirtma kendini. Senin vazifen teblig o kadar.

9/10. Cok zor durumda kalip Allah’tan yardim isteyecegin zaman; ¢ok ihlasl, ce
samimi yaptigin gegmiste ve Rahmeti celbettigine inandigin ameli Allah’a sefaatgi yap
onunla dua iste.

11. Allah sana yardim ettigini, ediyor ve edecegini biz aklimizla idrak edemeyiz. Bu

kesin ki; Allah bizim her halimizden haberdardir.
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13. Samimi Allah’a inan. Mutlaka Allah’in yardimini goreceksin. Zaten O’na

inanabilmek Allah’in en blyuk yardimidir.

14. Hakki incitme. Kendini disundp hakki midafaa etmekten vazgegcme. Kendi esas
alip hakki unutursan Cenab-1 Hak’ta seni sana birakir. Kendini unutup hakki midafaa
edersen “Hak” seni sahiplenir. (28-8-2017)

16. Yalnizlagssan bile, hapsolsan bile inancina SADIK ol. Allah onlarin hapishanesini

sana magaraya gevirir.

23/24. “Allah izin verirse” demeden higbir sey icin “su isi yarin yapacagim” deme!
Unuttugun taktirde rabbini an (Yani demis oldun, hatirlatan hem ingaAllah deyip Allah’i

an) “Umarim rabbim bana, dogruya bundan daha yakin yolu gosterir’ de”.

28. Dostlugunu, minasebetlerini maddi imkanlarina goére yapma. Servetleriyle

bébulrlenen, kibirlenenlerle beraber olmamaya calis.
29. “Gergek Rabbinden gelendir. Artik dileyeni iman etsin dileyeni inkar etsin”
31. Yesil elbiseler insani rahatlatir.

35. Malina miulkine guvenip gaflete dalma. Bunlara bel baglama.Muhalif bir rizgar

eser savurur harman gibi.

44. iman insanin ruhuna giiven ve hurzur verir. inangsizlik ise giivensizlik ve

huzursuzluk verir.
45/46. DUnya hayati insanin icgini agcan bitki 6rtusune, can veren suya benzer.
Mal ve ¢ocuklar bu dinyanin susudur.
Bir olumsuzluk olunca hemen ne Umidin oluyor, neye tutunuyorsun?
Ha bunun kalitesini ve ¢apini buayut.
46. “Oysa size asla bir bulusma zamani tayin etmedigimizi sanmistiniz”
insanoglu Allah ile karsilasacagini, herseyin ortaya ¢ikacagi giini bilmek istemez.

49. Buyuk kuguk, asikar gizli, herseyin ortaya cikaracagl kitabimiz énimuze

konulacagini unutmadan, gafili olmadan yasamak lazim.
54. “Fakat insan tartismaya ¢ok dugkun olan bir varliktir”

57. Zalime Ayetleri hatirlatildiginda onu yuz cevirirler. Kendi kazanacagina bel

baglayip Allah’t unuturlar. Tipki kendi yapar kendi tapar putu gibi. Kazandiklarinin igine
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girer kalplerine ortu gelmisg, kulaklarina sagirlik gelmis, hidayete ¢agirsan asla iltifat
etmez. Bunlar pesin fikirli inat¢, hakka ylz c¢evirmelerinde taslasmis kalblere

sahipler...

58. Nigin Allah bela vermiyor deme. “yaptiklari yuzinden onlari (hemen)
cezalandiracak olsaydi, onlara azabi gabucak verirdi. Fakat kendilerine taninmig belli

bir stire vardir ki, artik bundan 6te kagip kurtulacaklari bir siginak bulamayacaklardir.”
59. Zulum haddini asinca helaket gelmeye baslar.
65. Leduni ilim normal ilim degil. Vahyi yoluyla ona varilir.
67/68. insan hikmetini, icylziin( bilmedigi seye katlanmiyor, sabredemiyor
69. Leduni ilme sabirla, teenni ile ve ehlinden alinir. Kendi bagina bu olmaz.

70. Leduni ilim zahiri ilimden farkli oldugu igin, zahirle batini karistirmadan almal.
Zahiri sifatlari, sorulari sorma. Bedelleri agirdir. Yoksa ya verilmez, veriimigse de

elinden alinir.
71. Batin cogu zaman zahire hi¢ uymaz belki de ters ve ziddi olur.

78. Sabredemedigimiz, hazmedemedigimizin arkasini goérsek ne kadar ha der

rahatlardik. I¢ yizlerini bilmiyoruz.

79. Basina gelen bazan olumsuzlugun ileride gelebilecek buyuk sikintinin éndnd

aliyor. Sana gelecek icin yapilan muameleye sen simdiki zamana gore itiraz ediyorsun.

80. Bazen bir yakinin sebebiyle isyan edebilirsin. Bundan dolayl sana zarari

dokunmasin diye onlara dyle muamele ediliyor.

82. Kainata muamele eden melekler “Bunlari kendiligimden yapmadim. iste

hakkinda sabremedigin seylerin igyuzu budur” dedi Musa a.s. ‘a Hizir.

103. “Size is ve davranislari bakimindan en ¢cok ziyana ugrayanlari bildirelim mi?
Onlar iyi yaptiklarini sandiklari halde, dunya hayatinda c¢abalari bosa giden

kimselerdir.”

iste onlar, Rablerinin ayetlerini ve O’na kavusmay! inkar eden, bu yiizden amelleri
bosa gitmis olanlardir; bu sebeble biz kiyamet gininde onlarin (dinyadaki) amellerine

deger vermeyiz.

106. Dine, dini ritGellerle alay edenlerin yerleri dinyada da ahirette de cehennemdir.
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Sakin dini ve dine ait rituelleri alay konusu yapma ve alay etmede kullanma.

107. iman edip salih amel isleyenlerin ahiretteki konaklari Firdevs cennetleri oldugu
gibi diinyada da konaklari imandi. imanlari onlara (imit ve giiven halet-i ruhiyelerini

olusturup sahibini igine koymus.

19. Meryem Suresi

11. Ozel ibadet yerin olsun evde. Eski giizel haletlerini de aktif eder o yer.

13. Allah’in bazi insanlara 6zel ihsani, ta cocuk iken hikmet verilmeleri. Ve sefkat ve

ruh temizligi verilmesi. Sebebi “kétulikten ¢ok sakinan biriydi”
“‘Anne babasina ¢ok iyi davranir zorba ve asi degildi”

15. Bazi ilim ve hikmet sahibi insanlarin, “Dogdugu gun, dlecegi gin ve yeniden

hayata donduarulecegi gin ona selam olsun.”

iste bazi insanlarin dogumu, 8limi, hayati hep bereket ve maddi ve manevi hayatin
sebebi oluyorlar. Bunlar melekuti, enfusi olduklarindan korkmazlar ve mahzun da
olmazlar insanlara hikmet kaynagi olup afat-i semaviyye ve arziyye paratoner

oluyorlar. Bunlarin herseyleri bereketli olur.

21. Allan’in rahmeti sebebler icinden gelirken, bazilar ise sebepler arkasindan

geliyor

23. Sikintilar bir dil olur, bir mekan olur, bir alem olur, bir uyaran, ilham getiren
melekler olur. Bilmezsin ne igin, neyi birakmaya sana gelmis! Hikmetini bilmezsen

keske Allah daha dnce canimi alsaydi derdin.
24. Allah’in muamelesini seyret karisma. Mevlam gorelim neyler de seyret

26. Bazan en guzel cevab cevab vermemek oluyor. Bazan konusmama konugsun.

Davranigin, igin, fillerin ve hayatin konussun.

31-32. Nerede olursan ol emrolundugun gibi ol. Zor durumlardan bile ders alsinlar.
Kendini yagama. Davanin iggiligini yap. Yasadigin surece zekati, namazi ve anne ve

babana karsi saygili olmayi birakma. Allah’a sukret ki seni zorba ve isyankar yapmadi
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39. Pismanlik; insanin gafleti ortadan kalkmasi veya nasibi varsa ciddi bir musibet,
dert, sikinti, hastalik veya hapislik gibi durumlarda ortaya ¢ikar. Ctinki bu zamalarda
gecmigini daha net gormeyi, sisli bulutlarin kalmasinin zemini oldugundan, Musibete
dugar olanin kimlerin musibetine vesile olmussa o zaman onlar nasil ki tok agi anlamaz

Ac olan ag olani anlar (ramazan orucu gibi)
47. Kesin alametleriyle kafir olarak élene dua yapilmaz, onun affi istenmez
54. S6zunde sadik ol
55. Insanlara namazi ve zekati hatirlat

56. Herseyden evvel insan ilk 6nce iyi bir insan olmali. lyi bir doktor, iyi bir miihendis

iyi bir hoca olmadan 6nce iyi bir insan olmak lazim.

76. Hidayet arayanlaradir. insana akil ve idrak yeteneklerinin veriimesi. Vahiy

gelmesi. Iman ettigi gibi yasayanlarin hak ettikleri ni'mettir hidayet.

83. insanlar inkar ve kétiliklerini stirdirdikege seytanlarin onlar tizerindeki baski ve

tesirleri de artar.
84. Acele etme. Teenniyle hareket et. Etki icine hikmet dolsun.

87. Dunyada iken sefaati hak edecek sekilde iman ve ameli olanlar. Bir de ahirette

layik olanlara sefaat etmeleri igin kendilerine izin verilenler sefaat edebilecekler.

97. Kufurde, isyanda olanlar inatla direnip yapmiyorlar. Yoksa zahirde tembellik

gorundyor. Oysa inatla direniyorlar!

20. Taha Suresi

2/3. Kur'anin amacli insanin yagsama sevincini kirmak veya yok etmek degil, yaratilis
amacina uygun bir sorumluluk bilincini tagiyanlara yol gdstermek. Hayatin igini
mayalayip, anlamlandirarak mutlu ve huzurlu ve adil yasamaya vesile olmak. Bu ne

kadar oluyorsa sen o kadar hayatinin suurunda ve istikametindesin demektir.

13. Bazi insanlari Allah’in segtigi agik gortiintyor. Onlara itiraz etme tenkid etme.

Hikmetini anlamakta zorlaniyorsan orayi ve onu terket.
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(30.08.2017) (C-2/15 Hiicre)

14. Allah’t hatirda tutmak. Aczini ve fakrini en canh yasatan namaz oldugunu

unutma.

16. Kendi tutkularinda gidenleri sakin 6zenmeyesin! Onlara 6zendigin kadar kendi

degerlerinden taviz vermis olursun.
25. Sikintilarin icin de “Rabbim kalbime genislik ver”
26. Isimi bana kolaylastir.
27. Dilimden dugimu ¢oz.
28. Ki s6zumu iiyi anlasinlar.
29. Yakinlarimdan birini bana yardimci ver.

30. Hizmetin igin, davan igin yakinlarini yardimci yapmaya bak. Onlar sana ¢ok

samimi olurlar.

39. Senin dismanin Allah’in dismani mi? Kimin i¢in yasadigini belirliyor. Eger
Ortistyorsa dismaniniz “Senin Uzerine kendimden bir sevgi biraktim ki (sevilesin)

nezaretim altinda buyUtUllp yetistirilesin.”

40. Basina her gelen senin arzun ve iradenle gelmiyor. Hayatin boyunca hayatinin
icinde olmayan, asla onaylamadigin olaylarin gelmesi mukadderdir. Musa a.s. ‘in bir
yumrakla adamin 6lmesi. Musa 06lsun diye vurmadi. Hayatinda da bdyle bir davranis

ve gaye yoktu.

Allah gesitli hallere sokuyor. Tasalardan sikintilardan ve istemedigin haletlerden ve
filerden gegcirilip “Ben seni kendim igin secip yetistirdim” fiili Cenab-1 Hakla muhatap
olabiliyorsun. ilahi liituflari farket hayatinda. Dén hayatinin siirecine bak! Ne kadar ézel

[Gtuflar var!
44. Tebligde Uslub ¢ok 6nemli. Firavuna bile yumusak ulubla séyle ya Musa deniyor.

46. Dini hayatinizda korkmayin. Yorulun ama asla usanmayin. Oyle yasa ki seni
tenkid etsinler fakat yasantini tenkid edemesinler. Kivirma. Kaygan olma. DurUst ol.
Samimi ol. irtifani bozma. Kendine ve hakikatlere ihanet etme. Aldirma. Yilma. Ayriima.

Bolinme. Tenkid, elestirel olma. Her nerede olursan ol firsatlara geuvir.
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52. Seninle alay edenleri gegistir, ugrasma. Her soruya iltifat etme. Kinamalarina,
alaylarina aldirig etme. Ama alet de olma. Unutma: Bazan cevap vermemek, muhatab

olmamak en buyuk cevab ve muhat olmak oldugunu...

57/58. Senden namuslari, hayatlari ve mallari emin olsunlar. Digmanlarin bilsinler

ki senin bunlarla isin yok!

61. Allah’a yalan uydurmayin. Yani yalaniniza Allah sahittir gibi yapmayin. Hele
Allah’a iftira yapmayin. Yani: Allah vermedigi ihsan ve llutfu vermis gibi insanlara

konugmayin, davranmayin!

63. Sizin davaniza bir sey yapamayinca bu sefer beseriyetinizle ugrasirlar. Bu
kullandiklar tarih boyu kurallaridir. Buna da Gzilme. Clnku: kendimizi degil davamizi

nazara veriyoruz.

67. Bazen ummadigin seylerden korkular gelir.” “korkma” dedik, “Ustin gelecek olan
kesinlikle sensin” “. ilk 6nce korkularin gelmesi beseriyettendir. Sahsiyetin ve imaninla

alakasi yok, endise etme. Musa (a.s.) bile ilk hengamda beseriyetiyle korktu.

72. Ne kadar sikinti geksen bile asla imandan taviz verme. Yani davanin lazimlarini
inkar etme. Cok zora kalirsan gecici ruhsatla da amel edebilirsin. Allah’ini davani higbir

seye tercih yapma. Kendin dahi olsa davani seg!
73. Hayirli ve surekli olani sec¢in. Gegici parlakliklara aldanma, takilima.
74. Inadlik firavunlukta veya bizim firavunluk sifatimizi aktif ediyor.

97. Allah’tan bagka birgeylerden korkmayin. Eger —haga. Allah’tan korkmuyorsaniz
her seyden korkacaksiniz, bu muaccel cezasi. Sayet Allah’tan korkun seni takvaya

goturuyorsa o zaman olumun endigesinden korkma!

79. Allah’tan korkmayanlarin nereden, ne zaman afatlarin ve musibetlerin ve

buhranlarin gelecegini kimse bilmez.

80. Samimi iseniz Allah sizi maddi ve manevi yonu belli olmayan yerlerden

riziklandirir.
81. Yeme ve igmede Olguyu kagirmayin, yoksa uguruma yuvarlanirsizinz!

82. Tevbe edin. Yirekten inanin. iyi isler yapin. Sonra da dogru yolda sebat eden

kimselere kargi Rabbimiz ¢ok bagiglayici oldugunu bildiriyor.

90. insan en gok sevdigi ve bel bagladigiyla imtihan olacak.
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96. Samiri de Soyle demigti. “Ben onlarin gérmediklerini gérdum”. Su zamanin
sahtekarlari da ayni bodyle deyip saptiriyorlar. Oysa ortada sunnet.i seniye var,
mevcud. Bundan yUz gevirip oyle bir seyler goruyorum diyen sarlatanlara kanmayin.
Bunu diyenler ve sinnete mugayir davrananlar Samirinin temsilciligini yapiyorlar.
Samiricilerde, biz sizin gormediginiz. Bilmediklerinizi biliyorum. Bana uyun dedi ve

diyorlar!

Bdle insanlarin ortamindan uzaklasin, uzaklastirin. Samiriyi aforoz edildi. Kimseyle

gorusturulmedi. Ve neslinin olmasi engellendi.
100. Maslimanhg@i tercihinde bazi sorumluluklarin altina girdigini unutma.
111. Zulim yapanlarin akibeti hisrana ugramak olacaktir.

112. “Mumin olarak dinya ve ahiret icin yararli iyi igler yapan kimseye gelince, o ne

buasbatin, hatta ne de kismen haksizliga ugramaktan korkar”.
114. Aceleci davranma.

115. Dogru kararinda yeterli kararli ol. Kiskirtmalara gelme. Cazib Onerilere

aldanma. Gunaha israrli olma, dénebildigin yerden don.
117. Cennete donmus olan halet-i ruhiyelerimizden ginah islemekle ¢ikiyoruz.
118. Gunahlar ruhumuzu korunaksiz giplak hale getiriyor.
119. Takva sahiblerine ruhsal susuzluk ve sicaklik gcekmezler.
123. Allah’in kulpu olan hidayetine sarilana ne sapar ne de bedbaht olur.

129. “Allah belalarini versin” lere Umid baglamadan zorluklarla mucadeleyi

ogrenmeli. Disiplinli yasamayi. Adetullah kanunlarini iyi uygulamali.
130. “Sen onlarin sdylediklerine sabret” glicinin yetecegi gline kadar.

131. “Sakin kendilerini sinamak i¢in onlarin bir kesimini yararlandirdigimiz dinya
hayatinin gekiciligine géz dikme. Rabbinin sana verdigi nimetler daha hayirli ve daha

kalicidir.”

Allah’a ve onun dinine sirt gevirip kendilerinin gegici dunya nimetlerinin debdebesine

kaptirmig olanlarin bu haline aldanilmamasi ve onlara 6zenilmemesi istenmis.

Yokluk ve yoksulluk halinde ¢okmez ayakta kalmasini, rabbine guvenmesini ve

O’nun rizasini elde etme bilinci icinde mutlu olmasini bilir.
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132. “Aile ferdlerine namazi emret, kendinde bunda kararli ol.”
“Mutlu gelecek , glinahlardan sakinanlarin olacaktir.”

134. insan nasihata kulak asmayip basina bir sikinti geldiginde —hasa. Allah’i suclu
kiliyor. Insanoglu basina bir sey geldi mi pek kendisini suclu kilmaz, sugu giinahi

kendinde aramaz, hep haricte arar.

135. Bedeni ruhdan, ruhu bedenden ayri dustnenler olaylarin arkasini farkedip
anlama hikmetine asla bilemezler, ugragsamazlar. Her seyi ben merkezli ve zahire gore
yorumlama arzusunda olduklarindan. Butun kéinati batun gérebilmek Allah nazariyla
bakmayla mumkin oldugunu kabul etmezler. Aslinda butinsel goéremedikleri igin

butlnsel izahlari olamayacaktir.

(31.08.2017) (Silivri)

21. Enbiya Suresi

1. Gaflet bir manasiyla hakikatten yiz cevirmektir. Ve ahiretin igin hazirlik

yapmamasi...

2.3. Zalimler, inkarcilar gizli, firsatlari olunca da peygamber dusmanliklarini
gOsterirler. “Bu da sizin gibi sadece bir insan degil midir, simdi siz goz gore gore buyuye

mi kapliyorsunuz?” dile gizlice fisildagsmaktalar.

4. Allah’a yakinhidin kadar kainattaki kayyumiyetini, her seyi biliyor gorayor suuru ve
idraki canli olur sende. Duslnsen ki : Allah her seye gucu yetiyor, goéruyor, biliyor suuru

canli olsa sende!
7. Her konunun ehline, uzmanina danigin.

9. Haddini ve hududunu asanlar hem dinya da hem de ahirette helakete ducar

olacaklar.
10.Akila malzeme veriyor Kur'an... “Hala aklinizi kullanmayacak misiniz?”

11. “Biz, halki zulme sapmis nice Ulkeyi yerle bir ettik, arkasindan da baska

topluluklar vicuda getirdik.”
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12-15-16. insan azabi hissettiklerinden azabtan kacarlar. Ama kurtulamazlar.
Cunkl azabin sebebinden kagmazlar. Kendilerini sorguladiklarinda gorecekler ki,
azablarinin sebebi, zalim oluglarindan oldugunu goérecekler. Siz kendinizi

degistirmedikge Allah adetini, kurallarini degistirmez.

Biz hep masumuz. Basimiza gelenleri hak etmedik diye mizmizlanirlar! “Biz

kendilerini bigilmis ekine, sdbnmus atigi ¢evirinceye kadar bu yakinmalari strtp gider.”
Sadece hayat bu hayat zannederler. Ahireti hayal gibi disundarler.

18. Dogruyu yasa. Yanhs kendiliginden gider. Yanlisi terk etmeyle ugrasma.

Dogruyu yap yeter. Duzelecegine degil duzgunlerle beraber olmaya gucunu harca.
19. Ona yakinhgin kadar buyuklenmezler ve ibadetten yorulmazlar.

20. O’nun ibadet iltifati insanlarin ruhuna ruh olur. Usanmamalarinin sebebi iltifati
yasamalari ve hissetmeleri. Iltifat-1 ilahiyeyi hissettin mi bagka motive edecek benzin

aramazsin!

22. Dunyanin, insanlik aleminin ve i¢sel alemin dengesi Allah’in alemimize ve
dinyamiza hakim kilmakla mumkun. Degil diyenlerin alemlerine bir ibret gozuyle

bakarsan gorursun.

23. Senin olmayan her seyden hesaba ¢ekileceksin. O zaman sorgulanmaktan degil

yanlig yasamaktan korkmali.

26. Evlad Allah’in utuf ve ihsanidir. Allah’a IGtuf ve ihsan kim verebilir! Hasa Allah’in

bdyle bir seye ihtiyaci olur mu?

29. Allah’tan baska “ben Allah’im” diyen olmadi ama ben sizin “Rabbinizim” diyen

oldu.

31. Hayatinin icinde saglam tutunduklarin olsun ki sarsintilari sana hissettirmesin.
Tipki “yerylUzune onlari sarsmasin diye saglam daglar yerlestirdik, kolayca yollarini

bulabilsinler diye arada vadiler yollar agtik.”

32. Hani insanogluna seytanin; sagindan, solundan, onunden ve arkasindan

saldirdigini...

Ama alttan ve Ustten demiyor. Tipki daglar yeryizinu sarsintilardan korusun ve

kolayca yollarini bulabilsinler diye.
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Birde “gokyuzund korunmus bir tavan yaptik. Onlar ise, gokylzunun igaretlerine sirt

cevirmektedirler.”

Bu tabirler dinyanin sagina, soluna, dnune, arkasina demiyor, alt ve Ustune diyor.

Seytan icin de dyle demisti.
Anladigim kadariyla batini manasi:
Alt taban fiildir, stinnet-i seniyedir.
Ust tavan ise, itikaddir, vahi ve imandir.

Insan sarsinti tipki diinya gibi alttan, fillden oluyor. Yanls yasamaktan. Dogruyu
yapmamaktan. Ve ayette “kolayca yollarini bulabilsinler diye arada vadiler, yollar

actik.”

Yollarini o daglarda, vadilerle. Yollarla buluyorlar. Daglar olmazsa ne vadiler ne de

yollar olur.
Daglar  — Sinnet-i seniyeler.
Vadiler — mezhebler.
Yollar — cemaatler. (Allah u Alem)

Semavi metorlardan, kozmik isinlardan ve insanoglunun uydularindan koruyan

itikad. itikad ki dimagda yani (st tavanda. itikad — Tavan olan dimagda.

Taban olan — Bedensel, fiili hayat

iman ise — Ikisinin kesistigi kalb’te.

(Mutlaka he zahir mananin bir de batin manasi vardir)

Hani 30. ayette “gOkler ve yer bitigik iken onlari ayirdigimiz”

insanda butiinliikle dogar. Sonra gesitli sartlar ve hadiseler ve kisiler vasitasiyla

kisiliginde zenginlik olur.
Hani ilk 6nce uzak toz kutle halinde tek sey iken...

Merkezi ¢ekim.. Uzayin sogukluguyla ... vs. vs. kureler, gezegenler, ortaya
cikartildi. Tipki insanin “Tek ben” benligiyle var iken ne kadar farkl mekan ve sartlarda

farkli karakter sahibi oldugu gibi. Sanki mikro — makro..(insan-kainat)
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Hadiseler ve kisiler vasitasiyla degisik sifat, istidat, kabiliyet ve kisilikler ortaya
cikiyor. Tipki kainat tek bir sey iken bu kadar varliklarin ¢iktigi gibi.
Ve 33. ayette “O, P geceyi, gunduzd,

yaratandir.
» gunesi, ayi

Her biri bir » yorungede yuzmektedir.”

Biri semada, biri yeryuzundeki simgelerle cem etti.

Semay! » Gunesle, ayla _ ' '
simgeledi, cem etti.

Dunyayi » Gece ve gunduz ile

“Her biri bir 6ringede yuzmektedir.”
Yeryiizii; gece. giindiiz. Dogru. yanls. Eksi. arti. iman. kiifiir. Orten. acan...

36. Dogruyu, Hakki soylemek ve yapmaktan alay edileceksin ama sen buna

aldirmayacaksin!

37. insanoglu aceleci yaratilmis. Ondan iyili§i ve cezayi Allah’tan hemen isterler.

Simdi senin basina gelen kim bilir hangi zamanin bedeli!

40. Hayatimizin timdna fanilikten kurtaramadigimiz gibi, yarin amellerimizle
yuzlesince insan saskina donecek, ne onu geri gevirebilecekler ne de kendilerine sure

verilecektir.
(01.09.2017)
41. Sakin alay etme. Alay edilen seyle imtihan olmadik¢a insanoglu 6imez.

43. Insan kendi igsel alemini dinleyebilse, dinlemeyi istese herseyin agik olduguna

sahid olacaktir.

45/46. Vicdani sagir olanlar uyarilari, gagrilari duymazlar. Ugrasma ve Uzulme. Ve
bunlarin pismanliklari; her sey bitti, firsatlar kapandi o zaman ancak anlarlar.

47. Hasir meydaninda hesabi bizzat Allah gorecek!

48/49. Onda gidenlerin hayatlari bize heyecan vermekle hayatta tutunmamizi ve

hayati yorumlamamiza vesile olmak 6rnek ve rehber insanlarimizdirlar.
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51. Fikri olgunluk, sagduyu ve fitri akil Allah vergisidir. Tipki ibrahim(a.s.) oldugu

gibi. Bunlarin cemine “dogru disinme yetenegdi vermistir.”
Fitratini dogru kullanmak. Bir de dogru bilgi. Sonug hidayet

53. Duyduklarini dusinmeden benimseyen taklidgi muslumanlar putlar farkinda

olmadan Rab yapmislar. Buna bu asirda en bariz misal ise mim kemaldir.

55. Senin hayatina, tenkid ve taktirlerine bakarlar. “Bize gergegdi mi getirdin, yoksa
bizimle oyun mu oynuyorsun” bakiyorlar. Séylediklerini yagsamaya gayret edersen

gercek olduguna vicdani kanaatleri olur.

56. Soylediklerimi yasarsan; bu gergektir. “ben de buna sahitlik edenlerdenim’

demis oluyorsun.

63. Daha buyulk fitne olacaksa. Hayatin ciddi tehlikeye girecekse. Dinine ciddi

hizmet edecekse yalan denebilir.
“Bunu ilahlarimiza senmi yaptin? diye sordular.”

“Ibrahim “hayir” dedi. “Bu isi su buyikleri yapmistir. Eger konusabiliyorlarsa

onlara sorun!” dedi”
Bir ulul azm peygamber kafirlerle micadelesini seyredin.
Karsinizda zindiklar var. Hem hayatina hem de dinine digman!
Devaminda
64. “Sonra donup birbirine “Asil haktan ayrilanlar sizlersiniz!” dediler”

65. Onlara izah degil, kendi davalarinin sorgulamalarini saglamak igin sorular sor.
Bazen en iyi cevap onlara sorular sormak ve davalarini sorgulatmak. Bu yontem kisa
ve kesindir. ibrahim (a.s.) misriklerle miicadelesinde sorular sorarak maglup etmisti.

Ama onlar inad ettiler. “Siz aklinizi kullanmaz misiniz?” dedi.
(01.09.2017) (Kurban Bayrami 1. Ginu Silivri)

69. Merak etme adetullahlari bozan Rabbimiz g¢alistirmiyor. Tipki ibrahimi atesin

yakamamasi gibi!
70. Sana tuzak kuracaklar. Endige etme. Tuzaklari kendilerine tuzaga doénugsur.
71. Eger zulme dayanamiyorsan hicret et. Sana kavmin, cemaatin, yakin akraban

veya zindiklar zulmettiklerinde memleketi degistir. Onlari ve orayi terket. Ne zaman
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yapacaksin? Hicret kalmaya daha sevimli gelince bu sana hicret et emri manasina

gelir.

72. ibrahim (a.s.) yasliiginda ismail ve ishaki verdi. Fazlalik olarak da torunu

Yakub’u verdi.

74/79. Allah sevdigi kullarina ihtilaflar adil bigimde ¢6zime kavusturabilme bilgisi
ve melekesi verir. Buna Kur 'anda “dogru hukim yetenegi ve ilmi verdik” der. Ve girkin

isler yapan toplumdan ve kasabalardan uzaklagsmay sevdirir, sevimli gelir.
Allah’in belasi bunun tersi... ona zulim ve haksizlik yapmak sevimli gelir.
76. Duayi elden birakma. Ama acelecide olma.

77. Allah dagmanlarini inad, gurur ve Kibirlerini artirarak iclerine sokar. Artik bundan

cikamaz olurlar.

79. Dogruyu buluncu yanligina israr etme. Peygamber bile fikrinden, dogrusundan

vazgec¢mis. Hakemlik yapmak ¢ok zor ve sorumluluk getirir.

Olaylari ya ak ya kara diye ¢6zmeye kalkma. Bu kolay yol. Olayin i¢cinde kolay yol

vardir onu, o olayin iginde var bul, ¢ikart.

84. Basina gelenlerden kim bilir istifade ve istikametlerine vesile olacak. “Bunun
Uzerine biz, tarafimizdan bir rahmet ve kulluk edenler i¢in anilacak bir 6érnek olmak
Uzere onun duasini kabul ettik; kendisinde dert ve sikinti olarak ne varsa giderdik; ona

aile efradini, ayrica bunlarla birlikte bir mislini daha verdik.”

Bu Eyylb (A.s.) daha sonra gocuklari ile butin mali mulka telef oldu; kendisi de
agir bir hastaliga yakalandi. Ancak o bu felaketten buylk bir sabirla karsilayarak

Allah’a ibadet ve duaya devam etti. Allah da ona kaybettiklerinden fazlasini verdi.

iste bu peygamber kissasi hayatimizi yorumlama hem zemin, hem malzemeleri
oluyor. Dusun bunlar denmemis olsaydi, kuru bilgi olan “sabredin” den ne anlardik ki?
Kuran da emredilen veya nehyedilenlerin hayattaki yansimalarini peygamber
kissalariyla gosteriliyor. Sanki imam-1 mibin, Kitab-1 Mibin gibi. Kanuniyetler ve
hikm.U ifadeler Kur'an dan, yasantilar ise peygamberlerin hayatlarindan.

Bu ayetin devaminda

85. “ismail’i, idris’i, ve Ziilkifi de yadet. Hepsi de sabreden kimselerdendi”
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Yani bir peygamber ornek olamadiysa sana diger peygamber Ornek veriliyor.

Hayatini hayatlariyla yorumla.
Ayetlerde su peygamberi de zikret

Demesinin bir hikmeti de: hayatini onun hayatina nisbet et, 6rnek al. Hayatinin

igeriklerini onunla yorumla.

87. Ofkeden sonra belki gegici birer kazanim ve muvaffakiyetler istisna da olsa
olmustur. Ama herkes i¢cin umumiyetle 6fkenin neticeleri her zaman kotl olmustu. (Din

igin olanlar harig)
89. Herseyini kaybetsen bile her seyin sahibini kaybetme. Bunun suurunda ol.

90. Hayirli iglerde kostur. Hayrini sartlara baglama. Allah’tan umarak ve korkarak

yalvar ve haddini bilerek hududunda kalmay:i da bil.

91. Bazi hanim modellerine Meryem annemiz, misal Kur’an da “iffetini korumus olan

kadini da an! Ona ruhumuzdan Ufledik; onu ve odlunu cimle alem iginde isaret kildik.”

92. Birileri sahip c¢lksa size... En zor durumda en ¢ok muhta¢ oldugunuzu
cevaplayarak sahip ¢iksa ne kadar sevinirsin. Her seyi ile sana sahip olana sen O’na
kotuluk dugunebilir misin? Senin her turld yanlisina, ihanetine ve nankorligune ragmen
seni birakmazsa! Anneden 6teye her daim seni affetse. Hep seni sahiplense! O zaman
su ayete bak “ben de sizin Rabbinizim.” Dusln ki : Sana ne mikafat ne de micazati
olmamis ve seni terk etmis ve sana “seni terk ettim, seninle ezeli ve ebedi daha isim
yok, seninle daha ilgilenmeyecegdim” demis olsa sana! Nasil olurdun? iste miydin? Neyi
kaybettigini insan bilmiyor. Cennetten bahsetmiyorum, Cehennemden bahsetmiyorum!
Bunlarin ve senin sahibinden bahsediyorum. Allah’lik hakikati, Allah bagka bir sey!
Senin i¢sel alemine yazilarin etkilemesi ancak “sen Allah deyince ne anliyorsun ve

Allah sende ne ifade ediyor?” Halet-i ruhiyesiyle dogru orantili olur.
95. Dikkat etki Allah’in sana verdiklerini geri almasin! Sende olanlarin bir kismini
bile ya geri alsaydi?

94. Mumin olarak yapilan iyilikler iyilik olur. Yoksa dinyada karsihgi verilir ve son
bulur. Allah igin olursa ebedilesir. Bazi kafirlerin iyilikleri burada son bulur. Cunki onu
mdmin olarak yapmadi. Belki de sagdan ayakkabiyl giymeyi denk gelmistir? Veya

O0lmemis bazi guzel sifatlarinin geregi guzel isi islemig!
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97/96. insanlar semavi mesajlardan uzaklagma nisbetinde dimaglarinin 7 tepeleri
olan yedi meratibten 14 ¢esit manevi hastaliklar zuhur edecek. insanliyi sarmalayacak
olan buhran, bunalim ve bunlardan kurtulmak adina intiharlar yaygin hale gelecek.
Potansiyel herkeste bastirimis magma gibi bu hastaliklar uyuyorlar. Ne zaman
uzerlerindeki ahlaki ve dini baskilari kalkinca bunlar canavar olup sahibini kendi iginde
bogacak. Ve su insanin: kendi kendisinin Ye’cicu ve Me’cucu olur. Biri itikad biri amel
olan hayat. “Ahlakta ve hayatta.” Bundan kurtulmak igin, Kisiler kisilere, toplumlar
toplumlara, milletler milletlere yok edercesine saldiracaklar, hir¢inlasacaklar, hayasiz
ve merhametsizlesecekler. Dustnebiliyor musun: Kisi kendi kendini kiyacak, intihar
edecek. Veya 6lmek i¢in (MUsliman) dualar yapacaklar! Bu nasil hayat anlamlasacak

ki bunlari kigi isteyerek yapacak!

Hayatta ve ahlakta anlam kalkacak. Yasamak anlamsizlasacak! O zaman d6lmekle
yasamak esit olacak. Kendisi kendisinden kagacak! Kagamadidi i¢in sin durak intihari

gorecek!
Ayetlerin hem zahiri ve hem batini manalari var. O zaman bu gézle bak:

“Nihayet Ye'cuc ve Me’cuc (sedleri) acildigi ve onlar her tepeden akin ettigi zaman;
sasmaz sOzun gerceklesmesi yaklasmistir; bir de bakarsin ki inkarcilarin gozleri
yerlerinden firlamig! “Gergekten biz, bu konuda gaflet icindeymisiz; daha da otesi

busbutin zulme batmigiz” diye yakinmaktadirlar”
Bedilzzaman; Ye’cuc ve Me’cuca ahlakta ve hayatta diyor.
(03.09.2017) (C.2/Hlcre:15 Silivri Kapali Cezaevi)
104. Allah “S6ézimuz sézdur;”

Ne acaib bir hakikat. Hi¢ acaba, galiba, herhangi gibi ihtimaliyat goziUkmeden isin

basinda isin sahibinin konusmasi..

105. Varlikta, vucudda iyilik asil, kétulugun ise arizi oldugu. O zaman hayatimizin
igeriginde de iyilikler asil olmali. Bunun igin iyilik dugunmeli. Yani kotulugu hayal edip,
disunup de filen dogru yapmaya kalkamazsin. Neyi hayal edip distnuyorsan fiilinde
o cinsten olur. Fiilinin iyi olmasini istiyorsan hayalinin ve dusincelerinin de iyi olmasina
bagli. O zaman karamsar, olumsuz, negatif dugsiinme. Veya bu dusunceleri sana

getiren sebeb ve zeminlerinden kag!

109. Dogruyu soyle, yap daha karisma.
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108. “Siz hala teslim olmayacak misiniz?”

111. “Belki de azabin ertelenmesi sizi denemek ve bir zamana kadar sizi dinyadan

nasiplendirmek igindir.”

22. Hac Suresi

1. Fiilen Allah’a karsi gelmekten sakinin. Yoksa hayatiniz zelzele gibi sarsintilar

gegirir.
3. “Insanlardan dyleleri vardir ki, bilgisi olmaksizin Allah hakkinda tartigir.”
4. Seytan nerede? —Her olumsuz duslnce ve fiillerinin iginde..

5. insanoglunun isyaninin en biyiik sebebi; yaratilis evrelerini, nimetlerini ve nasil

blyutildigunu unutmasi.

8/9. “Insanlar iginde dyleleri vardir ki bilgisi, kilavuzu ve aydinlatici bir kitabi olmadig
halde, buyukluk taslayarak, bagkalarini Allah yolundan saptirmak icin Allah hakkinda
tartisir durur. Onun dinyadaki payi rezil risva olmaktir, kiyamet guninde ise ona

yakicl ategin azabini tattiracagiz.”

10. Basimiza gelenleri ekserisi “Bu, senin kendi ellerinle dnceden yapip ettiklerinden

dolayidir!”

11. *Yine insanlar icinde kimileri vardir ki, Allah’a sarth olarak kulluk eder, dyle Ki
kendisine bir iyilik denk gelirse bundan pek memnun olur. Ama basina bir imtihan
sikintisi gelse hem ylUz cevirir. Boyleleri dinyalarini da ahiretlerini de yitirmistir ve
apacik husran iste budur.” Yani imanlarina pamuk ipligiyle bagl olan bu tur kimselerin
isleri rast gittikce Allah’a kulluk etmekten memnun olduklari, bir imtihan sikintisina
maruz kaldiklarinda ise hemen bu statiden siyrilmak istedikleri; bir bagka ifadeyle,
Allah’in istedigi gibi kul olmaya ¢alismak yerine kulluk ettikleri Tanrinin kendi istedikleri
gibi olmasini bekledikleri anlatilmaktadir. Ayete gore boyle kimseler hem dinyalarini
hem ahiretlerini yitirmislerdir ve apagik ziyan icindedirler. Allah’a tereddutler i¢inde, tam

inanmadan, sinirda kiyidan kiyiya kulluk eder.
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(04.09.2017)

15. Gafiller ve inkarcilar MU’minlerin Uzerine psikolojik ve kin ve nefret baskisinda
tutarlar. Sen aldirma. CulnkU bu sana degil senin Gzerinden Allah’a dir. Sen Gzilmen

sOyle dursun bundan gurur duymalisin!

17. DUnyevi kanunlari ortak akilli olan megveretle ¢ozullrken dini konulari megveret

edilmez. Saglam kaynaklara basvurulur. Ortak akildan buna dayanmali.

Dine inanabiliyor, teslim olabiliyorsaniz dunya hayatinda varilabilmesi, elde
edilebilmesi gereken en buyluk bahtiyarliktir. En azindan seni acabalardan,
kararsizliklardan ve vehim ve vesveselerden kurtardigi gibi, insanhgin en buyuk

problemi olan 6lumu ahiretin Umidi ile tamir ediyor.

19/22. Allah’tan Umidsiz olan veya inkar edenlere diinyada da ates gibi tesir eden
hisler ve duygular giydiriliyor. Bundan dolay! hirgin, gayz, 6fke ve intikam gibi
duygularla hareket edenlerin kiigicuk dinyalarini esas zannedip aradan gikamiyorlar.

Cikmayi da hatirlarina getirilmiyor.

23. Allah’a iman ve Umidle yasayanlara ferahlik ve Umit veren ve her sikintinin
tesirinden kurtaran kader inancini aktif eden his ve duygular ve fikir elbisesini giymis

oluyorlar.

25. Gunah ve yanhglarimizi tovbe ile ve salih amel ile imha edilmezse, insana elem

veren ve hayati anlamsiz kilmaya sebep olan fikirler ve vehimlerin igine konulur.

26. Allah’in en mukaddes evi insanin bedenidir, i¢sel alemi ve ruhsal yapisidir. ikinci
derecede ve miulkte olan beytullahtir. Simdi bu noktadan suna bak: “Bana higbir seyi
ortak kosma; tavaf edenler, kiyamda bulunanlar, riikua ve secdeye varanlar i¢in evimi

temiz tut.”
Allah’i ve kigiyi ortadan kaldiran giinahlar degil SIRKTIR.

Allah’a ortak kosmaktir. Bugun dinya yuziunde, hatta ortak iki 6z kardesler bile
ortakliklarini belli asamayir ge¢mek icin yaparlar. Birbirimize en ¢ok tahammul
edemedigimiz olan sey ise ortak olmasi.

Ben Allah’a sirk, ortak kogsmanin ruhsal ve melekuti boyutunu anlamig degilim.
Kabul ediyorum. Allah tek bunun tevbesini kabul etmiyor. Sirk ve ortak kosmayi insanlik
aleminden vacip alemine bakilarak bir nebze anlagilir zannediyorum. Bu sirk ve ortak

kosmak, Allah ile insan arasindaki bagin tamamen nasil kalktiginin, yok oldugunu
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suuru yok bende, melekuti ilmi yok bende, enfusi suuru yok bende. Ama Allah’i en gok

kizdiran, gayza getiren ve tum afyolarini ortadan nasil kaldirildigini bilmiyorum.

28. Hac; hayatina reset atmak. Yeniden yazilimini gincellemek. Atil olan taraflarini
aktif etmek. Farkindaligin zirvesine tagsimak. Anlayis ve fedakarligini artirmak. Afetme
ve sabretme idmaniniyla bilkuvveden bilfiile gikarmak. Nimetin farkindalgi ve israfin
fitrata zid oldugunun bilincinin artmasi. Zidlarin cemi. Ayriligin batinselligi. Mesveret.i
suranin tahakkuk zemini. insanligin kazanimlarinin ve ilmi oteritelerinin paylasima.
Mulk ve melekuti haletlerin ayrisma muamelesi. Deger yargilarinin hakkaniyetini
bulmasi. Zavallihgimizin, ¢aresizligimizin, bedbinligimizin, hodgamlik, hodendislik ve
ben merkezli anlayisimizin yikilmasi. icsel alemin tamiri ve malzeme toplamasi.
Birbirine sahiblenme suuru. Allah’tan ve ahiretle Gmidli olanin kalitesinin artirilmasi.
insana 6z guivenin kazandiriimasi ve ye'isten kurtulmasi. Elimizde var olan maddi ve
manevilerin hakkaniyet bulmasinin ve paylagiminin egitim yeri.. Birbirimizi anlama,
kabullenme, hazmetme, tahammdil etme, sahiblenme ulvi sifatlarinin kazanimi.
Herkesin sufli sifatlarinin birakilip ulvi sifatlarinin bélinmeden herkese bir buttin olarak
verilmesindeki rahmetin ve rahimiyetin hakkaniyetinin icraasinin fiili ders verilmesi ve
Allah’in bu iki sifatlarinin asikare gérunmesi. Sirkin ve kafran tim cirkinliklerinin ayika
ciktigi, gérandagu. Amelle itikadin en zirvede birlestirildigi. Safiyetin kazanimi, Riza.i
ilahiyenin verildigi ve verileceginin teminati. Ecdadinda tanisip ve butinlesme manevi
koridoru. Lahuti alemlerin azami tahakkuk zemini ve insandaki bu tarafinin

uyandiriimasi.

insani en ¢ok aciz birakan; af edememe, diinya hayatini Allah ile ahiret ile izah edip
yorumlayamama, akli ikinci derecede birakip kalbi hayati yasamama, ben kimim,
burasi neresi, neciyim, nereye gidiyorum sorusunu kendine soramama, muvazene-i
a’'melle bakamama, cinsellik tuzaklarindan kurtulamama gibi sifli sifat ve anlayislardan
kurtulabilmek adina ilahi seminere, kursa, konferansa ve egitimine katilma firsatini
barindirir. Hakiki dismanlarinin idraki. Cilenin igindeki ulvi lezzetleri tatma (biberdeki
lezzeti almak gibi), Cinselligin, cinsiyetin, irkin, meslek ve mesrebin ve her turlu
kariyelerinin dayatmalarindan kurtulma firsati. Zorluklarin tstesinden gelebilme hazzi.
insan kendi basina mutlu olamayacagini anlayisinin sosyal dayanismay!i giiclendiren
oldugu. Hudutlarin kaldirilip maneviyat baglarinin aktifligini. igsel aleminin cem.iil cem
ve cem’ul ezdad oldugunun asli vatanin ve insanligin atasinin macerasina manen

girmenin Allah’a karib (yaklasma) vesilesinin en Ustind. Helal ve mubahlarini
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farkedebilme provasi. Hayatini disipline edebilme atdlye c¢alismasi. Allah’tan
uzaklastirmasi olan seytanla fiili tanismasi. Gayz, 6fke, nefret, kin, adavetin yapilmasi
gereken seyin kim oldugunun idrak edilmesi. Terklerin iz’an edilmesi. Akl degil kalbi
hakim kilabilme becerisi. Ayni seyleri sik sik tekrar ederek suur altinin aktiflestiriimesi.
Yalniz kalmak dahi olsa ilahi emre teslim olabilme 6gretisi. Bir siyah, zayif, kdle bir
kadinin hareketlerinin dini sembollerle gdsterilerek Allah’a kargi Gstinligin teslimiyet
olan takvanin fiili egitimi. Akildan kalbe, kalbten akla hareketin, hakimiyetlerinin ruh
tarafindan kontrolinin ogrenilmesi. Beraber olmayi, yasamay! ve sosyallesmenin
uygulamasi. Kul hakki hari¢ affin olmasiyla kul hakkinin ne demek oldugunun
gOsterilmesi. Seytanin en buyuk tuzagi olan “seni Allah affetmez” sézlyle ye’isin
insana hakimiyetinin kaldirihip Rahman ve Rahimiyetinin hakikatlarinin ifadelenisi.
Tevbelerin kabul edildiginin dini ritielleri, simgeleriyle goésterimi. Ibadetleri biz
yapiyoruz, bizden ¢iktigi halde yapilan ibadetlerin icine giriyorsun. Tipki yoneldigin
kiblen olan kabenin igine girmenin alameti olan kiblenin kalkmasi, yonun, cihetin,

tarafin kalmasi.
(05.09.2017)
30. Kimseyi ilah edinmeyin ve “asilsiz s6zden de kaginin.”

31. insanda kisilik, sahsiyet, karakter ve kimliklerini olusturan beden ve ruh birligidir.
Yoksa adilesir siradan olur. Hafif mesreb olur. Doyumsuz ve devamli mutsuz olur. Asla
istekleri ve arzulari bitmez ve ona ulagsamaz. Psikolojisi tesirinde olur. Bunlari 6teleyip,
erteleyip nerede nasil olacaginin dersini verip o arzu ve isteklerini kiblesine koyan
dinlerdir. Yoksa asla bu tarafimizdaki arzularini durdurmak veya susturmak mimkuin
olamaz. Eger insana din hakim olmazsa aynen suna benzer “gdkten dlsup pargalanan

ve kuslarin kapistigl yahut rizgarin Gcra bir yere surukledigi nesnelerden farksizdir.”
32. Kim Allah’a ait nisanelere saygili davranirsa, bu kalblerin takvali olmasindandir.”

35. Ruhu tedavi eden ve kiblesine koymaktan sana mutluluk veren; “onlar Oyle
kimselerdir ki, Allah anildiginda kalbleri titrer, baslarina gelen musibetlere sabrederler,
namazlarini 6zenle kilarlar ve kendilerine verdigimiz riziklardan Allah yolunda

harcarlar.”

37. Hoglanip hoglanmadigin her ne ki var; kulun kendini olgunlastirmasi, hayatini
anlamlandirmasi ve yuce yaraticisina yaklagsmasina zemin ve malzeme olmasi

bakimindan ¢ok degerlidir.
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38. Ruhsat ¢okuntinun alameti olan; hainlik ve nankorluk..
39. Saldiriya ugradiginda nefs-i mtudafaa hakkin vardir.

40. “Onlar sirf “Rabbimiz Allah’tir” dediklerinden dolayi haksiz yere yurtlarindan
ctkariimis kimselerdir. Allah kendi dinine yardim edenlere muhakkak yardim edecektir.”
Kendini sahibsiz, unutulmus, umursanmaz ve degersiz zannetme! Bu tur vehimleri ve

dusunceleri sana seytan telkin ediyor.

41. Kaliteli insanin mihengi: “Onlar dyle kimselerdir ki, kendilerine bir yerde
egemenlik versek, namazi kilarlar, zekati verirler, iyiligi emrederler ve kotulukten

alikoymaya calisirlar. iglerin sonu Allah’a varir.”

Makam ve itibar veya kariyer adam olani degistirmiyor. O makami degistirip
davasina hizmetgi ve basamak vesilesi yapiyor. 42.43.44. Haddini asanlarin
kullandiklari silah; seni yalancilikla itham etmeleri.. iftira ile devre digi yapmalari

oteden beri gelen zindiklarin bir gelenekleridir.

Zahirde parlak muvaffak olsalar da Allah onlara “Ben ise inkarcilara biraz sure
tanidim sonra onlari kiskivrak yakaladim. Hadlerini bildirmisim nasildi bi bilsen.”

Zahirdeki muvaffakiyetlerine, debdebelerine ve sarlatanliklarina aldirma.
Zahirdeki haaa huuu larindan zannetme ki onlar mutlu huzurludurlar.

45. Zulme dalmig insanlarin bedensel haletleri ve ruhsal uyumlari birbirine karsi
catlamis, ayrismis ve icsel alemleri issiz kalmis. igsel yapilari yikildigi icin kullanilamaz
hale gelmis nive i¢sel kuyulari ve harab olmus sigindiklari haletlerinin, gérkemli gurur
ve kibirlerinin yerle bir olusuna sahid olacaksin. Siginacaklari ve kullanacaklari yerleri
yerle yuftan olmus. Bu sefer bitlin glcleriyle ayakta kalmak adina maddeye ve

makama siginmiglar ve onlar adina yapamayacaklari higbir sey kalmamis!

46. Bir bak etrafina ki; ibret almaz kalblere ve isitmez kulaklara, gérmez olan
gOzlere. Zahirde bunlari ¢alisir zannedersin. Oysa ¢alismadiklarina delil; ibret almaz

akil.. Hagsmet duymaz kalbleri. Hak ve hakikata kapanmig kulak ve gozleri.
Bana ait bir hatirami anlatmak istiyorum:  (02.09.2017) (Silivri)

Kurban Bayraminin ikinci ginlydi. Oglen yemegini C.2/Hiicre 15 Silivri
hapishanesindeydik. Yamak kavurma idi. Etin her gesidi kurban vesilesiyle veriliyordu.
Tam kargimdaki ateist zat kavurma yerken onun TV vardi arada kurban hayvanlarini

gOsteriyordu. Dediki “Ben kurbana karsiyim. Bu katliamdir’ dedi. Derken de kofte
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yiyordu. Dedim: “yedigin et kesilen hayvandan degil mi. Madem hayvan kesimine
karsisin niye et yiyorsunuz. Kurban da kesilen hayvanlar daha ¢ok fakirlere, kofte senin
gibi yiyemeyenlere gitmesine karsi misin?” dedim. Adzinda kofte oldugu igin bir sey
diyemedi ama suratini bir gérmeliydin. Sahsim dan dine ve Allah’a dyle bir nefret ve
ofkesi belirdi ki. Bu hatirami unutamam herhalde. Bak fiilen yaptigini gérmuyor,
isitmiyor ve akli ve kalbi nasil islemez olmus. Buna aylarca ugrastim ama kufrindn

siddetinin artmasindan baska bir sey gormedim!..
(05.09.2017 Silivri)

47. Biz Allah’im hem rahmetinin hem de gazabinin hemen olmasini isteriz. Cunku
Allah katindaki bir gln bizim saymakta oldugumuz bin yil gibidir. Allah hemen belasini

versin ki beni hakli ¢ikarsin gibi beseriyetine hasa rabbi galistirmak!
50. Bagislanmak kadar insana ne verilmis olabilir ki?

Bu hem Allah olur hem de insanlar olur veya sevdiklerin olur. Zahirde bagislayan
kaybediyor, bagislanan kazaniyor gibi? Gorinen bu. Fakat bagislanmaktan daha
degerlidir ve bagigslayani motive yapandir bagislamak, bagiglayabilmek.
Bagislayamayanlar hapiste zindanda imis gibi hissederler. Allah, Allah’hdinin bir
iktizasi olarak gosteriyor bagigslamayi. Dusunebiliyor musun! Gunes 1sik vermezse
glines olamaz. Allah halk etmezse Allah olmaz (hasa). Bagislamasi olmazsa idi yine
Rahman ve Rahim olmaz, Gaffar olmaz. Vs. Allah kendini Kur'an da en énde ¢ikardigi
vasiflardan biri bagislamasidir, sifatidir. Boylelikle Allah oluyor. Dagunebiliyor musun
af olmazsa, bagiglama olmazsa merhameti nasil hakim kilinir. insanlik ne hale gelirdi?
Aksama beni yiyor. Ama bagigladim seni, bagisladim seni, bagigladim seni dedim ve
o zatin akabinde dua ettim. Belki o beni gérmuyor(bagisladigim kisi). Ben onu
bagisladik¢a aklima, gonlime vurulan palangalardan ¢iktim. Ve anladim ki hakl dahi
olsam bagislamaya en c¢ok bagislayacak zata lazim. Cunkl beni kemiriyordu.
Hapishanede insan yumusuyor. Disarda affedemediklerimi; “simdi burda olsaydi da
sarilip onla sohbet edip bunca zamanin 6zlemini giderebilseydim.” Cok dedim.
Affedememek; aleminde anlamsiz oldugundan.. Ulvi ve kutsi de@erlerine saldir

zannettiginden. Veya en muhimmi ki enaniyetimden. Bir kere bunu kiriyorsun.

Bu ayette affi anlattigi cimlenin bitisiginde: 52. Ayette: Bilmana: Bildiklerimizin

icerisinde seytanin ilka telkinleride var. (1)

Siz affedememizin sebebi hikmetle hareket edememekten (2)
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Biz hakkiyla bilmiyoruz, kinhine inemiyoruz. (3)
Nefsani arzi ve egolarimizin hakimiyetinden ¢ikamayisimiz. (4)
Ana gaye ve maksadimizin kismen bulutlanip unutulmasindan. (5)

Kendi dinyamiza gdmulmekten. Acaba senin seviyende mi ki kendine yakigir sana

davranis bekliyorsun ondan. (6)

Allah’in en buydk ve en 6ne c¢ikardigi sifati olan Rahimiyetini yani affini,

bagislamasinin gadabinin gectiginin suursuzlugumuzdan. (7)
Seni yargilayiciliktan ve ucu kapaliliktan kurtarir seni af..
Degisimden ve aftan korkma.

Af ciddiyetini saglar. Kiglik dinyadan c¢ikarir seni. Kainati bitiin yapan

“kainattaki ask” 26 pencere. Buna vesiledir af. Kainatta, evrende af hakim gadab degil.

Hakli oldugu ve muhtag ve ihtiyaci oldugu halde affeden canavari gérdin mu?

— Hayir. Bunu hakiki insan yapar.
Bunu kimler yapamaz. Yani kimler affedemez?

53. Ayette: Kalblerinde hastalik bulunanlar. Yurekleri katilasmis olanlar. Sinanma,
denenme ve imtihan vesilesi oldugunu bilmeyenler. Zalimler. Derin ayriiga dusmus
olanlar. Amelleri imanlariyla 6rtismeyenler. Hem iman etmemigse hem kendisiyle hem
de mevcudatla kavgal olmalarindan. ilmi ile amil olmayanlar. (54. Ayette). Kalblerini
dinlememelerinden. Bagkalar Uzerine hakimiyet kurma meylinde olanlar. Kibirli, gururlu
ve enaniyeti olanlar. Ben merkezli duistiniip bakanlar. Merhameti az olanlar. On yargili
olanlar. Kendini ve insanlar taniyamamaktan, yani insan nedire pek cevabi
olmayanlar. Hasta olmayanlar, elem ¢ekmeyenler, musibete dicar olmayanlar ve
hapishanelere girmeyenler. Davasinin suurunda olmayanlar veya davasi
olmayanlarda affedemezler. Bir kisim ayetlerin sonunda:65 “Suphesiz Allah insanlara
cok sefkatli, cok merhametlidir.” Olay i¢inde olan olmus. Ama sonunda sefkatli ve

merhametli ol. Basiret sahibi olamamaktan.
(06.09.2017)

60. Haram aylarda savasiimaz. Fakat karsi taraf baglatir ve hicum ederse bu

istisnadir.

151



Aynen kanun insani iliskilerde de boyledir. Yani hakli dahi olsan ugrasma anla.
Cunku psikolojik yara alirsin. Ama hicum ederse bu kaginilmaz olur ve mukabeleni

misliyle cevab ver.

61. “Allah geceyi gunduze, ginduzlu de geceye katar.” Ayni kanun elemde lezzet,
lezzette elem var. Cunkl: Ziddini barindirmazsa mertebesi olmaz ve sonsuz olurdu.
Gunduzln iginde karanlik derecesine gére olmamis olsaydi, glindiz meratibsiz mutlak

olurdu.

63. insanlara gokten inip de yeri yesillendiren su gibi ol. Ve latif ol. Cunku Allah

latiftir. Yani: Latufla muamele et, kargiya igsel alemine merhem ol.

68. Anlamaya veya seni dinlemeye niyeti olmayanlara tartismaya girme ve deki

“yapip ettiklerinizi en iyi bilen Allah’tir.”

69. Aranizda ihtilaf ¢ikinca; Allah’a iman ve ahirette her seyin ayan olacagini
dusundp Allah’in dinini 6lgu yapanlara sikintinizi gétirin, ¢dzsun. Sende buna itiraz

etme artik.

72. Hakki yasarken veya ifade ederken dikkatli ol saldirabilirler. Feraset ve
basiretinde kesfettikten sonra ya terket orayi ya da belagatla ne yapilmasi gerekiyorsa

yaparsin.

73. insanin akli muhakemesini kisitlayanlardan biri de 6n yargilar ve akil esir eden

aligkanliklar.

74. Allah’t geredi gibi tanimanin alametleri. Neleri terkedebildiginin, nelerden
vazgecebildiginin ve fiili hayatinin kendisin. Sufli arzularina kulluk etmemek. Bunlar

i¢csel alemin disa vuruslari.

77. Kurtulug verilmiyor, aliniyor. Yani: “Ey iman edenler! Ruku edin, secdeye
kapanin, Rabbinize ibadet edin, dlinya ve ahiret igin faydali isler yapin ki kurtulusa

eresiniz.”

Mutluluk, huzur veya sikinti gibi seyler yaptiklarimizin iginden ¢ikanlardir.
Bunun disinda olanlar ise, yani irademizin disinda ise, o alenen acik ki senin kaderin

tercihin degil. Yani onunla bir seyler gosteriliyor, bir yerlere sevk olunuyorsun.
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23. Mi’minun Suresi

2. Namazin iginde derin bir husu vardir. Sikintilarinda hemen ona sigin.

3. Seni namaz; anlamsiz, manasiz, yararsiz seylerden uzak tutar. Ve hayatina
anlam katar. Hayatin butin olursa ona sahib olmak, hayatin akicihigini kontrol
edebilmek zordur. iste 5 vakit namaz, zamani bese bolerek hakim olma firsatini verir
ve hayatin nehir gibi kontrolsiiz akmasina misaade etmez. Glnunu 5 pargaya boélerek
hem hakim olmana, hem ne yapiyorum muhakeme etmene, hem gundelik hayatta
sebep sonuca sikisan ruhu rahatlatmaya ve bedensel haletlerini ruha tabi kilmaya.. Az
dahi olsa hadisat-1 dinyeviye tazyikatindan siyrilma firsatini vermeyi.. Hayatta neyin
iyi neyin kotu, neyin dogru, neyin yanhs oldugunu ve neyin kuguk ve neyin buyuk sey

oldugunun suurunu kazanmaya halet-i ruhiyelerini kazanmana firsat olur namaz.

Hem namazin verdigi haz ve haletle bu boyutun iginde nihayetsiz hakikat boyutlarini
farkettirir ve kismen o haleti yasattirir sana. Ayni mekana, ayni bedene alemlerin cem
oldugunu idrak ettirir. Beden ruh ayrigimini saglar. Aslin kim oldugunun anlamini
kazandirir. Seni ezen dunyevilikten kurtarir ve Uztlmeye degmeyecegini anlatir. Neyin
pesinde kosacagini bildirir. Zitlarin cem oldugunu ve senin en buyuk dismaninla kargi
karsiya getirir. Aklina hedefler verir. Anlamsiz gibi gériinen emel ve arzularina hedef
gOsterir. Elemlerine ve musibetlerinle seni insaa eder. Hayatina anlam kazandirir.
Musliman kardeglerini farkettirir. Fanilerin faniliklerine sahid ettirir. Burada iken oralari
yasattinir kisa dahi olsa. Nefsinden uzaklastirir. Nasibin varsa nice ruhanilerle
gOrusturuar veya miracin olur. Parga parca olan hayatini butunlestirir. Dun bugun yarin
gibi nisbilerin arkasina tasir. Somuta soyut degerlerle baktirir. Allah ile ahiret ile Gmitli
yasattirir. insanin en bllyiik meselesi olan 6limu terhis tezkeresine tebdil ettirir. Akl
kalbi ruhi ve bedeni buttnlestirir. Aklina istikamet kabine kiblesine koydurur. Hakiki ben

olan beni ortaya gikartirip “iyyakenagbudu” ile ifade ettirir.

Bazan olur ki gegmisi hali gelecegi birden yasattirir. Ruhu nu ezenlerden ruhunu
kurtarip hakikatiyla tanistirir. Ruhani, ulvi, fikri, hissi ve hayali seyahat ettirir. Yani hazir
zamanin kanatlarini agip daire-i ruha kismen gegirttirir. Mekan ve zaman kaydindan o
anda kurtarir ve kurtulmanin yolunu ve formulinua gosterir. Gegmis ezdadinla, melekuti
alemlerle gorustirir. Otelere seyahat ettirir. Yasadigin hayati anlamlandirarak ahirete,

bekaya mal ettirir. Fanilerin faniliklerini bekada tebdil ettirir. Sen sana ait olmadigini,
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birisine ait oldugunu.. Ye’sin zulUmatindan, kimsesizlik vahgetinden, ervah-i
habiselerin iz’acatindan ve bu vahsetin dehsetin seni kurtarir. Mazideki kutsilerin
feyizlerini, dualarini ve bereketlerini kazandirir. Diger mahluklardan imtiyaz kazandirir,
insanhgini farkettirir. Varis yapan, yani Allah’in varisini yapan namaz. Halife-i mevcudat
yapar, Allah’in mulkiine sahiblenme haletini verir, varis olmak Allah senin olunca

Allah’in nesi varsa senin gibi oluverir.

4. Zekati vererek malini bereketlendirir, ahirette mal ettirir. Fakir ve fukaranin
duasini aldirir. Zengin fakir ugurumunu kapatir. Yukaridan merhamet ve sefkat

asagidan hurmet ve itaati kazandirir.

5. [ffetinizi koruyun. O tir kuyularin yanindan gecmeyin. Batakliga yakinlik
nisbetinde en azindan sineklerinden kurtarir iffet. iffet o batakliklardan uzak tutar seni.
Hem igsel hayatini hem de aile hayatini hem de cemiyet hayatini korur ve nizamina

koyar.
6. Helallerine kanaat et. Helal dairesi keyfe kafidir, harama gitmeye gerek yoktur.
7. Her kim iffetini korumazsa hadlerini agsmis olurlar.
8. Allah’in sana verdigi emanetlere sadik ol ve ahidlerine sadakat goster.
15. Oltim korkusu biz hayata baglar ve hayati anlamli kilar.
17. Biliyor musun: Allah senden habersiz degildir. Unutulmussun da dedgilsin.

18. Kainatta elde edilen ilim, hikmetle anliyoruz ki onun kainati idare eden tesaduf
degildir. Tesadufte hikmet yoktur. Hikmette bir gaye ve bir hedefine varma
hakikatinden ortaya g¢ikan bir seyde hikmet varsa orda, ilim, irade, hedef, gaye, maksad
olmasi lazim. Bunlarin batinligtinde insanda hikmeti aktif olur ve hikmet sahibi olur.
Cunku bir seyde hikmeti varsa onun kendisinden hedefinden hem haberdardir, hemde
suurundadir anlamindadir hikmet. Hikmet nihayetsizlikten muayyenlesmeye.
Basibosluktan gayeyi. Suursuzu suura. Anlamsizi anlamlandirmaya. Gelecege
tasinmaya. Simdiki zamanin tazyikatindan gelecege tasinmaya. Simdiki zamanin
tazyikatindan gelecege tasinmaya. Kainati yapan akl kullanarak bakmaya. Aklini
yapana aklini baglamaya. Ben bu aklimi bu akil ile yapmadim. Bu aklimi yapani

farkettirmeye.
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4. Zekati vererek malini bereketlendir, ahirette malettirir. Fakir ve fukaranin duasini
aldirir. Zengin fakir ugurumunu kapatir. Yukaridan merhamet ve sefkati asagidan

hurmet ve itaati kazandirir.

5. lIffetinizi koruyun. O tir kuyularin yanindan gegmeyin. Batakh@da yakinlk
nisbetinde en azindan sineklerinden kurtarir iffet. iffet o batakliklardan uzak tutar seni.
Hem i¢sel hayatini hem de aile hayatini hem de cemiyet hayatini korur ve nizamina

koyar.
6. Helallerine kanaat et. Helal dairesi keyfe kafidir, harama gitmeye gerek yoktur.
7. Her kim iffetini korumazsa hadlerini asmis olurlar.
8. Allah’in sana verdigi emanetlere sadik ol ve ahidlerine sadakat gdster.
15. Oluim korkusu bizi hayata baglar ve hayati anlamli kilar.
17. Biliyor musun: Allah senden habersiz degildir. Unutulmussun da degilsin.

18. Kainatta elde edilen ilim, hikmetle anliyoruz ki onun kédinati idare eden tesaduf
degildir. Tesadlfte hikmet yoktur. Hikmet de bir gaye ve bir hedefine varma
hakikatindan ortaya c¢ikar. Bir seyde hikmet varsa orda; ilim, irade, hedef, gaye,
maksad olmasi lazim. Bunlarin butunligunde insanda hikmeti aktif olur ve hikmet
sahibi olur. Cunki bir seyde hikmeti varsa onun kendisinden hedefinden hem
haberdardir hem de suurundadir, anlamindadir hikmet. Hikmet nihayetsizlikten
muayyenlesmeye, Basibosluktan gayeyi Suursuzu suura Anlamsizi anlamlandirmaya
Gelecege tasinmaya. Simdiki zamanin tazikatindan gelecege tasinmaya. Kainati
yapan akli kullanarak bakmaya Aklini yapana aklini baglamaya Ben bu aklimi bu akilla

yapmadim. Bu aklimi yapani fark ettirmeye.

24. Bir seyler anlatinca insanlara hemen senden olaganustu seyler bekliyor. En

azindan sen yagiyor musun? derler. Ders almaga yanasmazlar.
25. Ulvi gseylerden bahsedince yakisiksiz yakistirmalar yaparlar.

26. (39. 40) insanlara zarar vermenin en kolay ve etkili yolu; iftira ve yalancilikla
suclarlar. Basina bir sey gelse, O zaten hak etmisti. Hak etmeseydi basina gelmezdi.
O zaten soyle idi boyle idi gibi ifadelerle kendi i¢sel halet ¢dpliklerini disariya gikma
firsatini bulup senin hakkinda hakiki niyetini ve ylzund gosterirler. Nuh as bile
Ummetinin yalanlamasindan o6turd Rabbinden yardim istemig! Allah da oradan

uzaklasmayi hicret etmeyi soyliyor. Onlardan ayril onlari kendi hallerini yiyip
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bitirmelerine karisma. Gemini yap uzak dur. Malum her ayeti her asirda bir masadaki
var. Gemi her asrin miceddid imamlarini. Tufan da ahlakta ve hayatta zulimli ve
zulimath ye’cic ve me’cuce Allah’in gemisine binen kurtulur. Ben hapishanede
anlatinca Ha, vay be Ben ne yapmigim. lyi ki buraya girip sizinle davayla tanigtim
diyenler oldu. Yoksa ben nasil Olecektim diye vahlanan, aldirigs etmeyenlere de
rastladim. Dost olanlara, disman olanlara hep var her asirda Her asirda Nuh da var
tufanda der temsilde. isteyen istedigini secsin diye. Seni yalancilikla suglayanlara karsi

Allah’im bana yardim et diye dua et.

27. islamiyet e ve Muslimanlara aksiyon, fiili diigmanlik yapanlarin lehine duada
bulunma “ama o haksizliga sapmis olanlar konusunda sakin buna bir sey sdyleme!
Onlar kesinlikle bogulacaklar!” Bunu Nuh as sdyleniyor. Nuh peygamber sahsinda

bizlere sdyleniyor.

28. (29) Zalimlerin yanlarindan, beraber olmanin sikintisini yasa ve onlardan
uzaklasacak sebep ara Niye? Gadab-i ilahi sana da dokunmasin. Clinki sirayet kanun-
u ilahisi igliyor.

23. Allaha yalniz kul olun. Nefsinize ve onun haricinizdeki tirevlerine kulluk etmeyin.
Kulluk ancak Allaha yapilir. Cunki Allah oldugu igin, bizi yoktan halk ettigi icin. Bu
meziyet mahlukta olmadigi i¢in insana kulluk yapilmaz. O zaman O’na isyan etmekten
¢cok sakinmak lazim. Bu senin beden ve Ruh butinligune ve iglevine sebep olacak.

Ve sikintilara dayanma gucinu sana verecek.
(08.09.2017)
33. Nefsimizin ve $eytanin bizi saptirmalarinin bir sebebi de,

34. (35) Peygamber hakkinda “Bu da olsa olsa sizin gibi siradan bir insan. Sizin

yediginizden yemekte, ictiginizden icmektedir.”

36. (37) Oysa bilmezler ki bizden birisi olmasi bize her konuda érnek olsun, taklit
edilebilsin. Melek olsa taklid edilenemezdi. Clnki yemezler, evlenmezler vs. bu konuda

rehber olamazlardi.

Bizim sikintilarimizin en blyuk sebebi, taklit ettiklerimizin, yanhs rehberleri

edinmemizden kaynaklaniyor.

41. Genellikle esraftan hali vakti yerinde olan bu zorba gurup, hakki ifade edenlere

karg! kendi toplumsal statlleri ve ekonomik gikarlari igin tehlikeli gérmusler. Ozellikle
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yapip ettiklerinden dolayi sorumlu tutulacaklarini bildiren, boylece toplumda mutlak bir
hak ve adalet bilincinin uyanmasini hedefleyen ahiret inanciyla ilgili tebligleri, ifadeleri

reddetmiglerdir.

43. Olimden tasarlanma O kesin bellidir. Sen ne onun éniine gegebilir ne de ondan

sonraya kalabilir. Bundan tasarlanma.

44. insanoglunun gercegdi kabullenmesi zor geliyor. Kabullense bile ikrar edip algak
gonulltlik gostermesi bu da daha zor. Onun igin “ya niye sugunu kabullenmiyor” deyip

sizlanma. Bunlar Allah’t kabullenmeleri zor oluyor da ya sen kolay olur musun?

45-46. Hakki kabullenmek zor sebeplerinden; Kibirli olugu. Buyuklik taslamalari.
Herkese tepeden bakmalari gibi sebeplerden Bu sifatlar Firavunluk sifatlaridir. Bir de

elindekilerle vunmekten ve kariyerlerine ve saltanat ve servetlerine givenmekten.

48. “Yalan soyliyorsun” deyip hemen isin iginden gikarlar. Iglerine gelmeyenlere

hemen bunu ona yapistiririar.
53. Zorunlu kalmadikga insanlarla hele akrabalarla baginizi bozmayin.

54. Yanliga i1srar ediyor ve seni yalancilikla sugluyorsa: “Simdi sen onlari bir slre

icin gaflet ve dalaletleri icinde kendi hallerine birak” Mesgul olma daha

55-56. “Saniyorlar mi ki onlara mal ve evlatlar verirken yalnizca iyilikler icgin

cirpiniyoruz! Hayir, onlar isin farkina varamiyorlar.”

Bu zamanin anlayisiyla ne kadar gatisiyor. insanlarin deger yargilari ne kadar farkli
neticeyi goruyor.

57. Insan insan oldugunun suuru kadar Allah’a saygili olur.

87. Kendini tanidigi kadar kugulur. Tanimadigi kadar buyukluk taslar. Acizligini,

fakirligini idraki kadar Allah’in kudretini zenginligi fark eder.

58. insan oldugunu ve kendini ne ile tanimladigiyla Allah’a iman eder. iman etmeye
ihtiyac hissetmez. Oysa en buyUk ihtiyag iman etmek. Yoksa i¢sel aleminin boslugunu

higbir fani dolduramaz.

59. Kendini kainatin, evrenin uzantisi gormesi nispetinde sirklerden kurtulamaz.
Belki bedensel, cismaniye ti itibariyla dyledir. Kéinattan siztulmus hulasat-ul hulasadir
insan. Ama insanin kafasindaki akla, kalbindeki istidada ve ruhundaki meyiller ve

arzularina ve isteklerine bakilarsa bu insanin kéinatin arkasina bakar ve oraya
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mensubiyetini anlar. Bu anlamiyla ahiretin varh@ini zaruri gorur. Boylelikle kainata,
varliga ve esyada bogulmaz ve esyaya ve igindekilere ilahlik payesini vermez ve
insanlari putlastirmak anlaminda mutlak itaati ve kusursuzluk payesini vermez, sirk

yapmaz ve Allah’a ortak kosmaz.
60. Ahiret inancinin kalitesi ve ¢api kadar tasaddukta bulunur ve asla basa kalkmaz.

61. Ve ahiret inancinin insanin suuru kadar ruhani besler. Ahirete iman etmenin geri
donusumuyle insan beslenir. Buna psikolojide geri bildirim derler. Neye iman

ediyorsaniz geri donusumauyle ruhunuz beslenir.

62. Insana kaldiramayacagi yUkler yikletiimemis. Bu da acaba ben kimsesiz miyim,

kimse yok mu gibi yalnizlik vahsetinden kurtarir.

63. Bilgisizlik, cehalet karanlktir. insani sarmaladi mi daha bir seyi gérmez

tahminlerle hareket eder.

64. insana verilenler elinden alininca hemen feryadi figan eder. Hiirriyeti de dyle Ya
hapis ya hastalik ya bir dertle hayati kayittanmasina tahammul edemez, etmez. Bir bil
seki imtihandir rahatlar. (Bunu 14.09.2017 Silivri hapishanesindeki 15. Kogusta

yaziyorum)

65. insan ancak musib aninda Allah’a yalvarir. Musibeti kalkinca hemencecik Allah’s

unutuverir.

66-67. Allah hakkinda, hukumleri hakkinda ileri geri konugma Haddini ve hududunu

bil. Tahmini konugma Acizligin kadar Allah’a saygil ol.
(14.09.2017) (Silivri C-2/15)

68.- Kur'an’a yuz cevirince evreni, kainati kendi bilgisiyle yorumlar dolayisiyla varlik

anlayigi altinda ezilir.
69. On yargili olmak insani sagir eder, kor eder.

70. Hakki s@yleyenlerin sozleri hosumuza gitmeyince ¢ok yakisiksiz yakistirmalar

yapariz. Kah muvazenesiz, kah cinnet gegiriyor.

Sebebi, insanlarin ¢odu gercedi sevmiyorlar. Gergedi sevmek goérdigun, isittigin,

tuttugun arkasina talip olmaktir.

71. Cenab-1 hak ismiyle kainatin dizenini belirliyor ve insana da eylemlerinin nasil

olmasini gerektirdigini bildiren kanunlari ifade eder. O zaman insana emredilen evren
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ve kainat butunligune entegre olmasini ve bil kuvve hakikatini bil fille gcikarmasi adina

yapilan ilahi emirlerine yuz ¢evirmemeli.
72. Ahirete inanmayanlar israrla kendi hakikatlerini inkar ederler.
75. Hayatta bocaliyorsak her yerde tagkinlk yapiyoruz demektir.
76. Sikintilar Rablerine isyandan, boyun egmemekten kaynaklaniyor.

77. insanin saskinligi ve Umitsizlige diismesinin sebebi siddetli azaplara gelince

tutunacak bir sey bulamamalarindandir. Daha dnce Rablerine isyandandir.

78. Insanin siikirsuzligi; ni'metleri gérmemesindendir. Bunlarin ki géz, kulak ve

akillarla donatiilmasini tesadufi zannetmesindendir.
83. Allah’in verdigi; bilme, suur etme gicunu vereni inkarda kullaniyor insan!

84-85-86-87-88-89. Bu ayetlerde Allah sorular sorarak hem insani, bir yere sevk
ettiriyor, hem acizligini ve fakirligini anlamasina yardim ediyor. Soru sormak bazen gok

uzun uzun anlatilmaktan daha tesirli oluyor. Aklini yuruterek harekete gegirttiriyor.

90. Delilleri ortaya koyup makul bir sey diyemedigi halde; inadina “yoktur” diyen ¢ok

sifatlardan biri de yalanciliklardandir.
96. “Sen kotuligu en guzel bir tutumla sav.” Ne guzel bir izah!
97. Kigkirtmalara gelme ve Rabbine sigin.

98. Koétulerin yaninda olmamaya calis. Clinki insani kontrol eden ¢ikaran bir sey de
ofkedir. Ofkeni aktif ederler. Bir insanin dengesini bozmak abuk sabuk konusturmak
ve davranislari yaptirmanin en ucuz yolu ve en tesirlisi de 6fkelendirmektir. Ondandir
ki seytan devamli insani olumsuzluga odaklar, asabi yapar. Ta ki saglikli dUginemesin.

Saglikh distinemeyen muvazeneli fiil yapamaz.
(14.09.2017) (Silivri C-2/Hticre:15)
99-100. insani hayata canli tutan, bitmez tiikenmez arzu ve emelleri.
107. Bile bile inkar edenlere, zulmedenlere zalim denir.

110. Alaya almak, insanlar guldurmeyi kasten mesgul edip hakki unutturmak
mugriklere has sifattir. Bunlar Mislimanlarla hep alay ederle. Dalga gegerlerdi.

111. isyan ve inkarlarina sebep; nefsani arzularina, gikar endiselerine, beseri

zaaflarina yenilmekten.
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112-113-114-115. insanoglu ahirete ¢ok kisa diinya da kalacagini suur etse
dunyanin gecici keder ve gamlarini daha akilli yorumlardi. Ekseri sikintilarin, insanin
yasayacagini zannetmesinden kaynaklaniyor. Olaylari dlmeyecek imis haletleriyle
yorumluyor. Sikinti t& kendisi burasi. insan sorumluluk pek yiiklenmeye yanasmiyor.
Butin mahlukata kiyas yapiyor kendisini. Clinkii sorumluluktan kagiyor. Insan

sorumluluk alinca her sey degisir.

24. Nur Suresi
(Silivri K Cezaevi C-2 Hiicre 15)
4. Sahit getiremeyen iftiracilarin sahitliklerini kabul etmeyin.

5. Tovbe edip hallerini duzeltenler mustesna. Tovbe etmislerse samimi siz de onlari

affedin.

10. “Allah’in size lutfu ve Rahmeti ulasmasaydi ve Allah tovbeleri devamli kabul

eden hukim ve hikmet sahibi olmasaydi haliniz nice olurdu.”
Bu ne kadar buyuk bir mujde ve insanin psikolojisini motive ve tamir eder.

11. Iftira atan gok blyik vebal altina girmekle diinya ve ahirette blylik azaplar

bekliyor.

12. iftirayi delilsiz duyarsaniz “Bunu isittiginiz zaman mi’'min erkek ve kadinlarin
birbiri hakkinda hisni zan beslemeleri ve “Apacik bir iftiradir” demeleri gerekmez
miydi?”

13. Dort sahit getiremeyenler “Allah’in nezdinde yalancilarin ta kendileridir.

(14.09.2017) (Silivri C-2/Hticre:15)

14-20-21. Ey gunahlarindan dolayi tévbe edip hala acaba Allah beni af eder mi, etti
mi diyenler. “Eder diinyada ve ahirette Allah’in lutfu ve rahmeti hep sizinle olmasaydi

icine daldiginiz gunah ytzinden size buyUk bir azap gelecekti.”
Glnahimizdan dolayi yine Allah asla bizi terk etmiyor!

Ya Allah dese idi ki, her ginahinizdan dolayi ben sizi terk ediyorum dese idi halimiz
yani psikolojimiz sandigimiz gibi de olamaz idi! insanlarin psikolojilerinin

bozulmalarinin bir sebebi de bu mujdeyi bilmemelerindendir.
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15. Birde en muhim mi gu: iftirayr yapmadin ama meraktan veya baska bir sebepten
dilden dile yayiyorsunuz. “Hakkinda bilgi sahibi olmadidiniz bir seyi agizlarinizla
soyluyorsunuz; bunu da 6nemsiz sayiyorsunuz, halbuki Allah katinda o buyuk bir

seydir.”

16-17. Iftira veya dedikodular kulagimiza gelince ne yapaca@iz: “ O kulaginiza
geldiginde “Bunu konusmak bize yakismaz, fesuphanallah, bu apagik bir iftiradir.”

deseydiniz ya!”

“‘Eger gercek muminlerseniz Allah size, bir daha asla bdyle bir sey yapmamanizi
ogutlayor.”

19. Gunahlarin yayllmasina sakin sebep olma.

21. Seytana uyanlarin alameti: “o edepsizligi ve kétalugu emreder. Allah’in |Gtfu ve
rahmeti sizinle olmasaydi iginizden higbir kimse gunah dan asla arinamazdi, fakat

Allah diledigini arindirir.”
Allah cc bize birakmiyor EIhamdulillah!

22. “Allah’in sizi bagislamasini arzu etmez misiniz?” Evet ise sizde insanlarin sahsi

kusurlarini bagislayin, hos gorun.

23. Hele hele iftirayl “imanli, saf ve namuslu kadinlara iftira atanlar dunyada ve

ahirette lanetlenmiglerdir, onlara buyuk bir ceza vardir.”

26. Kimlerle dusup kalktiklarina dikkat etmelidirler. Dedikodu, giybet, iftira edepsizlik
gibi cirkin seyler yapan edepsizligi normallegtirecek davraniglarda bulunan kimselerle
dugup kalkanlarda onlara benzer. Bu ayni zaman da sirayet kanunu islediginden

onlarin da psikolojileri bu noktada olur.

27. “Ey iman edenler! Kendinizi tanitip izin almadan ve ig¢inde oturanlara selam
vermeden kendi evlerinizden bagka evlere girmeyin. Sizin icin daha iyi olani budur,

umulur ki disundp anlarsiniz.”
Bunlarin hem kendisi hem geri dontsumleri psikolojik seni hem aktif hem canli tutar.
(16.09.2017) (Silivri C-11/84)

28. Eger o evlerde bir kimse bulamazsaniz size izin veriimedik¢e oralara girmeyin.
Size “Kabul edemiyoruz, donin” denirse hemen doéndn; bu sizin igin daha nezih bir

davranistir.”
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Bunlarin hepsi psikolojik davraniglarimizi olusturuyor. Bunlar kéti zan ve suphe

dahil birgok problem ve kotuluge yol agmig olur.

30. Igsel kaosa icsel tutarsizliga sebep olanlardan en mithim mi kuskusuz haram
nazardir. Gozlerinizi haramdan sakinilmasi lazim. Yoksa igsel ¢gokuntuye sebep olur!

insan iffetini korumali.

31. Aileyi korumak hususunda iffetini ve sadakatini korumak. Ve zinaya gotlrecek
sehvetle bakmak, koklama dokunma gibi adimlari da yasaklamigtir. Ayrica bir araya
gelindiginde ahlaksizliga vesile olabilecek sozlerden ve dedikodulara sebep olabilecek

seylerden de kaginmak. Ve bu konuyu umursamazlik yapanlardan uzak durmak.

39. Allah’'tan gafil, ibadetlerden uzak olanlarin “yapip ettikleri, susamis kimsenin
genis duzluklerde gorup su zannettigimiz serap gibidir, sonunda gelip ona ulaginca

orada bir sey bulamaz, ama Allah’i yaninda bulur.”

40. Denizin dibine dogru gittikge birbirinden daha siddetli ve birbirine bindirilmis 11k
bakimindan bir digerinden daha karanlik U¢ tabaka gibi, insanin okyanus gibi kalbinin
derinliklerine gidildikge birbirine bindiriimis i zullimat var. Anladigim kadariyla iman
gunesi ulasmamis kalpte: 1. Ye’sin zulim atindan 2 -Kimsesizligin vahsetinden 3.
Ervahi habiselerin izacatindan ve bu vahsetlerin dehsetinden ancak ve ancak Allah’in

varhigiyla kurtulur.

52. Ister Allah’tan gelsin ister bir vesile olan insan eliyle gelen sikintilara; ilahi hiikiim

oldugunu, arkasindaki ilahi adaleti bilmeli.
Bu halet itikada ait olmali. Fiil dinyasinda ise esbablarina riayet etmeli.

59. Bulug c¢agina girmis cocuklariniz 6zel odalarina girerken mutlaka izin almayi

ogretin, izinle girsinler.

61. Orf ve adet haline geldigi igin akraba ve dostlarin birbirinin evinden sahibinin izni

olmaksizin. yine orf ve adet dlgusilnde. yiyip icmelerinin caiz oldugu.
62. Beraber iken dostlarindan izin almadan kalkma, onlari terk etme.

63. Birbirinize hitap ederken kullandiginiz sekil ve Uslubu oranindaki dini

sahsiyetlere kullanmayin.
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25. Furkan Suresi

1. Eger elimizde dogrulanmis mihenk ve ol¢gu olmamis olsaydi insanlar neyin dogru
neyin yanls oldugunu nasil, neden ve nereye gore bileceklerdi. Begeri dlguler devamli
degiskenlige ugradigindan vicdani degiller. Zahirde akli parlakliklari olsa da sonra
degisiyor, tipki soyulmus elma veya patates gibi ilk dnce cazip geliyor ama zaman
gectikce, mekan ve insanlarin kultarleri ve gelisimleri dedistikce onlara kafi gelmez

oluyorlar.

Her zaman her mekana ve her topluma ayri ayri manasini ifade etme camiyetinde
olmasi lazim ki vicdani olsun. Bu olgude ancak semavi olmali. Ve herkesin ortak veri
tabani oldugunda muttefik olmali. Hak olmali. Yani mazi ve istikbali kucaklamali halde

hikmetmeli.

8- Insanin mutlu ve huzurlu olmasi igin servet esas degil ki, onu elde etmek adina
bu kadar sikintilara girip huzurunuzu kaybediyorsunuz. Buna peygamberimizin asm ve

asri saadet ¢ok guzel bir 6rnektir.

9. Olglisii olmayani ¢olde yolunu kaybetmise benzetiliyor. Célde pusulasini
kaybetmis bir yolcunun psikolojisini disunemiyorum. Tepende ¢ol gunesi. Altin kum
denizi ki riizgarda devamli yer ve sekil degistiriyor. Azigin ve takatin bitiyor. iste boyle
bir durumda birisi sana bir vasita getirse, bu sartlari tersine déndurse. Hele hele
yaninda sevdiklerinde varsa! Onlar da kurtarip mukemmel ve emniyetli bir yere
yerlestirse Ona nasil mitesekkir olurdun? iste peygamberler boyle bir islevi var. Ama
maalesef kiymetlerini bilmiyoruz. Allah’imizin kiymetini bilmiyoruz. Bunlarin temelinde
sorun; insan insan oldugunu unuttugu ve yasadiginin farkinda degiliz. Dolayisiyla

kiymetimizi bilmiyoruz.
(16.09.2017) (Silivri C-11/84)

10. insanlar sahip olduklari maddi nimetlerin cokluguna gére degil, manevi
mertebelerine gore degerlendiriimeli ve kim igin neyin hayirli oldugunu ancak Allah bilir.
Sen teslimiyetini kanaatini, sadakatini ve ihlasini koru ve O’na guven inan senin igin
en hayirlisini yapiyor ve yapacak. (Bu cumleleri koltukta tv kargisinda bir elim yagda
bir elim bagda oldugu yerde yazmiyorum. Su anda tek basima mezara benzer
hapishane hiucresinde yaziyorum. Kogus degil, tek yere konuldum. Bu sozlerime boyle

bak olur mu?) Allah’a teslim ol karisma!
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14. insan bazen dyle haletlere atiliyor ki 6liim rahmet olurdu.

Bu burada dinyada. Bir de cehennemdekini distn! Ondandir ki “gir cennete “ diyor

ayette bil mana. Girecek demiyor. Demek diinya da onun bir meratibi.

18. Gogunlukla ni’'metler bu asirda nikmetlere sebep ve vesile oluyor. Servetin
kurtardigi ve hayra sevk ettigi insana gore batirdigi ve serre sebep olmasi daha fazla

olmus! Onun igin elinde servet bulunanlara 6zenme! Kanaat’a alis ve rizaya c¢alig!

20. insanlardan sana gelen nimet ve eziyetlere séyle bak “Biz kiminizi kiminiz icin
imtihan vesilesi yaptik ki bakalim sabredecek misiniz!” Bunun suurunda olsak insan
psikolojik ne kadar rahatlar! Sineye ¢ekmek degil esbaba tesebbuls fiili bir dua

oldugunu bil ve davran amam itikadin da bu noktada olsun.

21. Allah’1 niye gérmuiyoruz veya meleklerle direk konussak gibi s6zlerin insanin

kibrinden kaynaklaniyor. Kibirlerinden dolayi da azginlikta sinir tanimiyorlar.
28. “Eyvah! Keske filancayi kendime dost edinseydim.” Diyecekler Orada.

31. Cok kizdigin kisi “iste bunun gibi her peygambere karsi, giinaha batmis kimseler
icinden bir disman cikardik. Ama yol gosterici ve YARDIMCI olarak Rabbin yeterlidir.”

Bak ne kadar psikolojini rahatlatir. Savasmayi, kini ve nefreti kaldirir bir ifade. Birak
o kizdigin kisi yapsin, desin. Cunkiu onun igi 0. Kimileri inya eder kimileri de tahrip eder.

Kimileri rahmet eder kimileri de zulmeder. Herkes rolunu oynuyor!

33. Kendini ve dostlarini rahatlatmak igin karsi tarafin net ve dogru anlasilip
kavranmasini saglamak seklinde olmali. En gluzel konusmak da; i¢in yalan olmayan ve

samimiyetini igine koydugum kelamdir.
36. Dogrularin kargisinda direnmemek ve s6z dinlemek lazim.

37. Menfi veya misbet senin hayatin birilerine ibret, malzeme ve hayatini

yorumlamasina sablon oluyor ama ¢ogunlukla insanin haberi olmuyor.

40. insan helak olan kavimleri duyar ve gérirde ibret ve ders almiyorlar. Nedense
insanoglu ibret almaz! Belki de alay ediyor. ille azabi yasamasi lazim. Codu insan
azabi yasayinca tamam. Fakat gecince hemencecik unutuverir.

41. Alay etmeyin. Bu mu hakikat kahramanlar? Derler. Sen aldirma. Zira alay

edilen, alay edenlerden ustin olmadigini nereden biliyorsun.

42 . Davana, ideallerine kararli ol.
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43. Bedensel hazlari, gegici zevkleri ve adi menfaatleri ve arzularini tanrilastiran
kisilerden uzak dur. Beseri munasebetin haric. Ama onlarla beraber olma ki sana da
SIRAYET etmesin.

44. Insanhigin temel sorunu, bedensel arzularin, maddi gikarlarin, makam
tutkularinin akil ve irfan 1s1ginda dogru inangtan, hak ve adalet dlgulerine gére hukim
ve karar vermekten daha 6onemli gorulmesinden ortaya ¢ikan turlu tarld, gesit gesit
ruhsal hastaliklari ortaya ¢ikmistir. Bunlarin bir kismi akli bir kismi ise hissi bozukluklar

olarak kendini gosterdi.

46. Senin bu dunyada asli cevherine gore uzayip kisalan sonunda da yok olan

gOlgeye benzer. Bu golge mevsimlere gore degistigi gibi insanda zamanin ve mekanin

durumuna gore degismekte devam ediyor. Hayat glunesi batana kadar.

47. Gece calismamaya ayakta kalmamaya bak. Uykuyu dinlenme hali kildigdi igin

uykularini al. Gunduzl de dirilis bil.

Hi¢ dusindun mu; her seyin yok oldugu, adeta ademe benzeyen uykuyu. Hayatta
uyku olmamis olsaydi, uykuyu ahirette tattiracagim deseydi nasil anlayacaktik?
Anlamak imkansiz olacakti. Ha ahiretteki uykusuzlugu da bdyle buradan anlamiyoruz.

Bir seyi anlamanin bir yolu da ziddiyla bakmaktir.

Uyku nasil sikintilar ortip yok ediyorsa imanda ye ’isin zulumatini, kimsesizlik
vahsetini, ervah-1 habiseler in izacatlarini ve bu vahsetlerin dehsetini ve de isitikbalin

zulimatini kaldirip zidlarini ikame edendir.... (Bu makamda)
iman bunlari nasil yok ediyor denilse?
Uykunun sikintilari yok ettigi gibi.

Ben igkenceden dolayl burun ameliyati olmustum. 45 dakikaligina 400 tl aldilar
uyutma ucreti. O da kar almiyoruz dediler. 45 dakika uyutmanin Ucreti 400 tl.. sene

2010. Peki fitri uyku degil. O rahathgi vermiyor.

Ya Allah her gun 8 saat fitri uykuya mukabil bedeli olarak ne verebilirdik, nasil
ubudiyet ederdik. O bedeli vermedin o fitri uyku gelmezse idi... O ubudiyeti

yapmayacak miydik?

Hem geceyi bir 6rtl yaptim diyor. Bu da ahirette gece yok. Bunu ve daimi glindizu

nasil anlayacaktik! Bu noktalar gibi muhim noktalari anlamamiza hizmet ediyor dunya!

165



Dunya hayatina bu noktalar noktasinda bakinca ezeli ve ebedi filminin hayat icin
dunya sahnesini almaliydi insanoglu. Dinyada rahat vesileleri aramak dedgil iglevine,
vazifesine gore insan kaliteli diinya hayatini aramali. Kaliteli dinya hayati demek; her
daim ahiret hesabina islettirmeli demektir. Standart, yeknesak diinya hayati ehli hakkat

binler arzulamazlar.

Bulundugun her konumu oraya (ahirete) uygun olmaya ¢evirmeli, her dakikayi, her

nefes almayi firsat bilmeli, oyalanmamali ve gaflete dalmamali.

Bazi ehli hakikat mag@aralara ihtiyarlariyla girmigler. Bazilarini da ehli zindik
hapislere koymuslar. Hapistekiler; bir magaraya faydasini arti bir de zulme ugramaktan

kazancgli cikmisglar.!
Gece ve uyku uyumu. Ne harika mucize.
Gunduzle uyanikhk hali de apayri mucize.

Durbunle baka baka, durbunle baktigi yere goérdium diyoruz. Durbunle 6zdes olmus.
Aynen bunun gibi ruh bedenle bu alemi seyrede ede durbun gibi olunan bedene ben
demis. Kendini durbuinden, bedeninden ayiramamis. Ruh beden ayriligini en guzel
bebekler gosteriyor. Bedenine yabanci oldugunu tanimak gayretiyle anliyoruz. O kadar
yabanci ki Oksurugunden, sesinden bile ilk 6dnce korkuyordu. Sonra omur boyu

bedenini ruhundan ayirmayla mesgul oluyor.
(19.09.2017) (C-11/ Hiicre:84 (Tek kisilik))

52. insanlarla aranizda sikinti varsa veya uzaksa ve Karsilarina cikip ifade

edemiyorsan mektup yaz. Mektupla meramini ifade et.

55. inkarcilar birbirlerine sahip cikarlar. Ama Mislimanlarla diyaloglari ise; bir tuzlu
bir tatli su denizleri birbirleriyle beraber olduklari halde karismadiklari gibi. Ama zahirde
ikisi de su. Peki su suya karismaz mi? i¢sel yapilarinda zahirde gériinmeyen

sifatlardan dolayi su olduklari halde karigmiyorlar.

56- 57. Birbirimize mujdeleyici ve uyarici vazifemiz var daha ilerisi yok. Demek ilk
once mujdelemekle baglamali. Sonra uyariya gegmeli. Bunlari hep rizayi ilahi igin

yapmall bagka seyleri asla katmali ve talep etmemeli.

58. Allah’a dayan O’na guven ve O’na hamd ederek yuceligini dile getir insanlarin

gunahlariyla mesgul olma.
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63. Sana soOzllu satasanlarla meggul olma, ilgilenme “selam” deyip ge¢ git. Her

havlayan kopege tas atmaya kalksak yerde tas kalmazdi.

Sen vakarh, nfk (yumusaklik goster) tevazulu, hilim ve esenlik dileyerek gez. Bu

sifatlar aleminde oturmasina gayret et

64. Huzurlu olmanin en muhim bir sebebi de gece huzura (teheccid kilman)

cikarsan ruhuna sekinet ve simana sevimli nuraniyet iner.

67. “Yine o iyi kullar, harcama yaptiklari zaman ne sagip savururlar ne de cimrilik

ederler, harcamalari bu ikisi arasinda makul bir dengeye gore olur.”

68. Bu yazdiklarima bakip: Ya hu bu nasil psikoloji demeyin. Sizin klasik “yap
yapma” gibi sirf zahirde, mulkteki davranislarini ve dislncelerini diizeltmeye c¢aligirlar

modern psikoloji.
Ama yazdiklarimin gogu kismi ruhani istidatlari uyandirmaya matuftur.

Onlardan bir misal daha: “Onlar Allah ile birlikte baska bir tanriya tapmazlar, haksiz
yere, Allah’in dokunulmaz kildigi insan hayatina kiymazlar, zina etmezler. Zira (bilirler

ki) bunlari isleyen cezasini bulacak.”

Iste bagimiza gelen gerek maddi gerek manevi dertler ve sikintilar kendi ellerimizle

ve dillerimizle, g6z ve kulaklarimizla yaptiklarimizin pesin karsiliklaridir.

Dusunsene, insan oldurmenin, zina yapmanin ve kendisinden daha basit seyleri

gaye ve tanri edinmenin psikolojik hastaliklari.
Mesela buna bir misal daha.

insanin en ¢ok psikolojisini bozanlardan biri de gegcmiste isledigi glinahlarin af olup
olmadigi vehmi ve vesvesesi. Veya tovbemin kabul olmadi diye seytanin kandirip igsel

¢ozuntuye goturen ruhlara psikolojik destek ve kuvvetli tedavi.

69-70. Burada sirk, katil, zina suglarin cezalarini-ge¢gmisinde var onlarin-psikolojisini

dusun. Bu sugclarin ahiretteki cezasini dusundikge, okudukga insan gildiriyor!

Bak Kur’an bu ¢okuntude kalan psikolojilerini nas tamir ediyor. 70 “Ancak tovbe edip
inanarak erdemli isler yapanin durumu baskadir. Allah boylelerin kétii HALLERINI
iYIYE CEVIRECEKTIR. Allah cok BAGISLAYICI, COK MERHAMETLIDIR.”

Bu ayet onceki ayetten sonra gelmesi insani nasil canli ve psikolojik iyi hale

getirdigini ancak muhatap olanlar bilip hisseder. Ve yine 71- “Evet, kim tdvbe edip
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erdemli davranirsa bu durumda gerektigi sekilde ALLAH’A YONELMIS OLUR.” Ne

kadar ruhu tamir eden mujde!

72. “Yine anilan iyi kullar aslilsiz seylerle (yalanci) sahitlik etmezler; bos ve manasiz

davranislarla karsilastiklarinda onurluca ¢ekip giderler.”

79. “Kendilerine Rablerinin ayetleri hatirlatildiginda o ayetler kargisinda korler ve

sagirlar gibi bilingsizce davranmazlar.”
74. Psikolojinin korunmasi veya tamiri igin dua ¢ok rol oynuyor.

Onlar “Ey Rabbimiz” der. “Bize mutluluk getirecek esler ve ¢ocuklar bahset, bizi

gunahtan sakinanlara oncu yap”

26. Su’ara Suresi
(19.09.2017 Silivri Hapishane)
3. Kendi isini yap Allah’in isine karisma yuklenme.

5. Konustugun kisiler eger seni dinlemeyip pesin kararliligiyla yuz gevirirlerse sende

aldirma ve daha anlatma.
(20.09.2017) (Silivri C-11/84)
6. Yalana ve insanlari alay a almaktan ¢ok uzak dur.
8. Tanidiklarinin icinden ¢ogusu seni sevmez, aldirma.

10-11. insanlardan seni sevmeyenlerin bircogu ifade etmiyorlar ama senin dini
hayatindan. Direk Allah’a dine itiraz edemiyorlar ama senin sahsindan dine hicum
ediyorlar. Sende acaba dine soguk olmalarinin sebebi ben miyim diye Gzilme. Senden

dolayi dine soguk degiller, dinden dolayi sana soguklar.
Onlarin seni itmelerinden, yalanlamalarindan, suglamalarindan endise etme.
13. Anlatamiyorsan yagantin anlatsin.
14. Onlarin- seni sevmeyenlerin- zarar vermelerinden korkma.

18-19. insanlara yaptigin iyilikleri basa kalkma. Ve sen nankérsiin deme. Yap iyiligi
geg git!
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20. Bilmeden yaptigin yanhs olarak neticelerden tovbe et. (Musa as yumruk

vurmasiyla adamin élmesi gibi)
21. Dogru karar vermek ogrenilecek bir sanattir. Bu becerinin kazanilmasi lazim.

55. Dine olgulerin disinda nefret dolu olma. Ancak mutecaviz (tecaviz eden)

kafirlere kargi nefret dolu ol.
Sana da nefret edenlerden de rahatsiz olma.

62. Tamamen esbap tikenince sakin vazgegme ve Umidini kesme. “Eminim Ki
Rabbim benimledir, bana bir ¢ikis yolu gosterecektir.” De Hani ya arkasinda Firavunun
ordusu 6nunde de Kizildeniz olan Musa as ve kavmi. Hi¢ olmadik, esbap Ustu ¢ikis
yolunu senin candan, samimi Allah’a teslim olman sebeplere miracaattan sonra

Rabbine sigin! Bekle

63. Allah denizi (kizil denizi) direk yarmadi. Musa as a asani vur dedi?! Garip degil
mi? Onun elinden immetine gosteriyor. Esbap aslinda ne kadar ince perde ama gaflet

arkasini gostermiyor. Tamda sir bur da

65-66. Firavun ve ordusunu niye suda boddu da bir tufan adetini kullanmadi.
Sanirim ayni nehirde Musa as kundagini nehir firavunun sarayina goéturdu. Ayni olup

olmamasi 6nemli degil.
(21-09-2017)
Musa’yl annesi nehre birakti firavuna gitti.
Ayni firavun kurtardigr adami 6ldurmek istedi suda boguldu.
Firavun. Kibirli (Bunu suda oldurdl)
Nemrud. inad. (Bunu da sinekle éldirdi)

74-75-76. Insanin hatalarinin kalici ve devamli olmasinin bir sebebi atalarini bdyle

yapar bulduklarindan.

lyide sizin ve 6nceki atalarinizin ne igin onu yaptiklarini biliyor musunuz? Diye
kendinize sorun. Sozun ve fiillerin nerden kaynaklandigini bilmek hakkinizdir. Cogu

hurafe, bidat veya keyfemayesa davranislardan kaynaklandigini géreceksin.

83. Allah’a sdyle dua et: “Rabbim! Bana hikmet ver ve beni iyiler arasina kat.” De
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84. Davraniglarina ve yasantina dikkat et! Gelecek nesil sana dua etsin. Tuhhh

deyip tukarmesin.

90-91. insan dinyada zitlari yasayarak Cennet ve Cehennemin teressuhatlarini

hissedebilir.

99. Nasll biri ve nasil bir hayat yagsamak isitiyorsan onu olan ve onu yasamaya

calisanlarla beraber ol.
105. En ucuz ve kolay suglama yontemi “yalancilik” la itham etmek.

123-111. Peygamberleri ve onlarin takipgilerinden uzak durma sebeplerinden; “Seni

toplumun en asagi keriminin izledigini gore gore sana iman eder miyiz?”
121. Bizden oncekilerden ve 6nde olanlardan ders ¢ikartmak lazim.

129. Allah’tan sakinirsak, sakinmamiz gereken seylerden Allah bizi koruyacak.

Yani: Allah’tan korkarsan korkularindan emin edecek.
130. “Gucunuzu hep zalim zorbalar gibi mi kullanirsiniz.” Peki kimler kullantyor?
131. “Artik Allah’tan korkun ve bana itaat edin.”

135. Allah’t ¢ok taniyan gafillerin durumlarindan dolayi onlar adina bile Allah’tan

korkarlar.

136. Bir kalp nasil muhurlenir. “Sdyle cevap verdiler” sen 6gut versen de vermesen

de bizce birdir.”

Yani: Kararini vermisler. Bunlar i¢in kalpleri muhurlenmis deniyor. Peki buna nasil

vardilar?

Hud as Yemende irem adinda bir sehirde bulunan Ad kavmi muhtesem saraylari,
kaleleri baglari, bahgeleri vardi. Collerde yolcularin yollarini yitirmemeleri igin yol
kenarina ozellikle tepelere guvercin kaleleri, kuleler, abidler ve alametler dikmiglerdi;
saglam sarniglar yapmiglardi, yazin ihtiya¢ aninda kullanmak Uzere buralarda su
biriktiriyorlardi. Kisacasi Ad kavmi yeryuzinde kendilerinden daha gugli kimsenin

bulunmadigi Kanaat'inda idiler. Ve soyle diyorlardi.
(21.09.2017) (Silivri)

137. “Bu, 6ncekilerin tuttugu yoldan baskasi degildir.”
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138. “Bu yuzden azaba ugratacak da degiliz’ Bunlara bak ve hakikat geldiginde
asag! yukari ayni seyleri sdyluyorlar. Ben 14.09.2017 Silivri hapishanesinde kogusta
beraber kaldigimiz ateist 66 yasinda adamda inanin onlarin soylediklerinin aynisini

soyluyordu. Aynen onlarin, bunlar soyledikleri.

Bu Islamiyet dteden beri var olan- hasa hasa-uydurulmus dinlerin hikimlerinin
toplamasidir. Bundan dolayi herhangi bir ceza gérmeyecegiz. Senin iddia ettigin
peygamberlik, getirdigin su din ve “Oldikten sonra dirilecegiz” seklindeki iddian,
gecgmiglerin yalan ve uydurmaladir; bunlar reddettigimiz igin azaba ugratilacak degiliz.

Bizim hayatimiz onceliklerin hayatlari gibidir.

Yani; yasariz, 6liriz. Oncekiler nasil 6éldiler bir daha diriimedilerse bizde yasayip

Olecegiz bir daha dirilmeyecegiz.

Aynen bdyle diyorlardi, inanin bugiunde ayni seyleri sdyluyorlar. Boylelikle-hasa
hasa hasa- yanimdaki zata sordum. “Muhammed (a.s.m) sence nasil bir insandir?
“Cok uyanik ve akilli ve de zeki insan dedi.” Ahlaki ¢ok glizel oldugu igin insanlari
aldatabildi” dedi.

O zamanda buna yakin sozler sdyluyorlardi!

Ben o zaman dedim. Guzel ahlakli olmasi igin ki sende glzel ahlakiyla kandirdi
diyorsun, guzel ahlakli olmasi igin yalanci olmamasi lazim. Yalanci guzel ahlakli
olamaz. Guzel ahlakli da yalanci olamaz. Varsa sen ona gulzel ahlakli diyemezsin.
Sahtekarda diyemezsin. Cunki dusmanlari bile emin (guvenilir) deyip degerli esyalarin
bulundugu Kabe’nin anahtarini ona vermislerdi. Dedim O hicbir sey diyemedi. Yalniz

bana “sen tek cins kitap okuyorsun” dedi yanimdan kalkti gitti.
Kur’an toplamadir dedi?

Gecgmis kitaplarin kaynagi ayni olan Allah’tan geldigi icin elbette hukumler ayni

olacak, teferruatlar farkl olacak.
(21.09.2017) (Silivri C-11/84)

Gecgmisle ayni dedigin yine onlar da Allah’tan gelmis hikimlerdi. Bozulmamis
taraflari Kuran’a uyuyorsa, benziyorsa o zaman o hukim de ayni Allah sdyluyor,
dedim. Devam ettim. Ki Muhammed asm Ummi idi. Bunu da yapmasi imkansizdi.
Onlar eski kitaplari- nasil toplayacakti. Katipleri-vahyi katipleri ilk énce onlar itiraz

ederdi ki; “Sen ge¢mis kitaplarin metinlerine bize getirip yazdiriyorsun” diye ilk tepkiyi
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vahyi katipleri verirdi. Nakil olsaydi yanindakilerden kimse kalmazdi. O katipler eski
kitaplardan toplama oldugunu anlamadilar da sen mi 1400 sene sonra anladin?
Yanindakilerin disinda dismanlari bile “sihir” dediler eskilerin nakarti nakli oldugunu
onlar bile sdylemeye cesaret edemediler! Onlar “sihir” dediler ve kaleme bedel kilinca

sarildilar, savasa ihtiya¢ duydular.
O zat Sert sert ve nefretle bakarak ikinci kat olan yatagina gikti.

Bunlar bize eskilerin sozlerine benziyor diyorlar ama aslinda bunlarin inkarlarinin
sekli ve cumleleri ayni eski inkarcilarin tipa tip ayni. Aslinda bunlar eskilere benziyor.

Sanki eskiler hortlamis bu asra gibiler!

Kalplerini kendileri kapattilar, Allah’ da kilit vurdu! Kapatan onlar. Zarari disariya

¢cikmasin diye kilidi de Allah vurdu.
139. Ibretlerden, Peygamber kissalarindan ders almak herkese nasip olmuyor.
143. Sozlerin tesir etmesi igin guvenilir olman lazim. Bir de

145. insanlarin elindekine hased edip beklentiye girmemek ve asla hizmetine karsi

degil bir sey istemek onu ima edecek tavirlara ve sézlerden kaginmak lazim.

146-147. Haddini bilip hududunda kalip dunyeviliklerle magrur olmamak, dinya

ebedi imis gibi yasamamak lazim.

151-152. “Yeryuzinde duzeni bozan ama duzeltmeye yanasmayan asirilarin

istediklerini yapmayin.”

153. Hakikati yasayip anlatanlara hemencecik ¢ok ucuz tesirini kirma yolu olan
yalan ve iftirayla cikiyorlar. Ya cinlenmis. Ya meczup. Ya muvazenesiz. Ya da

buyulenmis. Ya da sohret pesinde koguyor derler.

Onlarin dedikleri gibi olsa, bu insanlar. hak icin gayret edenler bu kadar sikintiya,
asagillanmaya ve cogu seylerini kaybetmeye yanagsirlar miydilar? Sohret icin
ugrasanlar insanlara dalkavukluk riya yaparlardi. Onlarin hoglanmadiklarini

soylemezlerdi.

Veya “Sende yalnizca bizim gibi bir insansin. Eger dogru sézli isen haydi bize bir
mucize getir.” Takipgilerine de bize bir keramet veya gelecekten dogru haber ver. Ya
da dua et de dunyevi sikintilarim gitsin ve dinya ya muvaffak olayim... gibi teklifler

ediyorlar.
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Kendilerinin vicdanlarini rahatlatmak, gayretsizliklerini ortmek ve efkér-1 ammede
mevkilerini korumak adina ¢ok ucuz ilham etme yolunu tercih ediyorlar. Ucuz insanin

ucuz silah kullanmasi nev’inden.

Efkar- ammenin rizasini isteyen; onlarin rizasini tahsil eder ve onlarin rahatlarini
bozmaz. Hoslanmayacak sikintilarla micadele edin denemez. Yani dunyalarina laf

etmez, karismaz.

Maddi menfaati ve séhreti igin kul hakkina dikkat etmeyen ve dini hassasiyet

gOstermeyenlerden uzak dur! Bunlar dindar degil dini darlardir.
Bunlari azaplar yakaliyor ama ¢ogu su derslerini almazlar, 1slah olmazlar.

Bosuna bunlarin islahlari igin ugrasma, kararlarini vermis ve kuguk dunyalarina

gomulmus insanlardir.

Hedef tahtasina koyduklari zata hicum ettiklerini saniyorlar. Oysa kendi

dunyalarina hapsolmayi ve ahiretlerini yikmaya galisiyorlar.
Bunlarin ¢godu Allah’in haram korkusuna aldirmazlar.

168-170-171. Yanhglardan ve haramlardan uzak durmakla beraber boyle
ortamlardan ve kisilerden de uzak durmak ve fiillerden ve sdzlerden nefret etme

hissimizi geligtirmek gerektir.

181-182-183. Olgliyli dogru tutun. Birakma 6lciinii. “insanlarin hakki olan seyleri

kismayin bozgunculuk yaparak yerytuzunde karisiklik ¢cikarmayin.”
Toplumsal ahlak bozulunca da ticaret ahlaki da bozulur.

184. Sizin ortaya ¢ikmaniza vesile olan ge¢cmisinizi yaratan ve sizi maddi ve manevi
nimetlerle donatan Allah’a karsi; higliginiz kadar acizliginiz kadar, fakirliginiz kadar

saygil olun.
185. Tarih boyu inkar eden Ummetler peygamberlerine sdyle demislerdi:

186-187. Sen gergekten buyl yapilmig birisin! “Sende sadece bizim gibi bir

besersin. Biz senin kugkusuz yalancilardan biri olduguna inaniyoruz.”
“‘Eger dogru sozlu isen, haydi Ustumuze gokten azap yagdir.”

Tamamen ayni ortak itham cumlelerini kullandilar. Simdi de onlarin torunlari da ayni
Gizgiyi takip ediyorlar. Ve yalancilikla sugluyorlar. iftiralarla halkin nazarindan

curatuyorlar!
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173. Onceden uyarilmig fakat kale almayanlarin durumu hi¢ haberi olmayanlarin
durumlarina hig benzemez “sonunda énceden uyariimis olanlarin yagmuru korkung

oldu.”

189. Suayb kavmi: Peygamberlerini yalancilikla sugladi. Olglyl bozmusglar,
aldatiyor ve halka eksik veriyorlardi. Manevi terazileri olmayinca maddi terazileri de

bozuktu. Bozgunculuk yapiyorlardi.

Karigiklik gikariyorlardi. Putperestiler. Toplumsal ahlaklari bozulunca ticari ahlaklari
da bozuktu. Lut kavmin ayni irktan idiler, yani ayni halkin bir kolu eyke (Suayb as
kavmi) medyen (Lut as kavmi) Bir halkin iki kollari ve Lut as Suayb as kardestirler ve

Hz ibrahim as amcalari oluyordu.

iste bu sifatlarin hulasasi olan kavme siddetli bir deprem ve volkanik bir patlama ile
olusan toz ve duman tabakasinin giines 1sinlarinin engellemesine sebep olmus. Iste

depremin manevi, maddinin arkasi sebebi.
Devaminda:

190. “Dogrusu almak isteyenler i¢in bunda buyulk bir ders vardir, ama ¢oklari iman

etmezler.”

214-215-216. Akrabalarin da uyar, alakani kesme. Birinci derecede onlarla alakadar
ol. Sonra mi’minlere kol kanat ger. Dinlemeseler deki: “Sayet sana karsi gelirlerse de

ki: “Ben sizin yaptiklarinizdan kesinlikle uzagim.”

217-219. Sikintilarin, dertlerin oldugu zaman: “Sen, O, mutlak gugli ve engin
merhamet sahibi olan, huzurunda durdugun ve secde edenler i¢inde halden hale
girdigin zaman seni géren Allah’a glivenip dayan” (220 su’ara) “Her seyi isiten, bilen
O’dur.”

221. insanin psikolojisini bozup cesitli hastaliklara vesveselere ve vehimlere sebep
olan gseytan kime iner, kimlerin yaninda olur ve nerede bulunur bilirsek onlardan ve o
yerlerden uzaklasiriz. Bizde vehim ve vesveseler ya gelmez gelse bile tesir edemez

ve bizi hayra vesile olur.
“Seytanlarin kime inecegini size haber vereyim mi?”

222. “Onlar gunaha, iftiraya duskin olan herkese inerler (onlara koétulugu telkin

ederler)
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223. “Bunlar, (seytanlara) kulak verirler, gogu da yalancidirlar.”

insan bozulma nisbetinde seytanlara kulak verirler, seytanlar da bunlara devamli
yalanlar dogruluk edasiyle soylettirir. Bunlardan en ¢ok ve rahat kandirdigi kimselerden

cogunlukla sarkicilari.
Sarkicilarin siirlerini yazanlar. Insanlari saptiranlara.

Bunlar: 225-226. “Onlarin her vadide saskin saskin dolastiklarini ve gergekte

yapmadiklari seyleri sdylediklerini gérmez misin?”

(24.09.2017) (Silivri Hapishanesi)

27. Neml Suresi

2-3. Dunya hayatlari digerlerine gore daha rahat olan; “Namaz kilan, zekat veren ve

ahirete kesin bir sekilde iman eden muminler igin bir hidayet rehberi bir mujdedir.”

Cunki: Haram ve helal kavramlariyla bedensel ve igtimai ve ailevi hayatlar
rahatliyor. Ahirete iman etmeyle de onun ruhunu ezip rahatsiz eden tum olumsuzluklari
ahiretle yorumlayip izah edebildiginde i¢sel ve ruhsal hayatlari rahat ve digerlerine

gOre ¢ok mutludurlar.

Cunku digerleri bogulduklari hadiselerle bunlar ise dinyayl ahiretle izah
ettiklerinden cikis yolunu bulmus oluyorlar. inkarcilar ise Allah’i terk ettikleri icin Allah’ta
onlar terk etti. Onlarin kalpleri katilagti ve yaptiklarini dogru, tercihlerinin isabetli
olduklarini sanirlar. Ve kuguk dunyalarini biyuk ve genel dunya ile kangstirdilar.
Gafletin en derin tabakasini intibah (uyanmak) zannederler ve insanlari hor gorup
onlarin Gzerinde boburlenirler. Lambanin etrafinda zevkle donlp sonradan da igine

dUsup yanan pervane kelebekleri gibi.
iman edenler i¢ ve dis diinyalarini ilim ve hikmetle korurlar.

Cunkl kime hikmet verilmisse ona ¢ok blyUk hayirlar verilmistir, deniyor bagka
ayette 9. “Ey Musa! Suphesiz ben mutlak galip ve hikmet sahibi olan Allah’im! Bir
Musliman buna iman nisbetinde korkuyu ve ezildigi seylerin arkasindaki boyle bir gli¢
sahibi Rabbim var demekle onlarin altindan siyriir ve rahatsiz eden hadiseleri

malzeme yapip hikmet sahibi olur. Yani hadiselerin arkasina geger oradan bakar.
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Cunku dunya hadiselerini kor digum yapan ve tum gikar yollarin kapanmasina sebep
olan sirf dlinyaya diinya igin bakip yorumlayan ve ilim ve hikmetle Allah canibinden

kudretin azameti altinda bakamayanlarin haline dugmez.

Diistine biliyor musunuz ki: Diinyanin arkasi ve 6n taraf yok. Insan nasil hapis olur.

Arkasi. Allah. On taraf. Ahiret Ortasini yorumlamak ne kadar kolay oluverir!

10. Hakki yasarken beyan ederken korkma, kagma! Bu ayni zaman oOlum
korkusunun panzehri. Yani dogru yasar ve dusltnurken korkma olumden. Cunku
Allah’in huzurundasin zaten. Riya Ustu bir aleme doguyorsun 6lumle. Surpriz yok.
Surpriz ancak Allah’in rahmeti olacak. Niye surpriz yok? Clnku yasadigin dinya hayati
cekirdek olacak 6liince ada¢’ a donusmus olacak. Bakin hemen devaminda kimlerin

korkacagini ifade ediyor sdyle ki:

11. Ancak haksizliga sapan korkar; o da isledigi her kotuluk yerine bir iyilik ederse

bilsin ki ben ¢cok bagislayiciyim, cok merhametliyim.
(16.01.2020) (Maltepe Cezaevi)

Tum korkularin diginda olum korkusu var. Demek bizim olimden dedgil

yasadiklarimiz gunahlarimizdan korkuyoruz?
Dogru yasiyoruz ama yine de korkuyoruz?

Buna “Asani yere at! Musa atip da onu yilan gibi kimildanir goérince arkasina
bakmadan donup kagti. (Allah buyurdu ki:) Ey Musa! Korkma, benim huzurumda benim

huzurumda peygamberler korkmaz.”

Demek beseriyetimiz geregi oluyor, ama gegici olmali.

14. Firavun 6ne ¢ikan sifatlarindan: Zulim ve Kibir.

Bu sifatlar insanda: ilim, adalet, hikmet ve teblig ile mesgul olmakla kalkar. Bu
sifatlarla Davut ve oglu Suleyman as lar Cinleri dismana karsi ve kuslari da
haberlesmede ve su bulmada kullanmaya vesile olmuslar. Onlar senin hizmetine

girmeye sen fark etmezsen de oluyor. Bunlar ise: ilim, Hikmet, Adalet ve Dini

yasayarak teblig etmeyle mesgul olursan.

19. Allah’in sana ge¢misinden bu yana: Anne ve babana verdigi nimetleri hatirla.
Hatirla ki sikretmeyi ve Rabbinin hosnut olacagi isleri yapmay!i nasip etsin. Ve seni iyi

kullarinin arasina katsin!
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40. Cenabi Haktan sana bir nimet gelince; “Bu, sukir mu yoksa nankorlik mu

edecedim diye beni sinayan rabbimin bir l0tfudur.” Demeli, 6yle bakmali.

44. Iinsanin en biiylk zulmi kendinedir, kendine ediyor. Kendi hakikatini yasamayan

kendini inkar etmis oluyor.
Akilla aldigin tedbirler senin ihatan nispetindedir. Hadiseler aklin ihatasinin, tedbirini

onun icin asar.

47. Ugursuzluk yok. imtihandir. Kitlik, afat hep bunlar imtihandir. Eger ugursuzluk
dersen psikolojin bozulur. imtihanim derse hem kefaret olur hem de tahammiil glicln

olur.

70. Dunyevi hadiselerden tasalanma, kurmakta olduklari tuzaklardan otura sikinti

duyma.

73. Psikolojini umitsizlige ve ye’ise goturme. “Suphesiz Rabbin, insanlara karsi lutuf

sahibidir. Fakat insanlarin cogu sukretmezler.” Bunu ya bilmiyor ya da itimadi az!
(16.01.2020) (Maltepe Cezaevi)

74. Kalbinde var olanlara gore kendini o cinsten hissedersin. Kendini iyi hissetmek

istiyorsan kalbine hakim olmaya calig

76-77. Kendinle ihtilafa dustiginde Kuran-i ve Sunneti seniyeyi rehber yap
ikilemlerden kurtul. Ismarlamali gegici farfarali hadiselere ehemmiyet verme. Bu igsel
calismalardan ancak bunlarla kurtulursun ki bu noktada Kur'an ve stnnet “muminler

icin gergekten bir hidayet rehberi ve rahmettir.”

78. Dis dunya ancak i¢sel alemin uyanmalarina vesile ve sebeptirler. Bazen harig

bazen i¢sel alemin birbirlerine galip ve sirlarini kullanir.

79. icsel alemlerinin catismalarindan “Allah’a glivenip dayan” maktan ve hakikat ehli

olmaktan.

80-81. Hakikatlara bilerek, severek ve kabul ederek kapali olanlara igittiremezsin

sagir gibidirler bir sey duyuramazsin. Bu tip insanlari Kur’an; oludurler, sagirdirlar” der!

Ayni zamanda bunlar korler gibidirler. Nasil ki korler nereye gittiklerini gormedikleri

gibi... size teslim olurlarsa anlatir, gosterip ve isittirebilirsin.
84. Kesin bilmediklerini hemen reddetme ve hemen kabul etme!

Reddetmek hukim oldugu igin 6zur kabul olmuyor.
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85. Allah’in cc vaat ettigi azabin 6ncul ve muaccelleri dunyada yasadiklarimizdir.
86. Dinlenmeyi gece, ¢aligsmayi gunduz yap.
87. Basimizi gelenler kalbimizin dimagimiza ufardukleridir.

88. Daglar sabit zannederiz. Tipki dimag gibi. Oysa biz Ustiinde oturdugumuzdan

onunla beraber hareket ettigimizden yuradugunu, degistigini anlamiyoruz.
89. Allah’in cc dedigi gibi iyiliklerde bulunursa c¢esitli korkulardan emin olur.

90. Ahirette yapmadiklarimizin cezasi olmadigi gibi, terakki ve inkilap olanlar harig

basimiza her ne geliyorsa yaptiklarimizin igerikleridir.

91. Biz bu aleme “Musliman olmam ve Kur'an okumam emredildi.”

28. Kasas Suresi
Maltepe Cezaevi

9. Zahire bakip durma igin sonunu bilmiyoruz. Olaylarin arkasindan bakmayi 6gren

ve iz takip et.

13. Insanin veraseti ve terbiyesi ve aldigi egitim ve iyi bir cevre iyi olmasina fiili bir

duadir.

24. Firavunun yanindayken bollukta idi. Peygamberlikte darliklara distu. Oysa
Peygamberlikle Allah’in cc daha yakinindaydi Musa as Senin de bazi sikintilarina

misal olsun!

30-44-46. Dimag dag... Dimaga (O mubarek yerdeki vadinin sag kiyisindan,
(oradaki ) agag tarafindan...”) Rahmani seslerin gelmesi, duyulmasi. Dimagin igerisine

Allah’in cc vahyi ile konugsmasi.

31. Zahiren geligsen ihtiyar ve iradenin disindakilerden korkup kagma, Dogru

soyluyor, yapiyor ve disundyorsan...

39-40. Buyukluk taslamak hesap gununu unutmakla. Blyuklik taslayan kuvvalari

(askerlerini) “denize ati verdik” (serbest bolgeye) ati verildi.
42. “Bu dunyada arkalarina lanet taktik.” Tersini de arkalarina takildi.

43. Hakikatlari dusunup 6gut al.
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46. Bazi Peygamberler arasinda fetret donemi yasandigi gibi, insaninda gaflet
dénemleri vardir. Umitsiz olma. Peygamberlerde de zelle de var. Musa as minda

hataca adam dldurmesi (28:15)
50. Zalimleri “zalim kavmi dogru yola iletmez.” Hidayet edilmiyor.
54. Sabret. “Kotulugu iyilikle savarlar.” Size verilen riziktan Allah cc rizasi igin harca.

55. Bos s0z isittiginizde yUz c¢evir. Bizim isimiz bize, sizin igleriniz size. Size selam

olsun. Biz kendini bilmezleri (arkadas edinmek) istemeyiz derler.”

56. Insanlara kars! vazifeni yap, oldugu kadar olmayan kader de herkes kaderini

yasayacak oldugunu unutma.

57. Kimsenin hatiri i¢cin Allah’in cc hatirini kirma. Baskasi ne der diye yasama.

Suurunu yitirme

58. Bolluk seni senden etmesin. Nimetin kadrini bil. Nankorlik yapma Allah cc ihmal

etmez miuhlet verir.

59. Hakki sana sodyleyecek gelene kadar sana miuhlet vermis. Allah’in gazabi

zullime Israr edene... Hatalarina israr etme!
60. Aklinizi kullanin. Dinya nimetleri kendinizi inga etmek igindir.
(02.05.2020) (Kiiglik Cekmece)

61. Dogru yasayan Allah cc ile umitli olur. Allah’tan Umitli yasayan kadar bahtiyar

kim olur.
62. Allah’a cc kimseyi bir seyi sirk kosma.

64. Sonra pisman olacaklarini yapma. Gunah zamani kisadir nasibin olursa tévbe

zamani ¢ok ¢ok uzundur.
65. Dogruya cevap ver, lakayt kalma.
66. Dostlarina, kardeglerine kapilarini kapatma.
67. Tovbe edin. lyi isler yapin. O zaman Allah cc kalplerine (imit ve sekinet indirir.
68. Kendini inkar etme, kendinle barigarak yasa.
69. iginle disin ayni olsun.

70. iglerini ve dugtincelerini ahiret hesabina gére tanzim edip yon ver.
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71-72. Bir dugunsene ki gece hi¢g kaybolmazsa idi, hi¢ gunes kiyamete kadar
dogmamis olsaydi? Dogrulara kulagini kapatma. Bunun tersi olan “Allah Uzerinizde
glnduzl ta kiyamet gunune kadar araliksiz devam ettirirse, Allah’tan baska istirahat

edeceginiz geceyi size getirecek tanri kimdir? Hala gérmeyecek misiniz.”
73. Geceyi dinlenmek, gunduzu rizkinizi arayacaksiniz ve sukredesiniz.
76. Allah’in cc verdigi nimetlerden simarmayin! Allah simarikliklari sevmez.

77. Allah’in cc sana ihsan ettiklerinden insanlara iyilik et. Allah bozgunculari

sevmez.
78. Servet seni simarik nankor etmesine misaade etme.
79. Sakin Karun gibi olanlarin ellerindeki dinyaliklara 6zenmeyin!

80. Ahiretteki blylUk nimetlere dinyadaki Allah’in verdigine kanaat edip

sabredenlerden ol.

81. Kendini ve sarayini yerin dibine gecen Karun gibi, bu asrin insanina da

mallarinin ve makamlarinin iglerine gark olup gittiler haber bile vermeden!!!
82. Bilerek hakki inkar edenler iflah olmazlar.
83. Boburlenmeyin, bozgunculardan olma. Takva sahibi ol.

86. Sen, bu kitabin sana vahiy olacagini umuyordun. (Bu) ancak Rabbinden bir
rahmet (olarak gelmis) tir. “insan yasarken de yasantilarina uygun seylere denk

getirilir. Ne buldunsa bilerek veya bilmeyerek, suurlu veya suursuz seni onu ariyordun.
87. Kendine devamli yatirim yaparak canl ol ve etrafina teblig et.
88. Hukum verirken O’nu unutma ve O’na donduruleceksin.
(02.05.2020) (Kiigtikgcekmece(

29. Ankebut Suresi

Ankebut: Orlimcek. Kafirlerin isleri ériimcek agina benzer.

2. imtihandan gecirilmeden iman etmekle birakiimayacaksin. Basindan gecenlere

niye oluyor deme.
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3. Er ge¢ dahi olsa dogrular ortaya c¢ikacak, yalancilarda ortaya c¢ikacak.

Dogruluktan ve sidk’liktan ayrilma.
4. Kendinden kacamazsin.
6. Cihad edin.
7. Iman edip iyi isler yapanlarin gegmis kotilikleri elbette Rabbimiz drtecektir.
10. insanlardan gelen zahmetlere sabret.
13. Kimsenin gunahlarini yiklenemezsin. Sorumluluklarina sadik ol.

14. Herkesin Nuh tufani ayri ayri oluyor. Nuh as benzeme nisbetinde digerlerinin

bogulduklari ayni yerde korunacaksin, yuzduruleceksin. Davan gemidir.
17. Rizki Allah katinda ara. Sahsiyetinizi kaybetmeyin. Stukredin.
22. Allah cc ve dostlarini dost edin. Bunlardan baska dost ve yardimci bulamazsin.
23. Asla Allah’tan umidini kesme.
25. iginde Allah olmayan muhabbetler dinyaliktir.
30. Rabbinden devamli yardim iste.

34-35. Akhini dogru kullanmayanlara feci azaba dugar olur. Gegmis kavimlerin helak

olduklari gibi, bu asrin insaninda dimaga Cehennem azabi indirildi.
36. Allah’a cc umit bagla. Bozgunculuk ve kangiklik ¢cikarma.

38. Dogru yaptiginin olgusu yine sen olma. Yaptiklarinin dogrulugunu dogruluyacak

Olcunu birakma.
39. Buyukluk tasla.

40. Insanlarin helaklar farkli farkli. Kimine taslari savuran riizgarla. Kimilerini

korkung sesle.
41. “Allah’tan baska dostlar edinenlerin durumu, érimcegin durumu gibidir.”
Yuvalarin en ¢lragu stphesiz érumcek yuvasidir.
42. Gug hikmet sahiplerine verilmis.
43. Dusunenler anlar.

45. Namazla hayasizliktan ve kotuluklerden kurtulmaya calis.
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59. Rabbine guvenip dayan.
66. Nankor olma. Sefa hayati Rabbini unutturmasin.
67. Nimetlere nankorlUk yapma.

68. Kendisine hak geldigi halde fiilen lakayd kalarak yalanlayanlardan olma.

30. Rum Suresi

HiC
(01.02.2020) (Giney Kéyti)
Adem’le hi¢ arasindaki fark, hic kazanimlarin sonucu iken adem ise bunun tersi.
Adem ilmin zeminsiz zemini iken, hi¢ vicudun zeminidir. Adem seninle alakali zemin

degilce, hig ise senin kazanimlarina bakar. Ondandir ki adem tekvine, hiclik de

Vucuda sifatina bakiyor (Simdilik anladigim kadariyla)

Isbatin olmamasi yoklugun isbati degildir.

“Yoklugun bir dili olsaydi, senin onun suretinde oldugunu sdyleyecektir’ (Hz.
Muhyiddin-i Arabi k.s )

Karsiya baginp c¢agirdigin gibi gorunurken aslinda sen golgelerinle kavga

ediyorsun, kendine barisik ol!

Bana diyorlar ki : Ahireti niye dinyaya getirdin? — Ben getirmedim O’nun (Ahiretin)
sureti burada. Nerede oldugu degil benim nerede Onu bilip hissettigimdir. Sen Allah’i
cc kendinde mi hissediyorsun yoksa baska mekanlara gidip de mi hissediyorsun.
Allah’imi cc ben bende hissediyorum, ahiretimi de bende hissediyorum. Ama haga O’

dur demiyorum O’nun cilve, cemal, nakis ve sanatlari oldugunu sdéyltiyorum!

TESPITLERIMDEN

(20.8.2021) (Tepecik)

Bir insana dengesiz kotuluk yaptirmak istiyorsan onu oldugundan daha buyuk

hissettir ve disundur. Géreceksin ki o ¢ok buyuk hatalar yapacak!
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Hayat bit tamamiha oyundur ve ciddiye alirsan acitir ve aleminde buyur ve 6nunu

gbremezsin ve manasini i1skalar ve ahiretten vazgecer.

Copcu, ¢cope o kadar Ulfet etmis ki ¢oplikten aldigi koku lezzetini guzel kokudan
alamaz belki de rahatsiz eder. (I. Rabbani RA kitabindan iktibas)

Insani gevreleyen ve diinyasini zindan eden dort duvar. 1. Doga-Tabiat 2. Tarih 3.
Sosyoloji-Sosyal yapilarin insana dayatmasi 4. Kendi kendisinin zindani. Ug duvar
haricti kurtulmak zor olsa da cunki haricte. Dordlncusu ise; kendisi kendisine zindan
ve duvar olmug! Buyuk cihad ondan denmis Allah’u alem! CUnki kurtulmakta kullandigi
ilim de yine kendisinde, o zaman alternatifini de aktif ediyor. Ancak kargitlarin kalktigi
teklik (Tevhid-nirvanasina) varildiginda huzuru bulur. Hirslarindan, tutkularindan

kurtulabildigi kadar har olacak!

Gizemli Dunya

16-10-2017 / Armutlu

Kimileri sikilmayi seviyorlar ki arabesk vesairleri dinleyip dertlenmek istiyor.
Dertlenmeden icemediklerinden meyhanede veya diger yerlerde hep dertlenmeye dair
mizik acarlar. Dertlenemezseler icemezler. icseler bile anlamsiz olur, romantik
olmuyor. Aslinda dertlerinden hayatini bagska anlamlara tasiyacakken igkiyle bunu
terkediyorlar. Dertleri oldugundan (asamadiklarindan) igiyorlar degil, i¢cmek

istediklerinden dertleniyorlar.
Sikintinin ortadan kalkmasini dustinemiyorum. Acaba deliler gibi mi olurduk!

insanin bagina sorunlari acan kendi istekleridir. Eger diistincelerimiz olmasaydi,

sorunumuz olmazdi. Zira olaylari vukuu bulduklari sekilde benimserdik.
Bir de gegmissiz geleceksiz simdi nasil olurdu, yasanir miydi?

O zaman “an”, yasardik. Anda da sikinti yok, sevingte olmazdi. Cunki her ‘an’, diger

anla yok oluyor.

Dinya; hem mutlularin hem de mutsuzlarin veya her ne arayan varsa onun
dunyasidir anlar, gorur. Bu dunya bodyle acaib, garaib ve cem’dl ezdad olan insanin
meskeni olmasi insanin camiiyeti nisbetinde ¢ok genis, ¢ok derin gizemleri

barindirdigini, sakladiinin habercisidir. insan dinyaya tesadifen degil bilinerek
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gonderilmisse, o =zaman insanin sadeligi goérGnumd altindaki camiiyetini
géremeyenlerin de diinyanin gériiniimiine aldanir. insan gibi sade ve basit gériinen su

dlnya aslinda insanin camiiyet kazanmasina malzemeler saklyor.

Cismin kutlesi, rengi, hacmi, seslerin, suretlerin hep garib. Ama bunlari edebiyat,

siradanhga koydugumuz igin hepsi anlamini yitirmis!

Hi¢c OIlmak

(29.01.2021) (Gliney Koyt

Enflsi demek igsel aleminde higbir belirlenisin kalmamasi. Higbir gegmisin ve
gelecegin olmadigi.. Beseriyetin ortadan kalktigi.. Zaman ve mekan ve bunlara bagli

hicbir baglarin kalmadigi. Artik 6teleri Uretmeye baglar.

Duygularin, hislerin arasinda ne kadar ¢abuk degisebiliyorsan kendini kontrol

etmeye muvaffak olmussun demektir.

Insani ayakta tutan mevcud kazanimlarin degil kazanimlarinla higlik anlayisindir.
Hic olmak degersiz olmak, yok olmak demek degildir. “O” sende var olmak istedigi icin

sana o haleti verdi!

Higlik farkindaligin zirvesidir. O’na karsi durumunu idrak ve suur etmede hasil olur.
Buraya varlikla, ilimle yani kazanimlarinla gelinir. “O’nun potasinda aslina teslim edilir.
Aynada olanlari aslina teslim etmenin oldugunu. Bazan hi¢ o oldugunu yukseklere
cikmak gerekir. Astronota sormuglar; “sizin baktiginiz gibi degil, ben en zirveye
ciktigimda kendimin bir hi¢ oldugumu gordim ve sad selamet dlinyaya donmek
istedim” demis.

Sen ‘O’nu murat ettin gibi goézukirken aslinda ‘O’ seni murad ettigi igin

edebiliyorsun.

Dunya (illizyon) suretten ibarettir. Aslinda sen sen sende yasiyorsun. Kendini degil

seni sende gdsterende, seyahat ettirene tabi ol.
Nerden biliyorsun hayatin alti Ustinden daha iyi olmadigi.

Yasadigin hayat niyetinin nefs-ul emriyesidir. Davan blylk olsun, ama davanla
blyUkllik taslama. Comledi ¢omlek yapan icindeki bosluktur. Ne kadar bos olursan o

kadar dolarsin.
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Koéylimden sahidim: Olen iyi insanin yerine baska bir kabileden, élen de her kot
model i¢cinde baska bir kabileden temsilciler var oluyorlar. Her sey dunyada dengeli.
Sifirin buyUk ktgukliginde degildir. Sifir manasi. Sifir kiiglik de olsa ne kadar blyuk
de olsa manasi ayni. “O” higligini bilenin zerresinde bile var olur yani taayyun ve

tesahhus eder. Hig yokluk anlaminda degil; bardakta hi¢ su yok gibi..

Evlilik

(15.10.2017)

Hayatta bagi az olanlar hizli araba surerler. Beklentileri hayattan pek bir seyler

kalmamis.
Nicin evleniyoruz cevabin, ayni zamanda niye bosaniyorsun cevabini olusturuyor.
Kari-Koca olmadan ilk 6nce ‘ben’ olmayi becermelisin.
Ben nasil birisiyim cevabina, nasil bir es arlyorsun sorusuna cevab oluyor.
Sorun oldugunda kim hakl kim haksiz, ele almamali ve beraber sorunu ele almalilar.

Neyi dert ederseniz o senin derdin olur. Misal: Dunyayi esas alirsan dunya kadar

derdin var demektir.
Ne okuyorsun kendini orada ariyor ve orada buluyorsun.

Evlilikte ne emek vermissen o kadar terketmek, bosanmak zordur. Onlari terketmek

istemezsin. Yaptigin yatinrm kadar vazge¢men o kadar zor olur.
Evlilikte ‘ben’ lestirme. ‘Biz’ legtirmeli.
Kadinlar erkeklerin soyledikleriyle degil, soylemedikleriyle ugragiyorlar. Erkekler

kadinlarin konusgtuklariyla ugrahyorlar.

iletisim ve sorun ¢cézme becerisi nisbetinde evlilik saglikli olur. Konustugum zaman
uzlagsma niyetiyle olmali. Onu anlamaya ¢alismaya ¢alismali. Onu dinlerken ¢lrtitmek
igin degdil anlamak i¢in olmali. Niyet okumayi da birak. Benle konusmali. Ve gegmise
iki de bir gegmemeli. Gegmisinle gelecege bakarsan simdiyi kagirirsin. Esimi degil
rakibim dinliyor gibi olmamali. Susturmak i¢in soru sorma. Karsiya senin dediklerimden

sunu anliyorum diye 6zetlemeli. Belki sen yanhg anlamigsin.
ille evlilikte mutluluk arama. Yoksa mutluluk canavara doénisir.
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Esinin aileleriyle meggul olmayin. Toplumun dayatmalarini farketmeli.
Sorunlarin Ustlini 6rtme ama iyi bir iletisimini bulmaya ¢alis.

Esitlik yok ama esitlemeli. Belirli mesafede durmali.

Hatalar affetmeyi daha fazla olmali, 6grenmeli.

Istegin nedir kendine sor'? — Cevabindan anlayacaksin ki zaten ona sahibsin ama

farkinda degilsin.

Allah sana verdigi ni'metleri sen korumayinca beserin zalim eliyle alinca vicdanina

don ve de : Niye elimden alindi?

Eger ciddi nedamet ve tevbe edersen sana tekrar geri verilirse sakin ayni hatalari

yapmal
Acidan kagmak mutluluk degildir. Gelecegi kurgulayan yalniz insandir.
Kadin umidini kestiginde evi terkediyor gogunlukla.

Affetmek; geleceginizi degistirmek icindir. Affetmek karsiyr iyilik degil birinci

derecede, kendini acimaktandir. Affetmeyi 6grenmeli

insani gliclii yapan esnek olmakladir. Hayati oldugu gibi kabul etmektir. Kendine
kurdugun iligkiyi mumkin gugli olmak igin.. Nasil olmasini istedigimiz gibi

beklememeli. Oldugu gibi kabullenmeli

C6zume odakh olmali. Affetmege senin ihtiyacin var. Acidan kagmak degil onlarla

yasamay! becermek. Basima niye geldi dememek.

Hasir

iman hem nurdur hem de kuvvettir. Kuvvetle mazine, nurla da istikbaline bagliyor
seni. O zaman ruhun latifeleri aktif oluyor. Olmayinca yalniz hayatin hazir zamana
mubtela olan bendeni hazlari ¢alistiriyor. Ulvi sistem ¢alismiyor. Seni hazir zaman
kilitiyor ve donuklasiyor. O zaman gelecekle Gmitli yasayamiyor. insanin kendisinin
bedenden ibaret oldugunu zannetmeye basliyor. Hakikaten insan bir disunse ki hazir

zamanin kanatlarini imandan hari¢ ne agabilir.

Olmadan dénce veya oldukten sonrasi hakkinda bir seyleri bulan kisi iki yokluk

arasindaki kisa varolugu anlamlandirarak 6lum korkusunu c¢ozer. Yoksa altinda
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ezilmeye devam eder durur. Hep o6ldukten sonrayi dusunup korkuyorsun. Niye bu
aleme gelmeden 6nceki halini disinmuyorsun? Belki de ne olacagimin cevabi ben

buraya gelmeden once nerede ne yapiyordumun iginde!
Hiclikten geldigini sdyleyen felsefe gsu anda sonsuzluk arayisini izah edemiyor.

Ehl-i imana 6lum korkusu; yasama enerjimizdir. Yani soruyu nasil anladigin ve

nereden bakip cevab verdigine bagli.
Gelecekten endise etme o yeterince hizl geliyor.

Sen oray!l unutmayi inad etsen de parcan olan bazi seyler unutmayi reddediyor, o

da fitrat-1 asliyendir.

Hig
(31.01.2021) (Giiney kdydi)

insanin dimagini zorlayan, hududlarini agan “hi¢” kavrami. Yani kainatin iliski ve
celiskisi Uzerine galigirken dimagin bu larin 6tesinde varligi isbat etmede ve mutlak ve
muhit hakikata tasinmada sana malzemesiz malzeme, mekansiz mekanin, zamansiz
zamanin en muhimi de mevcudsuz vicudunu belirleyen “Hi¢” kavrami. Mutlak ve muhit
olan Zati cc alemimizde belirleyen olmasi noktasinda tehlikeli bir diginme alanidir hig.
Gecgmiste var olan seyleri konusabildigimize gore bu seylerin hala var oldugunu.. Biz
hi¢ligi mekan ve zamanin arkasi oldugu i¢in kavrayamiyoruz. Nasil ki bosluk olmadan
hareketin olamayacagi gibi. Hem sifir mevcud degdil ama vicud sahibi oldugu gibi.
Veya ‘ene’ mevcud dedil ama viicud sahibi. Allah cc mevcudu HICLIKTEN yaratti s6zii
vicudsuz degil mevcudsuz olduklarini.. Adem-i sirf yok ¢unki bir ilm-i muhiti ezeli var.

Adem-i mutlak yok. Adem-i sirfdan yaratmis. (Mektubat - 59)

Halet

(Giiney Koyii) (06.02.2021)

Halet; Ariflerin Cenab- Hakkin (cc) takarrubatinda sirlarinda zuhur eden Sultan-i
tecelli marifettir ki buna halet tesmiye olunur. Bu halet kesfin mukaddemesi

oldugundan sibhaneke ma arefnake hakka marifetike ya ma’ruf kavl-i serifiyle
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mahbub-u Kibriya efendimiz dahi izhar-1 acz eylemig buludugundan bu marifeti halka

anlatmaya calismak

Dusunurken

(06.02.2021) (Gliney Koyi)

Acilarina bak arzularimizin sonucu olmasin. Hergey oldugu gibi kendini icinde ara.
Hep taleb etmeyi istemissin biraz da birakmayi 6gren. Yasanan hayatin agacidir
olim. Kendini, enaniyetini istek ve arzularini asmaylr 6gren. Neyi hayal ve

dusundyorsan simanda ona donusur.

Disney, bil gates, mark, edison, henry ford, bunlarin ortak 6zellikleri Universite

diplomalarinin olmamasi.
Su an herseyi hatirlasak kilitlenirdir.

Su an benim verdigim karar aslinda benden once "2 sn karar aliyor, kim? Ta
atalarimin ozellikleri, kararlari ve karakterleri benim haberim olmadan ben de aktif

olabiliyor!

‘O’ sifir zaman ademdir. Biz + tarafinda zamanimiz akarken ayni miktarin “-“ eksi
tarafimizda okuyor! Var olurken ayni anda da yok oluyorum!!! Ruh ve kalb zamanin
icindeyken zamanin arkasina gecebiliyor. Ruh ve kalbin bdyle zamanin arkasina
gegcebiliyorsalar benim 50-60-70 vs sene yasamanin miktarinin ne énemi olur? Bilim
insanlari da derler ki olmus bitmis olaylarin %z sn sonra bize ulagiyor ve bizim karar
almamiza bizden 6nce karar almis oluyor. Peki benden dnce benim adina karar alan
kim? Bu ayni anda benim adima karar alani ¢bzersem o karar almadan ve aldiktan
sonra bana dayatmasini kaldirmam igin karar almadan 6nce ben tesbit edebilirsem
ben karara hakim oluru. Senin zahirde kararin kaynagi Clz-i ihtiyar. Bundan 6nce karar

alan ise iraden. Daha arkaya dogru; kalb, ruh ve ene..
Akliyla = sereyan ( Gezinme, acilma. Ferahlama. Gezinme)
Kalbiyle =» cevelan ( Kaynama, agilarak agmak.)

Ruhuyla = deveran ( Donisme. Tedavul. Devretmek)
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Tasavvuf Bahgesinden

(13.02.2021) (Giiney Kéyii)
Mahall-i sudur =¥ seriattir.
Mahall-i kalb = tarikattir.
Mabhall-i ruh = marifettir.
Mahall-i sir = velayettir. (Tasavvuf literatlrinden)
Nefsin mertebelerindekiler:
1- Nefs-i emmare =» seyr-iillallah = Alem-i sehadet = Mahall-i sudur = geriat

2- Nefs-i levwame =» seyr-i billah = Alem-i berzah = Mahall-i muhabbet =

mabhall-i kalb

3- Nefs-i mulhime =» seyr-i alellah = Alem-i ervah = Mahall-i ask = ruh =

marifet

4- Nefs-i mutmainne =» seyr-i maallah = Alem-i hakikat =» haleti = vuslat mahall-
i sir =» darr-1 hakikat

5- Nefs-i raziye = seyr-i fillah = Alem-i imkan =» Mahall-i hisin = mabhall-i sirr-

| sir =» dar-1 velayet

6- Nefs-i mardiye = seyr-i anillah =» Alem-i gaybe bakiyor =» haleti =» hayret =

mabhall-i kara

7- Nefs-i kamile = seyr-i seyrillah = Mahalli vahdet = kesret =» halet-i beka

mabhall-i sirr-1 istiva =» darr-1 zat-1 kll

Hikmet ile secaatin ictimaindan =» sabir ve metanet gikiyor.
Hikmetin ve iffetin terkibinden =» siyanet ve nezahet ¢ikar
Secaatle seganin ceminden = [Utf ve itlaf ¢ikiyor.

Secaat ve iffetin ceminden = gayret (gayret) ve metanet
Sega ve iffetin ceminden = fedakarlik
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imanin faidesi  =» marifetullahdir.

imam-1 Azamla imam Eb-u Yusufa =» seyheyn..

Imam-1 Azamla imam Muhammede =» tarafeyn deniliyor.

imam-1 Eb-u Yusufla Iimam Muhammede imameyn deniliyor.

Vahdetul viucud; mumekinle vacibin vicudda vahdetine deniyor.

(14.02.2021) (Giiney Koyti)

Felsefede rasyo: Mevcud olanlari butunlukle iligkilendiriyor, parcayi butunlukle

iliskilendirmek, oranlamak ve bunu matematik diliyle bilimselligine ifade etmek
Mevcudda higbir sey tek basina olamadigi i¢in tek tek distinulemez.

Bizdeki sorun; ta da buradan gikiyor. Nefs-Ql emirde ve realitede (gergeklik) higbir
sey tek bulunamaz, faal olamazken bizdeki duaslnceleri, fikirleri, hisleri tek tek
diisinmekten geliyor. iliskisi ve celiskisini disiinmeden disiinmek, yani siyak ve
sibakini nazara almadan bakinca, dustinunce ve ¢dzUm arayinca gikamiyoruz igin

icinden... Insanin eylemlerini de butiinsel bakilarak anlamlandirilir.

Riyada buranin simgelerini kullanarak orayi okumak veya orayi buraya tagsimak.
Onun i¢in yorumlamak zor olur. Bu simgelerle orayi okumaya c¢alistidi icin. Buraya

hakimiyetlerini kaybederler.

Harf, kendini asan manayi gosterir. Mana harfi asmis.

Regaibin P Sureti » hacer-al esved gibi bizi birbirimizle bulusturdu.
» Kanuniyeti »insanin af ediimesi icin tevbe, istigfarla yapilanmasi
» Hakikatt  »Mevcudu Nur-u Muhammediye yaratmaga ragbet etti.

» Mahiyeti > Allah’daki cc
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(21.02.2021) (Tepecik)

Mahal, hal =» Mekani anlatir. Kavramlar mekan Gzerinedirler.
Mabed =» mahaldir. Haletler de mekandir. Mabedin igine girmeden hissedemezsin!

Tek teklerin tesiri pek olmaz. Butunselligin tesiri olur. Sizofreni de butunlugun
kaybedilmesidir. O zaman her bir sistem tek tek olmasindan harici ve dahi guglerin

aktifligidir sizofreni!

Musteri olman ihtiyacina goredir, uyanman nisbetindedir. Ne anlatirsan anlat o alir

veya almaz.
Nefs-i emmare; vesayet, emir altinda olan, hiir olmayan.

Dimagi dagla nisbet edilmesinin nihayet hikmetlerinden biri de; dagdan alinan
tagi (betonu degil) mabede getirirsin. Olglili yontarsin bina olur. Ona simgeselligi
yuklersin olur sana mabed. Tasa mabedin manasina gore sekillendirdigin gibi,

dimag@ini da vahiyle de sekillendir.

Risale-i Nur'daki sehim; sahs-1 manevinin ihlasidir. Hakiki seyh budur. Olmasi igin

riyakér olma ihlaslisin.
Hacer-ul esved: Nazarlari ve niyetleri batune, butinlige, ceme getirendir.
Kendini bilen — zevkte, bilmeyen — azab da. Terk-i dava sahibidirler.

Firavundan — Musa as bulunur. Benlik gitmeyince izzet bulunmaz.

Terklerle

(29.11.2017)

Ramazan gibi. Ozel hayatta bazi haller gibi. Hakkindan vazgegmek manasina olan
fedakarliklar gibi terklerle insan insan olur. insan igeriye, ashina dogru taginiyor. Nasil

ki iman Cennete girmeye vesile olur sevablar ile Cennetini geniglendirir.

icinden ¢ikarsan elbise bliztisiir. imanin sarti olan kiifrii terk, sirki terk manasi olan

“laila he” leri..
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Hayatin sistemi - isletim sistemi — Yani : Bir seyi terk etmeden digeri olmuyor.

Dunyayi faniyi terkle bekaya Cennete dahil. Anlari terkle zaman igliyor.

Dogru dusunmek igin yanhs dusunceleri terk. La riya illa illa ihlas ordadir. La adavet

illa muhabbet ordadir. La tahrib illa tamir ordadir.

Yani aslini seni 6rten vicud mertebelerinin altindan ¢gikmaktir terk. Ondan vicuddan

cikmak ayrilmak manasina degil ona sahib g¢ikmaktir. Yani ona sahib olmak igin

arkasina gegmektir terk. Onun iginde olup ona sahib ¢ikamazsin. Onun arkasina

geg¢mekle mumkundur. Ondandir ki buyukler O’nu bulmak igin mesrularindan hatta

kendilerinden vazgegmigler.

En zoru da en merkezde olan enaniyeti terkte eneyi bulmaktir terk.

Kendini terk nisbetinde fenafil invan olmaktir. Kendini esas alan kimi sevebilir ki.?

Hayvanlarin ve meleklerin terkleri yoktur.

Not Aldiklarim
(20.08.2021) (Tepecik)
Cahilligini bilmeyen =» ilimden
Haddini bilmeyen = edepten

Gunahlarini unutan

Allah’i cc unutan

Enaniyetimi kamgilayan
Muhabbeti ve uhuvveti yok eden
Diger Maslumanlari hakir géren
Giybet ve iftiraya sebebiyet veren
Cemaatin huzurunu kagiran

Kabri ve hesabi unutturan

=» gurur ve kibirden

=» riyakarlktan

=» hizmetten

=» dini hizmetlerden

= marifetlerden

= hak aramaklardan

=» en iyisini ben biliyorum enaniyetten

=» dunyalik simariklarimdan

Rabbime siginirnm !!! Ya Rab affet bizi.
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Afyon Enflisi Kampindan Notlar

(28.10.2017)
Kelime-i Sehadet
Ben sizin Rabbinizi degil miyim? Sorusunun cevabi imanimizdir.

Bu soruyu her an soruluyor. Cunki Ezel = Hal, mazi ve istikabli tuttugu i¢in o soru

hala soruluyor.
Muhammed Resullullah demek bes iman esasini tazammun ediyor.
Peyman =» zahir. Yemin = Batin. Allah peyman etmez yemin eder.
Terkler ve Tecerridin nisbetinde kelime-i sehadetin kaliteli olur.

Suda balikk var ama su bulanik olunca baligi géremezsin. O bulanik gaflet,

glinahlardan kaynaklaniyor. ilim kusuru deruhte etmeye yarar. Yoksa ilim netice degil.

Vahye mukabele etmektir Kelime-i sehadet.

His
intikam i¢csel sistemi bloke ediyor.

Sise = igine girsen etrafin senin zannedersin, almaya kalksan kafani vurursun.

Ayna ile seni sana gosterir. Sise disariy1 gosterir. Sise = hissiyatlardir. Seni igine

sokar.
iman
Cuiz =» Parca
Kull = ferd
Cuz-i = bitin
Kulli = Nev

Bizdeki imanin Allah’a bagi esma, sifat ve suunatlardir. iman ayri.. Bag ayri.
iman = Mesnevi-i Nuriye (165) hiisn-i miicerred. Hiisn-ii miinezzehdir.

imanin pesin Ucreti ibadetlerdir.
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24. Soz - 2. Dal
Katre =» Hakikati kayitliyor.
Zuhre =» Hakikatlara renkler karistiriyor.

Resha =» Hakikati kendi aleminde sahid oluyor.

Tavafta ve Tesbihlerdeki Tekrarlar

Tekrarda civatayi tekraren gevirmek gibi, iki parcay! birlestirmek. Veya ayrigtirmak

Hem elektronun protonun etrafinda donmesiyle kuvvet bulup dengede kalmasini ve
hakikatinin guglenip devamini saglar. Derelerin tekraren akmasina kimsenin itirazi

olmaz! Ya tekrar etmeseydi?

Oliim Nedir?

(29.02.2012) (Tepecik)

Var olmanin anlamini, manasini bilme nisbetinde 6lum ne oldugunu da o nisbetle
bilir. Ve ayni zaman 0Olum nedire verilen cevab; insan nedire verilen cevab olur!
Kendine, zamana, mekana verdigin mana ile dogru orantilidir lim. Olecegdimi bildigim
halde hi¢ 6lmeyecek gibi davranmama ben bile hayret ediyorum! Kendimle ne kadar
barisiksam hayati o nisbetle yorumlarim. Bazan hayattan beklentilerimle beni
tanimhyorum. Bazan da 6lum korkusu 6liumden sonraki hayata karamsar olusum. Veya
benden sonra ne olacak diinya ve hayat! Olimden sonra geriyi dusiiniiyorsan
dogmadigin zamanlari da dusun. Dinlerin ¢ekiciligi, cazibedar olugu; olumu
yorumlayabilmeleridir. DUsunki kadinat 126 milyar yil 6nce yaratildi. (Barla Lahikasi) O
zamanlardan niye rahatsiz olmuyorum? Bazan da 6lum korkusunu dusunmeyerek

¢6zdugumu zannediyorum.

insan ve Cinler 6lim korkusunu yasarlar. Ne zaman 6lecegimi bilmiyorum ama
mutlaka bir guin dlecegimi biliyorum, bu cihetle meleklerden imtiyaz ederiz! Kumarda
kaybetse bile, acaba su oyunda kazanir miyim diye bir daha oynar. Oliim ise bir daha

dinya olmayacak. Fikir ve hissiile ilk defa dlecek! Bir dahakisinde kazanirimla bagimh

194



olurinsan. Neyi kaybettinle ne kazandigina bagl. Evet dunyayi kaybederiz ama ahireti
kazaninz duslncesi intiharla hayati verdi peki neyi aldi? Olim hayata en blyuk anlam
katar ta yasarken. Akil gekic fikir de civi. Olumi hayatin igine gakmisim. Olimiin
anlami; hayatin ve zamanin anlamina bagl, nasil yorumladigina bagli. Gelecek olacak
degil, gecmis gibi gelecek de hep vardi. Biz ona sahid olub red veya kabul ederiz
bununla da hayatimiza anlam koyariz. Olim elimizden neyi alacagina baktirarak
elimizde neler varin farkindaligini insa ediyor. Olim aninda neye tutunacaksan simdi

de ona tutun!

Dogmadan 6nce su andaki gibi olmadigim gibi, dlince de su an gibi olmayacagim.
Olim korkusu yok olma korkusu degil. Su anda dimaginin hangi boyutunda

yasiyorsun!

Mutlu Olmak igin

(30.01.2021)(Glineykbyti)
“Hicbir sey yok degildir de varlik vardir?” (Schopenhauer)

Baskasinin mutlulugu seni mutlu etmesi lazim. Sana da en azindan kokusu gelmese
bile sesi gelir! Dunya maliyla doymaya ¢alismak tipki deniz suyuyla doymaya galismak
gibi olur! Hergeye hikmetmek istiyorsan herseyin sahibine muti ol! Buyuk acilari
yasamayanlar kuguk acilari buyuk zannederler. Mutlu olmak i¢in kendinden izin isteme
ve su, bunlarim olursa mutlu olurum gibi sarta baglama. Neseli iken niye neseliyim
demedigin gibi mutsuz olunca da niye mutsuzum deme. Kendine yatirrm yapan ve
kendini kesfeden kisi her kiiguk seylerden bile mutlu olur. Misal: Kuzina (sobaya) ya
koydugun elmanin g¢ikardigi sesten ve kokudan bile mutlu olmayi becerir.
(30.01.2021/Glineykdyii)

Mazi, hal, istikbal ayri U¢ sahsiyettirler. Birbirlerini ¢carpistirma! Ve 6rtme. Hayati
tanidikga ondan gelen sikintilarin Ustesinden gelirler. Mutluluk acinin yoklugu der
felsefe. Ben buna inanmiyorum. Ben acidan bile mutluluk olduguna inaniyorum. Mutlu
olmak istiyorsan onun pesinden kosma. Kosarken mutsuz olursun. Kosmazsan o seni
bulur. Hayatin gok gekmeceli odaya benzer. isin bitti mi gekmeceyi kapat digerini ag.
Lazim olani ag¢! Hi¢ dikkat ettin mi dudsunurlerin, mutlu olanlarin neyin pesinde

kostuklarini!!! Hayatta olmasi gereken olur her zaman. Bu kuralin disinda talebin
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olursa olmayan kara kediyi karanlik odada aramak zorunda kalirsin. Durbandn bir
tarafindan hayat uzun gértntrken diger taraftan da ¢ok kisa gorandr. Kendine yetmeye
calis ve kendine yetin ve kendine kanaat et. Dolayisiyla kendine yetindigin kadar mutlu
olursun. Mutlulugu disarida arama, kendinden uyandir. Hem mutlu hem sevilmek igin;
gulimseyen, paylasimci olan, kapisi agik ve egosu az olanlar sevilir. Dostlarinla bagini
koparma. Hayal glictinii gelistir. Bunun igin gok oku ve seyahat et. Ogrenmeye acik ol.
Comert ol. Yani destek veriyor musun yakinlarina. Saygil ol. S6ztinde dur. Dismanin

dahi olmasi lazimi seni sen yapandir.

#% Iman varligin arkasina gegmek. inanc ise varlik icindekilere olur. insanlara ve

olaylara inandim deriz.
3% Insanin kendini ydnetmesi, kontrol etmesi sanattir.
3% Insanin korktugu en cok kendisidir.

3% Bazan aci ¢ekmek insana ¢ok ciddi sifa vermeye sebeb olur. Sanki hapisten

kurtuluyor acilariyla. Aci sifadir! Zor da olsa. Ama insanin nefsi kabullenmiyor.
s AcI aktarilabilen yani karsida da uyandirilabilen esnemek gibidir.
3# [taatin ifrati, itaat ettigin zatin hatalarini da géremez eder.
% Kendine durust ol, gerisi kolay.
3% Ne olur artik hissi inan ki herkes sende. Senin i¢sel aleminde her karakter var.

s IkiyuzIGligu yasaya yasaya normal hayatta da cift kisilik karakterini yasamaga
ogrendin, alistin. Unutma; ikiylzIUlik de itaatin ifrad modunun sigortasidir. Hatta karsi
cikmak sucluluk anlamini sende uyandirir. Mutlak itaat ettigine karsi gcikamaz olursun.
Ondandir ki cemaat veya onderini degistirmek din degdistirmek kadar zordur ve aci

verir.

% GOz insanI mezara deveyi kazana koyor hadisi bilmananin bir misali de, yeni
dogan cocukla anne arasindaki ilk bakisma tum hayat boyu yetecek kadar eneriji
yuklenirler, bag kurarlar. Nazar ve koku boéyledir. Ben bebeklerdeki kokular gibi tesirli

birsey bilmiyorum. G6z ve koku insani bloke eden ¢ok ciddi bag vesileleridirler. Yeni
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dogan ¢ocuk annesinin nazari ve kokusuyla hayata guglu tutunur ve kendini givende

hisseder.
s Duygularini TV ve g¢evreye yagmalattirma!

s Cok kizdigin ve nefret ettigin veya seni acimasiz tenkid ve elestirenlerin gozleriyle

bir de kendine bakar misin?

% Sorumluluklarindan kagma! Eger yapiyorsan sunu kendine sor: “insanligimin
hangi pargasini kaybettim? Bu parganin yeniden insasi igin ne yapmam lazim” kendine
sor. Eger parcan degil koklerini kaybetmissen yapilacak birsey yok demektir. Bir insan
herseye haddinden fazla saldiriyorsa koklerini ya kaybetmis ya da ciddi sorun var
demektir. Koklerini kaybeden kendine yabancilagtigindan her an baska baska model
karekterler olabilir. Ve bu insani sémirmek kolay olur, ¢linki bagimsizligini ve
Ozguvenini yitirmis demektir. Bu insanlar digerlerinin yasadiklariyla kalmazlar onlar gibi
digsinmeye mecbur olurlar. Bunlar sirf kendilerini degil inandiklari degerleri de

kaybederler.

Diistinuirken

(31.08.2021)(Tepecik)
% Doga insani olusturur, tarih bicimlendirir, toplum sekillendirir.

3% Bugunun insani burjuva dayatmalarinda oldugu i¢in sahib olarak, tuketerek mutlu
olabilecegini zannetmis. Kismen eline gecgince de dyle de olmadigini ya kendisinde ya
hari¢ de gorince bosluga dismus asrin insani. Care zannettigi sikintisini ve derdlerini
¢ogalttigina sahid olmus! Bu asrin insani her zamandakinden daha guglu iken her
zamandakinden ¢ok mahvolacagi tasasi icinde! insanlari esir etmek isterken kendisi
kendisine esir olmus modern asrin insani. Kendisi kendisinden ézgiir olamiyor. insan

kendisinin serrinden ancak muhabbet, sefkat hepsinden 6teye isar hasletiyle kurtulur.
3 Iblisin yapamadigi sifattir ISAR! Bu asrin sorunu insanin yine kendisi!!!

% Egitim programlari bu meydanda hazirlanmali. insanlasma sorunu var bu asrin

insaninda. Beser mertebesinden insanlik mertebesi hedef gdsterilmeli.

3% Beser de; zayif, nankor, aceleci, dar gorusli, kavgaci, nadan, kibirli, sabirsiz,

tamahkar, asi... fakat cevherinde; iman, ikan, itikad, idrak, terbiye soyut kavramlarla
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donatiimig! Begerin sozluk anlami= diger hayvanlardan farkli olarak; derisi kurk

olmayan, kil ile kapl olmayan..

3#% Insan hicbir zaman aslina ulasamaz. insan oraya erisince Tanr (!) varliginda

durmus demektir. Ama O'na yonelebilir. Ona degil, ona dogru.

s Insan tercih hakki yok; olmasi gerekeni olmasi lazim yoksa ademe atilir. Yani
kendine birakilimis, terkedilmis degil. insan yaratilmamislari da isteme donanimlarina
sahib, bundan dolayi harriyeti ve irade varliginin arkasina ge¢mis. Bazilar ben itiraz
ediyorum diyor. Kime? — Tanriya mi? (olumsuz olunca Tanr kullaniyorum) tanriyi
kabul ediyorsun yoksa? Hayir diyor. Oyle ise kime itiraz ediyorsun? diye soruyorlar;
Bilingsiz bir doga varsa, biz de bilingsiz olarak olmusuz ve gelmisiz demektir. itirazin
kime senin? Yalnizca sorumlu bir kisiye, bir sorumluluk makamina karsi itiraz edilebilir,

sen evrende bu sorumlulugu kabul etmiyorsun ki? Bu durumda nasil itiraz edebilirsin?

ACI

% Aclyi ilk yaratan Allah'tir (c.c.). Aci kadar harika mu’cize gérmedim. CUnki aci
ademi viicuddur. Viicud da adem oldugu icin mu’cizedir. insani meleklerden ayiran ve
insani ve canllarn imtiyazli kilandir. Farkhliklar butinleyen insani berzahtir. Butun
kédinat ademden vicuda kagmak igin girpinmasi, hareketi ve her turll faaliyeti ayni
zamanda acidan da uzaklasmak igindir. Herkese 6zel olan aci, yani adem. Acinin

kendisi vicudidir fakat ademin izlerini tagiyor.
% Korkular, acilar hepsi ademden siyriimiglar!

s Kendi isteklerimden korkuyorum. Cunki acilarin topragi. Aci ve korku ¢cekmek
istemiyorsan isteklerini azalt. Peygamberler ve onun takibgileri gibi. Hatta bu sirra vakif

olan feylosoflar gibi.
s Birak davetli ve davetsiz acilari yasa!
# Acl: Vucudda onaylanmaktir.

#% Acl: Yasamanin benzinidir, malzemesidir. Yeter ki onunla yagsamayi becer. Zira

hayati anlamlandirir. Gitmesine, kagmasina misaade etmez.

% Kendini onemseyen, kiymetlendiren ve degerini bilenin alameti gayrileri

onemsemesi, deder vermesiyle bilinir. Allah bile insana ¢ok deger veriyor! Nasil ki
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asagilanan degersizlestirilen ¢cocuklar da 6zguven kaybina ve utanma hapsine girer.
Devamli sugluluk ve degersizlik hisseder cocuk. Ve icinde devamli yabancilik hisseder,
yalnizlik hisseder, yetimlikler hisseder. O zaman bu ¢ocuklar devaml birilerine itaat
etmeyi herseye ragmen onun peyki golgesi olmaya ihtiya¢ duyar. Cunki devamli
kendisi kendisine yabancilik hisseder. Acilar ayni zamanda gelecegin lezzet ve

zevklerinin malzemeleridir.
% Acilar insani degerli kilar. Ve ayni zamanda caresizligin ¢aresidir acilar.

#% Kimseler beni rahatsiz etmesin hatta acilarda. Peki sen senden nasil ne ile

cikacaksin!

% Acilarin ve sevinglerin Kigilerden kisiye degismesi; 6grenilmis ¢aresizlik ve kendini

yorumlayamamak nisbetindedir. Yani: insanlardan égreniyoruz.

Hapiste hep merak etmistim. Ben.. Ruh.. Ve nefis. Bunlar birbirlerini gorselerdi, bir

ortamda otursalardi nasil bir manzara olurdu merak etmistim.

Acilar insana tutunacak dal, siginacak liman arattirdigi i¢cin anne-baba ve dostlarin

varligini zorunlu kiliyor!

Kendini suglama. Cunki lazimdir ki bdyle olsun de ve “her olanda bir hayir vardir”

der.

Yaptiklarinla, sdylediklerinle ve etrafindaki dost ve dismanlarinla ruhunu seyret!
Unutma hig¢ bir is zor degildir, hi¢ bir yol uzun degil ve hi¢ bir kendini veris boguna
degildir.

Bir otoriteye ve aslina: “itaatsiz her davranis, her disiplinsizlik yaregimizi yakmali,
sizi sugtan pismanlik duymaya ve 6zur dilemeye yoneltmeli.”

3 [taatin ifradi insani, kendisine yabancilasmaya gétiriir.

% Acilarin sahibini bilemezsen, tanimazsan seni tutsakliyor.

% Bunun ilk adim caresi bu isi ¢ozenlerle beraber olmak. Felaket tellallariyla

bulunmamak!

% Kendi kendine kolelesenler, kendilerine mahkdm olan kdle ruhlularin 6zgurluk
hissetmeleri kendilerince bagkalarina hUkmetmek, kigultmeye galismak, kisiyi kendi

kurban olugunun yukunden kurtardigi igin, 6zgurluk duygusunu veriyor.

3 Insanin en gok katlanamadigi, tagiyamadigi kisi kendisidir.
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3 Insanlarin gogu korkularini, acilarini bastirma egilimindedirler. Onunla beraber
yasamay! pek denemezler, hep ondan kagmak isterler. Ve hep kendilerini hayatin
kurbani olduklarina inanirlar. Bunu da bastirmak icin ya baskalarina zulmederek
harriyetlerini  hakimiyetlerini hissederler ya da sahibine tevekkul ederler. Sen

vermedikce kimse senin ruhsal hurriyetini alamaz.
% Kendine ve insanlara sirf akil ve mantikli davranma. Kalbi davranmaya calis.
% Kendine ise Ruhi davran. Rabbine ‘Ene’li davran..

3% Bazi duygularini birak kendilerini ifade etsinler, bastirma, tanis onla. Beni
hldcreden hiucreye sirmusglerdi hapiste. En acimasizlarin komsusu oldum en sonunda.
Onlara ¢ok sicak ve kalbi davrandim, kisa zamanda 6zimsediler beni. Oysa bazilari
komtinist temsilcileriydi! Orada da gérdim ki; nefret, intikam pesinde olmak insani yiyip
bitiriyor. Eger bir insanin igine intikam ve nefret mikrobu girmigse ¢ok buyuk inayetle
kurtulabilir. Ona dua etmeli. Ve hatirina gelince kahkaha ile gulerek affettim seni diye
haykirmali. Beni haksiz ve zulmen mahkim eden hakim kadina hep orada hidayet

duasi ettim ki nefret ve intikam mikrobunu iceriye almamayim diye!

% Acllardan uzak olacagim diye aci gekme!

ITAAT

(05.10.2017)(Silivri c-11/84)

# Insan dista boyun egmis gibi goriinebilirken kendi icsel alemine saglam tutunma
olarak guglenir. Bunu ancak insanlar yapar, yapabilir. Yeter ki kendi i¢ine ihanet etme
ve yuz cevirme! Bu da bize eziyet edenlerle mecbur olmadikga isbirlikgileri olmamakla
olur. Bunun sebebi kendi acilarimizi inkar ettik. Bu da kendi anlayislarinin yabanci hale
getirildigini fark etmedigimiz de i¢sel alemimize yabanci fikirlere yol agilmis oluruz.
Bunlarin en biiyiik sebebi itaattir. itaat; bizi kendimize yabancilastiran seyin, bir
zaman hayatta kalmamizi borglu oldugumuza inandigimiz, ¢ok derinlere kok salmis
itaat mekanizmasi oldugunu ancak bu sekilde gorebiliriz. Bu bazan siddetle bazan
muhabbetle veya dinle oluyor. Ama kendinden yabancilasmanin en buyuk
sebeblerinden ve ayni zamanda i¢gsel mahrem alanina bazi fikirlerin, dayatmalarin
girmesine yol agilmis, yol verilmis oluyor. isin en ilging yani hi¢ kimse kendisini itaatkar

olarak gérmez. Zaman gegtikge kisi kendinden farkinda olmadan kendi duygularina,
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kendi fikirlerine yabancilasmis ¢ikiverir. Garib taraf su ki; hirrum zanneder. Oysa iggal
altinda belki bu cumleleri ben de bir fikrin, bir hissin veya iddialarin isgali altinda

yaziyorum! Kim bilir?!!

s Insan kendi duygularindan aslina dogru uzaklastikga kusatici oluyor, tersine
olunca da sadistlesiyor. Bunu soyle de anlarsin: Bir zalimin zulmine direnmen
olabilirken, kaldirmaya gucun varken, en azindan zalimin yaninda olmayabilirken

olmaman zayif oldugunun, i¢sel alemine yol acildiginin isaretidir.

3% Bedensel, beseriyetini o kadar onemseme, fakat aslini gok 6nemse! Cunki “kendi
isteklerinden korkuyorum”. Bazilarinin bedenlerinden once ruhsal dlumleri yasiyorlar.

Onlar (!) bedenlerinde kalsalar ne para eder!

% Hic kimse onaylanmadan yagsayamaz. Acaba itaat bunun giderilmesi adina midir.

Yani onaylanmak, taktir almak igin olmasin.

3 Igsel acilarimizi cemiyette bir sekilde 6rtiiyorduk, unutturuyorduk.. Fakat yalniz

kalinca, hapiste olunca ustunu ortecek seyler olmayinca i¢sel acilar ortaya ¢ikiyor.

s Bazan Oyle bir itaat oluguyor ki; hi¢ bir nas hig bir sarih ayet bile bizi durduramiyor.

Sebebi nedir sorardim?

% - O kadar igimize yabani, yabanci kalmisiz ki, oralara bagkalari hakim. Yukarida

anlatildigi gibi girmisler yol verdigimiz icin. icimizde “o0”, “onlar” var artik sen yoksun ki?

3 [taatin kdkeninde biz olmayisimiz, bizim yabanci kalisimizdan... Makul itaat: ifrat
ve tefritten azade hadd-i istikamet olan ehl-i slnnetin cadde-i kubrasinin sarih

ifadelerine karsi en azindan yapamazsa bile kabul olmal..

# Insan kendindekileri bastirmaya kalkar. ifrat itaatte.. Bu da insandan nefret ve
saldirganliklar olusturur. Bu da vyayilici oldugundan karsi tarafin da nefret ve
saldirganligini da aktif ediyorsun. Bu nefret, saldirganliklar da insani degersiz kiliyor.

Ayni zamanda seni ¢aresiz kiliyor bu iki his!

% Bu itaatle haricin batinimizdaki olusumla paralel Rabbi de (kim nereye inandigini
fiili yasiyorsa) Sahsiyet-i maneviyesiyle orada hakikat kazaniyor, timsal-i sahsiyeti

oluyor.
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(05.10.2017)(Silivri c-11/84)

3% Insan en iyi, kendine benzeyen kisilerde bulabilir. O zaman insan kendinden niye

bu kadar kacar? Biz kendimize benzemiyornmuyuz?

% Hapishane hucresinde ka¢ sene yatarsan yat igsel yasantilarin ve dusince
dinyanin zenginligi seni ayakta canh tutar. Ozline yabancilasmis bir insan, bu
olanaktan yoksundur. Bir i¢ butunluk geligtirebilen ve kimlik duygularini buna
dayanarak olusturan insanlar, asiri hayal kirikligi ve yoksunluk kosullarinda bile

kendilerine olan guvenlerini ve inanclarini yitirmezler.

s EQger surekli ¢dzulme tehlikesi altinda olanlar mutlaka harigte devamli disman
Uretirler veya dismanlara ihtiya¢ duyarlar. Bunu Silivri hapishanesinde komunist
militanlarda goériyordum. Devamli isyan ederlerdi. Oysa hapishane yonetimi hakikaten

¢ok iyi davraniyorlardi. Ama isyanlari ¢gozumle korkularina karsi idi.

% Anlayisimizin igsel alemimizin disaridan belirlenmis bir kimligin ifadesi olan bir
dusunce modeline gore sekillendirdigi i¢indir ki insanin kendisinin bu sistemin iginde

taninmasi zordur.

% Hari¢ sikintilara ancak ig¢sel sureglere dayanan bir kimlikle mumkdnddr.
Gecmigimiz olmadan, Uzerinde durabilecegimiz bir seye, ondan alacagimiz enerjiyle

varligimizin ahlaki yorumunu derleyebilecegimiz bir baglama sahib olmayiz.

% Ben kendi alemimde de sahid oldum ki; i¢gsel kimligim ve kigiligimi digsal
(hapishane vs sebeplerle) alinan acilar ve olumsuzluklarla i¢gsel alemde ayri ayri
bulunan gerek fikirsel gerekse his c¢esitlerini kaynak yapip tek vicud haline getiren
dissal ¢gekilen acilardir. Cekilen acilar olmamis olsaydi i¢sel alemdekiler kaynak olup

tek vucud haline gelmezlerdi.

% Hak namina islenen asil sug, SUSMAKTIR.

Ahlakin Diga Vuruslan

(28.05.2021) (Tepecik)

Kin, hased ve nefret ve turevlerinin ifratt > karsiyi, tefriti ise - kendini yakar ve

huzur bulamaz. Kendini hapseder kendine.
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Hirs insanin hurriyetini kaldirip kdlelesir nefsine. Vasati ise hasenat ve ilmin pesinde

olur! Helal kazancin huzurunu yasar.

israfil (A.S.)

(29.05.2021)(Tepecik)

Suélar (263): “...en dehsetli olan diriltmek ve hayat vermek ve olumle terhis
etmekteki Hallk'a mahsus olan icraat-1 ilahiyeyi yalniz temsil edip ubudiyetkarane

nezaret eden israfil (A.S.) ve Azrail (A.S.) ve”
diriltmek ve _
Israfil (A.S.) olumle terhis etmek = Azrail (A.S.)
hayat vermek

Burada Israfil

Mesnevi-i Nuriye (178): “Sonra senevi hasrin meydani olan bahar mevsiminde gel,

bak! israfil-vari melek-i ra'd; baharda nefh-i sur nev'inden yadmura badirmasi,”

Burada israfil & Su unsurunda gériiniyor.

Isarat-il I'caz (57): “Kezalik birbiriyle lfet peyda eden ve herbirisi yerini taniyan ve
bir derece yontulmus taslar gibi kesb-i letafet eden bedenin zerrati, 6lum ile dagildiktan
sonra, hasirde Halik'in izniyle, israfil'in borusuyla o zerrat-1 asliye ve esasiye ictimaa

davet edildikleri zaman...”

Burada israfil > Toprak unsuru goriinlyor.

Sualar (214), Sozler (114), Sozler (524): “Zat-1 Kadir-i Alim, tabur-misal bir cesedin
nizami altina girmekle birbiriyle tanisan zerrat-1 esasiye ve ecza-i asliyeyi bir sayha ile

Sur-u israfil'in borusuyla nasil toplayabilir? istib'ad....”

Burada israfilin arsi > Toprak goriiniyor.

203



Lem'alar (137): “Sonra senevi hasrin meydani olan bahar mevsiminde gel, bak!
israfil-vari melek-i ra'd; baharda nefh-i sur nev'inden yagmura bagirmasi, yer altinda

defnedilen gekirdeklere nefh-i ruhla mijdelemesi zamanina dikkat”

Burada Israfil & Su unsuru gérinuyor!

Din Nami Adina Kavgamiz

(02.10.2017)
3# Insanlar kendi kavgalarini din izerinde yaptiklari igin din veya mezheb kavgasi
gorundr zahirde. Oysa kendinin haklihdini dini istismar ederek farkinda olmadan

yapiyor? Kavga bitti mi arkaya din kavgasi imis gibi imaj birakmislar.

Pergelin bir ucunu beyana yani Vahye ve stunnete koyarak diger pergelini de meslek

ve mesrebe ve topluma donuk olsun.

Siyasete dair temel ilkeleri getirmis. Mesela: Adaleti, erdemligi, fazileti ve hak hukuk

ilkeleri getirmis. Sekilleri farkli olabilir.

Dini anlama adina, ahkami anlamayi yazi tura ile olmaz. Mezhebler burada ihtiyag
duyuruyor. O nazarla bakar dine. Mezheblerin kaynagi butlinsel Kur'an ve Sinnettir.
Yani tek tekler degildir. Ondandir ki mezheblerin kaynadi Kur'an denmemis, Kitab
denmis. Hadis degildir. Sunnettir denmis. Boylelikle bir disipline sokarak keyfilikten

insanlari ¢ikariyor.
Hadisin degil Stinnetin ruhuna uygunluk...

Birbirimizin dinini, madslumanhgdini sorgulamamak lazim. Dini samimiyetimizi

sorgulamamak lazim.
ihtilaf
% Hedef ayni yontem farkli olursa Rahmettir. Ama hedef ayri olursa fitnedir.

% Esasat ayni olursa Rahmettir.

3% Intikam insani kdr ediyor. Olay olduktan sonrasini géremiyor. Sonunda eyvahhh
diyecek! Ama is isten gecmis.
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% Hz.Ali (r.a.) Muaviye (r.a.) ihtilaf etmigler, savagsmiglar gene de birbirlerinin

imanlarini sorgulamamislar.

% Mezhebleri taklid etmek i¢in hucceti, delili kuvvetli oldugu icin taklid ediyorum
demeli. Avamin mezhebi yoktur. Yani: Kime soru soruyorsa onun ilmine, gérusune tabi
oldugundan, o da kendi mezhebine gore fetvasi olur ki, konusanin mezhebine bilerek

veya bilmeyerek tabi olmus oluyor.

$$$

3% Cennette hicbir sey tilkenmiyor. Nasil olur? Harcaniyor ama tiikenmiyor? — iime
benzer, konusmaya benzer. ilim anlattikca, konustuk¢a ne konusman bitiyor ne de
iimin.

s Komunistlerin sorulari; eski anlamlarin hep daha soluk kopyalarindan ibaret.

#% Insan neden gelecek bir ani arzular.

% Bu da bizi nice sikintilara atar veya sikintilarin ¢ekirdeklerini olusturur.

$$S

Dusunurken

(09.04.2021) (Tepecik)

Sureti > Sehadet. Sireti > ahiret olan insanin sireti alem-i sehadette 6rttldugu gibi,

alem-i ahirette de sureti kaybolacak.

% Insanda isteme, siginma, dayanma, meded edilme fitratinda vardir. Bulmasi

kadar buyuk nimeti yoktur.
# Insan dliinceye kadar beseriyeti var. Vefat edince beseriyeti bitiyor.
$$S
Ramazanin sureti » Orug, savm, siyam
kanuniyeti ~ » Akrebiyetin inkisafi
hakikati » Riza-i ilahinin azami derecesinde tecellisi

mahiyeti » Kelam-i ilahiye muhatabiyet
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Hikmet-i ilahiyi itham > Gaflet
Rahmet-i ilahiyi tenkid » Dalalet

Halik-i Rahime sekva > Sirk

Yavuz Sultan Selim: “‘Butun dunya benim olsa gamim gitmez nedendir bu

Ezel'den gam turabiyla yogrulmus bedendir bu”

Bir kimse Cenab-1 Hakkin azamet ve kahri tecellisinin suhudunda vakif olsa ona
abdulazim denir. Ve bir kimse cem-i tecelliyat-1 esmai ve istikmal etse ve cem-i sifati
ile Hazret-i ilahide fani olsa ona abddllah derler. Bir kimse Ehadiyet-i Zatiyle cem-i
esma kesirenin ehadiyet cemine migsahede olsa ona abdulvehab derler. Bir kimse ki

hakikat-1 bil kulliye mahv eylese onu asla bir isme nisbet etmezler.

Mikail (A.S.)

(29.05.2021)(Tepecik)

Sozler (353): “Rezzakiyet arsinin hamelesinden olan Hazret-i Mikail (a.s.),”

SABIR
(16.04.2021)(Tepecik)
Sabrin = ifrati = Vesvesedir. Teenni ile hareket etmez.
= Vasati = [stikamettir, ilhamdir. Esmalarin mukteziyatlarina muraat

etmek.

= Tefriti = Evhamdir.

Muagkilatin anahtaridir. Teenni ile hareket etmektir. Hirsin tersidir ki hirs
mahrumiyete sabr ise migkilatin anahtari. Cenab-i Hakkin inayet ve tevfikine mazhar

olur. Ug gesit sabir vardir. Glinahlardan gekinmekle sabretmektir takvadir. Musibetlere
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karsi sabir tevekkul ve teslimdir. Sabirsiz; Allah'tan sikayet eder, ef'alini tenkid ve
rahmetini itham ve hikmetini begenmemek. ibadetde sabir makam-1 mahbubiyete
cikarir. Hakkina razi olmak ve tesekki etmemektir. Sabirsizlik musibetini ikilestirir. En
az yara alanlardir sabirlilar. Mikafati zaferdir. Sikintilara galebedir. Sabir kuvvetini
evham dagitir, sabir vicud-u harici sahibi kuvvettir. Umidin hilaf-1 zuhuruyla
miikafatlandirandir ve muvakkat firtinalar ile sarsiimamani saglar. inayet-i ilahiyenin
gelmesine vesiledir. Dini hayatinda ihlas-1 tammeden sonra bize en elzem; sebat,
metanet, tesanud, sarsilmamak, sabirla, sukirle mukellefiz. Sabrin mukafati zaferdir,

ataletin mucazati sefalettir, sa'yin sevabi servettir, sebatin mikafati galebedir.

iftar Sofrasi

iftar sofrasinin » Sureti » Ni'metlerin nUmgnelerini ve gdlgelerini seyredip
tattirmak.
» Kanuniyeti » Orug, Savm, Siyamin butunselliginin sende
uyandirdiklarr.
» Hakikati  » Nimetlerin asillarini, menbalarini gostermek ve
yedirmek.

» Mahiyeti » SUkdr ve hamd.

Tekvin Sifati

Tekvin sifati: (eskilerden) Meguz istikak ile ittisafsiz nlstak olan vasfin o zat tGizerine
itlaki ile sahih degildir. irade ve Kudret sifatlarina mugayiridir. iradenin eseri tahsis ve
tayin. Kudretin eseri sihhat-i icaddir. Bunlar bilfil vicudu iktiza etmediginden bilfiil
vicudu icad eden bir sifat-1 hakikiyeden dahi lazimdir. Tekvin ise bilfiil-i vicud onun
eseri olan sifattan ibarettir. Madumu ademden vicuda ihrag bu tekvin sifatiyla hasil
olur. Tekvin sifati hayata taalluk ederse ihya ve mevte taalluk ederse imate ve surete
taalluk ederse tasvir ve rizka taalluk ederse terzik tesmiye olunur. Sifat-1 ef'alin cimlesi

tekvine racidir.
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30.Lem'adan Ziya ve Nur Kavramlari

Glnes/Ay
GuUnes = Masdar. Isik sudur ediyor. Masdar'dan goériinen isida =» ziya..

Kamer =» Ma'kestir, mazhardir. Isik sudur ediyor, zuhur ediyor, aksediyor..

Kamerde gorunen 1s1ga nur denir.
30 Lem'ada Ustadim;

Kuddus, Ferd, Adl, Hakem isimlerinin herbirini, ism-i azamin alti nurundan bir nuru
Hayy ve Kayyum isimlerini; ism-i azamin 6 nurundan bir nuru veya 2 ziyasindan bir

ziyasi diye tarif ediyor.

Hayy ve Kayyum isimleri; Zata daha yakin... Hatta Kayyum (Kiyami bi nefsihi)..

Zatinin ayni olan sifat-1 selbiye olan..
Hayy ismi ise ne ayn ve de gayr olan sifat-1 subutiyeden.
Sair isimler ise Zatinin gayri olani sifat-1 fiiliyeye bakar.

Zaten Hayy ve Kayyum isimleri zata daha yakin. Daha geriden bakiyor. Cunki Adil
ve Hikmetli ve sair sifatlara sahibi biri mutlaka hayat sahibi olmali. Hayati olmayan
adalet edemez, hikmet ile is goremez. Fakat her hayat sahibi hikmetli, adaletli vs
olmayabilir. O yiizden Ustad Hayy Kayyum isimlerini Ziya diger isimleri Nur olarak ifade

etmis..

Psikoloji

(04.04.2021) (Tepecik)
Kavgalarin bir sebebi:

icsel catismalarinda, ailevi sorunlarinda, ictima-i sikintilarinda ve Rabbine karsi havf
ve recanda: ilk dnce kendine sunu sor; idare eden miyim idare edilen miyim? Taraflari
ayir. Mesela buglnku ailevi kavganin igerisine sor: idare eden konumda miyim yoksa
idare edilen konumda miyim.? Nasil anlarim bunu: Ya Allah cc ve sana o yetkiyi veya
sorumlulugu vermis ya da sabri, beklemeyi, kulli bakmaylr ve o cuzi seyde
bogulmamayi, kendi hakikatini ve dinyanin mahiyetini gozmeyi, Ehem ile muhimi ayirt
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etmeyi, mazi ve istikbali butunleyip vefa ile bakmayi, siyak ve sibakini (hadisenin ve
Kisinin)
Sikintilarin bir sebebide luzumsuz meraktir
Merakin =¥ ifrati: Allah (cc) bunun hakkinda hasa ne karar verdi 6grenmeye
calismak
=» Vasati: ilmin hocasi olan kendi sorumlugunda olani merak eder

=» Tefriti: Hic merak etmez. Higbirseyi merak etmez!

KADERIN

(02.10.2017) (Silivri C-11/84)
» Cocuk bir kilture, aileye dogar, bu onun kaderidir. Onun tercihi degdil olamazdi.

» Tercihi olabilir miydi ki ? kendi ismini bile koymaya, kendine buyruk olmaya glcun
md vard1i? Buna da itiraz etsene! O zaman dunyaya gelmemen, gelsen bile
yasayamayan demektir. Bu senin nasil fitri kaderin ise; bu alemin sartlari da senin
kaderin. Bu dunyanin farkh sekilde olasiliklari olabilirdi ama bu fiziki ortam bizim

kaderimiz!

> itiraz: mahlukiyetten, ¢ikabilmen demektir. Dogan bebek; ben Cankiri, Rize, Sam
vs. kulturine dogmak istemiyorum demesi gibi birsey. Anne babasi da kendilerine
0zgun buyutmesi... tim bunlara itirazin olma ancak egitim olarak, ilim irfan sahibi
olunarak bir nebze kendisine has bir diinya sonradan kurabildigin gibi, Cennet de
kazanilan ilim, irfan iradene dayali bir dinyadir. Fani hayat senin kaderin. Baki hayat
senin iraden. Fani hayat; kader iginde ihtiyar ve iraden var. Sonsuz baki hayatinin
icinde kaderin var. Sana simdi sorsalar: Fani hayatin kaderin mi olsun iradenle mi

olsun. Yoksa baki hayatin kaderinle mi iradenle mi olsun? Hangisini tercih ederdin.

» Dunya gelmen kaderin. Clnki yoktun. Var olmak yetmiyor aciz, zaif, muhtagsin.
Ondan Rahmeten kader seni tutup yokluktan varlik sahnesine ¢ikardi. Hani sagma

derler ya: “Allah cc beni yaratmadan dnce bana niye sormadi?”

» Sen yokken nerene soracakti. Hem ben yokken diyorsun, hem bana niye
sormadi. Olmayana ne sorulacak? — Peki simdi kader ve hikmet hikimeti soruyor:
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Geldin pisman misin? —Evet diyorsan ki samimi isen intihar etmekle gelmeye itirazin

olurdu. intihar etmedigine gére kalmadan yanasin.

» Kader isleyen sistemdir, fitrattir, hakikatlardir. Sen bunlari lehte aleyhte
yorumlayarak yon vermedir. Nasilk futbol sahasinda oynamaya karar vermigsen oranin
kurallarina uyacaksin. O oyun kurallar i¢cinde senin kural kurabilmendir iraden. Ben
taci, penaltiyi vs. kurallari dinlemiyorum diyemezsin, ¢unku senin kaderin. Ama saha
icerisinde edilen miusaade kadar kurallarin, oyunlarini kurmak senin iraden! Bu fani

hayatin hakikati. Ama ezeli ve ebedi ahiret ise senin iradenle sekilleniyor.

» Demek kader: Dunya ve Ahiret hayatina tim bakan, butiinsel goren ve ona gore
muamele eden hakikatlar batinltguduar. Ondan insanlar anlama zorlugu yasiyor. Yani
dinyada sana yapilan bir muamele dunya ve ahiret hayatinin butinligunden bakan

nazarla oluyor. Oraya bakan yonuyle buradaki muameleyi anlamada zorlaniyoruz!

» Dlnyada nigin ki dedigin bir muamele ahiretteki su ebedi saray ni'meti igin

oldugunu gormediginden itiraz oluyor.

» Unutma: Dlnya hayatindaki fitratin muamelesi dinya ahiret butinligu igin
oldugunu Nasll ki ahirette kimse bulundugu sartlardan itiraz etmeyecek. Hatta ben
hakkettim diyecek. CuUnku orayi olusturan iradendi. Tercihlerinin olusturdugu baki
cekirdekti. Dunyada senin olmayan tercihinden hesabin yok. Yani: Nigin kadin, erkek
niye Rizeli, bu anne baba gibilerden hesap yok. Cunki bu senin kaderin, iraden degil.
Kader sisteminin icerisi rahmet ve merhamet: Varlik sahnesine ¢ikman kaderin. Yani
merhamet ve Rahmet tecellisi. Boyle bir Rahmet ve Merhamet higlik-adem-ulkesiz
ulkesinden seni ¢ekip cikartip varlik sahnesine koyandan Gurur duyman lazim. "Ben

Allah’imdan gurur duyuyorum. lyi ki béyle bir Allah’im var.

» Mutlak varlik boyutunda ruh-u insani alem-i sehadete demirleyen bedendir. Varlik

okyanusunda ¢apa atip demirleyen bedendir.

> Olmedin daha higbirsey gec degil. Kendi problemlerini kendin ¢bzebilecegdin
durumda oldugunu ilk 6nce sen inanman lazim. Yeter ki kendine guven ve kendine

deger ver. Buna aleminde sahid ol.

» Digarida yaptiklarimizla igeriye tasiniyoruz. Misal: derenin basinda olsan israfin
olmamasinin bir hikmeti; o fiille icimizdeki deder yargilarini degistiriyoruz. Yaptigimiz

zulimle i¢imizdeki insanhdimizi olduriyoruz. Yani digarida yaptigimiz dostluklari ve
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dusmanliklarin sorun kaynagini kendinde aramali. Digardakiler digsariya tasinma

sebebi oluyor.

SIKINTI - (igerisinde farkh konular)
(30.09.2017) - (01.10.2017) (Silivri C-11/ 84)

» Bazan bir hikmetli s6z sana bir kitap kadar faydali olur.
» Bazan bir esya tim ge¢misini saklar. Sanki ge¢gmisin onun igine gémulmus.
» Bazen agir depresuon sizofrenle karistiriliyor!
» En uzun yolculuk, dimagimizdan kalbimize yaptigimiz yolculuktur.
Affetmek bu yolculugun en kestirme yolu.
Oyle yasa ki gelecekte gecmisinden utanma.

Agir ve acli insana psikolojik dayanma gucu veriyor. Hem kendine inancini ve

Umidini canli tutmana vesile olur.

Sikinti bir anlam boslugu. Tipki bu yaziy1 okuyabilmek i¢in ara boslugu sart oldugu

gibi. Bazan anlamlandiriimis bir sikintt dmur boyu faydasini gorarsin.

» Donem demek, donusumleri ifade eder. Donisim oldugu igin yeni donem

deniyor.
> israf hududunu asma, haddini bilmeme.

» Sikinti; suurlu veya suursuz dis veya i¢sel bazi haletlere verilen tepkiyle ortaya

cikar.

» Sikinti; insani isgal eder. Ruh gapil olamiyor. Kendisine uygun -fani oldugu igin—

olmadigindan dunya igten sikinti egiliminde ille sebep sonug iligkisi arama.
» Olmus olan olacakti. Olacak da olacak. Sen seyredeceksin!

Biz; sikintilari unutmayiz. Bizim siktigimiz veya sebep olduklarimizi nedense

unuturuz.

» Basta silay-1 rahim ve mUminler arasindaki baglarin zayiflamasindan besleniyor

bir manada sikinti. insanin sosyal yanlarinin fakirlesmesi, azalmasi.

> Sikinti kendine anlam vermek, anlamlandirmakla sikinti anlamlanir.
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» Sikinti; aslinda uzaklagsma, yabanilesme nisbetinde ortaya ¢ikar. Bu bog vakit ve

ben hurum dendigi zamanlarda denk gelir. Kendine rol bicememekten.

» Ruh hayatiyetini killi manada devam ettirebilmesi i¢in cesedin (bedenin) dlmesi

lazim. Ruhun sevincidir, aslinda donusun.
» Sikinti insanin gelisiminin zengin bir kaynagi ve zemini.

» Sanki sikintinin kendisi degil, onunla kaybedeceklerimizin korkusundan

korkuyoruz.

» Korku ayni zamanda varhgi belirliyor. Yani korkunun olmadigini dusunursen
ortada ne Allah olur ne de Cehennem ne de dinyada haram helal kalir kiginin
dinyasinda korku gerek fizik olsun gerekse metafizik olsun varligin bizdeki izdtisimu
ve teessuhatlaridir. Korku bir seyin bizdeki vucudu, bizdeki tezahurudur. Korku ayni

zamanda insana dogrulari gosteren pusula gibi. Tabiki dogru kullanilirsa.

» Korku ayni zamanda lezzet okyanusunun kiyilarini belirler. Dolayisiyla lezzet ve

zevkle beraber bulunur ki onu derecelendirsin ve ona kiblesini gostersin.
» Ayni zamanda korku varliklara mesafemizi belirler.

> “nedeni olmayan higbir sey yoktur” senin aleminde ciddi nedeni ise senin varligin

ve tercihin.

> Ofkeye maglub olmuslarin giinesin parlayisinda ve batisinda zevk almak yerine
kendisini yetimlik ve hizun hissettirir. Bunlarla olmak veya bunlarin duygularinin

ifadeleri olan sOzlerini dinlemekle sirayet eder sanada..
» Eglence; Alemde Allah olmaksizin bir hi¢ olan yasamdan kagistir.
» Zaman suuruna ne kadar sahipsek, boslugu o kadar ¢ok hissederiz.

» Yasamimizin bir anlami yoksa, yasamin i¢ini hayatindan daha degerli seylerle
dolduramadiysan yasamin sikintisina katlanamazsin. Clunku sikinti senin aleminde bir
bedeli yok zannedersin. Oysa sikintinin hayatina anlam katiyorsa, seni biryerlere
tasiyorsa sikinti keyife doéner, clinki anlam kazanmis ve gdstermis olduklarini
gormeye baslamisiz. Bu meyandan eglenceler hayatin igini bog birakir. Yalniz simdiki
zamani dolu gosterirl Bunu ne zaman anlar; donlp geg¢misine bakinca birsurl
bosluklari goérir. Ben misali glinahlarim haric gegcmisimden ¢ok az pismanim! ici

hamdolsun Rabbim doldurmus. Bunun tersini disun. Bakinca anlamsiz ve bir sire
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mesuliyetlerle dolu mazi insana sikinti var, hem de c¢aresi tevbeden baska olmayan

ilagsiz..

> Insan 6liimden korkmasinin bir nedeni: Yasanmasi muhtemel olan gelecegin
yasanamamasli gorunurken, oysa ruhunun derinliklerinden mazinin  yanhs

yasanmasindan ruhu acitan magmalardir.

Yasamak istedigin gelecede su soruyu sor: 1- Yasayip da farklilik ne olacak, farkli
ne yapacaktin? 2- Yasamak istedigin gelecegi hi¢bir insan kalmamis olsa, diinyada

senden bagka kimse kalmamig olsaydi yine de yasamak ister miydin?

O zaman olum: Yanlizlagmak, yalniz kalmak, unutulmak gibi hislerin baskisiyla

ortaya c¢ikiyor. ClnkU hickimsenin kalmadigi dinyada kimse kalmak istemez!

» Ucuz yasama. Kaliteli yagayanlarin hayatlarinda sikinti eksik olmamig. Zaten
insani standartliktan ¢ikmanin adidir sikinti. Dolu dolu yasayanlarin gegmisleri ¢ok
uzun gorunur. Gegmigsi kalitesiz, ayni seylerle doluysa 1 saat yasamis gibi gorunar.

Cunki her gun ayni.

» Herseyin Ust ve kiymetli seylerle nisbet edilmesiyle (referans) edilmesiyle hayat
anlam kazanir. Eger hayatini sonsuzla yorumlayamayanda hirginlik, doyumsuzluk,
kavgali, kanaatsiz tipler ¢cikar. Ama bunun nereden ¢iktigini da bilemez. Clinkl hayat

anlamini yitirmis! O zaman 6fke dogurur, hirginlik dogurur.

> Oluim korkusu bedene ben demek nisbetinde olur. Ne kadar benle bendeni yani

beden ruhu ayristirma suuru nisbetinde 6lum korkusu yok olur.

» Haksiz temellik. Ayinedarhgini bilmemek. Mevhumu muhakkak bilmekten vicud

rengini ve suretini almig bir ademdir.
Ayrilik acisidir.

Haksiz temelluk: Senin olmayani, sana emanet verilene sahiplenip Ustelik ona ‘ben’

demissin.

Ayinedarhigini bilmemek: Nereden geliyorum. Nereye gidiyorum. Neciyim ve

vazifem nedir. Burasi neresi. Vazifeni unutmak.

Mevhumu muhakkak bilmek: Bedene ben demisiz. Benim vicudum, benim hayatim,
benim aklim, kalbim ve ruhum diyenin bunlarin arkasinda oldugunun suurunda

olamamaktan 6limden Urkip, kabirden korkup, basini ¢evirme. Olimin hakikatini

213



g6ren kamil insanlar, 6limu sevmigler. Daha 6lim gelmeden 6lmek istemigler. Olim,
ehl-i hidayet ve ehl-i Kur'an igin, éteki aleme gitmis eski dost ve ahbablarina kavusma
vesilesidir. Olim sureten gérindigi gibi dehsetli degil. Ehl-i iman icin 6l0, vazife-i
hayat kulfetinden bir terhistir; hem dinya meydanindaki imtihanda, talim ve talimat olan
ubudiyetten bir paydostur; hem o6teki aleme gitmis yuzde doksandokuz ahbab ve
akrabasina kavusmak icin bir vesiledir; hem hakiki vatanina ve ebedi makam-i
saadetine girmeye bir vasitadir; hem zindan-1 dinyadan bostan-1 cinana bir davettir;
hem halik-1 Rahim'’inin fazlindan, kendi hizmetine mukabil ahz-1 tcret etmeye bir
nobettir. Madem 6lumun mabhiyeti hakikat noktasinda budur; ona dehsetli bakmak
degil, bilakis rahmet ve saadetin bir mukaddemesi nazariyla bakmak gerektir. Hem
ehlullahin bir kisminin 6liumden korkmalari, 6lumun dehgetinden degidir. Belki daha
fazla hayir kazanacagim diye vazife-i hayatin idamesinden kazanacaklari hayrat igindi.
Evet ehl-i Iman icin 6lim, rahmet kapisidir. Ehl-i dalalet igin, zulimat-1 ebediye
kuyusudur” (Lem’alar (210))

» Sikintinin bir sebebi de; bulundugun ortami veya kisileri kendi arzularina goére

bicimlendirme gayretidir.

» Hayat bir sarkag gibi, bir saga bir sola. Yani o gidiyor éburu geliyor. Ne kadar

farkli dahi olsalar birbiri ardindan geliyor.
» Gercgek hayattan olmayisina mukabil kendisine has 6zel hayal dinyasi kurar

» Sikintinin  kendisindense, sikintidan dogan zararli ortama katlanmak daha

kolaydir

> Umutsuzluk; yasarken fikren, hissen olmektir. Uretgen, bulusgu ve anlamli

zihinler her sikinti ve Umitsizlige kargi gelistirdikleri yontem ve malzemeleri olmustur.

> Bedelini vermeye niyet olmadigi birseyi isteme. istemenin adi sikinti. Zahmet
cekmeden cilalanmadan, temizlenmeden ayna olamazsin. Hesabi verilmemis bir

iddian kalmasin!
> Insanin istikameti: 1- aki-1 selim 2- kalb-i selim 3- zevk-i selim
Hakliyi, dogruyu yanlisla ayirmak kalb-i selimle.
Zevk-i selim; sanatta.

Akl-1 selim; hem kendine almaya ve karsiya anlatma.
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Bunlar sikintilarinin dstesinden gelir ve kargisina konulur.
» Hazzin yok olmasidir sikinti.

» Higbir s6z ve fiilin senden fazla uzaklasamaz. Sdéyledigin her s6z yaptigin her fiil

zaman zaman karsina ¢ikacak. Cunku seninle beraberler.
» Hicbirsey sonsuzdan daha sikici degildir

» Her basina gelen fiil veya s6z sana aynadir. Onunla orada kendini seyretme

imkani verir sana. Gugclu ve zayif yonlerini onunla tanirsin kendini.

» Bazi seyleri arkana birakmayl basarman lazim. Hep bodyle devam edecek

zehabina kapilma. Her seyin bir varolus sebebi ve émru vardir.

» Nicin sikildigini biliyorsan, cevabin varsa bu sikinti degil bedel 6demektir. Ama

halk arasinda buna sikinti deniyor

» Hayal; olanin ve olmak isteyip de olunamadiginin oldugu alemdir. Olduklarinla

olmak istediklerinin olma oldugu alem olan hayal adeta cennet aleminin bir teregsuha.
» Gelecek simdi gegmisten daha iyi bir anahtardir.

» Kapitalizmin ve somurgecilerin insanlara alistirdiklari en zalim ana davranis israf
yani tuketici bir toplum, milletler kurmak, donustirmek. Buna alisan toplum her
sagmaligin pesinde, her kutsi seyleri terk etmenin pesinde kosuyorlar. Tuketme ile
mutlu olunabileceklerine inandiriliyorlar. Gelir gidere denk olmadigindan her kutsi
seyleri satiyorlar, terkediyorlar. Bu da bedensel hayatin igcine gomuluk kahyorlar.
Cikmak mi? —Hatirlarina bile gelmiyor. Bedensel, cismani hayat yani maddi kutsaniyor,
kutsilesiyor esas oluyor. Hakikattan, manadan, ruhanilik hayattan uzaklastirilip hayat-
I dinyay! esas yapilmaktan c¢esitli suretlerde ve isimlerle sari hastalik gibi her yerde
sikinti hastaligini ortaya dogurdu, cikardi. insanlarin alemindeki bosluk, insani
iliskilere tasinarak ¢ok ciddi bogluklar ortaya c¢ikti. Ferdin alemindeki bosluk kisiler
arasina tasindi. insanlar arasindaki boslugun kaynag kisinin kendi aleminin ayni
cinsten tezahUrune donustu. Mesela: kendi sevmediqi icin insanlari sevmiyor. Kendine
guvenin kaybettigi icin insanlara guvenmiyor. Kendine verdigi s6zu tutmadigi igin

insanlari da dyle goruyor.

> iste kisilerde olan korku; icindeki bosluklarin adidir. Oyle bir halet-i ruhiyeye

barandr ki, kuyuya duser ki “hi¢ birsey istememektense higi ister.”

215



» Ne zaman insan kendini ister, kendini 0zler ve kendini arar o zaman kuyular

kalkmaya baglar aleminden.
» Neden peki tim bunlar?
» Tamamen nesnelestiriimis (somutlastiriimis, maddeye hapsolunmusg)

» Ve tum niteliklerden (soyutlardan, ruhani asillarindan uzaklastirilmig) yoksun
kalmis bir diinyadan daha sikici ne var? Bunun da zorunlu dogurdugu sikintilarindan
kurtulmak igin, insanlar giderek daha asiri hale gelen ihlalci eylemlere bagvurup teselli

ariyor, kendini unutmaya c¢alisir!

> Insan tanimlayamadi§i sikintidan kurtulmak igin harice saldiriyor, tenkid ediyor,

elegtiriyor, hirgin saldirganlikla basa ¢ikabilecegini zannediyor!
» 24. Mektub’ta: sefkat- mukaddese, muhabbet-i minezzehe — deniyor.
Sefkatten sonra muhabbet deniyor. Ask denmiyor.?
Anne gocuguna asik degil — muhabbeti var
Kainatin bir sebeb-i vicudu da agk degil — muhabbet (24. S6z)

Anne ne sartlarda olursa olsun asla gocugunu terk edemiyor. Ama biz biliyoruz ki
aski olup da nefret edenleri, éldurenleri biliyoruz. Muhabbet daha evrensel!. Ask daha

bireysel gorunltyor. Elementlerin baglanmasi ask. Kainatin batunselligi ise muhabbet.
» Hayatindan memnun musun? Neler hayatindan ¢ikariimali ve eklenmeli.?
» Yakalanmasi zor olan mutluluk belki olur ama surdurtlip olmasi ¢ok zor.

» Olmazsa olmaz zannettigimiz telefon, internet vs. bak hapishanede olmamis da

oluyormusg! Ama onlarsiz olmaz zanlarin vardi!

> Sohret halk verir. itibar; o isin olanlar verir.

Hz Ali (RA) Sozleri

(26.09.2017)

» Dunya aldatir, sehvet kandirir. Hased vyipratir. Nefret ¢okertir. Yalancilik
hiyanettir. Comert: kotiliik yapana iyilikle kargilik verendir. insaf intilafi giderir, Ulfet

getirir. Hikmet akillilarin bahgesi, ermislerin mesiresidir, gezinti yeridir. Akilli: sehvetten
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uzaklasan, ahireti dinya ile degismeyendir. Dostlarini yitirmek, gurbete dusmektir.
Bagislayinca pisman olma, cezalandirinca sevinme. “Yemin ederim ki ben Kuran-i
Kerimden inen her ayetin nerede indigini neye ve kime dair oldugunu bilirim” diyerek
ilminin erismezligini ortaya koymustur. “ Gayb alemi agilsa hergeyi her seyi gorsem,

yakinim artmayacak” diyerek bizlere teslimiyet drnegini gostermistir.

» Peygamberimiz (ASM) Hz Ali’ye (RA) “Allah senin kalbine dogruyu gosterecek,
dilini dogrulukta sabit kilacak; davalilar, 6nunde oturduklarinda her ikisini de

dinlemeden hukum verme” diye nasihatta bulunmusgtur.
» Peygamberimiz dlince Hz. Ali 33 yasindaydi. Kendisinden 586 hadis nakletmistir.

» Hased eden daima hastadir. Cimri insan, daima fakirdir. Yumusaklik, durulmayi
cabuk saglar ve zor olan seyleri kolaylastirir. Ofkelenip ceza vermede acele davranma.

Yalnizhga alismakla, izzetinin bekasi igin ¢alis.

» Hilafeti 4 yil 9 ay surdu. 63 yasinda kufede vefat etti. 5 gocugu vardi. 3 U erkekti.

Muhsin ¢cocuk yasta vefat etmisti.

> Ofke, tutusturulmus bir ates gibidir. Her kim ki ofkesine hakim olursa, onu
sondurar ve her kim ki onu saliverirse, ilk yanan kendisi olur. Sukut, sana vakar
kazandirir ve seni 6zur dileme zahmetinden kurtarir. Ahmaklik, dermani bulunmayan
bir dert, sifasi olmayan hastaliktir. Kendisi amel etmeksizin Allah yoluna ¢agiran kisi,
oksuz yaya benzer. ilim, insani Allah’in emrettigi seylere gétirir, ziihd ise o seylere
erisilmesini kolaylastirir. Akilli, ameline dayanir, cahil, emeline dayanir. Bilgin, kalbiyle,

gonlayle bakar gorar; cahil, gézuyle bakar, gorar.

» Gergegdi insanlarin dlgusuyle degil, insanlari gergegin Olglistyle tani — Dinya
mii’'minin hapishanesi, 6lim hediyesi, Cennet de varacagi yerdir. insan, sézii ile tartilir
veya igi ile degerlendirilir. Dunya kafirin Cenneti, 6lum korkulu rayasi, Cehennem de
varacagi son duraktir. Hased bir dert ve hastalik olup, hased eden veya olunan helak
olmadikga caresi bulunmaz. Egrinin gdlgesi de egridir. insanlarin soluklari, ecellerine
dogru attiklari adimlardir. Kotuluklerden cekinmek, iyilik kazanmaya caligsmaktan
ustindur. Seref, fazilet ve edepledir. Assil ve nesapla degildir. Yuvasini seven bir kadin
icin tahammdul edilemeyecek gugclik, katlanilamayacak fedakarlik yoktur. Dostlarin
kalplerini insana i1sindiran, dismanlarin kalplerinden kini gideren en guzel sey, onlarla
kargilaginca guler yuzlu olmak, giyabinda hallerini sormak, huzurlarinda ise iyi ve

yumusgak davranmaktir. Soruya verilen cevap ¢ogalinca dogru gizli kalir. Egri cetvelden
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dogru cizgi ctkmaz. Islamiyet, teslimiyettir. Teslimiyet, yakindir. Yakin, tasdiktir. Tasdik,
ikrardir. ikrar edadir, yerine getirmektir. Eda ise ameldir. — Arifin, yiki nur ve
tebessum, kalbi korku ve huzun doludur. — Yaptigi ginah bir igle 6vinmek, o ginahi
yapmaktan daha kotudir. — Yumusaklik 6fke atesini sondurdr. Hiddet ise ofke atesini
korukler. — Hased edenin sevgisi sozlerinde gorulur. Kinin islerinden gizler. Adi dost,
fiili dUsmancadir. — Hadis-i serif “insan insanin aynasidir. Kisi kendisi nasilsa,
karsisindaki insani da dyle gorur.” — Akil, mi’'minin dostu; ilim, veziri; sabir, askerlerinin
komutani ve amel ise silahidir  — So6z ilag gibidir. Azi faydali, gogu zararlidir. — Kotu
insan, hickimseye iyi zan beslemez. CUnku o, herkesi kendisi gibi gorur. — Fazilet, gucu
yettiginde affetmekdir. — Hadis-i Serif meal-i icmalisi “Herkesin degeri, sdyledigi guzel
sozlere, yaptigi iyi islere gore oOlculir.” Hasetcinin huzuru, ¢abuk darilanin dogrulugu,
calisin. — Her istegin gerceklesmesinin bir vakti vardir; kader, o vakti harekete gegirir
vlicuda getirir. — MUmin, kardeslerine karsi ululanmaya ona guler yluz gostermemeye
basladi mi, ondan ayrildi demektir. -Haksizlik 6nidnde edilmeyiniz. ClUnku hakkinizla
beraber serefinizi de kaybedersiniz. — Dusunce saf bir aynadir. — Kisinin kendini
bedgenmesi, aklinin zayif olduguna delalet eder. — Sahsiniza yapilan kotulugu affedin,
milletinize yapilani affetmeyin — Dostlarin kalbini kirmakla, dismanlarin arzularina
hizmet etmis olursun. — Tamah seni kul etmesin. Allah seni hur yaratti. — Yoksullugun
en kotusu ahmakliktir. — Dinini ekmek kazanmak icin satan kimsenin dininden nasibi,
yedigi seydir. — Siz insanlar kendinizi onemsiz sanirsiniz, halbuki i¢inizde koca bir alem
saklidir. — Her kaba bir sey koyunca daralir; ancak bilgi kabi miistesna. — Ug seye
riayet eden mesut olur. Nimete ulastiginda sukretmek, rnizik kesildiginde madfiret
dilemek, sikintiya dustugunde ¢ok la havle vela kuvvete illa billah demek. — Bil ki, sabir;
bir asalet gostergesidir. — Bir insana baskalari onunde verilen 6gut, 6gut dedgil,
hakarettir. — BlyUk gunahlarin kefareti, zulme disenlere yardim etmek, acze dusenleri
ferahlandirmaktir. — Higbir insan, ister saka olsun, ister ciddi, yalan konugmay: terk
etmedik¢ce imanin tadini alamaz.- Butin dunyayi verseler ve buna karsilik, bir
karincanin agzindaki taneyi almami isteseler; bu zulmi yapamam. Giremedigin gonul
senin degildir. Gonal, yalmz goénul vermekle asinir, gonul istiyorsan once gonul
vereceksin. — Butun dunyay! verseler ve buna karsilik, bir karincanin agzindaki taneyi
almami isteseler; bu zulmi yapamam. — isim dinime sahittir. — Nice yikilmalar vardir ki
, yapilmaya doner. — Belayl defetmenin caresi, sitem etmek degildir. —Senden

soruluncaya kadar susmak, susturuluncaya kadar sdylemekten hayirlidir. — Alim dlse
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de yasar, cahil ise yasarken 6liir. — insanlarin géniilleri Girkektir; kim onlari elde ederse
ona aligirlar. — MUminin sevinci yuzunde, uzuntusu kalbindedir. Hi¢gbir zaman cahil bir
insanla tartismayi kazanamadim. — Bir sey feda edilmeden, higbir sey kazaniima. —
Umitsizligin acih@, halka yalvarmaktan yegdir. Dost, dostu yokken dostluguna sadakat
gostermendir. — Sabrin insandaki yeri, basin vucuttaki yeri gibidir. Sabri olmayanin
imani olmaz. — Akil gurbette yakin bulmaktir; ahmaklik vatanda gurbete dusmektir. -
istedigin kimseye iyilik et, onun emiri olursun. Diledigin kimseden iste onun esiri
olursun Istedigin kimseden mistagni kal, esit olursun. — Sevgiliye verilen en biyuk
hediye sadakattir. — Haksizlara kargi gelmeyenler, yalniz haklarini degil, onur ve
sereflerini de kaybederler. — Dertlerimi kimseye sdylemem, dostuma sdyleyeyim de,

neden onu da lzeyim ?
Dusmanlarima sdyleyeyim de, neden onlari sevindireyim? —

Akillinin dili génlanan dtesindedir, ahmagin gonluyse dilinin 6tesindedir — Dostlugu
oldiren en tehlikeli silah itimatsizliktir.- kin tutma. Dusmanlarin en buyugu,
dismanlarin en blyugu, dismanhgini gizleyendir. — akli kit olan, dilini tutamaz. — Allah
resuliind ilk kez goren, onu gorur gérmez heybetinden titrer, onunla bir sure beraber
olan ona asik olur. (onun alimlerine, takipgilerine de bdyle olur derece derece ) —
Namaz her temiz kisinin Allah’a yaklagsmasidir. Hacc, her zayifin savasidir. — insanin
degeri, himmetincedir; gercekligi, adamligincadir; erligi, yaptigi kotulukten utanci
kadardir; temizligi ve namusu da kiskancligi derecesindedir. — Arkadasini zorlukta,
glyabinda ve 6lumunden sonra korumayan dost, dost degildir. — insanlarla dyle iyi
gegin ki 6ldugunde dismanlarin bile aglasin. — Tamah cahillerin kalplerini hafiflestirip,
yerinden soOker; arzulari, onu rehin alir; hileler, onu baglar. — iman, kabul olan s6z dil
ile sehadet etmek, yapilmis olan amel ve akil ile tanimaktan ibarettir. — kotuluk eden
kimseye ihsanla kargsilik vermek faziletin en guzelidir — Sana ragbet ve muhabbeti olan
kisiye ragbet etmemen, nasibinde noksana diismendir. Senden hoslanmayana ragbet
etmense akalmandir. — Cok gulenin heybeti azalir. — Kimseden vefa gérmesem de vefa
gOstermeye devam edecegim. Yaratanin bayukligu, yaratilani gézunde kugultir. — ¢ok
sert olma kirilirsin, gok yumusgak olma, ezilirsin. — Bir toplumun yaptigina razi olan,
onlardan sayilir. Onlardan sayilan her kisinin sugu da ili sugu vardir; O isi islemek sucu,
o ise razi olmak sugu — Bilgi kadar zenginlik yoktur. Cehalet kadar da yoksulluk yoktur.
—dUsunmeden konusma, sonuna bakmadan is yapma. — Bilmeyenin konusmasi kadar,

bilenin susmasi da ¢irkindir. — Azim ve sebat insanlarin en buyuk yardimcisidir. — Higbir
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aci cehaletten daha fazla zahmet verici degildir. - Bir kisi senden emin degilse, sen de
ondan emin olma. insan degeri, becerdigi seylerle lciiliir. - Sehvete kul olan parayla
alinmis koleden de asagiliktir. — Akillinin zanni, cahilin yakininden daha dogrudur.
Senin hakkinda iyi zanda bulunanin zannini gergeklestir. — Zenginlik gurbette yurttur;
yoksulluk yurtta gurbettir. Ogulcugum! Ahmakla esg, dost olmaktan sakin; sana fayda
vermek isterken zarari dokunur. — Emaneti, Peygamber evladinin katline ait olsa bile
sahibine verin — Kin tutma — Utanan Ustlnu, insanin kendinden utanmasidir. — Uzun

arzulu olan, ameli unutur. -
» Anlatmak atese bakmak gibidir, gami kederi alir

» Silgi verecek biri olmayinca insan hata yapmiyor. Benim okulda 6grendigim;

silginin ortasinda gecen ipi bogazima takmakti.

» Sarhosluk gegince pismanlik baslar. Bagka bir sey olamadigim igin sarhos

oluyorum.
» Mum beden, ruhda ondan ¢ikanlarin cemi. Misal alev, nur, nas vs.
» Dusmanini tanimak igin insan once kendini tanimali.
Duasmanini segmek dostunu segmekten evladir.

» Gecgmisle ugragsmaktan duramiyor musun? Bak. Nasreddin hoca geriye esek ise

ileriye bakarmis maskara olmus! Esegine ters binmis. Sende hayatina ters binme
» Yasglandikga, yasliyken hersey zorlagiyor. Hapis bile zor oluyor!
> Imani olan namaz kilar. Her namaz kilan musliiman degildir.
O zaman amel imandan bir cuz degildir.
insanlari tekfir edenler Allah’in rahmetini daralttiklari icin tekfir edilirler.
Aklin dusinmesine, uretgenlerine kargi ¢ikan seytanliktir

» Kaz = Hirstir. Hirs = Adami kor eder. Kaz sahibine givenmez ve buldugunu

toplar.
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KELAM

Kalem bir kazi aletidir. Onunla kendini harice ekersin. Kelamda kaza aletidir, karsiya
goémersin kendini.. Kalemle kendini sahifelere gdmersin kimin bahara nasibi varsa o

zaman ona bitersin. Gok yuzu kelamlarin buyuk bahgesidir.

Dusunurken

(07.04.2021) (Tepecik)

Arif; kendi glnahlarin disinda her yone kayitlamayandir, kapatmayandir irfanhgi,

anlayisi, feraseti yliksek Kisi.

Sir: Evsaf-1 ilahiyenin mahiyeti insaniyedeki enmuzecidir. O galigirsa enfus ve afaki

yani manevi ve maddi terakki olur.

Perde: Bazen orten bazen de acan. Misal: toprak cirkinlikleri 6rten guzellikleri ortaya
koyan. Hava perdesi ise hem ¢irkinligi hemde guzelligi ortaya ¢ikaran. Bazilarina orten
iken ayni sey baskalarina agan olur. Misal: Gunes insanlari agtigi gibi ervah-1 habiseleri
orter. Karanlik ise serleri agan (felak:3 “karanhdi ¢okip bastirdiginda bir gecenin

serrinden)

Lailahe: ilk dnce yanlislarin, serlin, zararlarin, digsmanlarin terki sonra illallah ; yani
terk ettiklerinin kargitlarina, zitlarina dost olmak, arkadas olmak ki Peygamberimiz
(asm) efendimiz bil mana; onlar hasta iken ziyaret etmeyin, cenazelerine gitmeyin
dedigi gibi Tevbe 84. ayetlerde de bilmana “onlarin arasindan olen hi¢ kimsenin
namazini kilma, mezari baginda durma! Cunki onlar Allah ve Resullnu inkar ettiler ve

yoldan sapmis olarak olduler

Ani, glindelik sikintilara ve mutluluklara aldanma! Kalici ve uzun soluklu olanlara
bedel 6de. Nefs-i emmare ve seytan bunlarin zamanlarini, dmdrlerini uzun tutmaya
cahigiyor. Bunlari istikametlerinde, iyilik yapmalarinda yani dava ve derslerinde
sureklilikleri olamayanlarda ortaya ¢ikiyor. Az daha olsa surekli tutamayanlarda ani

sikinti ve mutluluga ihtimam ederler.

Nazar-i beser 9 iyiligi gormez bir yanligi gorur. Rahmet-i ilahiye ise bunun tamamen

tersi olan dokuz yanlig yerine bir dogruyu gorur.
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Oliimden bu kadar korkuyorsan demek hala kendinin zannettigin hayatin var
demektir. Dava adami olman igin kaybedecek birseyin kalmamasi lazim. Sana ait
hayatinmi varki i¢cine koyacaklarini dugtunuyorsun. Bazilari kabre cebredilir, bazilari
davet edilir. Bunlarin suretin hakikatina donismenin merakini yasarlar! Ali ruhlar
terkettigi mekana ve bedene asla geri gelmez. Hz Peygamberin asm Medineye
hicretinden sonra Mekkeye fetihten baska donmedigi gibi. Kolu beladan ebede dogru
hayat seriivenimin en keskin evrildigi virajdir 6lim ani. Olim ani artik uykunun bittigidir
ve son uyanistir. Sonsuz yasayacagin hayatina sahit olmaktir. Israfil as'in Azarail as’a

devir teslimidir.

Olim bilinendir ama bilmedigimdir. Kagmak mimkin olmadigini bildigim halde
kaciyorum. Diinyada herseyi ciddiye aldirandir. Olim anidir ama korkusu hayatin
mayasidir. Olim olmasaydi hayat tamamen anlamini, ciddiyetini yitirirdi. Yasadigin
‘an’lan 6ldurtp bedenine gdomen, bedenini topraga gémmek istemez. Bedenini ruhuna

gbmen Olumu de oldurmug demektir.
Kamil insan: Bu makamda;

Kendisinde ve kendisiyle ve kendisine bilinmek Uzere suretlerde ve herseyin
ustindeki seylerde tezahur eden birin bu ezeli kendi guzellik ve yetkileriyle seyretme
aski en tam tahakkukunu ve sifatlarini kendinden yansitan miikemmel olarak yansitan

kamil insanda bulunur.

$$%

» Sahabelerin imtisal ve 6rnek olmalari Kurani bayraktarlik yapmalaridir.
Beseriyetleri degil. Beseriyetleri nazara verilmiyor. O zamanda bayraktarlik yapmali

taraflari..

» Kur'an adina Kur'ani inkéar ediyorlar. Zira Kur'an Peygambere ittiba edin derken
Kur'an adina Peygamberi inkar ediyorlar. Bunlar mezhepsizlerdir. Kurani kullanarak
Kur'ani inkar ediyorlar. Eger peygamber olmamis olsaydi ayetleri herkes kendilerine
g6re yorumlarlardi. Oldugu halde yorumlayanlarin ¢iktigi gibi olurdu. Peygamber

oldugu halde farkl yorumluyorlar ya olmamis olsaydi.
» Din birey yagsama tarzimiz var birde toplumsal yasamamiza vasita olmus

» Bugunku insanlarin gok muhtag oldugu; tevazusu, samimiyeti, diger insanlardan

kendini ayirt etmemesi, kanaatkar, vefasi ve asil kiymetli seylere deger vermesi
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peygambere insanlar ¢cok muhtagtirlar. Hayatin icinde yasamasi. Sade yasamasi.
Samimiyeti. Kendini imtiyazli kilmamasi. Ddnyalidin pesinde kosmamasi. Aslini

unutmamasi. Samimi sikir. insanlarin iman etmemelerinden onlardan fazla tizilmesi.

» Cep telefonun bir noktayl aga aga aca, buyute buyute ta 6telerine, gizliliklerine
girildigi gibi. Insanlar varlik diizeyinde bir nokta gibidir. Icin aga acga iginden 6telere
gegcilip idare edilir, yonetilir, idare edilir. Kokpit gibi. Dig sartlara gore diugmelerle
donanimlari aktif ettigin gibi. Disardan ugak seni igine alip gétiriiyor. icerden ise, ucagi

sen goturayorsun.

$9$%
DUSUNURKEN

(03.04.2021) (TEPECIK)
Kainat: Kevn ve fesad. Yani yapilmak ¢6zulmek.

ilim ve bilgi: ilim; evvel, ahir, zahir ve batin isimlerinin halitasi iken, bilgi ise bunlarin

her birine..
insan fiillerinde kendini seyreder, bilir.
Arif; ilimlerle, bilgilerle kendine insa eder ve kendi kendine sahid olur.

insan; kendi hakikatina cezbolunmus, cekilen demektir, insan bu cezbe kapilma
beseriyetin siyrilmis. Beser ise; uyarildiklarinda haz veren uyarilari bitince hazzi da

biten arkasindan aci ve pismanlik getiren

Ask: kendi kemaline agkin, tutkun cezbolmus.

Vahiy

(23.09.2017)

insan akli kendi menfaatina ve lezzetine doner. Ondan kelami nakis olur ve
insandan insana gore degisir. Vahyi de boyle bir yoneligi olmadan mutlaktir ve muhittir.

Buradan gelmis.

Tek teke yasarken kanuna belki ihtiyacin olmayabilir. Toplumda ise kanunlara

ihtiyacin var. Bunlara mazisiyle istikbali bir nazarla bakan kural getirmesi lazim. Vahyi
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toplumu adaletle yonetmek i¢in gelmis. Dusun ki gézu korumak igin kirpik ve kagi

koydun da insanla kanun géndermesin mimkin mu?

Vahyi de gaye; insan hakikatina ulasma c¢abasindan olsun ve toplumsal ahlaki

saglamak..

Akil vahyi de bir eksiklik gorurse anlagilir ki o kusur goren akil menfaat ve lezzet
odakli oldugundan oyle eksik goruyor. Butunsel bakamayan aklin zavallihgidir. Ve bu

akil derki kim gucliyse onun s6zi dogrudur der.(!)
icteki nebi =» akil
Disaridaki resul =» Peygamberler
Musa as resuli 6ndnde olmasa idi Harun as nereye gore hareket ederdi.

Diinyanin, esyanin kendisinde sorun yok. insanin onunla iligkisinden, alakasindan

kaynaklaniyor

Zahir naslara kanaat ettiler. Bazilari da arkasindaki hikmeti gérmek istediler. Burda
mezhepler, ictihadlar ¢ikti. Bunlar iki tarafa da yonii olanlardadir. Bu ilahi irade insanin

zenginligini ortaya ¢ikarmasini istemis.

Varlik, mevcudat benimdir diyenin dini olur. Allah’tan cc bagka mevcudat (varlik)
benimdir, be yarattim diyen olmayinca O’nun dininin disinda din olmaz mantigi da

olmaz. Ancak 6greti, fikri ve felsefesi olur Budizm gibi..
Peygamber asm her zaman ve her mekana mucizesi Kur'andir.
insanlarin akl degisken oldugundan degismez bir kaynaga ihtia¢ duyar.

insanin akl bulacagi bulundugu ortam olan alem-i sehadet. Arkasini ancak ancak

isaret eder veya teressuhalarina intikal eder.
inayet, litiifii olarak insanlarin fesada ugramamasini ister.
Vahiyden kapma nisbetinde bana gore, ana gore gibi gorecelikler basliyor
Metafizik fizigi belirler
Deliler silahlardan korkmazlar, deliler delilerden korkarlar.

Hatirina geleni hem eyleme gec¢irme. Ne kadar lazim. Nereye mal olacagini.
Neleri fitilleyecegini. Kiguk seylerle mesgul olup bogulma. Hatirina gelenleri tahlil ve

tahkik etmeyi 6gren. Bazilarini silmeyi becer. Hatirina gelen bazi seylerin vehmin ve
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seytanin yemlemesi olabilecegini hatirindan ¢ikartma. Onun — hatirina gelenin — 6nunu
arkasini goturisunu ve getirilerini hesapla. Hatirina geleni akil ve kalp ve vicdan
mayasliyla mayala ve suzgeclerinden gegir. Kendi misyonunu, konumunu unutma. Sen
kendini bildigin tanidigin gibi etrafinda ayni seviyede tanimadigini, taniyamayacagini
unutma. Empati de yap, eyleme gegince dostlarina, digsmanlarina ve senin psikolojine
kazanimlarini ve kayiplarini muvazene et. En onemlisi de davan ve dinin ona ne diyor
ve neticelerine nasil hUkum verecegini muhakeme et. Karsindakinin kaldiramayacagi
kadar iltifat ve elestiri ve de tenkid etme. Hayvani ruhlara ( bedeni insan ) insani
muamele etmesen de uzaklasanlarin arkasina diusme. Seni tercih edenleri tercih et
mazlumun elinden tut kaldir. Zalime tabasbus edip zillete dugsme. Dogruluktan ayrilma.
Hatirina geleni yapmadan veya terk etmeden 6nce dislnki acaba vefasizlik olmus olur
mu? Hatirina geleni yapmak dogru dahi olsa fitneyi uyandiracaksa asla yapma, terk
et. Misal: galdigini sonra versen, ama buyuk fithe olacaksa verme ama onun adina
sadaka yap gibi.. Onun ahirete ve Allah’a bakan yonuni de distn. Hatirina geleni
yaptiktan sonra geligebilecek en kotu senaryoyu dusun, buna tahammul edebilecek
misin? Ortaya ¢ikacak yeni bir saha olacak, orda konumunu dusun. Misal: evlilik. Misal:
kavga, barigmak. Sana bunlar yeni bir ortam hazirlar. Bu hem fiil ortam hem digunce

ortami ortaya ¢ikaracak
Hicligini Bilmek
(03.04.2021) (Tepecik)

Hicligini bilmek: sanki sekerat ani gibi. Yani sekeratta olan icin artik Rabbi Rabbul
alemine bakmasi. Kafir mi’'min farketmeden herkes Rabbinin kim oldugunu, tasdik
ettigi andir. O anda hi¢ kimse kendine vicud rengi veremedigi i¢in o andaki yemini,
talak, nikahi ve kabul ve red etmeleri kabul degil. Artik gaybliktan ¢cikmis gayb. iman
gayba oldugu igin..

Hicligini bilmekte; sekerat anini sekerati olmadan fikreden, hisseden, massedendir.
Zihin Damlalan 2

(21.09.2017) (Silivri)

Gecgmisine bakiyorsa, tasnif ediyorsa, onunla mesgul oluyorsa ve bazi seyleri
bugline tasiniyorsa gelecedine dair planh var oldugundandir. Gelecege dair planlari
olmayanin ge¢misle mesgul olmazlar. Gelecege dair projesi olanin gegmisle mesgul
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olur. Simdi kim hakimse gegmis de onundur anlasiliyor. Gelecegi de onun gosterdigi

kadar gorursun. Avrupa medeniyetinin MuslUmanlara bugun yaptiklari gibi.

Dustnce ¢ozum uretirken oyle seyler Uretti ki disuncelerle ¢ozulmesi imkansiz hale

gelmis.

Doénem demek, eskiden evrilip, kivrihp donmus ondan. Birseye ad koyan hakimdir

yonetir demektir.

Omriini seni tenkid eden senin hakkin da yanlis yorumlamakla mesgul olma, zaman

harcama.

Sana gecmis icad etmigler sende bunun Uzerine gelecegini kurgulama. Onlarin

tasihiyle zaman harcama. Yeniligini Uret ortaya koy alan alir.

Kelamda suna benzer. Nasil ki formil basit harflerle ifade ediliyor ama ciddi gegmis

birikimin sembolleridir. Kelamda bdyle

Her yerde kimlik soruyorlar. Acaba berzah ve hagirde kimlik sorarlar mi? Sorarlarsa

“ben buyum” diyebilecek misin?

Cahil insan hafif, alim ise agir olur!

Derdi veren disundun dermani.

Disarisi mi zindan igsel alemin mi?

Balik kokusunu baliksiz dustinemedigimiz gibi; kelami da (sesimi de) bensiz
disunemezsiniz. Kelam da ruhun alem-i sehadetteki viicud-u haricisi ve kokusu gibidir.

Mir’ac
(27.03.2021) (Tepecik)

Miracin gece olmasinin bir hikmeti de; sirlarin Ustinin agiimasidir. Nasil ki gece
Ozellerin paylasildigi gibi. Hususi ve 6zel hayat da paylasildigi gibi. Fikir, his, duygu ve
haletlerin gece ile farkli olmalari.. Evimde idim ve Mescid-i Haramda Cebrail ve Mikalil
aleyhumasselam geldiler. Diger rivayette Ummiihani “evimdeydim ki simdiki Safa ile
Merv’'e arasindaydi. Buradan Kabeye tavafa goturduler dolayisiyla harem dahilindeydi.

Yatsiyi kilmigti.

$$$
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» “Allan’im! Fakirlikten, yoksulluktan ve zilletten sana singinirm. Haksizlk

etmekten ve haksizliga ugramaktan da sana siginirrm” (Hadis-i Serif meail-i icmalisi)

> Olim ve hapishaneler soguktur. Sen kopana sicakliklari doldur ki onu

hissetmeyesin.

» “Kim iradesini dininin hizmetgisi yaparsa, her gu¢ ona boyun eger. Kim de dinini

isteklerine alet ederse, basi dertten kurtulmaz.” (ibn-i Arabi)
Hacer (RA) Demek

Hacer (RA) demek; sorgulamamak, Ibrahim’e teslim olmanin ifadesi.
Sorgulamamak demektir. Cocugunu kurban verebilmek kadar dirayettir. Esbabin bittigi
demektir Hacer. Cdl ve babasiz gocukla teslimiyetle icraat-1 ilahiyeye teslimiyettir

Hacer. imtihanin farkindaligidir Hacer.
Evladini Kabeye kurban etmeye gétiiren ibrahimin arkasindan bakmaktir Hacer.
Beseriyetini ilahi hakikatlara teslimiyet ve bu ugurda cile cekmenin adidir Hacer.
Yorulmak ama asla yilmamaktir Hacer.

Teslimiyetle sembol oldugu igin davranislari haccin rakinlerinden olmus. Siyah,
siska, cariye bir kadinin hareketleri dini olmus islamin insana, kadina verdigi degere
bak!

Mir’ac
(10.03.2021)

Sozler ( 579 ): “Mi'rac, o hayt-1 minasebetin gilafi ve suretidir...”

Evliyanin miracida havf ve recadir. Kalbin diger ucu Ars’da. ASM efendimizin kalbi
rahmet suyuyla yikanmis, Evliyanin dahi mihnet (Gzintld) ve mesakat ve maksat (tam
bir yonelig) ve zillet gekmeyince muyesser olmaz. “Evet Cenab-1 Hak cc bir abdini
severse, dunyanin sus ve zinetlerini ona sevdirmez. Belki bela ve musibetlerle ona
kerih gosterir. Eger kul suluk-u tarikte bir middet milazemet ederse (devam ederse)
ve istikamet Uzere sabit-i kadem olursa (sabrederse) Hak Teala ona tevfik-i refik eder,
hab-1 gafletten uyandirir. Kalbini kendinden gayri seylerden kendi muhabbetinin bigagi
ile kat” eder, keser. inayet suyu ile plr-i pak eyler. iman ve ikan (gakin) ile ve sekinet

ve itmi’nan ile memlu’ eder (doldurur). Mursid-i burakina stvar olup (binip) burak gibi
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tarfet-ul ayn’da (g6z acgip kapayincaya kadar olan surede) kat’i menazil eder (birgok
mertebeleri geger). Yolda vevese-i nefs veya seytan onu imtihan eder. Hak Teala fikr-
i cibrilini gonderip kalbini nur kanatlariyla alem-i mana fezasinda tayeran ettirir. Her

Peygamber bir makamda oldugu gibi her velinin dahi bir mertebesi vardir.
Sualar (102)

Suale gelen zat gundiz gelir, visale(kavusmaya) gelen gece vakti gelir. Musa as’la
70 kisi biz Allah’i cc. Gozle gérmezsek inanmayiz demiglerdi, daga 70 kisiyle gitti.

(Bakara:55) insanlar riyetini talep etti. Asm efendimizi Cenab-1 Hak cc talep etti!

Kelim: O zattir ki benim rizami talep eder. Habib: Ben onun rizasini gozetirim. Yine
o beni dost edinir, bunda ise ben dost edinirim. Gece sirlarin kalkma, gundiz
ortilmesine.. Riziklar ise bilakistir. Mirac kendi evi Mekke’de oldu. Deder rivayette

Ummi Hani evinde idi. Kadir gecesi kendi kadrini bil.

Ahmak kimdir? Lokman Hekim. 1- Sebepsiz yere ofkelenen. 2- Faydasiz s6z
soyleyen. 3- Herkese Glivenen 4- Lizumsuz sorular soran. 5- Dostunu diismanindan

ayirmaz olan.
Ahmakhginin farkinda olmayan ahmaktir (Hasan Akar)

Kendin bilmeme nisbetinde Rabbini bulamayandir (Muhyiddin-i Arabi ks)
Hapishane 5

(25:75) “Iste bunlar, zorluklara katlanmalarinin karsiligi olarak cennet konagiyla
odullendirilecek, orada saglik ve esenlik dilekleriyle karsilanacaklar.” (25:76) “Orada

sonsuzca yasayacaklar. Ne guzel bir yerlesme ve kalma yeri!”
» Hapishane; sadece elinde olanlari alabilir.

» Benim aldigim risk ile ille ben degil, benim iddia ettigim dava arkadaslarima
fiituhat ve muvaffakiyet olarak geri dénebilir. ille kendine dénmesini bekleme. Sen bir
tohum attin, vakti ve sartlari olunca bir baska bahara baskasina doner. Unutma= alinan

her risk mutlaka déner. Fayda olarak sana doner.
Cikinca:

> Asla intikam pesinde olmayacaksin. intikam hissi insani dldiiriip tiiketendir.
Cikinca kimseyle mesgul olma, aldirma, cevap verme, suskun dur, ayetin bilmanasiyla

“guzel bir sekilde sav” gegistir kale alma muhatab olma.
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» “Higbir iste gereginden ¢ok acele etme” (Hz. Ali r.a.) Cunki sikinti yapar.

» Hapishanede affetmeyi esas almamis olsaydim orasi hapsin hapsi olacakti!

Hayatinda zayi olacakti.

» Kimseyi ikna etmeye c¢alisma. O baktigi yer degismedikge gorduklerini

deg,stiremezsin. Cevap verme geg!

» Hapishane hayatim bana ciddi degismem gerektigini.. Ve sinirlarini zorlayarak
gormek. Hapishane sinirlarimi, i¢gsel yapimi géormeme kismen yardim etti gibi.. veya

zannediyorum.

» Hapishanede herseyin elinden alinmis ortam. Netice kendinle bas-basa kalmani

sagladi. Seni unutturanlar yok olmus.
» Hapishanede disiplinli yasamayi, keyfemayesaliktan kurtulmana sebeb olabilir.

» Hapise bir iddia, ideoloji 6lgu asinarak beni hapsetmeleri bana cemaat icinde ¢gok
ciddi vazife yuklenmig oluyor. Kast etmemisler ama efkar-1 ammenin nazari sahsimdan
cikip cemaata mensubiyetimi ¢cok ciddi yere tasimis, tabiki o zamanda ciddi bir vazifeyi

kader vermis oldu.

» Bazan yani bir ka¢ defa olmustu. Hergey ahirete gére anlami hi¢ yoktu. Yani: Bir
halet olduki ortada hergey yok oldu. Manasi hi¢ oldu. Garibime gidiyor bu duvarlarin
varlik dizeyinde olmasi. Allah ve duvarlarin, topraklarin var olmasi? Toprak, tas ve

Allah. O zaman bizim gérdigumuz gibi degil..!

» Hapistekilerle sohbet ederken higbiri bana isbat et demediler. Hep anlat anlat

diyorlardi. CUnki nihayet ihtiya¢ hissediyorlardi.

Benim simam, yuzum niye korkung, kotu gorunuyor?

(Silivri hapishanesi)

» Birisi sordu. — Benim simam (yldzim, suratim) adami ddévecek gibi korkutucu

gOrundugu icin kimse benle muhatab olmuyor ve is vermiyor?

> Dedim. insanin yiizl, simasi ruhundan, niyetinden, diisiincelerinden, hayalinden,
ideolojisinden, idealist oldugu seyin insan yukleyen sifatindan geliyor. Yani: Ben neyi
takib ediyor neyi iddia ediyorsam onun sifatlari bana sirayeten geciyor ve bana elbise
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olarak giydiriliyor. Sendeki kotu sifatlar aktif etmesi ayri, idealisti oldugun davanin
sana kopyala yapistir yaptigidir. O zaman anla ki fitrat yalan sdylemez. Takib ettigin
yanlis oldugunu fitratinin aynasi olan simandan belli. Bu sana merhameten verilmis ki
takib ettigin dava yanhs. Bak dedim: nazam kilanin simalarina. Kilmayanlara. iginde
bulundugun topluma. Bir de karsida olanlara bak. Yanlis anlama ama ayni toprakta,
ayni havada ve suda yasadigimiz halde alevilerin (dinle alakasi olmayanlarin) birde
dinini yasayan muaslimanin simasina bak! Sence niye bu kadar farkli? Sana birsey
ifade etmiyor mu? Varlikta, fitratta, dUnyada arkasi olmayan anlamsiz bir fiil gosterebilir
misin dedim. Demek Allah kotl sima kimseye vermemis. O siymayi biz giymigiz. Sima

ile yakisikhhgi, guzelligi karigtirma.

Dogru Beslenme - Sohbetten Notlar

(17.09.2017) (c-11/84)
% Cocuklara yedirmeye zorlama. Ebeveynler kendileri cocuklara 6rnek olmali.

% Mutlu olmanin 5 yolu vs kitaplar var. Sanki mutsuz da ondan onu alayim. Ve de
sanki mutsuzluk kotu birsey imis gibi. Hastalik kot imis gibi, aclyl hissetmede hayati
anlayamaz. Bunlarin kendimizde olmasina izin vermeliyiz. Ta ki i¢sel alemimdekilerin
bir kismina malzeme olsun. Birakin sikinti, aci, hastalik olsun. Micadele etme. Evet
olmamasi icin esbabina uy tabiki. Birakin aciyi ¢ekin. Onun sana verecegini mutluluk

veremez.

% Raflara bakinca ilk dnce psikolojik kitaplar var. Sanki psikolojisi bozuk imis gibi
ona saldirip hemen aliyorlar. Oysa anlamlandiramadigimiz hadiseleri yorumlayamadin

ve var olan sikintilara savas agmissin. Savasma. Onunla yasamaya alis!

% Cerezler 6dul mekanizmani tetikliyor. Aldigin hazi devam ettirmek icin haz
alacagim diye yiyor. O zaman gercek probleminden uzaklasiyor. Haza bagimli
kaliyorsun. Bu bagimhliklar cocuk yemek bozuklugundan geliyor. Ve saglkl
beslenmeyen c¢ocukluktan gelir. Tahil ile besle. $Sekerden uzak dur ama tamamen

degil. Dengeli olmall.

+» Bir de bir dostun sana bazi sikintilarini bahsetmesi sende de var zannedersin,

sonra inanirsin. Oysa onun ortami ve bedeni ve ruhsal 6zellikleri sana hi¢ benzemez.

% Yemek yemeye bu kadar anlam yUkleme.
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% Karaciger yaglanmasi asitli, sekerli iceceklerden geliyor, yemekten gelmiyor. Loyt
iceceklerden uzak durmak. Siyah gazozlar da ¢ok kétl. Gazoz o kadar degil. Bir tane

gunde icilebilir.
% Cok yagl cok sekerli yerse boyu kisa olur.
% Son lokmaniz peynir olsun. Hem agiz tadi, hem de digini harika korur.
% Findik, kuru uzum, fistik, ceviz normal yenilebilir.
+« Kadinlar yagi normalin altina alirsa killar, tayler ¢ikar.
% Zeytinyagini istedigin kadar ye. Kati — nebati yagi — yeme.

% Zayiflamak demek vicuddan yaglarin atiimasidir. Beyaz gseker, un azaltmali. Tuz

da dahil. Beyaz ekmekten uzak.

+ Birde kiloya ¢ok anlam yukliyoruz. Cok onla mesgul oluyoruz. Hayatinin gayesi

haline geliyor kilo. Bunu takinti yapma, mesggul olma.
% Margarin korkungtur.
% Bir ayda 10 kg verdim. Sakin ha o zaman karaciger yaglanmasidir.

%+ Sabah kalkinca en ¢ok asabi halimiz olur. Bu kanla alakali. Kortizon hormonu ¢ok

oluyor. Strese sebeptir.
% Bazan korkudan korkuyoruz.
% Hayal kurmayi fuzuli zannediyoruz. Oysa kapasiteni gelistiriyor.

% Direncler insani ucurtur. Ucurtma gibi. O zaman sikintilara, hastaliklara karsi

direng gelistiriyor. Birak sikintiyi, sikinti yapma.

% Sabahleyin kortizon hormonu salgilaniyor. YUksek seviyede. Bu da insulin direnci

oluyor.
% Aclik insanlar igin gok énemli olmali. O aciyi gekmeli.
% Kahvaltidan 6nce egzersiz ¢ok iyi olur.
% Seker bagimhlik yapar.

% Beyin megrubatlardaki seker olarak, kalori olarak gormuyor. Ne kadar yesen ye.
Beyin tanimiyor. Beyin tanimadigi i¢in beyin hala agim diyor.

% Biz bir-birimizi dinlemiyoruz. Hele vicudumuzu hi¢ dinlemiyoruz.
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% Yemek yerken iyi ¢cigne. Yavas-yavas ye. Sohbetle ye.

% Besmele herkese ozeldir.

% Tatlandiricilardan, renklendiricilerden kesin uzak dur.

% Zeytinyagl, cevizi findik ye. Bitkisel yaglari al.

% Balik, sohbet, bakliyat, zeytinyagi, stresten uzak. Herseyi mevsiminde yiyorlar.
% Hapishane trafik yok, bir yere yetisme yok. Stres de olmamali. Firak elemi harig.
% Salata mutlaka ye.

% Gunde en az 45 dk spor yapin.

% Stres damari sertligi oluyor.

« Bunu en iyi ben yaparim diye isine bu kadar yogunlagmaktan uzak dur.

% Az uyuma. Sporunu birakma.

% Antibiyotikten uzak dur. Ama doktor israr ediyorsa ig.

% Tikanircasina kadar yemek strese sebeb.

% Kimsenin kilosuyla ugrasma, uyarma. Psikolojik travmasina sebep olabilirsin.
< Egzersize isteksiz olursun bu normal. ilk énce zorla sonra zevke déniisiir.

< Ik gérusttigun kisilere sakin kilosuyla konusma.

% Mutluluguna sarta baglama. Ana baglidir. Kilona ve baska seylere mutlulugunu

baglama.

$$%

% Hz. Hatice (RA)'In en ¢cok hosuma gelen sifati comertligi, isar hasleti, fedakarligi

ve samimiyeti ve sadakati..

+ Kitabin iki konagi sanki melegin iki kati gibi seni icerisine tagiyacak! Veya nehrin

iki yakasi gibi kitap kapaklari.

% Bulundugun sartlara malzeme olarak bak. i¢ aleminle harman et.

% Yumusak intikam sert intikamdan daha uzun ve kalici oluyor. Onlarin sertine

yumusgak davran!
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% “Derinin altiyla kardesiz” (siyah adamin sozu)
% icten ol ve algak goniillii ol.

++ Kendine gulebilen ol.

s Hayatini degil, 6zgurligunu davana feda et!
% Saklanma sirasi onlara da gelecek.

% Karsidan degil. Sende bulunan korkudan kork. Cuinki o seni felg ediyor. Higlik i¢in

ugrasanlarin cesaretlerini ve korkusuzluklarini hatirla.

% Hayatini bir an fedakarlkla vazgecebilirsin ama uzun soluk olan hurriyetini
vermek, vazge¢cmek daha zordur. Onun igin i'dam degil tek bagina 6linceye kadar

hiucre hapsine koymak ve olumu beklettirmek..

+ Kiskanclikta kendini eksik gorme psikolojisinden kaynaklaniyor.

Hem idealist olmayanlarda i¢sel gokuntusunu gosteren gostergedir.

ilk 3-6 yas arasinda ilk ortaya cikiyor.

Bunu ona hediye olmakla, dua etmekle normale gelmesi saglanabilir. Dua edersen
insaAllah ¢ok tesirli olur.

Yalan

(22.09.2017) (Silivri)

% Sirn tutmak igin ¢ok guglt enerji kullaniliyor. Ta ki tutsun. Bu da stres yapiyor.

Soylerse rahatlar.
+* Yalani tersten anlatamaz. Kurdugu yalani geriden anlatamaz.
% Blyuk yalan i¢in, korkutulma, kendisi inanmasi lazim veya 6dulu olmali.

% Yalanini kadinlar daha fazla saklayabiliyor, erkekler pek yalani saklayamaz.
Hapishaneler 4

(17.09.2017) (Silivri c-11-Hdicre-84)

Benim gozden uzak hapsim, nice gaibteki kardeglerimin ruhlarinin beden hapsinden
kurtulmalarina vesile olacaktir ingaAllah.. Anlattiklarim dimaglarini, akillarini aktif etti.

Simdi hayatimla, inandigim yasamakla onlarin vicdanlarini, kalblerini aktif edecek!
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Yasanmamis, bedeli 6denmemis inanglar zayiftir, fikirlerde kalir gogu zaman. Delilim:
inandigi halde nigin yasayamiyor? — Cuinki vicdaniyatini, kalbini aktif edecek kadar
degil. insani eyleme dénustiren kalblerindeki hislerdir, sezgilerdir, duyarllklardr,
duygulardir. Bunlar onlerinde fiili hayat gormeleri lazim. Ta yaganabilir olduguna
yasayanlarla varmasi lazim. Belki bir kisim 6nyargili veya baska bagka sebeple benim
hizmete zarar verdigimi iddia edenler vardir, duyuyorum. Kismen belki dogrudur. Ama
ben tek basima yokluklarin, zulimlerin, manevi igkencelerin, asagilanmalarin,
tahkirlerin kol gezdigi hapishanede kalmaya merakllyim. — Hayir. istesem 1 haftada
cikabiliim Oyle haber veriyorlar. Ama ben kabul etmedim. O da “etkin pismanlik”
yasasindan istifade. Yani: Ben pisman oldum, simdi 6yle disinmuyorum, talihsiz bir
aciklama oldu ondan Turk milletinden ve Stufyanin sahs-1 manevisinden 6zur dilerim
desem cikartiyorlar. Ama ben “asla kabul etmedim.” Peki ben bu hayattan memnun
muyum ki kabul etmedim. Her ay kogus surgunleriyle ugrasiyorum. Bi orasi, bir burasi.
Peki aptal miyim? -Bir dislinsene ki niye kabul etmiyorum. Hem de sana gére hizmet
de zarar gérmezdi(!) bir gegmisinize bir bakin bu dava ecdad bize neleri vererek,
fedakarlhk yaparak geldigine. Peygamberlerin hayatina, ashab-1 kehf efendilerimizden,
Ustadlarimizdan, bakin hayatlari nerelerde gecmis ki isin turfaninda siifyanlara bilfiil
herseyi goze alarak nasil mucadele ettiler. Bu is koltuklarda televizyon kargisinda
yedigin éninde, yemedigin arkanda bir hayat mi sirdiler? Benim CANIM USTADIM
28 SENE HAPISLERDE gegmedi mi émri? Konusmasaydi, sussaydi Abdulkadir

Arvasi ve digerleri gibi rahat etmeyecek miydi!

Anlam

(16.09.2017) (Silivri C-11/84)

« insan icglidii ile hareket etmiyor. Ciinki her insan farkli davraniyor. Oysa diger

hayvanlar ayni davraniyor.
insandaki dirt iligkilerinden ortaya gikiyor. Baktigin yere gére degisiyor.

Kaybetmekten ve endigseden kaynaklanan anlamlandirmaya gegiyor. Ta arzularini
doyurmak istiyor. Bunlarin en buyugu de 6lum endigesi, hergeyi yok eden 6lum!

Bilgi kaygidan kurtarmak igin.
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Kendime baktigim yere “ben” diyorum. Dusunmedigim yerdeyim. Olmadigim

yerdeyim. Duguncelerini bedene hapsetme.
Hayatin anlamini sorgulayan tek mahlukuz.

Nesnel dunyada, varlikta anlam yok. Onunla sendekileri aktif edecek malzemelerle
anlamlanir insan. Anlamsizlasirsa intihar eder. Veya psikiyatris hastaliklar gikiyor.
intihardan kurtulanlara sorulmus %96'si “hayat benim igin anlam ifade etmiyor” gibi

ortak cevablar vermisler.
Varlikla munasebet kuran insanda ortaya ¢ikana anlam.
Ne vahim ki bu hayatin icinde ne varimi bilmiyor?!
insan, kendisinin disinda bir varliktir.
Buyudugun ¢evreden devraldigin anlamlar..
Intiyaglarimizla degerlerimiz arasindaki iliski anlam.
insan anlam ararken insani en kiymetli anlamlandiran o insan igin anlam kaynagidir.

Ozgurlik; her istedigini yapmamasidir. Her istedigini yapiyorsa birseye koledir

demektir.
insan karakter ve mizagla olusuyor.
Mizag genetik oldugu icin degismez.

insani bitiren belirsizlikler. Bunlarla basa cikabilmek. Gelisen sikintiya karsi karsi
koyamamaktan psikiyatrik sorunlar ¢ikiyor. Amagsiza buna fazla karsi koyamaz ve
maglub olur. Ve bu insan zor insandir amagsiz insan. Belirsizliklere basa ¢ikamaz.

Pesin kararlilar anlam aramazlar.
insan énce inanir sonra icini doldurur.
Kendimden nigin kagiyorum.

Korkundan kagma. Korkunu yok edemezsin, yuzles ve kabullen. Ama aslini

bulursan korkun Umide donusdur.

Din insan igindir, insan din i¢in degil. Merkezde insan var. Bu insandaki 6zgur iradesi

olmasi gésteriyor. insanin imtihana tabi tutulmasi insanin degerini gésterir.
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Kendinle bag etmeyi beceremezsen psikolojik sikintilar ortaya ¢ikiyor. Bog etmeyi
din yardim ediyor. insan kendisiyle bas etmeye baska ne yardim edebilir? Ciinki hayata

ahiretin varligiyla anlamlagtirmig hayati din.
insanlarin farkli olmasi anlam aramaktan geliyor.
Tercih ettiklerim igeriye almak istediklerim.

Tercihlerimi hep ben mi yapiyorum? Bunda supheler var. Hayati kendisi segmedigi
igin, vucudunu kendisi tercih etmedigimize gore icerdeki 6zgur irade bunlardan nasil
bagimsiz olur. Toplumun, kultirin sana ogrettigi iyiler ve kotuler var. Ancak sosyoloji
toplumsal ve kuilturin dayatmalarindan kurtulmanin en muadhimi “ene” bilmekle

mumkin. Oradan bakarsan sahib olursun, yoksa yok.
Ozgurluk; sinirlarin iginde diistinmek.

Eylemlerimizin arkasindaki iradenin gerekgeleri 6zgurliik. icerden birsey istiyoruz.

Bunun gerekgeleri iginde 6zgurluk..

insan kendisiyle, istemlerine, topluma mesafe koyabilendir insan.. Mesafe koyabilen
varlik insan. Ve yenilik arayisi, uretken istemi ile de farkl insan. Ve varligin arkasina

gegme arayigi de yine insanda..
Sag beyin hisler. Sol beyin iligkileri, algoritma ile ¢alisiyor.
Gothe butun kitaplarimi ben yazmadim ilhamla yazdim der.
insan kendi aralarinda yasalar koyabilendir.

Nesnelerle iliskiye girince sende ortaya ¢ikan isteme karsi durumun arasindan

cikiyor 6zgur irade.

Kafirler bize ne getirirsen getir inanmayacagdiz demekle kendilerini kapatmak

manasinda kalblerini kendileri oldun.
Ne kadar 6zgursen o kadar sorumlusun. Sorumlulugun kadardir sorumlulugun.
Neyin pesinde kosuyorsun bedellerini katlanacaksin, sizlanmayacaksin.

Tefekklr ayni zamanda varligin arkasindan yardim istemenin kapisini ¢almaktir.

ilhamda ona kismen verilen cevab.

Duslinmeye zaman ¢ok ayir. Seni bulundugun zaman ve mekanin arkasina tagir.
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Bulundugun sartlar ve durumlar davana nasil katki yapiyor dnemli. Sikintili ise

blyulk bedel ise elbette blylk kazanimlarin olacak demektir. Sakin mizmizlanma!

Toplumdaki ahlak kurallariyla insanlari seyretme pencereleri gibidirler. Kisiler

oradan seyredilir.

Hakikat: Degismeyen ama yansimalari, sifatlari degisebilir. Ama 6zU degismiyorsa

o onun hakikatidir. O basta da var, esyanin sonunda da olandir hakikati.

Mazisiz ve istikbali olmayanin anlami olmaz! Yoksa kaygi ve korkular asla yok
olmaz. Gegici parlak seyler asil olamazlar. Simdiki zaman derken senin yasadigin

halet-i ruhiyelerdir. Bu ge¢gmisi ve gelecegi simdi yapabilirsin aleminde.
Anlamlandiran ad koyar, ad koyanda onu yonetir.

Kendini tanimlamak ve onunla taninmalarini onunla tanirsin. Sen problemlere
eklenme! Kendini baskalarini tenkid ederek, eksiklerine goére tanimla deger verme ve

onunla ugrasma. Ve tenkid Gzerine fikir Uretme. Bulusgu ¢ikarimci ol.

Sana gegmis icad etmigler. Onun Uzerine dustncelerini ve hayatini kurarsan onlarin
istedigi yere gitmis olursun, ama ben kendim gittim dersin (!) haberin bile olmaz.
Gecmigini kimseye kurdurtma. Sen vahye dayali ge¢cmisine hayatini kur. Bunu soyle
anlarsin; aci dahi olsa Kur'an ve sunnete kiyas et vur, onunla ol. Seni acitsa bile
gecmisini anlamlandir. insanlar layusel degil, ismet sifatlarina sahib degil,

peygamberimiz asm harig.

Biz gegmisimize avrupa dili Uzerine kuruyoruz simdi. Cunki dilimiz 1930’larda
kopartiimig, koparilmisiz. Araci olanlarin da katarak bize veriyor. Aracilarin bize

yuklediklerini farketmek zor olmus.

Kendini arayarak varligini devam ettirme gayretidir.
fletisim - Kelam

(15.09.2017) (Silivri c-11/84)
Hayatin omuzuna yukledigi yliku dustncelerinizle hafifletebilirsin.
islam insana onurunu ve olmasi gereken yere gésterendir. Onurunu iade ediyor.
Korkarsan kafese girersin. Sikinti kendini kontrolden gikartabilir.

insan kendi sirtini gérmez. Yiiziinii aynasiz géremez. Ama kars tarafi gériiyor.
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insan kendini gok agik verdigi ve kendisinin de bilmedigi stres anidir.
Saglikli iletisimin en dnemlisi de ana dilini iyi bilmeli. Anadil nasil geligir?
- Okumakla. ici bos kelamlar veya si§ kelamlar. Hayatin icinde olmak.

Kelamlarin igi bostur. insan kendini igine koyar. Ondandir ki ayni kelam farkli ifade

etmesi bundan. Ayni kelam iki kigide farkli anlam veriyoruz bize.

Ben bunu dedim ama arkasini o anlasin. Bu da yanlis. Agikla. Karsidaki beni anlasin
isteriz. Ona yUk yukleriz. Sen bir kelamda bir seyi karsiya tasiyorsun. Acaba senin

bildigimi anlad1 mi1 acaba?
Birbirimizden farklihgimiz beraber olmamiza mecbur etmis bizi.

Karsimdakilerin bizi anlamasini beklemek zordur. Sen kendini net arz arzunu,

beklentini ifade et. Seni zandan kurtar.
Cocugum basarisizligina firsat verip, kaybini kazanima donusturtrsun.
Bunu nasil sdyleyeyim? Veya sdylemem gerekiyor mu?
Ani yakalama.
Bazi insanlarin kendisini degil ismi bile ya mutlu ve mutsuz eder.

Ani kalmanin delili “mutlusun”, hazdasin. Cunki ge¢misin gelecegin yok. Olsa
sikintili olacaktin. Anda olmak mutlu olmak demektir. Anda isen gegmisin elemi
gelecegin korkulari yoktur demektir. Anda elemde isen geg¢gmistesin, korkularin
icindeysen anda degil gelecektesin demektir. Buna mesafeni korumakla mumkdan.
Hazirlik yapmamig, yatinm yapmadigin sey hakkin degil, birde beklentim olmayinca

kKiziyoruz.
Alismamig hadiselere hazirlikli olmak lazim.
Beynini uyaran o kadar ¢ok sey var ki etrafimizda! Bunu azaltman.

Zihninde sorunlari uzun uzun tutma, tasiyamazsin. 200 gr agirligi tut. Uzun tutarsan

20 kg olup tastyamayacaksin.
Olaylari kendi iginde ¢dzemezsin.
insanlar kazanmaktan daha cok, kaybetmekten korkarlar.

Korkular kaybetmekten kaynaklaniyor. Misal: Olim korkusu hayati kaybetmekten

geliyor.
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Sonra sevinecegdin hadiselere ve olaylara ve fiillere ne garibtir ki simdi GzulUyorsun.
Uziimenin, aci gekmenin bdyle ters neticesi nasil olur? Mesela: Hapishanede simdi
acli ¢gekiyorsun, uzuluyorsun ama ayni anda biliyorum ki sonra bunlara iyi ki olmus diye
sevinecegim. Ahiret tarafi haric. Bu tarafi daha mutluk verici, ¢linki sonsuzuna mal

olacak!

Bazan ni'met nikmet oluyor. Mesela: Miras kalmig ¢ocuklara ama o miras yuzunden

kavga ve 6lumlerin olmasi.

$$$

En kuvvetli harekete geciren nefrettir.
Vatan sevgisi yuzeyseldir ve hayal kirikligina ugrar kisa zamanda.

insani harekete geciren digeri de ideolojidir. Bu da kisadir. Ciinki garanti gelecek

varsa varlar, yoksa yoklar.
insani harekete gegiren en kuvvetli nedeni nefrettir.
Onlar seni bulmadan énce sen kendini bul!
Hapishane koridorunda sordu: Sen kimsin?

- Benim kim oldugum o kadar muhim degil, kime calistigim ve neyin pesinde
oldugum. Peginde oldugumun dusmanlari otomatik benim de bir surtd dugmanlarim

oluverdiler.

$9$

% Kadinlarda kuvvetli empati. Erkekte sorun ¢ozme gugludurler.

# Insani en c¢ok oldiiren FIRAKTIR. Bunu bilfil yakinda suhud derecesinde
yasiyorum. (Not: Bu cumleyi 15-9-2017 Silivri Kapali Cezaevi C-11 / Hucre: 84. Tek
kisilik hiicreden yaziyorum.) Zaten hapsin mantigi iskence, yemek verme gibi seyler
degil. Hapsi hapis yapan firaktir. Firak olmazsa idi disinsene ki hapishane olur

muydu?

% Sonra dusundum Allah’t unutmak nasil oluyor, bu firak degil mi? — Hayir.
imanimiz o ki; biz unutsak O bizi unutmaz ve yanimizda. O zaman Allah’tan firak
olmuyor. Olsa ki inkarcilar da var, halleri sudur. Benim ¢ektigim firaki onlar disarda da
daha beterini yasiyorlar. Clnki ahiretsiz dinya bakisi her sey de fanilik ve firaklarla

dolu oldugunu kanina kadar hissediyor. Ama kalin gaflet hissettirmiyor.
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#* “Kardesin senden alakasini kestiginde ziyareti. YUz gevirdiginde lutuf ve yanligi.
Cimrilestiginde comertce harcamayi. Uzaklastiginda yakinlasmayi. Sert tavir
takindiginda yumusak davranmayi. Sug islediginde 6zri kabul etmeyi Ustlen.” (Hz. Al

r.a.)

#* “Allah’im! Faydasiz ilimden, hust duymayan kalpten, doymayan nefisten ve kabul

edilmeye duadan sana sigininm” (Hadis-i Serif)

% Hayatindan daha ¢ok sevdigin bir seyin yoksa ne igin yasiyorsun. Ama bu yolun

dikenli oldugu, cetin oldugu igin tercih edenler azdir.

% (25-9-2017 Hapishane/Silivri 21:37) Dunya, duvarlar, maddi, karyola, yatak
bunlarin var olmasi vucudu atom olmasi. Ezeli ve ebedi sureg i¢cinde varlik sahnesinde

olmasi ¢ok garib.

s Duvarlar, maddi nasil varliklar. Bardak! Allah ve bardak! Bana neler oluyor ?7?7?
Varlikta olmak, kalmak garib degil mi. Bu alem neresi, niye ben bu alemdeyim. igimi
anlatamam ki, Kur'an varlik demeseydi inanin ben stphelenecektim, gercekten var

zannettiklerimiz var mi? Tabi ki var Kur'an dedigi icin.

% Kendinden kagamayacaksin. Bununla savastigin i¢in huzursuzsun! Kendin

kendinden kacamazsin. Sorun burada, ondan psikolojik travmalar oluyor!

3% Olmek icin 6lmeye degmez. Bu kadar bulyik hedef verildigine gére 6lim bu
hayatin sonunda oluyorsa olumle hayattan daha degerli bir hayat olmasi olumun

kendisi gésteriyor. Oliim korkusu ve dlimin kendisi bedeldir daha kiymetli hayatin...
$$$

Cocuk Terbiyesine Kugiik Bir Atif

(13.09.2017) (Silivri)

% Cocuklar disardan gelecek odullere bagimli éduller saglikh degildir. Belki ilk
yillarda, ¢ocukken olabilir ama, ileri ki yaslarda kaginmali. Yoksa 6dule dayal fiillere

odaklanir ilk gunler geribildirim lazim.

% Yani; yapilan bir isin sonucu hakkinda bilgi verilir. Sonuca odakl yapar kendini
lazimini anlamaz. Muhafaza, geri bildirime dayal fiilleri gelisir cocugun iltifat etmek

bundan farkli.
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s Bazan ayni fiil cezadir veya geri bildirimdir. Misali ariya gubuk sokarsan sana
ceza degil geri bildirimdir. Sen bir sey yapmadan sokarsa bu cezadir. Yanlis mantarla
zehirlenirsin, bu ceza degil geri bildirimdir. GlgsUzler, konugsmak yerine ceza vermeyi

tercih ederler. Ama ne ilging ki cezalari da kendileri de gibi gligsuzdur.

s Gunumuzde yaygin gorug, odule veya cezaya bagvurmadan, yalnizca geri
bildirimle cocuklarin egitilebilecegini.. Bu da ceza ve mukafatin ortasi. Misal daha.
Cocugun daginik olmamasini ceza veya mukafatla alinan yol var ve uzun soluklu degil.
Tertipli, dizeli olmanin aradigini hemen bulmanin kolaylik sagladigini, esyalarin zarar
gOrebileceklerini gosterirsen bu geri bildirimdir. Toplu oda ona kolaylik sagladigini.

Daginik yatagini kimse sevemeyecegini, rahat uyuyamayacagini ogretmeli.
3¢ Odul cezadan. Geri bildirim ise ddilden Gstinddr.

% Cocug@a zora kalmadik¢a ceza verme. Az 6dul ver. Bol geri bildirim ver. Bununla
gocuk kendi davraniglarinin sonucunu degerlendirebilmeli, bazi seyleri basardiginda

kendisi kendisiyle gurur duymalidir bu yolu ona agmaktir geri bildirim.

3% Odul ise; 6dl igin yapar. Odul verene bagimli kilabilir. Cocuk kendisi istedigi icin
veya gerekli oldugu icin degil, birileri 6dul verdigi igin bazi seyleri yapmaya yonelebilir.
Bagimh kilici 6zellikleriyle dig kaynakli 6duller, vicdan gelisimini ve bireysellesmeyi

engelleyebilir.

3% Sinifi gegersen bisiklet alinm dense cocukta; Rusvete alisma olabilir. Odille

calisan motora benzer. Hepsi olmali ama dozunu kagirmamali.

% Hem &dule alisan ¢ocuk; 6dule doydugunda veya odullu kendi gayretiyle elde
ettiginde, sizi dinlemeyecek, isteneni yapmayacaktir. Cunki 6dul, bizi, yaptigimiz isin
dogruluguna degil, karl olduguna inandirir. Oduiller verelim ama dikkatli olalim.

% Cocuguna; ekip olmayi, organize olmayi, uyum saglamay! becermelidir.

% Cocuga mola vermesini 6gret. Zira mola vermek; kisa vadede zaman kaybi gibi

gOzukurken, uzun vadede kazang getirir.

$$S

s Insanlarin hatalarini bulmada avcilik yapmayin. Bazan duymayin, gérmeyin. Hele
ev halkina yalanini yakaladim gibi avciliga girme. Soyle de : “Gergegi sakladigini fark
ettim” de.
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s “Her zaman her igte basarili olmaliyim; kusursuz olmaliyim” ne kadar yanls
disunce. Bu seni ¢ok sikintilara sokar. Veya “Hayat bana istediklerimi hemen vermeli,

istemediklerimi vermemeli’

s Dogru seyler yaptigimiz zaman kendimizi kutlamayiz, hatali bir sey yapinca
kizariz. Ni¢in? Hatta ne ahmakmigsim, ne kadar “beceriksizmisim” gibi somzlerle

kendimizi mahvederiz.

% Unutmak ki dunya pratik, gabuk comert degil bir kural dairesinde, bir sistem icinde
yaruyor.

s Elindekilerin elinden alinsaydi ne yapardin?

% DusUnmek igin ne zamanimiz ne de mekanimiz kalmig!

% Binlerce guzel hatiramiz ve yuzlerce guzel meziyetten olan bir kardesimize,
hoslanmadigimiz bir davranigindan dolayi “Cizdim ustunu, botunu verdim” deriz. Ne

kadar zalimane anlayig!

s Bunlari yer yer biz de yapiyoruz. Yoksa bilmedigimiz bir yerlere dokundugu i¢in

mi gereginden fazla 6fkeli, kirilgan, kirici davraniyoruz.

% Kusursuz bir dinya insani gelistirmez. Sen bile kusursuzluga ulastin, hayat
besatet peyda etti. Yani nefsi 6ldirdun. Ne oldu. Terakki bitti. Kusursuzlug@a talib olmak

yerine, bir dncekine gore daha iyisini yapmak.

3% Kopege bile ¢agirinca ya bir yemleme, ya bir oksama ve iltifata mimik hareketi
kopegi sana baglar. Sen bunu insan yapsan insan sana ne yapmaz. Hem iltifat goren

tarafinin kalitesini ve ¢apini geniglendirir.
% Yaptigin isin arazisi olanin yarin arazisiz kalir. Arazi olmayan arazisine sarilir.

% Niye hemen elestiriye kayiyoruz? Acaba pirim mi yapiyor daha ¢ok veya stattinu
mu yukseltiyor? Veya kendini daha mutlu ve gucli ma hissettiriyor? Bunu galiba

blayuklerimizden 6greniyoruz.

% Bazilarina da iltifat da etsen yaramiyor! Boyle nadir de olsa var. Yakinlarimiza

kizmay! dogal, onlari dinlemeyi, onlara guzel seyler sdylemeyi gereksiz buluyoruz.

#% Insani tanimak adina; davraniglarinin arkasinda karmasik ve giicli bir diisiince
sistemi, bir muamma yapi vardir. insanin egitilmesi, basit bir sartlanmanin Grinin

degil, diisince yapilarinin etkilenmesine dayanan karmasik bir sirectir. insanin
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davranislarini degil dusuncelerini degisikligine katki yapmali. Ve insana bakis tarzini
zenginlestirici gesitlilik vererek zenginlegtirmeli. Bunu da bazan sorular sorarak hem
analiz kabiliyetini hem de ihtimali dislinmeyi 6gretirsin. Bazan da sen katki yaparak

ufuklarini agmali. Kendisine sistematik ve elestirel dugtnceyi 6gretmeliyiz.
insanlari ikileme Sokma

(Silivri c-2/Hiicre:15) (12.09.2017)

insanlari “ya o ya da ben” gibi iki tercihle bas basa birakmamali. Ve ikileme
sokmamali. Sen de ikilemde kalmamalisin. Yani ya olur ya olmaz. Ya hep ya hi¢
dememeli. Uzlagsmaci segenek de sunmali. Yani: “Ya annen ya ben” dememeli. Hem

beni hem de tabi ki anneni de. Gaddar olmamali. Ve zir duruma koymamali.
“Allah’im beni insanlarin serrinden koru” amin..amin..amin..
Bu ikilemi sakin hele ¢ocuklara dayatmamali.
Ya evet ya da hayir. Konusma mantigi Aristo mantigi deniyor.

Bunu fizikle ifade edeyim. Kuantum fizigi ortaya ¢iktiginda “1-0” mantiginin atom alti
parcaciklarda gecerli olmadigini gosterdi. Ornegin fotonun ya dalga ya parcacik olmasi
gerekirdi eski bakis tarzina gore. Uclinciiniin imkansizligi ilkesinden 6tiir(, ayni anda
dalga hem pargacik olamazdi. Oysa kuantum fizigi, onun hem dalga hem pargacik
oldugunu gosterdi. Fizikteki bu gelisme, insani ve gunlik olaylari dederlendirmede de
yepyeni bir bakis tarzi kazandirdi bize. Bugun, gunlik yasamda, bazen Aristo, bazen
kuantum mantigini kullanabilecegimizi distintiyoruz. Ozellikle insan iligkilerinde siirekli

Aristo mantigini kullanmak gatismalari ve stresi artiran bir yaklagim oluyor.
Oysa ya ak ya kara yerine bir G¢uncu sik da var ki o da gri.
Hani Nasreddin Hoca sen de haklisin hanim dedigi uglincu sik

Hani ya derler: “Y benden yanasin ya da karsidan yani” deyib de insanlari zora
koyma ve kutuplastirmak!

Sorularin cevabi sifir “Evet-Hayir” la olmuyor.

Misal: Dunyada inek kutsal midir? sorusuna mutlaka gri olan bazi yerde demek

zorundasin. Genel degil. Yok da degil.

Veya: “Hala uyusturucu kullaniyor musun?” hi¢ kullanmamisa sorsan?
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Demek ki ya hep ya hi¢ olmaz.

Bir sorunun cevabi hem evettir hem hayirdir. Yani. insan kutsaldir diinyada ama

bazi yerlerinde, genelinde degil. Kutsaldir — evet Ama genel degil — Hayir.

Elektrik de: Seri devreler ya evet (1) ya hayir (0).. Bu Aristo mantigina uyuyor. Ama
elektrigin bir de paralel devrelerde var. Bu da kuantum fizigine uyuyor. Yani ya hep ya
hi¢ degildir.

Insan kavga ettiklerine bir baksin; %100 hakli oldugun onun da %100 haksiz

oldugun kag tane olaya sahid oldun.

Hakli olsan da karsiya bunu sodyletmeyin. “Tamam kabul et ben hakhyim” gibi

dememeli.

Yuzde yuz hakh olsan, karsidakini buna iten kendi diginda harici sebeblerinin

(ervah-1 habiselerin) olabilecedini unutmayin.

Yuzde yuz haksizliga iterseniz bir gun bunun rovangini alacaktir. En azindan bu

intikam hissiyle yasar.

$$S

Hapishaneye zllmen hari¢ disenlerin %90 arizali ve aklen veya ruhen hasta. Bunlar
tedavi edilmeli. Tedavi edilmeden ya affediyoruz ya bir sekilde ¢ikiyor. Sen hig

hastanedeki hastay! affettim seni diye taburcu edildigini duydun mu?

insan kendini herkesten Ustiin gordigi icin, dgrenebilecedi yeni bir seyler
bulunduguma inanmadi@i igin, algak gonullulik gosterip basini egemedigdi icin girdigi

cukurdan gikamiyor.

insan yerde gérdiigi ekmege asla basmaz basani da kinar. Alir 5per ve yiiksek yere
koyar. ClUnki ni’mettir. Peki ya senin gocugun, esin ni'met hem emanet degilmi?
Trafiktekiler ekmek kadar senin igin degerleri yok mu. Yere dismusse kaldirmazsan

bare basma

Yerdeki ekmege tekme atani hig géren var mi? Ben hi¢ gérmedim. Ama insan tekme

atani gordum.

Sikintisizlik aramak kendisi sikinti dogurur. Sikintinin en etkili g¢aresi onunla
yasamay! becerebilmektir. Hi¢ derdlerin, sikintilarin olmadidi hatta 6limuin olmadigi

dlnyada yasamak ister miydiniz?
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Kendimizi gok dnemseriz ama begenmeyiz. Yani birisi bizi methedince istemeyiz

ama resmimizin kotu gikmasini istemeyiz.
Bazan da degil baskasini kendimizi bile kabullenmekten sikiliriz!
Anne babamizi 6nemseriz ama ¢ogu tarafini begenmeyiz.

Anlamsiz yasamayr anlamh bulmuyorum. Anlamli degil. Bazi insanlarin
yasamasiyla yasamamasi esit. Belki de yasamasi zararli. Sor kendine. Tamam da
uzun yasamayi nigin istiyorsun? — Neyi ¢ogaltacaksin. Neyin yeniden kazanacaksin?

Bak bir yilda farklilhk var mi? Her gun esit mi?

$$S

Ben ve Aldigim Roller

(Silivri c-2/Hiicre:15) (11.09.2017)

“Ihtiyarlik, gengligin sonu ve neticesidir. Netice ise; basa baghdir. Gengligini iyi

gegirenin, ihtiyarhdinin da iyi gegirecegi umulur.” (Molla Cami)

Herkesin bu alemle bir rolleri var. Rolune tutsak olmadan ve rollerini unutmadan
vasatl yakalamali. Eger rollerini bilmiyorsan kendimizi tanima firsatini kagirir. Suna

dikkat et; rollerinin Ustine ¢ikma ve altinda da ezilme.

Bazan rollerimizde kendimizi kaybederiz de kendimize zaman ayiramaz oluruz. itiraf
edeyim ki ben roluUmu oynarken ¢ogu zaman kendimi unutmusum, kendimi unutunca

dostlarimi da tabi ki unuttum! Bunlari hapiste farkettim!

Hani Bedilizzaman der ya : insan bir elif bir noktaya benzer. Buna sdyle de bak. Bu
elife harfler eklenir ve cimle olur. Bunu Tlrkgeye gore anlatayim. Sen dogdugunda bir
(1) sin. Aldigin Unvanlar, sifatlar, meziyetler, basarilar vs ler 1’'in sagina konulan

kocaman yuvarlak olan sifir (0) gibi.

10000 — aldikga meziyet, sifat sayi ¢ok blylyor malum. Ama seninle deger aliyor.
Sen olmayinca yani bir (1) kalkinca ortaya 0000 — sifirlarin toplami ¢ikiyor! Sen
anlamsiz olursan, aslini unutursan aldigin Unvanlar, basarilar meziyetlerin toplami
kocaman sifir (0) .. Fani dinya bu iste. Eger aslini unutur servetini 6ne ¢ikarir onunla

ovundrsen 0001 gibi olursun. Sifirlar 6ne geger. O zaman sifirlar ¢ogaldikca,
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meziyetlerin ¢cogaldik¢a yani yukseldikge aslanim algaliyorsun hasaaaannnn. Biri su
olusturur: a) Nereden geliyorum. b) Nereye gidiyorum. c) Neredeyim. d) Ne yapmam
lazim. Bunlara buldugun cevablarin beni (1) biri elifi olusturur. Bunu farkedip
kazandiktan sonra diger rollerin sagina eklenip uzar gider! Varolusumuzu yasadigimiz
zaman sahip oldugumuz gahsi ve toplumsal rolleri giderek 06z varligimizdan ustun
tutmaya basliyoruz. Mudur bey, savci bey denile denile artik 6z varligimizin énune
gecip aslimiz olmaya baglar. Yaglaninca, emekli olunca, hastalik vs 6lum olunca o

Unvanin da gider. Onlne gegirdigin igin yani : 00001 olursun.
Elif — 1 (bire) ... Nokta(.) — Sifira. (Arapgada)

Tarkgceye bunu cevirdim. O zaman elif — 1 .. Nokta sifir oldu! Zaten noktalarin

toplamiyla elif (bir) olur.

Benim 6nume dnvanlarin gegmesi: Savci bey. Doktor bey denmesine gémulursun
sagima degil soluma sifir konuluyor. Bilirsin sol taraf — Gelecegi .. Sag taraf ise —

gecmisi tanimlar.
Gelecekte sifilanmamak icin dua ediyorum.
Sanirim ki elifin ebced sayisi da birdir.

Bir kiglk bir sey ama, bu olmazsa Unvanlar anlam kazanmaz. Bu Unvanlari
yaslandikga kaybedenler sudan c¢ikmis baliga donlyorlar. Kendileri bogslukta
hissediyorlar!

Dikkat et sifirlar yuvarlaktir glivenilmez yuvarlanir kaybolabilir. Sifirlarin (noktalarin)
ufakhgiyla gérinmedigi gibi.

Bizim kdyde meyve agaclarini sarmalayan ve koklerini agacin her yerine nufuz edip
sokan ve sonunda agaci kurutup 6ldiren sarmasiga benzer o meziyetler! Arapgada bu

bitkinin adi seretandir yani kanser bitkisi derler.

Kazanimlarina ikinci derecede sagina konulan sifir gibi disin. Bunlar biri buyuktir.
Ama an sartla bir orda ise. Yani sen seni bilirsen. Kazanimlarin sen degilsin. Sende.

Onlara ben deme, bende de.
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Senin Gordugun Gibi mi Acaba?

(11.09.2017) (Silivri)

“Cisimlerde renk yoktur; renk 1siktadir. Galiba olay su: Bir cisimden gézimuze belli
dalga boylarinda 1gik gelir; beyin bunu yorumlar, “kirmizi” diye algilar. Cisimlerde renk

yoktur; renk beyninizdedir. Nitekim bir kdpek veya ari dunyay! bizim gibi gérmez.”

Dinya bizim goérdigimuz gibi degildir. Saglam bir duvarin dopdolu oldugunu
goruriz. Oysa o duvarin 1/10.000 atomlarinin ¢ekirdekleri ve elektronlari tarafindan
doldurulmustur; atomun iginde buyuk bir bogluk vardir. Duvarin 999/10.000 (On binde
999'u bostur). Biz dolu goruruz.

Olaylar da aynen bdyle. Kisilerin zaman, zemin ve sartlarina gére degisiklik arz
ediyor. Her seyimiz nisbi. iman ve kiifiir sabit hakikattir. ibadetler de nisbidir. Diinyanin
da kendisi de nisbi. Dinya nereye gore nedir? Dudnyanin kendisini igindekilerle
tanimlariz, anlam yukleriz ama hakikatini evvelini-ahirini bilemeyiz. CUnku nisbet
ettigimiz seylerin bunun icindeki seyler. Tipki elma ile elma agacin evvelini-ahirinin
hakikatini bilemeyiz. Olur mu nasil bilemeyiz. Olur mu nasil bilemeyiz? Denilirse.. —
Baksana agaca bakip ne sanatkari ne de Uzerindeki esmalarin cilve, cemal, nakis ve

sanatini gérmeyen insan sayisi gorenlere gore ne kadar ¢oktur!

Demek o renkleri biz olusturur anlamlandirdigimiz gibi hayati ve hayatin akilciligini
anlamlandiran ve hayatin icini dolduranda bizleriz. inan insanlarin dini hayatlarinin
disinda (Allah’in harami ve helalleri hari¢ olmak sartiyla) her sey bizim bakisimizla
anlamlaniyor. En azindan o sdzden o fiilden senin kasdettigini onun yaptigini
bilemeyiz. Olanlar da var tabi. Onlari da es gecemeyiz. Ama eslaf-1 iz’anin hikmetini
bilmedigimiz fiillerine ve sdzlerine hemen itiraz oklarini yaglama! Cogunlukla negatifligi
gormeye meylimiz oldugundan akilda onu sana soyluyor, yorumluyor. Akil senin kabul
ve reddettiklerinin icini dolduruyor. ilk dnce biz akletmeyiz. Niyetimizle onu ya red ya
da kabul ederiz. Sonra da akilla onun hikmetini anlatiriz. Akildan 6nce niyetimiz,
ihtiyarimiz geliyor ki; dimagin en tepesi itikad.

Karsimizdakilerin dinyayi ve olaylari anlama ve anlamlandirma bigimlerinin yanls
oldugunu, bizim anlama ve anlamlandirma bi¢cimimizin ise tek dogru oldugunu
dusunmek zihinsel ben-merkezciliktir. Fiziksel ben-merkezcilik zihinsel ben-

merkezciligi besler.
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Diyelim ki cocugunuza matematik 6devinde yardim ediyorsunuz. Size gore kolay bir
seyi anlamadi. Cocuga “Yavrum bak ¢ok kolay” deriz. Leste pislik yoktur, bize pis gelir.
(Vahsi hayvanlarca ziyafet gelir.) Problemlerde de kolaylik veya zorluk yoktur; bize

gore kolay veya zordur.

Hani irmagin iki yakasinda olanlarca, karsisi senin bulundugun oldugu gibi. Yani:

“Hey karsiya nasil gecgebilirim.” Desen o ne der?
-“Ne lizumu var, sen zaten karsidasin” der. Ben merkezli baktigi igin.
Hem bir bakis daha.

Saz calanlarin iginde birisi bir yere parmagini sabit koymus duruyormus. Digerleri
caldiklari icin ileri-geri parmak hareketlerini yapiyorlarmis! Sormuslar ona: “Erenler,
bagskalar ellerini perdede gezdiriyorlar, senin elin nigin sabit?” — Cevab vermis : “Benim

tuttugum yer en dogru yerdir. Onlar benim tuttugum yeri ariyorlar.” demis!

Aynen bunlar gibi. Ben merkezcilik bunun gibi bir sey. Kendisi gibi dusinmeyenleri
yanlis oldugunu disundr. Ondan; ya disman olur, ya degistirmeye kalkar ya da
mucadeleye girer. Karsindakinin sozlerine veya davraniglarina bakip onun ne

disundugund 100/100 anlamamiz mumkuin dedgil.

Yasli kadin muavine: “Oglum Rize duragina gelince bana haber ver belki uyumus
olurum demig”. Muavin unutmus otobuste pazara kadar gitmis. Muavin hatirlamig ama
is isten gecmis. Sofére demis. Sofér “bu aksam saatinde o yash kadini burada
birakamayiz.” demis ve kimsenin haberi olmadan 35 km geri gelmis ve yasl kadina
“teyze Rize duragi haydi in” demis. Kadin : “Oglum inmeyecegim ilag icme saatim Rize
duraginda doldugu icin bana bir su ver de ilacimi igeyim” demig! Bu olmus. Kadin
hesablamig ilag saatim ancak Rize duragina gelince olur ve dyle Olgu kurmus. Muavin

o s6zden anlamis, yagh kadin neyi niyet etmis!
Aman dikkat bizlerde gundelik hayatta boyle ¢ok yapiyoruz!

Tamamen ben-merkezcilikten uzaklasg denmiyor. Sikinti olunca hep o taraf haksizlik

yapti diye haksizlik yapmig olmayalim diye sdyledim!

ilimde de bdyle oluyor cogu zaman: Bilim adamlarinin gogu soéylediklerinin hepsi
bilimsel degil. inanglarini, davalarini merkeze koyup 6yle formiiller yaparlar. Misal :
Elektronlarin 8 halkasi, ilk bulan hindu oldudu i¢in Nirvanaya 8 mertebeden gegmesi

lazim oldugu inancina uydurmus!
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Hem mesela erkekler aglamanin mantiksal ve matematiksel sebeblerini arar.
Kadinlar ise duygusal oldugundan erkek bunu anlayamiyor Yaklasimi sebeb sonug¢
iliskisine odaklandidi icin. Oysa insan sirf sebep sonug¢ odakli, matematiksel ve

mantiksal yaptyami sahib hayir.

Karsindakini taniyabilirsin, hakli oldugunu duasunebilirsin ama onun neler hissettigini
anlamali. Karg! tarafin duygularina kapali kalmamali. Duygu empati yapamayinca
karsi tarafin aglamasinin anlamsiz agladigini, gerekgeler olmadigini sdylenip dururuz.
Oysa aglama sebebi bilinin tarafi olmakla beraber bilinmeyen taraflari daha coktur.
Herkese has 6zel duygusal alemlere sahipler. insan fiziksel, zihinsel ve duygusal

batinlikle ¢alisir insan. Birbirini etkileme yaparlar.

Bunlarin da herkeste ayni olmasi ve denk gelmesi zordur.

Ahlak

(10.09.2017) (Silivri C-2/Hticre:15)
Bir seye karari veriyoruz. Sonra akli gerekgelerini sonra agikliyoruz.

insan davranislarinin altinda olanlar: Celiskiden uzak durmak. En yiiksek degeri

Olct yapmak. Butun insanlari kucaklarsin.
Ahlakin; biri toplumun sana yukledigi. Digeri: Aslini ortaya ¢ikarmak
Bulundugun mekan ve zaman sana yukleme yapar.

insanlari bilgi hakkinda byiitiip, ahlaki bakimdan biyitmemek topluma bela

yetistiriliyor.
Din 6dul olarak olmamali. Yani Cennet igin olmamal..
Bilgisizlik bize aci veriyor.
Bedelini vermigsen degerleri anlam tasiyor.

Bazi insanlar sonugla ilgileniyor. Suregle degil. Bazilari da sonuca degil surece
ilgileniyor. Yani: Sonucu ben kazanacaksam kimler yanarsa yansin. Digeri ¢ok insan

zarar goreceginden sonugtan vazgecer.

Ozgurliik sorumsuzluk degil. Kuralsizlik, dlgiistizliik degil.
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Adaletin yargisal, toplumsal boyutlari var.
Kendini tanidigin kadar hur olacaksin.
Hikmetin icinde ilimde var kisinin katkilari da var.

Sorunlarin kahir ekserisi ben merkezli bakmaktan ve davranmaktan kaynaklaniyor.
Bunu yazarken gu hatinma geldi: Hani bilmana, Peygamber Efendimiz a.s.m kusu 6len
gocugun evine taziyeye gitmesi ve acisini paylasmasi ve ona “Ben seni seviyorum.”

Deyip basini oksamasi hatirima geliyor.

Birisine olur olmaz bagirip rahat oluyorsan ben merkezi bakmiyorsun demektir. Hem
adres sorunca ben merkezciler, kendine gore sola var, devam et, sonra saga done

devam et derler. Empati yapabilenler adresi sorana gore yon gosterirler.

$$S

Bazi seyleri sabit sayarak formuller kurmusuz.
Diinya hayati olmamissin verilmis. icini sen dolduracaksin. Seni bu ilgilendiriyor.

Olim herkesi esit oldugu icin mutlak adalet 6limde goriiniyor. Hep deriz ya

dleceksin. Oliince goriirsiin. Onun da 6lecegini bilmek seni rahatlatiyor.

Oluim tadacaktir. Yani hayatin icinde olani taniyacak. Yani : Hayatin iginde yoksa
hayati ortadan kaldirmiyor. Olimsiizliik olsaydi diinyada ne yapardik. inan sonra

OlumU mum gibi arardik.
Kalb 1 dk 5 It pompaliyor.

Olim korkusunu Umide, sevince ceviren Allah sevgisiyle mimkindir. Allah’i

tanidikg¢a, sevdikge olum korkusu Umide donugur.

Hayatinin kaliteli devamini istiyorsan, standart ¢calismalarini, okumalarinin zamanini

distrme. lyi iken ne yapiyordunsa bunu devam ettir.

insan ilimdir, dogrudur dedigimizi yine biz yikariz yerine baska bir seyi koyariz. Bunu
insan yapatr.

Uykuda kanla beyin yikaniyor.
Spor. Beslenme — Uyku. Beynini kullan.

Uyku herkese ayridir. Cok uyudun, az uyudun demeyin.
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Cocukken ruya goktur. Yaslandikga ruya azalir. Uykuda gundelik gegici hafiza kalica

hafizaya aktarmalar da olur.

Uykunun metabolizmasi en iyisi 2 ile 4 arasi. Uyku ¢ok guzel olur. Isik vicudun uyku
salgilamasini bastiriyor. Odana sokma 1s1g1. Uykudan once okumak kalitelidir ama tv

sakin olmasin.
Esneme bulasicidir. Nasil oluyor bilinmiyor.

Uyumadan 6énce okuyun. Cunki onu gegici hafizadan kalici hafizaya atiliyor. O

zaman okuyarak uyuyun. O kalici oluyor.
Beyinde konsantrasyon saati var. Sartlanma onu kuruyor, o saatte uyaniyorsun.

Beyin malzemelerle ¢calisma sahasi azalir. Odadaki ¢oplerin gogalmasi gibi. Uykuda

onlari bosaltir uykuda anlarsin.

Beyin uyanmig beden uyanmamis kisa haline karabasan deniyor. Beyin bedenden

once uyaniyor. Cok uzun algilanmasi bize aittir.
Sporu daha ¢ok 16.00-18.00 arasi yapmak idealdir. Ama herkese goére degisir.
insanlar sirf eve kapanmamislar, odalarina kapanmis bu asir.
insani canli tutanlardan dostluklar ve arkadasliklarin canli siirdiirmeli. Bu ¢ok biiyuk.

insan olarak kal ve mutlulugunu kaldiracak hicbir seye firsat verme. Esyalarin
cesitliligi onemli degil. Sen ne ile mutlu oluyorsan senin icin o. Bir seye sahip olacagina

dair mutlulugundan vazge¢me. Netice senin mutlu olmandir.

Gidalar, egzersizler bunlar kigilere 6zeldir. Pek kurali olamaz. Beslenmede, uykuda,
sporda kigiye 6zeldir. O kadar olumsuza odaklanmigiz ki iyi seyleri gormedigimiz gibi
takdir etmeyi unutup mutsuz olmayi, suna buna sdylenmeyi, karamsarlgl Oylesine
derinden 6grenmisiz ki, bu Glkede yasanmaz, batsin bu diinya diye sdylenip dururuz!
Daha da ilerisi iyimser birini goérince canlari sikilir. Suna bir sey deyimde keyfi kagsin
demeyi arzular olmusuz! Biz herhalde kiguk seylerle mutlu olmayi unutmusuz. Bunu
hapishanede yaziyorum. Ben inandigim davadan dolaylr burada oldugum igin

mutluyum. Yani tuzum kuru degil.

$9$

Sirayla neleri konusacagimizi bilmiyoruz. Cogu zaman sonra sdylenecegi seyi 6nde
soyluyoruz o zaman da ortalik karisiyor. Bunlarin basinda hemen elestiri Uslubunu
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kullaniyoruz. Karamsarhgi, tenkidi, elestiriyi ve olumsuzluklari gormeyi daha ¢ok ailede
ve tv’lerden 6greniyoruz. Karamsarligi 6grendigimiz gibi iyimserligi de 6grenmek lazim.

Negatifi vurgulaya vurgulaya yasama negatif bir bakis tarzi gelistiriyor.

Her seyin goreceli, nisbi oldugu bir dinyada ahireti esas alir yasarsa degisken

Olculerden acabaliklardan kurtulur.

Hoslanmadidin s6z veya davranisa mutahab olursan; senin aleminde ifade ettigi

gibi ifade ediyor mu acaba onu sdyleyen ve yapanda.
Eger soylediklerinden dizeltmen gereken seyler varsa gurur yapmak duzelt.
Klguk seylerin sana buyuk sikintilari yasatmasina firsat verme.

Bir seyleri kaybettiginden arkasindan mahzun olma yoluna nazaran elinde olanlara
saril ve onlarin kiymetlerini bil. Yani musibette daha yukari bakmaya alis!
Degistiremeyeceginiz kayiplarin arkasina fikren ve hissen digsmek mevcudu da

islemez hale getirerek kaybetmis oluruz.
insan beyni modelleme yoluyla biitiin bir evreni alip kendi icine sokar.

Bu sana: Bir kdinat, secere-i hilkatin kendisi var. Bir de bilkuvve onu hakikatlar
sende ¢ekirdek olarak var. Sen ise bunlara hékim yerden bakan bunlarin disindasin.
Bundan butun alemleri, evreni kendinize tasiyarak, malzeme yaparak bilkuvvelikten

bilfille cikariyoruz. O anda o6telere agac oluyoruz.

insan yaptiklarini, yapiyordakini, yapacaklarini birden yuvarlak aynada gorebilendir.
O zaman nigin kendini yalniz, mutsuz ve 6fkeli hissetme yolunu segiyorsun. Unutma
senin segmedigin higbir sey sana verilmiyor. Bunu ya fikren ya hissen ya da niyeten ve

filen mesaj gonderiyoruz.

$6D
Empati

(09.09.2017) (Silivri C-2/Hiicre:15)

Her seyle alakadar. Misal: Ayak izine bakarak yasli mi geng mi anlarsin. Eger
genglerin ayak izlerinin arkasi, yaslilarin ise 6n tarafi daha derin oluyormus. Cunki
genglik dik, yasllar éne dogru hafifce egik yuradukleri i¢in. Veya kuslarin gagalarina
bakarak boyleyi tanirsin. Misal: Uzun gagasi varsa etrafinda bataklik var. Gagasi kisa,

ince ve sivri ise etrafinda orman var. Kabuklarin boceklerini yiyor. Gagasi egri, capraz
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uclu ise gam kozalagin dolayisiyla gamlar bolgesindesin. Eger gagasi kisa, kalin, guglu
ise tohumlarin kabuklarini yedigi igin etrafinda ekim alanlari var demektir. O zaman
kigcUk sey yoktur. Kucuk bakan vardir. Veya insanin mimiklerinden ve yuz

ifadelerinden anlagilir samimi olup olmadigi. Becerebilirsen gozlerinden

Kadinlarin empati 6zelliklerinin daha fazla gelismesinin sebebi vazifesinin icinde
sakli. En azindan bebegin simasindan ihtiyacini hissedip anlasin diye. Hem saldiriya
ugrayip ugramayacagini anlamak igin. Erkegin gozlerinden kadin anlar ne dugunuyor
diye. Tipki semayi gozleyen ciftciler gibi. Empati 6grenebilen, sonradan da
kazanilandir. Nasll ki terziler elbiselere, berberler saglara bakarak insanin karakterini
kismen ki bluylk oranda tespit edebiliyorlar. Doktorlar yiz ifadelerinden. Hakimler

seslerinden.

Psikolojik 2

(09.09.2017) (Silivri c-2/Hiicre:15)

# Insanin celiskileri, ikilemleri olmasi da dogaldir. Bu yiizden celiskisiz, ikilemsiz

olmak degil, onlari fark etmek, onlarla uzlasmak bir fazilet olmali.
% YUzde yuz hakh oldugum higbir kavgam ve munakasam yoktur.

s Dogal olani severiz ama dogal olmayan plastikleri kullanmak zorunda kaliyoruz.
Bazi isleri ve kigileri de bdyle dusun. Plastigi hazmedemeyen doga gibi, insan da
cezayi kolay kolay hazmedemiyor. Oysa yaptirimlar dogaldir, dogamiza uygundur,
sindirilebilir.

s Asil OlcUyu kacirirsan her seye yeniden 6lgu getirmen, bulman lazim ki bu da seni

yorar.

* Kuguk sey dedigimiz sey de umumi resmin i¢inde buyugu tamamlayan. Yeter ki
bu senin i¢in ne kadar mihim ve énemli. Bazan kuglk bir seyde bogulur gideriz. Oysa
onla mesgul olmaya, onunla mucadele etmeye hem degmiyor hem sana yakismiyor!

% KuUguk seyler bazan buyuk seylerin habercisi, sesi bir sekilde alametidir.

% Analizci ol. Kizdigin sey senin igin ve neyin ne degerin icin klglk ve buyuktir?
Goreceli ve nisbi olaylarla degisebilene o kadar d eger verme ve atmosferik hadise gibi

g6r. Cunki birazdan gidecek ve degisecek. Her seyin dogasi odur ki fanidir. Sen onu
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bakilestiriyorsun? Senin olmazsa olmazlarina ne kadar zarar ve faydasi var ona bak.

Kizarak, nefret ederek onu kontrol edemeyecegini bilmen lazim.

% Onun icin normal olan sana anormal gelebiliyora o nisbidir. (Mukaddes seyler

haric)

% Fotograf¢ilar gcok enteresan bir ani yakalar geker resmini on dmur boyu besler.
Onun maddi ge¢imini saglar. Senin de enteresan bir anin vardir gegmisinde. Onunla
gurur duydugun. Aslinda her sey enteresandir da farkinda degiliz. Mesela: Yogun
bakima bagl olan hastadan, tekerlekli arabaya bagli felgli hasta benim i¢cim enteresan
degil mi? Hani buzun igindeki yanici O, yakici H unuttugumuz gibi. Yani buzun iginde
gizli ateg var. Onu buz gizlemig! Cikar onu. Sen butun kainati evreni tagiyan, aleminde

sekillendirebilensin. Sen Allah icin 6zelsin. Ne ¢abuk unutuyorsun!

% Hoslanmadiklarin senin igin oyle gérunuyor. Nasil ki les kedi ve kdpek i¢in ¢cok da

guzel ziyafettir. Sana faydali ve zararli olan herkese dyle degil.

% Irmagin bir yakasinda bir digeri de 6bur yakada imig. Sert aktidi icin gecememis.
Biri 6tekine bagirmis “Karsiya nasil gegebilirim.” Karsidaki cevab vermis “Ne lizum

var, sen zaten kargidasin.” insan kainatin hulusa-i camiasidir.

% Bir sey fiile ¢cikmigsa 1srar etme ondan hikmet var. Ve de ki : bu benim tercihim

degil kaderim” de.

3% Kendisi ile sahib olduklari arasindaki unutan, sahib olduklarini kaybettiginde,
kendini boglukta hisseder. Nigin yaratildigini, ni¢in ve nerede oldugunu bilmeyen, sahip

oldugu kariyer ve mal ve mulku giderek 6z varligimizdan Ustun tutmaya baslar.

% Pis bir sokak, Uzerine yeni ¢opler atiimasini hak ediyor olabilir. Ama ben o sokaga

¢Op atmayi hak etmiyorum.
% Bos basak dik durur.

% Ekmegi elde etmede kullandigimiz ¢aba ve gayreti insanlara da yapsam kimleri

dahi dostluk kervanima katardim!

s Ikilemler yagamin ayrilmaz bir pargasi. Bunu kabul edince rahat edersin. Clinki
varlik bdyle kurulmus. Sen de varligin 6zisin. Senden ikilem olmamasi olur mu’

Allah’in diginda ikilemi olmayan ne var ki?
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% Hani gokga yapariz ya. Birisi bizi methetse estagfirullah deriz. Almayiz Uzerimize

zahirde. Yani kendimiz sahiplenmeyiz. Onun tersini sdylerse kizariz.

3% Evet hayir bazan izah olmuyor. Agiklamak gerekiyor. Misal: Sana sorsalar ki- ama
evet hayirla cevaplayacaksin- “Hala uyusturucu kullaniyor musun?” ne cevab

vereceksin? Evet-hayirla cevabi olmaz bunun.

3% Hakl oldugunu ille karsindakine séyletmeyin! ikili iliskilerde ya 100 ya da sifir gibi

bir iligki aramayin.
3% Kusursuz, hatasiz olmaliyim dusunmek, bu diastuncenin kendisi kusurdur.
% Elestiri yapmadan 6nce iyi taraflarini ifade et.

% Kayinvalidesinin hep kotulugunu anlatiyordu hapiste. Dedim ki onun hig iyiligi yok
mu? — “Hayir” dedi. Dedim. “En azindan iki iyiligi var gérmuyorsun. Birisi: Karini

dogurmus. ikincisi cocugunun anneannesi.”

s Hapiste bazi dostlara rastladim. Ona sdylemis oldugum iyi cumlelerim, iltifatlarim
hayatta unutamayacagini sdyleyince bu bana hucrede 3 gin motive etti. Birisi de
“Hatiriyor musun ben filan yerde su icin azarlamistin” dedi. Bu da bana tam 1 hafta
sikintiya koydu! (09.09.2017 Silivri)

% Bundan sonra ¢ok dikkatli ol. Senin igin normal belki de denmesi, yapilmasi

gereken sozler ve fiiller birilerinin ya dinyalarini abad ediyor ya da yok ediyor!

3% Odullendirilen bir davranis insana karl is oldugunu bazan verebilir. O zaman

geribildirimi oluyorsa bize dogru yolda oldugumuzu gdsterir.

% Yagsamin hayatimiza yukledigi yukleri duguncelerimizle, duygularimiza

hafifletebiliriz.

% Hadiselerden ve bulundugun sikintilarindan kurtulmanin en muhim bir yolu;

nerede ve nigin oldugunun cevabinin iginde gizli

s Cunki varlikla birbirleriyle tamamen iligkisiz iki sey yoktur. Bu iligkiyi gordigtnde

kendisini sana acar.

$$S

% Secilmek istedigim icin bagka roli oynuyoruz. Olmadigini olmak istiyorsun.

% Risk alamayan dava adami olamiyor.
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% 9 ay gocugu tagiyan, sonra hayat boyu sikintiy yuklendigi icin kadin segici oluyor.
Erkegini onun seciyor. Erkek pek secici degil. Clnki bdyle bir sikintiyr gégusleyecegi
icin.

% Kadinlarda daha ¢ok temkinli olur. Erkek doluduludur.

s Kadinin en ¢ok rahatladigi ve ¢ok mutlu oldugu gun adeti bittigi 14 gunu. O gin
cok ilgilen Adeti bittigi gunan gun. 14 gin. Cok iltifat et. O aman salgilamalari (mutluluk

salgilamalari) ¢ok oluyor o gun.
% Birbirimize niye yetmiyoruz?
3% Insanoglu nigin kurallar olsunumu anlamak istemiyor.

3% Peygamberimiz asm duasi: “Allah’im! Kederden, (zlntliden, tenbellikten,
cimrilikten, korkakliktan, bor¢ yukinden ve halkin galeyana gelerek tagkinligindan

sana sigininm” (Nesai, istize,25)

$$S
Vesvese

% Kuran okuyordum ezan okundu. Kur’ani biraktim namaz kilacaktim. Acaba
abdestim var mi? Dediler. Nasil dusunecegim. Bulundugum en sondan bir dncesini
disun iki oncesini degil. Yani: Ben Kurani abdestim olmadan okumam. Demek
Kur'andan 6nce abdestim var idi ki Kur'an okuyordum. Simdi namaza kalktim. Kur'ani
acaba abdestli okumaya baslamigsmiydim demeyeceksin. En son ne yapiyordun ona
bak. Ben Kur'an okuyordum en son Kur'andan dncesini diuginme. Yaptigin en son ise
g6re disin. iki Gic mertebe arkayi diistinme. Kur’ani abdestli mi okudum deme. Kur'ani

elimden biraktiktan sonra abdesti bozdum mu? de.

# Insan sahid olduguna sahibim zannediyor. Bildigini de ona donistigini

vehmediyor.

% Vesveseni yonetebilmen icin Allah’in cc yaradilis gayesini ki (24. Mektub) bilmen

lazim.

% Harama bulasmamis olanlar daha ¢ok aldanir, kargisindakini de kendi gibi

zanneder de ondan. Hile dustunemiyor.
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Dusunurken

(21.03.2021 / Tepecik

% Zeka soyutu somuta, somuta da soyuta donusturebiliyor, akil da bizi Otelere

bagliyor. Tefekkiir ise soyut somutlarin olmaksizin gaybi hakikatlerinin ifadelenigidir.

@ Beden “ben”e konu oldugu igin -benim viacudum diyerek- beden insan degildir.
insana i¢san derlermis eskiler. Bilgi digsaldir, insan yorumlanmis mahluk -varlik-
oldugu icin kendini kendi kesfettigi icin ve amaca bagh olarak aslinda yururken sahit
olduklarinin anlamidir. Melek igi doludur, dolduramazsin, i¢gsan ise dolmasi bitmeyen
ve kendisi ile bile CEKISEN mahluktur. Bu i¢gsel gekismesine haricin énermeleri,
verileri olur ama oraya -i¢gsel alemine- hi¢ kimse sahit olamaz kendisinden hari¢. Sana

dissal olan sana anlam veremez, beseriyetine kuvvet verir. Eredine, aslina, hakikatina

bagdli olarak beseriyetini hatta mevcudiyetini ortadan kaldirabilecek kadar acayip bir

vucud (mahluktur) sahibidir insan (icsan).. Gayeye bagli olan insan anlamdir. Araglari

amac edinene de putperest denmistir. Aracglari kendi kendinize de sirk kosmus
oluyorsunuz. Ayni zamanda insan gorunmez varlktir. Goreni goremezsiniz.
Gorduklerimiz  gdézikmeyenlerin  digssal ecza ve efratlaridir, mevcudiyetlerinin

belirtileridir.

% Kavramin iceriginde; hakikatlar, insan ve mevcudati icerir. Lugat ise;

mevcuddaki iligkisi ve c¢eligkilerin birligidir, gorunimudur.

% Benim en ¢ok garibsedigim; modern tip bilimi ruhu kabul etmezsen psikoloji
diye bilim dalini ortaya koymasidir. insanin psikolojik davraniglarinin kdkenini hep
madde ve fonksiyonlarinda aramis ve ¢ozimu de orada aramis. Oysa ulvi psikologlar
ki vefa gibi sifatlar ahlakidir madde ve fonksiyonel degildir. Dolayisiyla modern tip
sebebsiz duslinemez hale getirmis insani. Ask ve muhabbeti, anne ve kardes
duygularini elektronlarin hareketine baglamalarina hep sasirmigsimdir. Bunu iddia eden
bilim insani annesine annem demesi maddenin fonksiyonunda aramis midir acaba!
insanin kazanimlarina, kemalatina ve kayiblarina hep maddesel fonksiyon olarak

bakmiglardir.

% Ozgiirliik serbestlik degildir, keyfilik de degildir. Ozgurliik; kendi bilincinde,
suurunda olma sorumlulugunda olandir. Sorumlu olmayan &zgir degildir. insan

insandan baska bir seye dontusemez.
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@ Arif olmak bilmek degil tanimaktir.

@ Bazilar1 neseyi kiskanirlar ki cocuklara kizarlar. Ki anne gocuguna “bak amca

kiziyor” der gocugum sus demez. Anne rahat iken hari¢ niye rahatsiz.

@ Suurunun suuruna varmak. Kendini kendinden diglamayarak varir, kendini

kendine mevzu ve konu yapan eregine, hakikatina bagl olarak yapar.

% Bilgilerin ilme eyleme gegirememissen mezarliga donusmus olursun. hani
mezarlikta bedenleri var ruhlari orda yok ya — Eylemde olmayan bilgilerde asli
olmayan cesedler (bedenler) gibiler. Onun i¢cin mezar-i muteharrik bedbahtlar diyor

Ustadim..

% Tekrarin; ettiklerinle sen degisiyorsun, o degismiyor. Subhanallah.. gibi

tabirlerle kendimizi degistiriyoruz.

@ Celiskilerle insan aktif ve canli bulunur. Devamli kendini inga ediyor. Bu geligki
ila nihaye gider. Boylelikle insan kendi emeginin riiniidir kendine. Insan sebebi
kendinde, sonucu da kendinde varliktir. insan devamli sahib olmaya gayret ediyor

oysa var olmaya yonelmiyor.

Dogru ve Hak

Dogru ve yanlis kavramlari kiginin, zamanin ve mekanin igindeki objelere yani
olaylara ve hadiselere ve sahislara gore degiskendir. Mesela: Dun kesin dogrularin
bugun yine senin icin yanhs. Bugunu dogrulari ve sana gore kesin yanliglarin yarinin

yanliglari veya dogrulari olabiliyor. Kurandan misal: Hizir as simdiki zamanin

yanlislarini yapti. Gemiyi yaraladi. Cocugu oldiirdii. Ucretsiz duvari tamir etti. Ama hep

bunlar gelecegin dogrulariydi. Ama simdi yanlis gorunuyorlar.

Hak ise, Ezelden ebede bakan bir nazarin hazirdaki muamelelesi. Hazira hazir igin
muamele etmez. Maziyle istikbali nazarina alir halde muamele eder. Ondandir ki
felsefede hak yoktur. Yani: Mutlak dogru yoktur. Felsefeciler hak budur diyemezler ve
asla demezler. Soyledikleri “kisiye, zamana ve mekana gore degisken olanlar nasil hak

olur.” Derler.
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Hayatin igerigi 2

% Insan kendine sorsa: Neden yasiyorum? Ne olacagim?

@ Varoldugunu hissetme nisbetinde mutlu oluyor. Bunun tersiyle mutsuz oluyor.
@ Hicbir canli dogadan fazlasini almaz, sirf insan alir.

% Hayat nedir? Sorabilen insan.

@ Ne ile gurur duyuyorsun? Bunun cevabi senin acizligini gdsteren seydir. Senin

acizligini kaldirdigi i¢in gurur duyuyorsun.
% Insan kendini davraniglarini kontrol etmesi lazim.

@ Ofke sinirlar cizer. Giilmek sinirlari kaldirir insan.

@ Uziintii ve kagirdigimiz ve sugluluk duygusu olmazsa idi insan olgunlasamaz.
Kagirdiklarin yoksa ne bulma arzusu olur ki ve neyin pegine kogardin. Bunlar problemi

¢cd6zmede malzeme.

@ Problemi ¢ozen; Umit. Olumlu tutum. Yeterlilik. Distiikten sonra kalkabilmek

(Yilmamak). Bunlar insanin yeterliligini barindirir.

@ Yeterlilik; kargilagsacagin seylerle bas edecek malzemen olmali ve i¢gsel saglikli

olmak.

@ Degistiremeyecegin olumsu seylere odaklanma. Ama yararlan, kullan. Su anda

iyi olan ne? Onu yap. Sahib olduklarini kullan. (Anksiyete=Kaygi)
& Insan Uretmeden mutlu olmasi zor. Yani oku. Tanimla. Tefekkiir et.
@ Su anda yasadigin gelecegdin ¢ekirdegi oluyor. (04.09.2017 Hapis)

% Hareket eden her seyden ses ¢ikiyor. Demek ses (kelamdan) dnce hareket var.
Zamandan oncede hareket var. Hareket; bilkuvveden bilfile gegerken, donusurken

ortaya gozukenin adidir.

@ Bir seyi bir seyin bedeli veya karsiligi olarak konuldugu zaman, o sey (konulan)
daha degerli ise deger yoksa degmez. Misal: Fani dinyada yasamak ahiret icin deger.
Ama sonunda hi¢ olmak igin degmez. Hapishane Sifyana kargi ¢ikmak icim deger.

Paray! biriktirmek igin galmak, zekatini vermemek igin degmez!

(5-9-2017 Silivri Kapali Cezaevi)
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% Olenleri seviyoruz. Sebebi sosyal degil. Ciinki yok. Peki niye seviyoruz? Ciinki

sevgiden. (Olen yakin akrabani)
@ OIlum korkusu nasil bir duygudur. Hayata seni baglar lim korkusu.
@ Sevgiyi biz yapmamisiz. Biz kullaniyoruz.
% Bu insanoglu degil mi Cennette bile hata yapan, s6zunu unutan!
@ Peki ya dinya ortaminin kéti mekan ve kotu etrafi olan ne yapmaz.

% Adem’de degiliz. Esimiz de Havva degil ve bizden yapilmamis. Peki Adem as

dlnyada istikameti tutabildi? — Bunun birincisi gegmisinden aldigi dersi unutmamis.
% Senin HAPISHANE hayatin Sadakat ve Teslimiyet imtihanindir.
% Asiga ve vesveseciye adres sorulmaz (!)

@ Yalnizlik insani bitirir. Yalniz olmadigimi bilmek ¢ok guzel bir sey ve seni canl

tutar.

@ Yaptigin yatirnmin bir sifati da vefa olarak sana dénmesidir. Yatirimin yoka vefa

beklemek ahmakliktir.

% Kizmaktan once anlamaya calis.

Hayatin igerigi 1

@ Hayatinin igine dikkat edersen nereye gittigini gorarsun.
& Insan olmanin onurunu yasamak.

% Hayret etmesini bilmek lazim. Her mahluk saga, sola, alta ve Uste gevirir.. ama
insan ise kafay! yukari semaya cevirir ve dusunen tek mahluktur. Semaya dusunmek

igin bakan.
% Hayal etmedigini disinemezsin, ilmi gergevesini kuramazsin.
% Insanoglu cismen hig. Fakat bilim ve ilimle her seyin arkasina gecmis.
@ Hayatta; curuftan altini ayiklamak gibi olmali.

% Sartlarina saplanma, durdurmasinin seni. Sartlarina bagli olma. ilk énce haz

duyman lazim davana.
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% Davani uguk olarak hayal et. Bilim kurgu yap.

% Ama 6yle ama bdyle her sey bitecek. Onemli olan kimin igin bitirdigin. Aci da dyle.

Kimin icin aci ¢ektin!
& Biri; vazife oldugu igin yapmak.
Digeri davanin iktizasi oldugu i¢in yapmak.

Misal: Namazi vazife oldudu icin, farz oldugu icin vs sebepler igin yapar. Birileri de
davasinin icablari oldugu igin yapar. Namazin arkasina gegmis oradan namaza bakar.
Birisi namazla bakar ahirete. Digeri ise ahiretten donlip namaza bakar fikren ve

hissen..

% Nicin bazen ¢ok kuguk seylerde boguldugumu bir tlrlt cevabini bulamiyorum.

Var olan klasik cevaplar tatmin etmiyor beni.

Bu Fiziki Aleme Diger Alemler de Bindirilmisg

% Bence tim gecmisler her seyini silip buradan -dinyadan- gidemezler. Bu fizik
dunyasinda mutlaka astral boyutlarini yani timsal-i suretlerini ve temessulatlarini
birakip gidiyorlardir. Tipki bu bedende nihayetsiz seylerin konuldugu gibi. Veya bir
hatiralara degisik karakterlerin yasadiklari gibi. Veya ruya aleminde seyrettigimiz gibi.
Bu aleme binlerce alemler yuklenmis! Veya simdiki simamda butun gegmisimin

yuklendigi gibi. Cogaltabilirsin.

02.09 2017 Silivri C2/15 hiicresindeyim. Acaba bu kogusa kimlerin timsal-i suretleri
bindirilmis kim bilir! Cézebilsem o anda onlarla ¢ok rahat konusabilirdim. Tipki kesf-el
kuburlar gibi. Veya arkeologlar gibi. Arkeologlar bir parcadan timunt okuyorlar. Bir

toplumun kultirane kadar kuguk bir ipucundan.

Bazi insanlar sirf sesten, kokudan kendilerini gorseler de kimlere ait oldugunu
soyliyorlar. .Bu harika ve keramet degdil hassasiyet-i ilmiyeden oldugunu

zannediyorum.

Umurun batinina, malkte melekutu seyretmek.
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Muslimanlarin suurlulari bunu normal gorar. Hem cinlere hem de ruhaniyelere
inandiklart igin.. Buna inanmamig toplum ve kulturlerde duyduklari bir sese,
kipirdamaya, bazi goruntilere anlam veremedikleri igin kafayi bozuyorlar. Akillari
gOzlerine ve kulaklarina inmis olanlar akilla ¢gozemiyorlar simdilik. CUnkl: Sebeb yok,

sonug var. Kimse yok ama ses goruntu var. Niye...

Ya o dairede, o arsada daha once o sesin ve suretin sahibi yagsamig! Bazi insanlarin
bizim bilmedigimiz taraflari agcilmis onlari zaman zaman duyuyor, gértyorlar. Bizim igin
mechul oldugundan inanmayiz ¢unku reddetmek kolayiniza geliyor. Arastirmaktan

useniriz. Okumayan toplum olmusuz!

RN
% Kendinle barisik olunca daha barisacak kimse kalmaz.
Ben hep sorgulayici yargilara ve suglayici davranma.
Kendinle baris olunca herkesle barisik olursun.
Yuregi sevgi dolana miknatis gibi herkesi ¢ekersin.

@ Her seyin sahibi olan Allah, her seyden farkli. Allah’lik garib ve aligiimadik varligin

en ilging hakikatidir. CUnkd bu evrenin sahibi, yani kaynagi O..

SRTR%

ibadetler ve Bazi Seyler Niye Sik Sik Tekrar Edilir?

Almanya'da bazi yerlerde 15 dakika bazi yerlerde bir saatte bir ¢an calar. Pazar
gunune adam topluyorlar zannediyordum. Pazar gunu kiliseye ayine de gittim.

Kimseler yoktu. Peki ya kimseler gelmedigi halde daha niye ¢aliyor ¢an.

01.09 2017’de yaziyorum. Silivri Kapali Cezaevi'nde sabah 7 aksam 12’ye kadar
DHKPC'liler her saat basi kapilari vurarak, slogan atarak bagiriyorlardi. Bir vesile ile
reisleriyle doktor vesilesiyle goéristim ve ona sordum? -Dedi: Kendimizi motive etmek.
Dusuncelerini, kendilerini, kendi hayat standartlarini dusunmeye donmesin. Devamli

canli tutahim. Cikmasiyla girmesiyle esit olsun.

-Bana dedi. “Sen suuralti bilinci bilir misin?”
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- “Bilirim” dedim.
-Dedi. “Biz suur altini canh tutuyoruz dedi. Yoksa suur devamli g¢evre ve dis

etkenlerle degisir. Suuralti pek degismez ama 6rtllebilir. Ortllip kayip olmamasi igin

devamli canli boyle tutuyoruz insanlari” dedi.
Vah be! Dava adamlarina bak!

Sabah 7, aksam 12 de dahil. Devamli eylem. Disariyi degil, kendilerini davaya canl

tutmak icin.
Maalesef beg vakit namaz bize zor geliyor!

Kilise gani da ayni kanunla galiyor. Bilinglerinden sokultp atilmasin. Yani diplerde

kalip unutulmasin. Vitrinde kalsin, kimseler almasa da.

Big Bang ve Ayet

(Enbiya: 30): “inkar edenler, gokler ve yer bitisik iken onlari ayirdigimizi ve her

canliyl sudan yarattigimizi gérmezler mi? Hala inanmayacaklar mi?

Ayette evrenin baslangigta tek bir kutle oldugu, sonradan bolunup pargalara ayrildigi
ifade edilmektedir. Astrofizikgilerin evrenin olusumu hakkinda kabul ettikleri teori uygun
g6zukmektedir. Bu teoriye gore uzaydaki cisimler vaktiyle bir gaz ve toz kutlesi halinde
idi. Merkezi ¢ekim sebebiyle buzislUp muhtelif noktalarda yogunlasan bu gaz
kitlesinden zamanla kuireler halinde parcalar koparak uzay bosluguna firlamis,
merkezi ¢ekim kuvvetinin etkisiyle donmeye, uzayin soguklugu sebebiyle de
sogumaya baslamistir. Bu esnada yogunlasan ana kultlelerden de bazi pargalar
kopmus ve o ana kutlelerin etrafinda donmeye devam etmigstir. Boylece tek bir kitle,
galaksi ve gunes sistemlerine, bunlardan da giderek yildizlara, gezegenlere ve
bunlarin uydularina donuasmus, nihayet gezegenler iyice soguyarak bugunku sekillerini
almistir, aldinlmigtir. Tamam da tum bunlarin bir hesap tahtinda olmasi iken.. Hem
mekan yok, zaman yok. Sanki tum bunlar mekanda oluyormus gibi ifade ediliyor.

Bunlarin olmasiyla mekan oluguyor. Yoksa bunlar mekanda olmuyor.
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Dusunurken

(20.03.2021) (Tepecik)

% Zaman; her seyin birbirleri Gstiine binmemis yapar. Olmus olacak her sey anda

bir noktada olacakti. Dun, yarin olmayacakti.
Mutlaklk iginde ancak Allah’da muayenlik olur.
% Bazen kelam seni yeri gakmak igin kazik vazifesini gorur.
@ Fizikte 11 tane sabitler var. Bunu kimse sorgulamaz, niye nigini yoktur.

Misal: Deniz seviyesinde 0°C, 76 mm civa basinci altinda vs.. Veya p=3,14 olmasi

gibi. Kimsenin hatirina gelmiyor ki bu sabitleri sorgulayalim.

Sabite nedir?

Dalgaboyu (A)

VARV,

Saniyedeki vurusa da frekans deniyor. Yani bir saniyede ne kadar bu sekilde

titresiyor buna frekans deniyor. YUkseklik arttikga | kiguluyor. Hareketi yavaglattikca |
blytyor bu sefer h kigullyor. Her durumda | ile h esit olunca buna sabite denir. Her

durumda | = h esit olursa ki -mumkun degil- sabite denir.

27.08. 2017 Silivri Hapishanesinde Bir Ruya Gordum

Ruyamda televizyonda film seyrediyorum. Filme o kadar kendimi kaptirmigim ki
filmin icinde hissediyorum. Oradayim. Tamamen, suphesiz, hissi ve fikri filmin
tamamen icindeyim. Filmin igeriginde susuzluk ve kitlik var. Aynen bende burada
susuz ve aglik eylemini gekiyordum. Tamamen filmin igerigi gibi hissediyor ve ¢ok ciddi
azap ¢ekiyordum. Oysa masamda su vardi. Arkamda ekmeg@im vardi. Ama onlara asla
gérmuyordum. CUnkd bedenen buradayken fikrimi o filmin igine girmis ki hissende

oradayim. Bedenimin burada olmasi bir mana ifade etmiyor. Cok ilgin¢ ki; o ortamda
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ben TV ve hapishane.. Uglinii birden géren ve bana ders vermek igin bunlari yagatan
benim arka tarafim. Benim asil tarafim tGg¢lnU de seyrediyor ve sonra bana, haaa
anladin mi sonradan ateist olan insanlar veya ¢ok film ve oyun seyredenler aynen
senin bu haline benziyorlar dedi. Hani dunya uyku gibi, riya gibi denmisti ya.. Aynen
diinyada bdyle. Filmin igine kafayr sokmus gergek diinyadan bihaber. inanin bugiin

uguncu gunu hala tesirindeyim.

Etkilenmek igin, o haletleri yasamak igin film yetiyor! Dlinya hayati aynen buna
benziyor. iman galiba benim o ikinci tarafim. O her seye hakim. Hem bana. Hem
seyrettigime. Sonrada film bitince uyanamadim. O beni zor uyandirdi ve zor inandirdi.
Ona inandim ve onun yanindan ben de bakinca anladim. Garip taraf gafil olan ve

uyanik (suurlu) olan da ikisi de benim olmam.

$$S

% Mikroskopla insana bakinca insan baska.

Teleskopla kéinata bakinca insan daha bagkadir insan.

% Dunyaya bir yasagin ihmali ile dunya mecrasina donduk.

@ Bir sistemi anlamak kendisiyle olmuyor. Baska sistemde nisbetle tanirsiniz.
@ Bilimin delil olmasindan once bilimi siz nasil yorumlarinizla anlamlar.

% Insan dogrulari ve yanhslari yapmaya kadar zamani var. Zevk aramaya zamani

yok.
% Gulerken 20 somurturken 40 kas kasiliyor. Biz zor isi yapiyoruz.

% Gllerken agzinla gozun beraber olmazsa sahte gulmek olur. Agizla gilmeme

yaplyor ama g6z gulmeyince sahtelik olduguna...

% Insanin  mutluluguna sebeplerin en  mihimlerinden  bagirsaktaki

mikroorganizmalarin gogalmasi azalmasiyla oluyor en ¢ok. ( Bu yeni tespit edilmis )

% Bazi insan strese dayanikli, bazilari dayaniksiz. Ayni miktar oldugu halde farkli

neticeler gikiyor.

% Cok siddetli kendinden kagmaktir intihar.
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% Genetik ise hastalik ise pek ilag ise yaramiyor. Anne babadan gelmiyorsa o

hastalik ila¢ vesile olabiliyor.
@ Dopamin (mutluluk salgisi) yarisi beyinde yarisi kalin bagirsagindan salgilaniyor.
@ Selotorin ise %5 beyin %95 kalin bagirsak salgilar.
@ Sindirim sanki ikinci beyin..!
@ Sanki bir ucu adiz ya da diger ucu ise kalin bagirsak.
% Imge; esyalarin olaylara kisilere isaret etmesi tabiri. ..

% Kendinden baglayip seyahat etmek. Bazen kendinden haber almadan da sen de

olur ve sen sonra sahit olursun.
@ Bilingalti uyurken vicudu da yonetiyor.

@ Hapiste Uzulmen geride biraktiklarinla orantilidir. Eger biraktiklarinla berabersem

Uzulmen de olmaz. Benim igin igerisi ile disarisi ayni.
% Fani hayatta en kesin gergek OLUMDUR.

% Ben olumun olum olmadigina inaniyorum. Ne yapalim olum diyoruz!

Bedilzzaman hazretleri bunu ¢ok guzel anlatmisg.
$$$
Yurumek - Spor

% Dusuncelerinin sana baskinhginin bir sebebi biyolojik, bedensel enerjilerin
disariya atilamamasi. Yurtrken nasil rahatliyor ve ilhamlar gelir? Demek ylrimeyle
sporla atilan negatif baskin enerji atildikca musbetler yer tutup gelebiliyorlar.

% Hapishane nigin insani yumusatiyor, duygusal yapiliyor?

- Nefsani istekler, kendini unutturan ve Orten seyler kalkmasi nispetinde insan
kendine, ashina doniiyor. insanin asli merhamet ve sefkatle yogurulmus. insanin

tiniyeti, hamuru muhabbettir. Asli gorak taslar arasindan filizlendigi icin.

% “Yardim et ki yardim olunasin. Kétuluk edene iyilik et ki, ona sahip olasin.

Kendine razi oldugun sozii insanlara soyle.” (lbrahim Hakki Hz.)

@ “Allah'im Senden sana teslim olan bir kalb, dogru s6zli bir dil ve dosdogru bir
ahlak istiyorum. (Hadis-i serif)
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% Gunahlarinin affini kim den istiyorsan, kendini ona teslim et!
@ “Allah dinini dizelten kisinin dinyasini da duzeltir.” Hazreti Ali (RA)

% Sevdiklerimizin kiymetini biliyoruz da, bizi sevenlerin kiymetlerini PEK
BILMIYORUZ! (04.09.2017 Silivri Hapishanesi)

@ Bazi insan kazanmaktan, kazanmaktan, iyi olmaktan hoslanmiyor. Hatta hurmet

edilmekten deger vermekten sikiliyor!

% (05.11.2017) Koéy. Komsu olan hala: “Oglum lamban yaninca kendimi ¢ok guglu
ve iyi hissediyorum. Yanmayinca kendimi yetim, kimsesiz ve kotu hissediyorum” dedi.

Ben de evden ayrilinca onun igin lambayi agik birakiyorum. Iste sana. Nokta-i istinad.

Dusunurken

(25.08.2017) (Silivri Hapishanesi)

% Niye kiskaniyorsun. Basari siniri yok ki. Miktari muayyen degildir ki. Ortak
degderine inaniyorsan kiskanma olmaz. Kiskanana davanin insandan buyuk oldugunu

inandirin.

@ Sen sirf mutlu olmak icin yasamamali, gayesi olmamali. Davana inandigin kadar
acl ¢ekmiyorsun, sikayetg¢i olmuyorsun. Davana adandigin kadar aci gekerken bile

lezzet alirsin. Davan igin aci gekmek insana mutluluk verir.
@ Hayata yukledigin anlam nisbetinde acilar bile lezzet verir insana.
@ Mutluluk aci cekmemek demek degildir. Gayeye adanmislikla alakalidir.

% Sikinti aninda gayen sana hakim olma nisbetinde dayanma gucunu verir. O
sikinti bedel oldugunu dusunur. Hatta davaya bedel vermenin suurunu nisbetinde sana

aci verene bile aciyorsun.
% Bazen de basari, basarisizliktan beslenir, ¢ikar.
@ “Bir gocugu yetistirmek igin bir kdy gerekir. (Kizilderili s6z(i)

% Cabalarsam ama istedigime muvaffak olamazsam bedelini 6deyemem vehmiyle
gayret etmiyorum, sorumluluk almiyorum. Ama basaramazsam bir daha denerim ve

cok sey ogrenirim demeli.
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% Ekip ruhun ¢ok 6nemli. Beklentini yuksek tut ki bedel vermeye razi olasin.

@ Basit is dahi yapsan onu en iyi yap. Cok buylk is yapmana gerek yok. Kiguk
dahi olsa onu ¢ok iyi yap ve takim ruhunu kaybetme.

% Ezilen makama gecince aynisini kendisi yapmaya basliyor. Cunkiu ezilmislik
psikolojisi...

% Hep buyukler derlerdi ve diyorlar ki buyukler zaman kotuye gidiyor diyorlardi,

diyorlar.

% Herkes yapacagi ise gore harikadir. Siz baliga agaca g¢ikarmiyorsa basarisiz,

beceriksiz zannediyoruz ve istidadini dldurtyoruz.

& Elestiri, 6z elestiri insani biiyiitir, kiigliltmez. insanlari dokunulmaz yaparsan onu

kUgultursun uzun vadede. Kisa vadede basarili gorunebilir.

@ Vazgecmeyi de 6grenmemiz lazim. Bazen israr zarar veriyor. Nerede, neden, ne

zaman vazgececeksin?

% Yaptigin isin yedegin, stepnen olsun. B planin olsun. Sana bu ne zaman
vazgececeqgini belirliyor. Eger diger planlarin yoksa kendini daha ¢ok strese koyuyor.
Mesela; vakifligi esas aldim. B planim yoksa yapamayinca ¢ok zorlaniyor ve yanhsglari
yaplyor.

@ Basarimin sebeplerini digerleri de yapsa basarili olur mu? Hayir. Clinkl herkes
ayridir. Ama ortak tavsiye disiplinli olmak. Ben bunu yaptim basardim sen de bunu yap

basarirsin olmuyor. Clnku o farkli istidatli ve kabiliyetli!
@ Bir senin istidadin var. Bir de insanlarin sana bigtikleri roller var.
% Kendine sinirlar giziyoruz. Onun iginde rol bigiyorsun. Kayitliyorsun kendini.

% Benim yaptiklarim herkes benim bulundugum yerde olur mu? - Hayir. Canku

herkese ayri modeldir.

@ Ben bir seyde ¢ok basarili olurum ama her seyde basarili olacagim anlamina

gelmez. Kendi meslegim dahi olsa.

% En basarili 10 insanin bakmisglar ki ortak 6zellikleri nedir? - Cevab: Bitin
ilhamlarini yartrken almalari! Yururlermis her gun. Bedilzzaman da glinde 2 saat

yarirmus!
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% Pesin muhabbete kararliysaniz cogu zaman sizi kor eder. Eger adavete pesin
kararliysaniz bu da siz sagir eder. Muhabbet kusur gormez! Adavet iyiligini duymak

istemez.

% Dinlerin ferde ve topluma zamanla yaptigi katkinin kalktigini digiinsem acaba
ferdlerin ve toplumlarin ne halde olacagini hi¢ dusindin mud? Mesela: Senin
hayatindan haramlarin ve helal illerin kalktigini diisiin. Sen sen ne hale gelirdin. iste
senlerin toplami olan toplum bunun on kati daha berbat olurdu. Clnku ferdlerin bir
eksikligi toplumda olursa, diger eksik ferdin eksikligi ile birlesmesi halinde iki eksiklik

olmaz sosyolojiye gore en az karesiyle orantili olarak artar.

% Uc eksik insan disin. Her biri 1 kusurlu.. Bunlarin kurmus olduklari toplumun
eksikligi (1+1+1)?= 32 = 9 olur.

% O zaman yasamazsan bile sende dinin tesirleri suursuz olarak var. Yani: Bak
bakalim hayatina evet ve hayirlarini olusturan ya toplumun ya da aile geleneginden

cogunun geldigini tesirli oldugunu goreceksin.

% Mikrofonla bizzat kendisinin okudugu ezanda, aynadaki sen ile hakiki sen. iki

sahit senin giyabinda sahitligin ile, bizzat senin sehadetin.

Hakli ve degerlendirilmig tenkit insani gugla kilar.

Zaman

(24.08.2017) (Silivri Kapali Cezaevi I.K.)

% Mumun Uzerine elini tut yanarsin. Mumun uUzerinden hizli gecir yanmazsin.
Demek elinin yanmasi aradaki gegcen zamana bagli. Yavas yavas gecirirsen (yani
yavas yavas hareket edersen zaman fazla gecger) yanar. Hizli gegirirsen, orada az
zaman durursan yanmaz. O zaman esyanin esyaya tesiri zamana bagh. Kimyasal
baglar da zamana bagli. Esyanin kimyasal yapisi ki ¢urime olsun, buyime olsun

zamana bagli.
% Oliimden degil, zamandan korkuyorum.

% Zaman yorumlar, tefsir eder, gosterir ama kendini géremeyiz. Gérmek bile

hatirnmiza gelmez Matematigi de goremeyiz.
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$% Zamanin gegmis ve gelecegi yoktur. Kanunlarin gegmis ve gelecekleri olmadigi

gibi.

Dusunurken

(14.03.2021) (Tepecik)

% Sukur nimete yani fitrata.. Hamd ise, hilkate, yaradilisina.. Nimet ve

mehlekelere, sikintilara, bela ve musibetlere..

@ Ahlak hilkatine fitratini denk getirmek. Yani fitraten anlasma yapmak. Buna tére,
anane kualtur ve gelenegin icerisinde (meydana gelen toplumda) gizli anlagmaya sadik
kalmak da denir. Baska bir deyigle ahlak; dimagini, vicdanini, kalbini ve ruhunu fitratina

uygun yagsamak!
% Vahdet tiil kusud: Yaratilis gayesi. Gaye birligi. La maksude illallah.
% An: Kulli irade ile cuz-i iradenin birliginin olduguna...

% Mekanin ve zamanin kalkmasina misal UYKUDUR, sende. Adem gibi. Adem
gibi oliyor ki umdugun ummadigin (riyalarin) ortaya ¢iktigi mekansiz ve zamansiz
zemin. Yani bazen ¢ok once olmus, bazen ¢ok zaman sonra olacak, bazen alem-i
sehadetli, bazen gaybli hakikatlerin perdeli veya perdesiz, kelamli kelamsiz bedensel

g6zu, kulagi ve uzuvlari kullanmadan sahit olmak. O anda burada iken burali degilsin.

Neye benziyor? ihlas suresine. Esi yok, benzeri yok. Dogmadi, dogurulmadi. Sekli,
misali ve misli yok. Dengi yok. Yani YOKLARLA ANLATTIGIMIZ! Bu surenin icinde

ihlas gegmemesine ragmen ismi ihlas denmis. Burada igsel sahitlik var.

% GUnduz normal yasarken ayni anda ruyada gorsen nasil olurdu. Cift dunyayi
anda yasardin! Nakledenle onu yasayan hi¢ ayni olur mu. Biri naklediyor, digeri

yasiyor, sahit oluyor.
@ Alem-i sehadet farklar alemi i¢gsel doguslar farktan c¢ikildiginda olur.

% Seytan fizikte; celisen, ¢atisan, mutlakliga meratib kazandiran negatif eneriji.

Radyoaktif iIsimalar da deniyor. Zarar verici isimalar.
% Yasayanlarin ¢cogu uykuda, uyanmis olanlar ¢ok az?

% Bendeki O’yla O’ndaki ben arasindaki boglugun yanginina HASRET de denir.
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@ Zahiri ilimleri yapiyoruz ki batini yontemlerle uyandiralim. Uyaninca da bizi
yutmamasi, davalara kalkmamasi, cezbe ile haddini agmamasi igin zahiri ilimlere iyice

tutunuyoruz! Kendindeki zevali ile kendindeki kemali yontem iginde tutandir.

% Insanin hakikatinin sirayet etmedigi secere-i hilkatte higbir sey yoktur. Tipki
suyun buza sirayeti gibi! Kendini kendine alistir, aramayi 6gret. Kendinle bas basa
kalmasinda HALVET denir.

% Sebepsiz sikinti ile sebepsiz sikintilar pek ¢ok ayrilirlar. Temel sikinti
sebeplerden arandiktan sonraki olandir sebepsiz olani sebeplerle kalkmaz. Bunun
tersi de var. Sebepli veya sebepsiz huzur, lezzet, zevk, haz vs’ler. Sebebli olanlara
Kabz = Bast (Kastamonu Lahikasi 8) Hareket; dinginlik ister, karar kilmak ister. Bir

bakarsin konusan var kelam yok. Bir bakarsin kelam var konugan yok.

% Bedenler kapiya kadar iceriye hikmetler girer! Her kaydi terketme nisbetinde

bulursun. Uhreviligine insan, dunyeviligine ise kadin veya erkek.

% Koyunlarin tek tek niye isimleri yok! Sorsalar bu kim; onlardan biri yani strtiden

biri derler.

% Sen icerde bir seylere denk geldigini HUZURLA anlarsin. Buldugun senin
hakikatin. Sikiyorsa seni o senin ademin! Huzuru, Uzuntlyd, sikintiyl sen giyiyorsun,

mevcudda yok. Senin i¢sel alemindendirler.

% Mevcudun igerigine Viucudu sokarsan = BEKA bulur. Vicud harigle ortaya
¢ikan degil. Mevcud viucudun belirtisidir. Ilimde bilen bilinen, nesnesi ve onu bileni
gOsterirken, irfan ise ayirt etmeyi icermekle beraber arif olmak bilmek degil tanimak
manasindadir. Nefsini tanirsin ama esya gibi bilmezsin. Nefsine arif ol denmis, nefsine
alim ol denmemis. Ariflik i¢sel seziglerindir ki ondan Allah alimdir, ilim sahibidir ama
arif degildir. Allah cc yeni bir sey bilmez. O; her seyin, her seyini ve her cihetini bilir.

Halden hale bilinerek gegersen seyr-u suluk, kontrolstz olursa sikinti.

@ Arif her yuzden seyreden. Varliginla mutmain olma nisbetinde hasretin gider.
iceride bu niye, bu niye séyle sorgulanmaz ki buna da VEFA denmis. O zaman vefa;
icsel doyum haz ve mutmainlerin haletleridir. iceriden disariya bakiimadig icin disarida
niye, niye sorgulamalar bagslar. i¢seller de soyle niye, bdyle niye diye sikayet

duymazsiniz!
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Sekerat: kafir mimin fark etmeden Allah'iginin onaylandigi andir. insan denen
kutsiyetin bir daha elde edemeyecedgi bir noktasidir. Kisiligine burindugu andir, hayatin

tamaminin anindaki cem’idir. Mevcudiyetine donustigundur.

Niye Boyle Yapiyor Niye Boyle Soyliiyor Deme!

(23.08.2017) (Silivri Hapishanesi)

Neye ne kadar inaniyorsan onun o kadar fedakari ve cesuru olursun. Oliimine nasil
fedakarlik yapabiliyor? Cunkl inandi§gi ve dava hayatindan daha degerli ise
yapamayacag! sey kalmaz. Davasi hayatini ortadan kaldirmig! Bagkalarina aptallik,
muvazenesiz , mantiksiz veya dengesiz gézuken onun aleminde esas olmusg, merkez
olmus yani her sey olmus. Bunun ne yagi var ne de cinsiyeti ne de mekani ve zamani.
Ben Metris ve Silivri Cezaevi’'nde yakinen 6yle insanlara ve kadinlara sahid oldum ki

akillara durgunluk!

Silivri'de C-2/15 hiicredeydim. Tam karsimda DHKPC kadinlari vardi. inan ben

davama onlara 1/3 kadar fedakarlik yapabiliyorum.

Ben ise mizmizlaniyorum. Ben buyum. Bir de disarda ne soguga ne sicaga
dokunmayin ve beni muvazenesiz, dengesizlikle itham edenlere ne denilir. Cilesi
olmayan dava olur mu? Hep davadan menfaatleniyorsun! Davan; rahatlatiyor, ahirete
umitli yagatiyor, her olumsuzluklarin altindan yorumlari ve tesellileriyle huzuruna ve
mutluluguna vesile olan davana ne verdin? Onun insanlara ulasmasi i¢in ne yaptin,

yapiyorsun ki tenkid etme hakkini kendinde goruyorsun.

insan hapishanedekileri gériince ben davama pek bir sey yapmamisim anliyorum.
Kafamizi sokmusuz onun bunun teviline. Uyusturulmusuz! Rehavete sokmus rahatlik
ve dunyaperestlik. Beni digarda tenkid edenlerin baktim hayat seyirlerine araba
markalarin pesinde, birkag senede bir araba modellerini yikseltmenin pesinde!. O
zaman aldirma sen! Seni, senden daha iyi yapanlarin tenkidini nazara al. Davasinin
isciligini yapanlara dikkat et. Patronluk yapmaya soyunanlari sdzlerini kale alma.

Arabanin sesi gibi dusun.

isa (AS) demis bilmana hatirma kaldi§i kadar. “Simdi karanlik mahzenlerde

mirildandiklarinizi, gelecekte saraylarin balkonlarindan haykiracaksiniz!”
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Tenkid edecegin zaman: Kim demis. Kime demis. Ne makamda. Ne maksatta

demis. Yoksa sirf s6ze bakip durma!

Davasinin ne adamlari var?. Dogru yanlis. Ben davasina adanmis hayatlara sahid

oldum!

insanlar Neyi Yasiyorlarsa Onu Problem Ediyorlar.

% Insanlar neyi yasiyorlarsa onu problem ediyorlar.

% Neyin pesine kosuyorsan onun fakirisin. insan kaybettiklerine tziilir. Ben zaten
cemiyeti terk etmistim. Hayatimin igerisindekilerin higbiri kaybolmamig ki hapisten

uzuleyim!
% Sordum. Kim olmami isterdin. Ve nasil olmami isterdin?
@ Olumiin hayatin kadar degerli.
% Dunyandan biri ¢giksa biraktigi bosluk kadar senin dinyani dolduruyordu.
% “insanlar konusunda az, fikirler konusunda daha ¢ok merakli olun." (x)

@ Hatem-i Tai bedeviye her turl imkanlari sagladi. Yola koymak icin bir middet
ona eslik etti. Bedevi bunu istismar ederek kiling ¢ekip kendisine bir muddet refakat
eden hatemin her seyini aldi. Hatem ona: “Malimi elimden aldigina dedgil, icimdeki

comertlik ategini sondurdugune yanarim” demig!

% Aynen bunun gibi de sende dikkatli ol ki; manevi degerleri maddi ve maneuvi,
dinyevi ve uhrevi, ulvi ve sufli menfaatlere araci olarak kullanip yozlastirarak
insanlarin ve toplumun manevi vicdani degerlerine derin yaralar agma. Peygamberimiz
de (ASM) “Dini dunyaya alet eden insan ne kotudur. Arzu ve isteklerinin kendisini

saptirdidi insan ne koétudar.” (Tirmizi, Kiyame. 17)
% Yerinde kullaniimayan mal israf edilmis olur.

% “Insanin ahirette bulacagi sey ise diinyada iken elde ettigi seydir.” (Necm:
53:39,42)
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% Dunyada fanilik olmasa idi. Yani: Bugun din olmazsa. Ayni anda bugun igin yarin

olmazsa. Hepsi yani: Olmasi gerekenler hepsi ayni anda olmus olsa ne olurdu?

@ Her halde olmakta olan insan olmusg olacak. Basiyla insanin sonu da ayni anda
bitmis olacak. Ne baba ogul, ne de dogru yanlis.. hi¢ birsey kalmazdi. Zaman kalkmis
olsa 0 zaman mekan da olmamis olur. Sen o zaman olman gereken her yerde her an

var olmus olacaktin!

@ Dusuncelerin, konugsmalarin, sevgilerin, meyillerin, iradelerin 6nu arkasi olmazdi.
Sirayla konustuklarinin hepsi her anda her yerde konusmus, ortaya ¢ikmis bitmis

olacakti ki bu dinyevi akilla bu anlagilmazdi.

Zindik: “Kur’an Toplama Bir Kitaptir” Dedi

(19.08.2017) (Silivri Hapishanesi)

Hlcremde 66 yasinda bir ateist var. Allah'l ve Ahireti siddetle ve nefretle inkar

ediyor.

Vallahi su ayette geceni bu da sdyluyor. (16:24) “Onlara,"Rabbiniz ne indirdi?” diye
soruldugunda “eskilerin masallarini!” diye cevab verirler." Aynen bdyle demisti bana

gecgenlerde. Ayeti simdi gordum.

Bakin vallah bu adam aynisini bana sdyledi. O da su: (23:83) “Dogrusu daha ince
de hem bize hem atalarimiza boyle bir vaadde bulunulmustu. Ama bu, gecmistekilerin

masallarindan basgka bir sey degildir.”

Hem Cenab-1 Hak cc (26: 196) “O Kur'an, sUphesiz oncekilerin kitaplarinda da

vardir.”

Yani o kitaplardan Kurana alinmis degil, barla lahikasinda da bahsettigi gibi
kitaplara ve suhuflara Kur'andan ahzedilmis, dnceden verilmis. Nasil Peygamberler,
Peygamberimizin muinleri ve yardimcilari idi. Tek bir muallimden ders alacak hale
gelmesi icin her kavme gonderilen peygamberlere Kur'an’dan Levh-i mahfuzdan
Kur'ana muhatab olabilecek makama ¢ikartmak igin veriimis o zamanin ifadesine
uygun verilmig. Peyder pey o zamana verile verile ta Peygamberimize kadar gelmis.
Elbetteki suhuflar ve Kitaplar esasat noktasinda ayni seyleri sdyleyeceklerdi. Bundan

daha normal ve dogal olmasindan baska ne olabilir.
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Peki bunlar donerler mi?
- Cok zor. Clnki iman etmemeye niyet edip karar vermisler..

(26: 201) “Onlar, sonunda can yakici azabi gériinceye kadar ona iman etmezler.”
Ders Aninda Alinan Notlar

(27.04.2019) (Kahramanmarasg)

Risaledeki Noktalar > Su gibi > Aslinla bak
Nukte = Hava => Kalbinle bak
Remz > Ruhu => Ruhunla bak

Sifat-1 Subutiyenin Ayeti Delilleri

Hayat: Allah’u la ilahe illahu elhayyll kayyum.
ilim: Ve huve bikulli seyin alim

Semi’: Vallahu semigun alim.

Basar:  Vallahu basirun bil ibad.

irade: Faalun lima yurid.

Kudret:  Vehuve ala kulli seyin kadir.

Kelam: Vekellemallahu musa teklima.

Sifat-1 Zatiyenin Ayeti Delilleri

Tekvin: Allahu haliku kulli sey vehuve ala bi kulli seyin vekil.
Vucud: Fa'lem enneh la ilahe illa hu

Kidem: Huvel evvelu ve ahiru.

Baki: Ve yebga vechu rabbike.

Vahdaniyet: Ve ilahukum ilahun vahid

Muhalefun lil havadis: Leyse kemislihi seyun.

Kiyam-i binefsihi: Vallahu ganiyyun anil alemin.
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Dusunurken

(12.08.2021) (Ttrkis Bloklarr)

% Kiiltiir yaganir, kabiliyetler 6grenilir. insan kultire maruz kaldigi gibi kiltiri de
uretir. Uretken olana nerelisin demezler kimsin derler. Kimsin! Kimlerdensin degil.

Aidiyetlerinle degil kabiliyetlerinle ve Uretkenliginle tanimlanir kisi...
@ Hayati sakaya, komediye almaya gelmez! Hayatin sakasi ve tekrari da yok.
% Kelimeler birbirleriyle de turetilmeli digsal kalmamali ki o dil zengin olsun.
% Dil & Kalem. Dimag = hokka. Mirekkebi = igsel buttinlik

% Senden ¢ikti seni yutmaya ¢alisir fikir, dustnce...

Hayalimi Ozliiyorum

(16.09.2017) (Silivri)
Hapishane hayatindaki sikintilarin en buyuk sebeplerinden:

1- Kanaata alisamamak. Su anda buradayim. Buraylr oynuyorum de bu hayata

kanaat et.

2- Burada iken hayalen disarda olmak insani acitiyor. Hayatta soyle bir seyi
farkettim: C-2/15 kogusundaki kurdugum hayal. C-11/54 tek hlicreye surtldigimde o
hayallerde yok oldu. Ben simdi o hayalimi 6zliyorum ama gelmiyor, gelse bile eskisi
gibi ciddi beni rahatlatmiyor. Sen hi¢ duydun mu " hayalimi 6zlGyorum" diyeni? Demek
her bir mekanin ve zamanin ve ortamin igerisinden ¢ikan hayalin zevki o zamana, o
mekana ve igerideki sahislara ve esya ile ¢cok alakadar. Onlar yok olunca hayalin igi
bosaliyor ve gercekligini kaybediyor. Demek anladigimiz gibi hayal hayal degil".
Kurdugun hayal higlik degil. Yalniz maddi ve cismani vicudu simdilik yok! Bunlar nisbi
varliklar arasinda gezerken gorduklerim. Hayal bdyle bir sey. Higlik - var olmayan-

insani acitir mi? - Yok ki, kim acitacak. Ama acitiyor!

Hayal higlik mi? - Hayir. Hemen bir isim ve nam takmayi aligkanligimiz var. Sanki

hallolmus!

Hayal; Olmak isteyip de olamadiginin yasandigi alem.
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Hapishaneler 3

(17.08.2017) (Silivri.c-2/15)

% Bazi seylerin onculeri, ilim, bilgi. O yasanmadik¢a ona sahib olamazsiniz. Misal:
Yuzmeyi, soforligu senelerce anlatsam sen yuzmedikge ona sahib olamazsin. Sabir
da bunlar cinsindendir. Sabirla alakali ne kadar bilgi, malumat okumusuzdur. Ama fiili
uygulamak gerekiyor. Hani Peygamberlerin ve buyuklerin basina gelenler malum.
Ustad savasa da, hapishaneye de, siyasi meydanlarda da fiilen bulunmus. ilimden fiile
gegisi kaderin, olaylarin sevkiyle oluyor. Burada kisinin fazla yapacagi kalmiyor. Bu fiili
egitimin bu zamanda bir metodu da zannimca hapishaneler geliyor. Burada
ogrendiklerin test ediliyor ve malumattan fiile gegmesine vesile oluyor. Yoksa ham
kalirsin. Sabir, okuyarak bilgi sahibi olunur. Hapishanelerde yasanarak kalbe, hissi ve
vicdana mal oluyor.Eger nasibin varsa. beklemeyi, sabretmeyi, degerli seyleri ve
kigileri ogreniyorsun. Aceleciligi torpuluyor. Apayri dunyadir. Hapishaneler inan hig¢ bir
yere benzemiyor. Oyle garib hislerin ortaya c¢ikiyor ki zaman zaman bu ben degilim.
Benim bdyle hislerim olamazdi. Ben bu kadar kendimi zaif hissedemezdim gibi hislerin
oluyor. Adeta i¢sel aleminle tanisma egitimi sanki. Senelerce kactigin kendinden
tanisma zemini ve zamani hapishaneler. Ben sahsen beklemeyi bilmiyordum. Her
hatirima gelen, her dogruyu yapmak dogru zannediyordum! Toplumda bu tez canlilik

da biliniyor. imam-1 Rabbani (RA) gibi zevat-1 muhteremlerin egitildigi mekanlar!

@ Burada zulme ugramayi, hakkimi ortadan kaldirmayi, her turlu harriyetlerin
kaldinldigini hazmetmeyi 6greniyorum. Bunu anlatamam. Disarda olur ama mucadele,
nefret veya cikis vyallarini ararsin. Veya arama meylinde olursun. Burada
kabulleniyorsun, hem de diyorsun, bir zaman sonra kabullenip anormali normal

gorebiliyorsun. Olmazlarin oldugu tlke hapishane.

% Zulme normal, anormali normal, yanlislarin dogru imis gibi kabullenilip hi¢ bir

tepki vermeme ulkesidir hapishane..

@ Zulme gulebilme... Olmusa, olmamisa inanma. Hakareti normal konusma...

Elinden hakkinin alinmasina tepkisizlestiriime ulkesidir hapishane..
% Egolarin entegrelendigi.. Egolarin ekolandidi bir sirecin Ulkesidir hapishane..
@ Buyugu kuguk, kugugun buylge donustugu, gorunde ve hakikat zannedildigi

dunyadir hapishane...
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% Olmaz zannettiklerin zitlarina dénustigu kimya hanedir hapishane.

% Beklemeyi, sabretmeyi, 6gretildigdi gibi, disarda yolunu degistirdigin kigilerle ortak
nokta bulup uzun zaman ayni seyleri paylasmanin hissi 0grenildigi mekteptir

hapishane.

@ Hayatina hi¢ istemediklerin girmesi.. Asla firsat vermeyecegin seylerin

hazmettigin degirmendir hapishane.

@ Hayatimda bazi seylerin yeri hi¢ yoktu. Olmasina direnemedigin kisladir

hapishane.

% Yemene, giyinmene, konugmana, yurimene, gunesi, semayi gorup gérmemene

baskalarinin karar vermesini seyrettigin gozluktir hapishane.

% Bazi memurlara giydikleri resmi elbiselerin bazilarina ¢ok buyuk, bazilarina gok

klguk geldigi tekstilhanedir hapishane.

@ Guzel sifatlarinin yok sayilip normal mahkim statlisine koyarak insanlarin

parmaklarla sayildigi hayvan egitmen yeridir hapishane.

@ Dava adamlarinin imal edildigi, sahte dava adamlarinin maskelerinin kalktigi

yerdir hapishane.
& Inandiklarinin uygulama firsatidir hapishane.

% Igsel hesaplasmanin.. Kusurlarin idrak edilmesi. Kendinle tanismanin.. Gegmis

hayatin dogrularinin ve yanlislarinin sorgulama firsatidir hapishane.
@ Akilla hislerin ve duygularinin ¢arpisma meydanidir hapishane.

% Dua etmeyi, yalvarmayi, aglamayi, af dilemeyi, kusurlari Ustine almayi

ogrenildigi kisladir hapishane.

@ Kisacasi, iyi ki geldim, gelmeseydim hayatimda her zaman bazi seyler eksik
kalacakti. Ama bu eksikligi ne anlamak ne de kabullenmeyecektim. lyi ki buradayim

hamdolsun denildigi yerdir hapishane.

% Seni bazi seylerden baglarini kopariyor, ama alismadigimin ama bizde olan ve

bizle bilinecek seylerle bagliyor hapishane.

% Kayboldugum cemiyetin sahile gikmaktir hapishane.
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@ Butunsel, i¢sel tedavidir hapishane.. Hapishane neticede degil Kullanabilirsen iyi

bir zemin ve firsat. Hapishanenin sonuglari bizim i¢in dnemli.
% Yumusak huylu olmak igin zengin dugslince malzemelere sahib olanlara hastir.
@ Hayatini degistirmek istiyorsan verdigin anlamlarini degistir.
@ Sorgulanmamis hayat yasanmamistir.
@ Tek secenekli dislincelerden sert, kaba, fanatik disuncelere sahib olur.
@ Acik olmak. Risk almakla dugstinmek.
% Paylasmayi, becerebilmek.
@ Dusundugun gibi kendini hissettiriyor.

@ Hig bir Allah dostu intikam hissini ve duygusunu kendisinde aktif olmasina

musaade etmedi. Bunu her yaradan yaradana yol bulmaya vesile etmisler.

@ Disarda cok isteyip elime gegmeyenlere vesile oldu hapishane. Affetmeyi,
sevmeyi, eksiklikleriyle beraber kabullenmeyi, inadi, duygusaligi, bagnaz ve
gecimsizligi, hep ben benleri, birbirimizin kiymetini, var oldugunun farkindahgini gibi

fikirlerin, hislerin ve duygularin uyandiriimasina vesile oldu oluyor hamdolsun!...

% Reddedilmeyi, asagilanmayi, hazmedip mukabele-i misil ile cevap vermemeyi
ogrendigin yerdir hapishane.

% HAPISHANEN Senin Sadakat ve Teslimiyet imtihanindir. Bakalim kendini mi
duguneceksin, rizay-i1 ilahiyeyi esas alacak misin?

% Hapishane; hapishanenin hapishanesi. Misafirhanenin misafirhanesi.

@ Yani: dinyanin dunyasi. Nasibin varsa hi¢g daha 6nce tanimadiklarinin tanima

mekani! Belki bir af vesilesi. Belki buyuk musibetten kurtulmanin supabi.
% Bakalim ki senin icin "hak etmigsti." diyenleri gdzlemleme penceresi.

@ Hapishane kogusuna yeni girince veya yer degistirince hemen ¢amasir suyu ile
sonradan da sirkeli suyu ile temizle. CUnkl senden 6nce kimler var idi ise boyutlar,
halet i ruhiyeleri duruyor. Ondan garip garip dusunceler, hisler ve sikintilar geliyor.
Bunlar sirkeli suyla ort. Bu yeni tagindigin ev i¢cinde gecerli. Temizlikle beraber sirkeli

suyla temizle.
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@ Hapiste sordular: Kadinlar nigin buyuk cilelere girip aile yuvasinin yikilmamasi
icin ¢ok buyuk oOzveri ile galigiyorlar? - Cevabim: Clnkd onlarin aile efradini igine

alacak, ustlerine 6rtecek kocaman kalpleri varda ondan.

% Merak ederdim-Hala da ediyorum. Hapishanedekiler nigin her seye tepkileri var.
Her seye itiraz etme meyli var? - Aslinda zahirde degil batinda su: Nefsin feverani bu.

Batan ciplakhgiyla hirgin.. Clnkl bedensel hazlardan besleniyordu...
% Ya Rabbi! Senin blyukligunian ziddi kadar ben kigugum.
Senin glcundn ziddi kadar ben acizim.
Senin varliginin azametinin ziddi kadar ben varligim yoktur.
Senin ganiliginin zidd1 kadar ben fakirim.
Senin merhametinin buyuklugu kadar afvina, magfiretine ihtiyacim var.
Senin sefkatinin blyukliga kadar merhametine, sefkatine ihtiyacim var.
% Hapishanede birseyde farkettim:

Umidsiz.. Yeis.. Dehsette.. Vahsette.. vs sifatlarla vasiflanmig mahkumlarin sahs-i
manevileri maddi ve manevi havayi bozuyorlar. Bu havayi teneffis edene derecesine
gére SIRAYET ediyor. Bu sirayet kasip kavuruyor. Bu sikintinin nereden geldiginin

kimsenin de farkettigi yok. Sen bol bol Risale, Kur'an’la mukabeleye c¢alis.

Benim kaldigim hicrede de vardi. Kiler kalmigsa benden 6nce onlarin timsal-i

misalleri duruyordu!

% Nerede olursan ol. ister disarida ister hapiste. Fitratini yasamazsan, fitrata zid
uygulama ortamindaysan o sey veya orasi sana hapishane olur. Hapishane; fitratina

zid yagamaktir.

Peygamberlerin Gonderilmesi

(17.08.2017) (Silivri Kapali Cezaevi)

% Peygamberlerin gonderilmesinden maksad, insanlarin her turli dinyevi veya
hatirlarina gelen mucizeleri yapmak degil. Mekkeli mugrikler; madem peygambersin,
Su su su 6lmus olanlari dirilt de onlara soralim ki acaba senin dedigin gibi bir yer var

mi? Cevaben (13:31) Ayette bil mana cevap veriliyor. Ve yukarida zikredileni
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zikrettikten sonra da, Kur'an hidayetiniz i¢cin gonderilmig ta ki kalbleriniz huzurla dolsun.
Dunya ve ahiret hayatiniz istikametli olsun. Yoksa sizin hevesiniz ve hevanizin her
istegini yerine getirilsin diye degil. Allah istedigine hidayet verirsinin bir manasi: Allah'in
hidayeti Allah'in isteklerinin butinlugunde, icindedir. Hidayet istiyorsaniz Allah’in
istediklerini yapin. Hidayet onlarin tercihinden sonra verilendir. istendigi gibi olursan

istedigini alirsin.

% Peygamberin gonderilmesi ni’mettir. Onun getirdigi Kur'an'da ayri bir nimettir. O

zaman nimet icinde nimettir Kur'an. Birbirine giydirilmig ni’'metler.
@ (Israil adiyla da bilinen Yakub as) Araf: 105
Harun (AS) Musa (AS)’dan 3 yas buyuktu.

Davud (AS) Kuran’da ilim, hikmet, adalet ve guzel konugsmasi verilmis. Daglar ve

kuslar emrine verilmigti.

Suleyman (AS) ise Davud (AS)'In ogludur. Cinleri Glke savunmasinda. Kuslari

haberlesmede ve su bulunmasinda kullanirdi.

Semud kavmine Salih (AS) gelmis. Hud (AS) sonra gelmig. Salih (AS) kavmi digi
deveyle imtihan oldular.

Lut (AS) Hazreti ibrahim’in (AS) kardesi Harun’un ogludur. Lut kavmin peygamberi
idi.
@ Sababelere Peygamberimiz (ASM) guvenilir ve gtivenin dedigi halde birisi dese

ki sahabeye nasil guveneyim nasil dersin! Peygamberin glvendigine sen mi

guvenmiyorsun!

Fikir Yolculugu

(12.08.2021) (Tiirkis Bloklari)

@ Fatih istanbul’'u fethetmesinden sonra istanbul herkese acildi. Eger isgal etmis
olsaydi kendine has sehir kilardi. Herkese agmak fetih demektir tipki Mekke Medine
gibi. Suryanilere, ermeni kiliselere, katolik, Ortodoks gibi tim dinlere agti! Nizam altina

aldi, kimse kimseye hucum ettirmedi, herkesi (dinleri) guvenceye aldi.
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% Yasamak deneyimlemek degil tecribe etmektir, varligin hakikatleriyle kendi i¢sel
olgularini, istidat ve kabiliyetlerini uyandirmaktir. Yoksa sen yasamaktan ne

anliyorsun!

Kelam

@ Kelam subuti sifattan oldugu igin tim esma derece-i meréatibi nisbetinde butin

esmalar var. Dehr esmasi da kelam sifatinda var.

% Kelamin mabhiyeti, hakikati ve sureti var. Biz yalnizca suretini biliyoruz. En zor
durumdayken bir glzel kelam seni kuyudan gikariyorsa, seni tamir ediyorsa, seni oteye
tasiyorsa o zaman kelamin hakikatini bilmiyoruz. Ama hakikati hakikatimiza muhatap

oluyor ki tim bunlar hayatimizda yapiyor.

@ Kelam sanki karslyi iksirleyip mayalayan gibi. Kulaginda dimagini, kalbini
iksirliyor. Onda haram ve helal sesler denmis. Hele o kelam ki haram kelamla ruhu

tilsimliyor, sirliyor. Bu _noktadan kadinda erkek, erkek de kadin olabilen oluyorlar

kelamla. Nicin kadin ve erkek ve de o andaki psikolojik hallerde ses dedisiyor. Kelam;

kadini erkek, erkedi kadin yapan. Yani hudutlari kaldiran. Nasil ki ihtilamda gusul

gerekiyorsa, bazi kelamlardan da tovbe, istigfar gerekiyor. Zira her kargiya atilan
kelamin bedelleri var. Kur'an’da kadinlara alafrangali (degisik haletlerle) konusmasin

diyor!

% Kendisi iginde olan kelam tesirlidir.

Psikoloji

(11.04.2020) (Kiiglikcekmece)

% “Iinsani aglik éldiirmez, alistigi tokluk éldirir.” (ibn-i Haldun)
% Yapman gereken seye odaklan.

@ Sen nasil dlecegine bakma nasil yasayacagina nazar et. Sen simdi

Peygamberimiz (ASM) aynasina yani hayatina hayatini koy ve eksikliklerini gor!
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@ Tedbir etmek korktugundan degil tedbir oldugundan bil! Ahlakini koru.

Baskalarinin yaptiklarina gore dusinme yapma. Yapman gerekenleri yap!

& Istigfar hatalari diizeltmek. Ne olursa olsun. Allah cc nurunu tamamlayacaktir

ama sen o nurun zuhurunun neresindesin.
% Sahip olmadigimiz nimetlere odaklanmisiz, sahip olduklarimizi 1skaliyoruz.
% Kendini hele kotu hissettigin zaman hemen elbiselerini degistir.

@ “Dunyayi iyi bilirsin — aldanmazsin. Ahireti iyi bilirsin — aldatmazsin” Ehli irfan

Frekans — Mhz

(25.12.2020) (Tepecik)

Dusuk titresimli, enerijili insanlar otorite kurmayi, enaniyet ve Kibir yani dinin olumsuz
sifatlara sahip insanlardir. Onlarin yanlarina gidince bunu hissedersin. Mekani
temizlemek igin sirkelerle silin. Bardaga koy ve odalarina koyun. Her gun degistir. Evini
dumanlariyla kullan. Ser frekans 440 mhz dir. Bedensel her sey enerji, frekans yayan
rezenasa sahip. insanin mhz'leri: insan beyni:72-90 mhz Giindiiz vakti insanin
bedeni:62-68 mhz Soguk alginhd belirtileri: 58 mhz Grip belirtileri: 57 mhz Kanser:42
mhz Candida:55 mhz Epstein-Barr:52 mhz Olim baglangici:25 mhz islenmis konserve
yiyecekler: 0 mhz Kuru otlar: 12-22 mhz Taze otlar: 20-27 mhz Esans yaglar 52-320
mhz Saglikh viicudun 62-68 mhz aralidi var. Esanslar en ylksek frekanslari olanlardir
(Kokular) Gulyagi: 320 mhz en ylksegi bu! Lavanta yagi: 118 mhz Herdem taze yagi:
181 mhz Gunlik yagi: 147 mhz Alman papatyasi yagi: 105 mhz Mar yagi:105 mhz
Melisa yagi: 102 mhz Ardi¢ yagi: 98 mhz Sandal agaci yagi: 96 mhz Melekotu yagi 85
mhz Nane yagi 78 mhz Gabon’'um yagi: 56 mhz Feslegen yagi:52 mhz

Morfik Alani

Bilim dinyasi morfik alani dedikleri gegmisin ve gelecegin bulundugu alan diyorlar.
5. (besinci) boyutta olabilir deniyor. Bilimin zamani ——— akip giden, morfik ise dikey
zaman diyor! Dusuncenin kuvvetine gore butun kainat etkilenir. Kéinatin hafizasi var

derler. Insanlar birbirini etkileme olayina bilim adamlari verdigi isimdir morfik alani.
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Eger birisi belli bir ruhsal deneyim yasamak istiyorsa, gelenegin en siklikla tekrarlanan
uygulamalarini yerine getirmeli ve bunu da mumkun olabildigince aslina sadik kalarak
yapmalhdir. Asli uygulamalarda yapilan herhangi bir degigiklik ornegin modernize
etmek, etkilesimi bozar ve etkiyi azaltir. Uygulamalar, geleneksel formlarina ne denli
sadik kalinarak yapilirsa, kisi bunlardan o denli fayda saglayacaktir. Dagunceler,
eylemler zaman ve mekan siniri olmaksizin gurubun diger Uyelerine de ulagmaktadir.
Dusulnce frekanslardan oldugunu unutma! Bu frekans ortak alani olani olan rezonansa
girerek, bu gurubun kolektif ortak bellegini olugturmaktadir. Bu alanin etkisi gurubun
her Uyesi ile zenginlesip, guglenirken, her Gyede bu “ortak bellege de” baglanmaktadir.
Bu morfik alan i¢inde olan kisileri etkisi altina alir. Biz hi¢ farkinda olmasak da atom alti

boyut itibariyle bizimle ayni frekanstan varliklar arasinda baglantilar her an olugsmakta.
(Prof Rupert Sheldrake)

Maddi ve manevi gérinmeyen gug¢ ve kuvvet kaynagi!!!

$9S
(27.12.2020) (Tepecik)

Niyet ilimdir, yonelistir, odaklanmaktir, kuvveti nispetinden bulundugun hazir
mekandan zamandan c¢ikmaktir. Aklini ve kalbini ayni hizaya getirebilmenin

sonucudur. Zamansiz boyut derler.

Koku aynaya benzer. Seni mazi ve istikbale tasir seni. Veya mazi ve mustakbelin

koku aynasina taayyun ve tesahhus ediyor.

$$S

Felsefe

@ Varlik titresimdir, var olup yok oluyor. Var olan yok olduktan sonra o bir daha

burada var olmuyor!

@ Felsefe dusuncelerine istikamet vermek icindir! Yani felsefede neyin hakli neyi
haksiz, neyin iyi neyin kotu oldugunu arastirmaz. Eger felsefeni eyleme gecirirsen
ideoloji olur ki karsiya hak tanimaz. Felsefe kendisini kendine konu edebilen bir

bilimdir. Buna tasavvufta “murakabe” deniyor. Hayata kendini arar!
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% Metalibden mebadiye, mebadiden metalibe anlik intikal hads. Ve iki intikalin

toplami.

@ Dusunme; sana mal olmasini istedigin, olgunlagsmis fikir hareketidir. Fikri
hareketin sana mal olma istedigi veya adayidir dugsiince. Buna inang veya baska seyler

kaynaklik yapar!
Bilinenin bilinmesinde slphe iyi bir yontemdir. Sorgulama firsatini verir.

@ Sifir (0) sayisiI dustuinceden ortaya ¢ikmis. Varlikta higlik yokken sifir nereden
cikti? Varlikta, mevcud’da sifir yoktur. Ancak kemal bulmus dislincelerde kendini
kendisiz ifade eder sifir. Varhgini yokluk olarak gdsterir sifir. Sifiri fark etme nispetinde
var etme yok etme insanin aleminde oturuyor. -1, -2 var mi? Hayir, senin dustincende
var. Yani yoklugun meratibi. Meratibsiz yokluk (0) sifir. Varhidin derecelenmesi (+)
artilarla oldugu gibi yoklugun olumsuzlugun meratibini de bunun tersi olan sifir (0)’la

ifade edilir bir manadal!

@ Dakik: Sikke-i Ehadiyet. Yani her bir cizde butinun olmasi, olmasi zamaninda,
yerinde fitratina uygun en mikemmel olmasi. Cuz-i buttine, butind cuzlere baktirmak.
Suret ile kanuniyeti birbirlerine uygun ve en yakinlk olsun. Mekéni ve zamani da
tazammun ediyor. Batinini tasiyan. Evvel, ahir, zahir ve batin isimlerin hak ismine

mazhar olmasi... Yani hak ismine mazhar olmasi.
Viucub: Bir seyin varligi zaruri olup yokluguna ¢are bulunmamak demektir.

Miimteni: ilim ve irade adem-i viicuda taalluk etmemis ise fiil miimteni olur. ilim ve

irade adem-i fiile taalluk etmemis ise fiilin suduru mimteni olur.
Kidem: Evveli olmamasi.

Vahdaniyet: Serikin ziddi. Esmalarda zitlar var. Misal Cemalin Celal, melegin (nur
esmasi) ziddi olan seytan (muadil esmasi). Esmalarin buttinligtne vahidiyet, sifatlarin

batunligune ise vahdaniyet. Bagka bir nokta-i nar.
Vahdaniyet =» Uluhiyetine.
Vahidiyet de =» Rububiyetine

Hepsi oynak olan ortamda ve hadiselerde Fikir ve ilim hareketliligi olamaz. Mutlaka

bir sabit mihengi nokta, tutum olmali. Ta insan kendisini kendisine konu ve mevzu
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edinebilsin. Alem-i sehadetle insanhgini, secere-i hilkatle ubudiyetini, ene ile Zatini

insa ve ihya et!!!
% Insan kendi kendini konu ve mevzu edinirse farkindaligi olur.
Kainati, mevcudati kendini konu ve mevzu ederse bilim insani olur.

Bunlari yapabilmede soyutlama yani Tenzih... Alem-i sehadet de alem-i gayba
giydirilmis libas tipki ruha giydirilen beden gibi. Buna da seni sevk edenlerden biri de
suphe-kogkudur. Her bir suphe bir soyutlamayi dogurur. Bunu zaten gec¢mis ve
gelecegi her zaman anda yasiyoruz. Onemli olan bedenen nerede oldugun degil nereyi
niye dusundugundur. Anda yasam gucun hem gecmis hem de gelecekten gelen kuvvet

ve nurlardir. Yoksa anlik dusunceler akhimizi kilitler.

Suphe, ¢okluk ortamin zemindir, insanin zengin disunme melekelerini uyandirir ve
farkli disince malzemelerini insanin eline verir. Tesbihten tenzihe, tenzihten tesbihe
gegme zeminidir siphe. Suphenin kendisi de dusunce iletisim sistemidir. Eger stipheyi
sirf hisler ve duygularla bakarsa paranoyak, sirf dislnsellerle suphe ortamina
bakarsan kontrolsiiz sezgilere (kesiflere) fikirlere, zanlara goéturir. Vahyi ile sipheye
bakarsan tenzihten tesbihe, tesbihte tenzihe baktirip aklini ve fikirlerini kiblesine koyar
ve soyutlama ile burada oranin fikrini, hissini ve duygusunu yasarsin. Seni ondan

kurtarip begeriyetten kismen kurtarir. Birbirine gegisler suphe zeminine olur.

@ Tevhid devamli degistiren, donustluren sureci canli tutar. Tevhid; mazi, hal ve

istikbali batun tutan denge, mihengi noktadir.

Devamli canh tutar seni, devamli soyutu somuta, somutu da soyuta donusum ve

degisimini yasatir seni. Nasil olur bu? — soru sorarak.

Soru sormak hep supheyi degil meratiblerin sende uyandiriimasindan. Bu degisim
ve ddonusimde ortaya ¢ikan yeni enerjiye His diyorum (bu makamda). Kendi kendini
kesfetmede ortaya gikan suurlu enerjidir his. Nasil ki birgok duygularin ayni anda, ayni
mertebede ortaya ¢iktiginda insanda hayret olur.

% Insanin iligki ve geliskileriyle tanirsin ve kisi kendini tanir. Sen canli kimle iligkili

ve kimlerden geliskilisin! insani anlamli kilar Gimit. Yeis de insani anlamsiz kilar.

@ Fikir hareketlerinin zeminlerinden biri; soyut dan somuta veya bunun tersi veya
tenzih den tesbihe veya bunun da tersi zemininde hem fikir hem de his hareketliligi

ortaya ¢ikar!
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% Dustnmek daginikhga buttnlik kazandirir.

@ ltikad, gaybi sehadetle ayirabilmektir. Géziinden gézilkkmeyenlere suurlu, vahyi

golgesiyle bilip kanaat getirebilmektir.

% Imkan-1 zati, Esmalarin sifatlarin, Suunat.. Zatiyelerin biitiinselliginden olur.

Hi¢ — Benlik — Hac — Zekat — Adil Olmak

(07.02.2021) (Giiney Koyt)
% Oziin ne ise goziinde onu gériir. lyi olmak kolaydir adil olmak zordur.
S lsi iyi biliyor diye glivenmedigini gtivenlik igini verme!

@ Hicligini bilmek; kuvve-i akliye, gadabiye ve sehevi yenin ifrad ve tefritinden
azade olup vasata olmakla olur. Benlik zandir hiclik kazanimdir. Allah denince senin
akhna ilk ne geliyor.?! Hiclik, kendin kendine seyahat etmek serbestiyetin, yetkinin,
yetkinin verilme hissi ve suurudur. Kendini hi¢ bilmek kadar Rabbini bilir. Boylelikle
higbir sekilde yikilmayan sahsiyetin olur. Kendi 6fkene hakim olana kadar Allah’in (CC)
ofkesinden korunursun. Var olmanin sebebi var (vicud sahibi) “O sifir oldugunun
suuru, hissi ve kemal-i aklin buttnselligidir. Hig i¢csel dengeyi, butinligu saglar hi¢ ve
icsel seyahat etmede asamasi zor olan bariyerler azalir. Nasil ki zekat toplumsal
yaplyl onaylamakla onaylanmaya, onlarin arasina girmeye kodpru oldugu gibi hi¢ de
kopru olur kendin kendine. Hac da insanlar arasinda ayrimi ortadan kaldirarak i¢sel
putlarin temizleyerek kardeslerine yer agcmaktir. Hi¢ hakkinda fazla konusulmamasi
mevcuda bagli olusumundan viicud dan pek hissemiz olmayisindan. Clnkul hi¢ vicud

mertebelerine bakar. Halet itibariyle hiclik “tevekkul” ile kendini gosterir.

Uhuvvet
Uhuvvetin = Sureti =» Davraniglarimiz, Fiillerimiz.
= Kanuniyeti =» Tasdikteki ilimdeki tesanid (senetlesme)

= Hakikati =» Kalpte Esmalarin butunselliginden samimi olmak

= Mahiyeti =» Suunat-1 Zatiyedeki Muhabbet-i minezzehe
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Suret

Emirdag Lahikasi 1 ( 146 ): “Suretten murat: Sirettir, ahlak ve sifattir.”
insan ve Secere-i hilkatteki karsiliklar.

Sureti = Suret = Cesed = Alem-i sehadet =» ism-i Zahir
Kanuniyeti =» Siret = Vicdan = Alem-i gayb = ism-i Batin
Hakikati = Ahlak = Kalb =2 Ars = ism -i Ahir

Mahiyeti = Sifat = Ruh = Ars-1 Azam = ism-i Evvel
- — J \ J
Y

INSANDA SECERE-

HILKATTE
Tesanud
Tesaniidiin = Sureti =» Senetlesmek- Lahikalara fillen uymak
= Kanuniyeti = Sidk
=» Hakikati = Fitrat-1 Selime
= Mahiyeti = Kal-u Bela

Yedi Su-i Ahlak

(03.03.2021) (Tepecik)
1- Ye'is
2- Ucub
3- 4- Riya
5- Hased
6- Adavet

7- Zulim
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Kufrin  =» Sureti = GoOzle gorunen zahir aldatici ispat ve vucutlar

=» Kanuniyeti =» Akl goztine inen, hikimsuz felsefe
= Hakikati = Adem ve nefiydir
= Mabhiyeti = inkar, cehil, nefiy
Tevafukun =» Sureti = Tesaduf
=» Kanuniyeti =» Esbabsiz yaratiimalar

=» Hakikati =» Alem-i gaybin alem-i sehadetle perdesiz gergeklesmesi.

= Mabhiyeti = irade sifati
Hastaligin = Sureti = Acl, elem, sikinti, mesakkat
=» Kanuniyeti = Tovbe, istigfar, dua, niyazi istimal ederek acz,

fakr, kusurunu deruhte etmek.

= Hakikati = DiSR, Dua ile iman ile Suur ve Riza ile.
= Mabhiyeti =» Mirag-1 ruhaniyeye kismen mazhar olmak
HUZUR

(03.02.2021) (Giiney Koyt)

Hazir olmak. Mevcut bulmak. Hirmet edilmesi lazim gelen kimsenin yaninda olmak.

ibadet neticesi hasil olan rahatlik, génl ferahligi.
KABIR: 1- Yalniz 2- Kimsesiz 3- Karanlik 4- Soguk 5- Dar
Yalniz = Kalp. Kimsesiz = Vicdan. Soguk = Latife-i insaniye.
Karanlik = Dimag Dar = Ruh.
Mana-yi1 muhalifleriyle disin, yani: Yalniz # Kalabalik, Kimsesiz # Dostlari

Karanlik # Aydinlik, Soguk # Sicak, Dar # Genis
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Huzur sikintinin kalkmasi degil. Mektubat ( 228 ): “Donecekler ve Mevla'yi

Kerim’lerine kavusacaklar.” 11. Kelime.

Dusunurken

(26.02.2021) (Tepecik)

Anteni ¢ikardiginizda, rontgen elbisesini giydiginizde gorunmez dalgalarini kabul

ediyorsunuz demektir.
Ne istedigini bilmelisin.
Her sey en cok guvendigim Rabbimin istedigi gibi oldugundan aslinda benimde

istedigim gibi oluyorum diger ifadesidir. O’nun mulkinde benim gibi hissedersin!

istedigim gibi gitmiyor diyorsan, senin isteklerini Rabbin onaylamamis demektir ve
senin igin de hayirlisi da budur. Her goruneni galistiran gorinmeyen elektrik oldugu

gibi senin i¢sel hayatini da galistiran musbet disunce enerijisidir, gicuddar.

Su anda mevcutta gérinmeyen alemlerle kusatiimigiz. Bunlari gormek ister miydin?

Acaba goérsen bunlarin altindan, aralarindan nasil siyrilirdin?

Muspet dusunmek; mevcutta akip giden gorunmeyen enerji nehirlerini lehine

donustdur.

Gayret et gorinmeyen fakat seninle birinci derecede olan enerji boyutlarini his

g6zuyle gdérmeye calis. Duslince enerjin lazerden daha etkileyici ve aktiftir.

Mutlulugunu Ortadan Kaldiran Zehirler

(Kiglikgekmece)
1- “Hubb-u cah denilen hirs-1 sdhret ve hodfurusluk ve san-u seref riyakarane

halklara gérinmek ve nazar-i ammede mevki sahibi olmaga”...

Kamil olma yolunda insanin kalbinden en son ¢ikacak olan bir latifedir. Bas olma
sevdasi, ben bilineyim, taninayim, mutlaka herkes bana itaat edip sevsin, her istegim
olsun, insanlara hilkkmedeyim gibi hisler insanin Cehennemini hazirliyor. insi ve cinni

seytanlarin hiicum edip aktif ettikleri insanin en zayif damaridir.
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2- “Hiss-i havf” ifrati maddi ve manevi higbir seyden korkmamak.
Tefriti; korkulmayacaklardan da korkmak. Yani her seyden korkmak.

Vasat-1 ise; Allah cc kork dediklerinden korkmak, korkma dediklerinden korkmamak.

Bu makamda Allah cc seni korktuklarindan emin eder.

Insanin bu da diinyasini Cehenneme gevirir. Korkunun gitasi olan imani kazanma
ve kaybetmeye cikarirsak, Allah’tan hakkiyla korkarsak korktuklarimizdan emin
edecek bil mana ayet ve hadis-i serifler. Korku korkulan seyin 4,5 ihtimalden bir ihtimal

olursa.

3- “Tama” Ahiretle ancak doyup tatmin olacak hissini burada tatmin etmeye
calismak; olmayan kara kediyi karanlik odada aramak gibi olur. Arzu ve istihamizi

ahirete oteleyip erteleyebilmeliyiz. Orayi burada aramanin cezasini gekiyoruz.

4- “Irkcihik” Gucunu kaybetmeye, yalnizlagmaya ve cesitli salgin hastalik gibi
fitnelerin batakligidir. Menfi milliyetgilik insanin kuvve-i maneviye sini kirarak ve

ruhlarini sondurerek bedensel hayata hapsolmaktan.

5- “Enaniyet” damaridir. Ben merkezli yalnizligin dehsetine dugar olur. Maddi ve
manevi muavenetlerini kaybettirir. Nefsaniyetin hapishanesine hapsolmaktir. Kiguk
fanusun igini okyanus zannetmektir. Diger insanlarin alemine mal olmasina mani
olmak. Bunun bir sifati olan kiskanglik ise seni kuyuya indirir. Gizli gizli adavet de

hapishanene donusur. Fincan kadar hususi dinyani okyanus gibi zannedersin.
6- “tenbellik ve ten-perverlik ve vazifedarlik damarindan istifade eder.”

Rahatini diiskiinlilk — memurluk iki cihetle caizdir. A) izzetini ve serefini ortadan
kaldirmamali. Kaldirirsa devletin kapisinda dilenci ve kdle ruhlu yapar seni. B) Vazifeni

ve makamini hizmet-i imaniyede vesile ve istihdam etmeli ise...

$9$

Sozler ( 428 )’deki; Emanet — Anahtar- Nur beraberdir.
Anahtar: Enenin mulk tarafi ki; ruzname, harita, hilasa... tarafi
Emanet ise; Enenin melekut ciheti.

Nur: Iman edenlerin
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% Vahdaniyet; gayre yer birakmayan teklik. Zati sifattir.
@ Dakik; Akli gorevi.. Rakik; Kalbin gorevi.
% En hayirli insan, gafilleri uyandirandir.

@ Enfuse girmen igin asla kendine yalan sdylemeyeceksin! Yani ihlash olacaksin
kendine ilk dnce. Kendinle barismaktir ihlas ve sonra O’yla Dis diinya meziyetlerini

disarda birak. ik dnce bir antronoga ihtiyacin var. Birileri sana rehber olmal.
% Akrabalik: akrebi yetin olusturdugu akli yakinlik... Nesebi daha sonra gelir.

@ Salih amel; Sulh ve Salin’in birlesimidir. Salah kurtulus. Sulh barisikliktir.

Yapacagin fiile barisik olmali ve kurtarici olmali.

% Hurafe soyle bir s6z var; Paranin ve imanin kimde oldugu belli olmaz. Oysa

parasi olanin alameti zekattir. imanin da Salih ameldir.

@ Nereden besleniyorsan oraya baglisin, nereye gonderiyorsan orayla yolun

aclimis demektir.
@ ltikad; bir manada kendinden siyrilip ‘O’nda var olmak O’nda yasamak

Iman ise; O’na dénismek. Bu disiinsel, fikri, ilmi ve ameli olur. itikad dimagin 6

mertebesinin hulasasi olma hasebiyle Vahyin alemine alinip dontsumu kabul etmek.

% Magdur olmus mazlumu goriunce c¢ok uzullirsiin. Aglik ve yoksullugun
ustunde gesitli zulmede ugramis. Fakat bunlar zahirdir, acaba bunun imani ve itikadi
nasildir deyip etrafimizdaki insanlarin bu mazlum ve magdur insandan daha kotu ehl-

i bid’a ve girk ve kafir insanlari pek acimayiz!

% Muhyiddin Arabi ks bil mana diyor ki; Bedenimi ettim mescid, ruhumu imam,

fikir, his, duygu ve latifelerimi ettim cemaat!

@ Seytan, seyi tan eder. Yani ilmi var ameli yok. Amelsizligi ile ilmi inkar eder,

inkarda ilim ile yapar! ilmi ilim ile inkar eder.
@ llimsiz hal meczubiyettir.

% Geldigin yere mi yoksa gidecegin yere mi daha yakinsin? Kendini nereye

daha yakin hissediyorsun.

@ Mir’aclara bakki ortak ozellikleri su; bela, musibet, melekler, sikintilar vs lerin

icinde olmustur. Mid’minde derecelerine gore godlgesine, cilvesine, manasina,
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hakikatine benzer veriyor, kalben ve ruhen mirag ettiriyor. Fikri Cibrilini gonderiyor.

Yolun zahirisi elhubbu fillah vel bugzu fillah, batinisi havf ve reca..

Korkunun Citasi Kisinin Seviyesini Gosterir

(09.04.2020)

Korkunun c¢esidi insanin seviyesini de gosterir. Nasil ki insanin dostu dusmani
kisinin Kigiligine ve seviyesini goOsterdigi gibi; korkunun c¢itasi, adam iginin kesat
llgindan korkar. Adam bedeninin bedeni nin bekasini aradigi i¢in ve bedene ben dedigi

igin 6lumden korkar. Aklin korkusu ise Cennet ve Cehennemi kazanma ve

kaybetmedir.

Kalbin korkusu dini bilgileri tam oldugu halde dini hisleri uyanir uyanmaz. Yani dini

duygulari uyaniyor veya uyanmiyor.

Ruhun korkusu ise; Cennet ve Cehennemin sahibi olan Allah’t cc kazanma ve

kaybetme korkusudur. Peki senin korkun hangi seviyede...

Eger korku seviyen ust ¢itadan ise alt korkulardan emin olursun Allah cc

korkularimizdan emin eder!

Korona - Coronavirusu

(29.03.2020) (Klglikgekmece)
Bazen Oyle bir zaman ve hal alir ki korku 6lumden de beter olur insana..

insanlara caresizlik pompalaniyor. Herkesin bir plani var ama Allah’in (CC) plani da
var. O’nun planin dan aktif etmesinden insanlar aktif oluyorlar. insanlar kendilerine

buyruk birakilmig gézukurken bile ... Hani der ya

Bakara ( 211 ): “Sizin icin daha hayirli oldugu halde bir seyi sevmemeniz
muUmkuandur. Sizin icin daha kotu oldugu halde her seyi sevmeniz de mumkundur. Allah

bilir siz bilemezsiniz.”
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Egder korku hastaliktan, mikroptan 6nce sana gelirse mikroba karsi yapabilecegin
pek bir sey kalmaz. Herkese mikrop ulasmadi ama korku ulasti. Her seyin ¢aresi olan
imaninizi artirin denmis. CUnkd iman hem nurdur (sana onu tanimlar, onu izah eder
ve ahirete imanla bunyen kuvvet bulur) hem kuvvettir yani géorinmeyen kuvvet ve gug

sende ortaya ¢ikar tipki elektrigin nihayetsiz aletlerde ortaya ¢iktigi gibi.

Zendeka komiteleri planlan tutmasi igin ilk 6nce korku pompalarlar. Sonra
istatistiklerde pek te muhim olmayan algi operasyonlariyla 6lumu enselerinde

hissettirirler ve daha sonra onlarin istedikleri gibi olmaya seni ikna ederler.

insanin Korona dan daha fazla insan korkudan etkilenip hayatini kaybedecek veya
hayattan diskalifiye olacak! Ecelin degismeyecegini, kanserin, korona ve turevlerinin
oldirmedigini 6limin isim oldugunu o6ldirmek ve dirilmenin Allah’a ait oldugunu
suurunu izanini takinmali ve Allah’a karsi; teslim, tevekkdl, itimat ve kanaat etmeli ve
bizi asan hadiselere; Kastamonu Lahikasi ( 220 ) “Senin daire-i iktidarin haricinde olan
hadisata, O’nun merhameti ve hikmet ve adaleti ve rububiyeti noktasinda bakmalisin!

Bende o lizumsuz siddetli elem-i sefkatten kurtuldum.” ile bakmali..

Tabii ki korkunun veri tabani 6lumu yorumlayamamaktan gelen kerih gormek, hazir
lezzete muptela olmak, dunyayi ahiretten fikren degil hissen Ustin gormek; bedene
ben demek, ruh ile bedeni ayiramamak, kainati sahipsiz zannetmek, insanin bu

dinyadaki vazifesini bilmek gibi sebeplerden geliyor 6lim korkusu.

Artik hicbir sey eskisi gibi olmayacak. Her seyin para oldugunu para igin her seyini
kaybedenlerde anlayacak! Ben acaba servetimden bir sey ister mi diye ahiret dostlarini

terk eden, yuz geviren ve ona ihtiyacini bilmeyen zavallilara sahit olmusum!

Bu tlr korkular ayni zamanda insanlara suru psikolojisini ekliyorlar. Clnki insanlar
kalabaligin icinde kendini daha glvende hisseder. Oysa “Buyuk felaketler, guzel yuzlG
intibahlar dogurur.” Barla Lahikasi ( 223 )

Suurlu olarak felaket tellalligi1 yapanlar var. Clnku onlar vazife almislar. Nasil ki elleri
ve mekanini temiz tuttugun gibi haberlerden de dimaginizi temiz tutun. Bilgi kirliligi
mikrop Kirliliginden daha beter yikima vesile olur. Kafanin iginde de gezinir insan. Daha
once yuklenmis sokulmus felaket haberlerine de rastlarsin o elbiseye burine bilecegini
unutmak. Bundan kurtulmanin en etkili yontemlerden en muhim mi Asa-y1 Musa’yi ¢cok

okuyarak hem o fikirlerden hem ben merkezli bedeninizden uzaklasabilirsiniz.
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Tefekkur ruhu bedene hakim kilmaktir ve ruhsal hayatin igine girmektir. Tefekkar
olumsuzluklarin icinde kaybolmaktan korur beni. Tefekktrin olusturdugu ruhani diinya

ile tanigirsiniz. Sanki tefekkur ahireti dinyaya tasir ve seni igine alir.

Hasta olmayayim diye c¢abalayarak hasta olma! Bilgi kirliligine kendinizi teslim

etmeyin bol bol Kur'an okuyun, zikredin, kitap okuyun ki gidisati pozitife gevirin.

Olimiin mahiyetini 6grenin insanin 6lim dyle gériindiigu gibi dehsetli degil. ikide bir
Olim senaryolarini yapmayin. Biz Muslimanlar cift hathyiz hem dinya hem de

ahiretliyiz, tek dunyalilar ki sirf dinyasi olanlar dustnsun!

Dusln ki simdiye kadar nerene ne kadar sahiptin? Yani nabzina, tansiyonuna ve
nefesine... bunlar sana ragmen calistirildigini, birisinin kontroliinde oldugunu, seni
sana birakmadigini zannetme. Enam: 6:59 “O’nun ilmi disinda bir yaprak bile dismez”
sirrini unuturcasina hareket etme. Unutma ki; Mektubat ( 23 ) “Madem kainat sahibinin
bdyle bir ilmi vardir; elbette insanlari ve insanlarin amellerini gorar ve insanlar neye
layik ve mustahak olduklarini bilir, hikmet ve rahmetin muktezasina goére onlarla
muamele eder ve edecek.” Hem Sozler ( 154 ) sahifeden bil mana; “dinya hayatinin
aldatici ve uyutucu oldugu umuma gorunmesiyle ve fitrat-1 beseriye deki yuksek
istidada tin ve mahiyet-i insaniye sinin umumi bir surette dehsetli yaralanmasiyla ve
gafletin ve dalaletin, sert ve sagir olan tabiatin, Kur'an'in elmas kilinci altinda
parcalanmasiyla ve gaflet ve dalaletin en bogucu, aldatici en genis perdesi olan
siyaset-i ruy-i zeminin pek ¢irkin, pek gaddara ne hakiki sureti gérinmesiyle elbette ve
elbette hi¢ suphe yok ki: Simalde, Garpta, Amerika’da emareleri gérundigune binaen
nev-i beserin masuk-u mecazisi olan hayat-1 dinyeviye, bdyle cirkin ve gegici
olmasindan “Fitrat-1 beserin hakiki sevdigi, aradigl hayat-1 bakiyeyi butun kuvvetiyle
arayacak “ve” butin beserin yaralarini tedavi eden Kuran-1 Mu’ciz-0l beyanin”
oldugunu gorecek elbette nev-i beser, butlin butiin aklini kaybetmezse” insanlik butin

ruh-u canlariyla sarilacaklar.

Olum panolarina bakildigi zaman Korona ile 6lim oraninin diger sebeplere gore hig
bu kadar abartilmayacagi. Bu istatistiklerin ki Bedilzzaman 6lim korkusuna karsi

360.000 binde bir ihtimalini 6ne ¢ikararak vehmi maglup etme yontemini koymusg!

Baska sebeplerle bu kadar oliumler varken bunu One c¢ikarmalari ve panik

yaptiklarini anlamiyorsunuz ki gaye farkl. Evet onlarinda plani var ama; Al-i imran 54
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“‘Allah tuzak kuranlara karsilik vermekte en guclu olandir.” Bununla kullarini ali bir

maksada yoneltiyor ve ¢ok ali zatlarin ve sistemlerin gelmelerine zemin hazirlaniyor.

Bu tir vakalardan istifade ederek kendinizle bas basa kalinca kendinizi daha tanima
firsatini buluyorsunuz. Hi¢ kendimizle bas basa kalmamistik, tanimamigtik ve
kendimize zaman ayirmamigtik. Hep kosturmaca toplumun, bireylerin benden ne
istiyor, onlara nasil sirin gérinurim, herkes benden bahsetsin, ben gérineyim gibi
koronadan daha dehsetli ruhsal virUslerin yaninda; hased, kin, nefret ve adavetin
hulasasi olan tenkid kalbi viristen kurtarmis oluyoruz. Bunlar ise sonsuz hayatimizin
mahvina vesile oluyorlar. Herkes elindekilere, bel bagladiklarini sorgulama firsati
buldu ki hi¢ guvenilecek seyler olmadigini anlayacaklar. Karantinaya kendilerini
alinarak fikirlerini de karantinaya alma firsatini bulacaklar. Daginik ve nerede nigin
olduklarini bilmedigi seylere, kisilere fikirlerinin gitmesine mani olacaklar. Kendini
karantinaya aldigin gibi fikirlerini, disuncelerini de karantinaya al. Senin ve tum
dinyanin nasil gunahlardan uzaklastirildigina bakin. Danya sanki gusul aliyor! Ve
aksamlari selalarin, salavatlarin ve dualarin kulli bir sadaka, kulli bir dua olduklarini ve
seairlerin ve din-i hakkin ne kadar ihtiyacimiz oldugunun suuruna vardik. Nereye

tutunacagini, neleri kaybetmistik idrakina varacagini...

Dasmanimizi kendinizi tanimakla tanirsiniz. Kendini tanimak her muskilin
Ustesinden gelecektir insaAllah? Menfiler yerine dogrulari bilmek evladir. Clnku
menfiler cogu zaman yikimlari fazla olur. Halbuki korona virisu olmadan yikimlari daha

kuvvetli oldu.

insan aciz ve zaif oldugu icin belirsizlik insanda cok ciddi yikima sebep olur. Bunu
da Allah’a teslim ve tevekkdlle ve itimat ve kanaatle asilir ki bunu Sualar kitabinin 4.

Sua’inda izah ediliyor.

“Nasil inanirsaniz ben size (adetullah kanunlari) 6yle muamele ederim.” Bil mana
hadisi... (bilmana) Ondandir ki iman hem nurdur hem kuvvettir. iman kendini,
simalardan, konugsmalarda ve eylemlerden (fiillerden) gosterdigi gibi i¢gsel aleme tesiri

daha kuvvetlidir ve gucludur.

insanlarin vehmini tahrik ederek ihtimalleri vaka gibi gdstererek bir yerlere sevk
etmek istiyorlar. Vehmi maglup etmek i¢in ehline sordum ilk gtinlerdeki; Cin de koruna
virisuyle 6len 108 kisi Ayni ginde Cin de kanserle 26.283 kisi, kalp hastaliklariyla
26.641 Kisi, diyabetten 4.300 kisi 6lmus.
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Yani senin yakalanip 6lme ihtimalin milyonlarda bir... Normal arabayla seyahat
ederken 6lme ihtimalin, normal ecelinle 6lme ihtimalini hi¢ distndin ma? Bununla anla
ki yonlendiriliyorsun ve korkuyla bir seylerin yapilmasina dayatilacagiz? Sanki her
seyin sonu gelmis gibi hissettiriyorlar. Oysa Allah cc her seye hakim. Muattila mezhebi
gibi dusinmeyin. Etrafiniza korku sizde pompalamayin. Piyasada silik s6zler gok

dolagsir, zira kurt sisli havayi sever.

Bunlardan imanin bereketi (yani iceriklerinin aktifligi) ve islamiyet'i fillen yasamak
(yani igki, fuhus, haram yememek helalleri yaparak) ve su-i istimalatlardan
tecennlbleriyle (yani 6zel hayattan yeme icmeye kadar) ... internet ve TV'lerde israf
olmamak ve kafasini ¢oplik haline getirmemek... Bunlarla vehim ve vesveseler

¢coplugune dondurulmemek.

Bir seyin ne oldugunu anlamak istiyorsan meyvelerine, neticelerine bakilir. Korona
virisu dunya insanina ve sana neler kazanmana vesile olmus, insanhgdin neleri terk

etmesini saglamis o nispetle nimet ve nikmet olur!

Muslimanin yapamayacagi emr-i bilmaruf neh-i anil minkeri yapiyor. Haram yerleri
diinyada kim yasak yapabilirdi ki evde de igemiyor. igenin direnci distiguni bilenler
evde de i¢gmiyor. Bir tanidigim vardi onu ben higbir cenazede, dugunde sosyal
faaliyetlerde goérmemistim. Allah’in hikmeti korona vasitasiyla 6ldi cenazesi de
kimsesiz gomuldi! Sokaklardaki hayasizhgin, insanlar értinmeyi 6grendiler, gidalarini
secger oldular, bilmeyerek dahi olsa abdesti 6grendiler. Hapsirmanin seklini aynen
sunnetteki sekline gectiler. Kim yemekten 6nce sonra ellerini yikarlardi. Hangi kafir
burnunun igini yikardi? Kadinlarin ¢argi pazara ¢ikmalarinin dogru olmadigini yanhs
oldugunu nasil anlatirdim. israfin haram oldugunu AVM'’lerden vs vyerlerden
¢clkmayanlara nasil izah edilecekti. Gunahlarin i¢in g6z yasi nasil dokulecekti! Coluk
gocugun aksamlari bile bir araya, evlerine gelmiyorlardi. Coluk gocuklariyla sohbet
etmelerini sagladi. Hangi seyin kiymetini bilmedik elimizden aldi. Nazlana nazlana
camiye, cemaate giderdik, kitap okumazdik. Birbirimizi tenkid ederdik. Malina mulkine
hased ederdik. Baksana kisiye ne mali ne de makami yariyor! Ozel hayatin istikametini

ogretti. Sokaktaki menhiyati nasil kaldirdi. Nasil tévbe ettirdi insanliga...

Netice-i Kelam: Ahir zamanda islam isevilerin hakiki dindarlari ittifak edecekler ve
ortak dusmanlari olan zendeka komitelerine karsi savasacaklar haberinin ayak
seslerini isitmeye basladik. ispanya’dan, isvigre’ye, Almanya, italya ve Avustralya ya
kadar kiliselerde ezanlar okunmaya baslamasi ... Dinyanin higbir seyi insanin hakiki
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arzuladigr hayati olmadigini umuma gorunmesiyle dini hak ihtiyaciyla layik hginin
¢okmesi... Paranin, kariyerin insana teselli vermedigini ve ciddi ihtiyacini ancak
semavi kanunlarla olacagini beserin uyanmasi nispetinde faizin, bankaciligin,
sigortanin yani kapitalizmin ¢okusiine sahit olacaksiniz. insanh@in ortak diismani olan
Ingiliz Siyonistlerinin ve Amerika zendeka Yahudilerinin herkesge goriinmesiyle
ortadan kaldiriimasina sahit olacagiz insallah Mislimanlarin ve Hristiyan hakiki ruhani

dindarlarin senelere baski zulimlerinin kalkiyor olmasina sahit oluyoruz.

Psikoloji

& ilim cehaletini kaldirir anmakhgini degil. (Ahmak kimdir: Sh228)

&% Neredeyseniz, neyi seyrediyor ve dinliyor ve yapiyorsaniz onun suretini, sahsi

manevisini igeriye aliyorsunuz demektir. Buna buyuk misal Hac 'da tavaftir.

@ Ne ilmin ne gayretin nede ibadetin cemaat bitinligldne, evin huzuruna kifayet
etmez. Bunlarin hepsi seytanda daha kalitelisi var. Ancak bunlar cemaatin iginde veya
ev efradina muhabbet, uhuvvet ve tesanltline vesile oluyorsa ne ala... Sahs-i
manevinin digina atilma sebebinin en muhimi muhabbeti, uhuvveti ve tesanutu terk

edip esas almamaktir.

@ “Ne gariptir ki toplum olarak, akli yavas olana degil de ayagi yavas olamaz; yuregi

kor olana degil de gbzu kor olana aciriz.” (Benim degil)
@ Bir adamin sorusundan akli, konusmasiyla i¢gsel alemini...
% Yaptigin ve soyledigin hem sana yakisacak ve hem seni ifade edecek!

@ Tovbe:50 “Sana bir iyilik gelirse, bu onlari Uzer. Eger basina bir musibet gelirse,
“Biz tedbirimizi 6nceden almigstik” derler ve sevinerek donup giderler.” Bunu

peygamberimize (ASM) Allah (CC) diyor. Senin dismanlarin sana bdyleler.

@ Hayatinda alinabilecek en dogru karar, kiminle vakit gecirdiginizle dogru

orantilidir.

@ Cinlerden ve ervah-1 habiseler den rahatsiz olanlara Kur'an ve Risale-i Nur’lari
okuyunca sifa buluyor, onlari rahatsizliklarini rahatlikla tepkilerinden gérebilirsin. Ama
insanogluna okuyorsun, anlatiyorsun hi¢ etkilenmiyor, yanmiyor ve rahat olmuyor ve

vurdumduymaz!
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% Ne zaman hazir lezzetlere muptelaligimizi birakip ve Orayi buradan daha fazla

gormeyi fikren, hissen inanirsak 6lim korkusu terhise doner.

@ Giybetten etkilenmemek tesir altinda kalmamak mimkidn olmamasi olmadigin

susturuluyor. Mutlaka etkilenir ki Ustadim sustururdu.

% Gadap = Akl giderir.
Hased = imani giderir.
Giybet = Ameli giderir.
Tamah =» Hayayi giderir.

Psikoloji

(20.01.2021) (Giiney Koyd)
Mektubat ( 166 ) (Tevrat’tan)

“Sen ne kati kalpli ne huysuz ve ne de sokaklarda boburlenerek yuruyen biri
degilsin. Sen koétuluge kotulikle de karsilik vermezsin. Sen affeden ve bagislayan bir
peygambersin. Egrilige girmis olan halk onunla yolunu dogrultuncaya ve “La ilahe

illallah” deyinceye kadar Allah o peygamberin ruhunu almaz.” Buhari, Buyu:5
Mektubat ( 167 ) (Tevrat'tan)
@ Hic kimseyi kovmayiz yanimizdan, fakat gideni de arayip ¢agirmayiz yanimiza..

@ Zeki insanlar silah-i rahime pek dikkat etmezler, olaylarin i¢inde doénlp
dururlarken kendilerinin her firsatta hakli olduklarinin vehmini bilmezler. Anlat sanda

anlat masanda kisa sureligini biraz seni kale alir.

@ Zekiler kusurunu itiraf etse gorunseler de i¢sel alemlerinde ¢ok tevil ederler.

Adem as kusurunu deruhte etti, seytan etmedil

@ Vefa: Coplikte tek tuk glzelleri gorebilmektir. Vefasizlik ise; galip ve c¢ok
guzellikler iginde tek tuk kotulukleri gorup one gikarmaktir. Hikmeti vardir demeden
yapman gerekeni yapmaktir. Degil kendisine sahs-1 manevisini temsil ona saygi
duymaktir ve giyabinda manevi ve manevi sahiplenmektir. Kur'an’da bil mana; niye

ahde vefa yapmiyorsunuz, vefanizi niye unuttunuz der.
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@ Vesveseyi ydnetmezsen o seni yodnetir. Bu da hislerin, duygularin ve
dusuncelerin ifrat modundan. O artik ici ile disini yani ruhuyla bedenini ayirt edemez
hale gelince dusuncesiyle bedenini ayni hareket ettiriyor. Yani sucluluk hissedince
devamli elini yikiyor. Sucluluk hissiyle bedenini ayirt edemez hale gelmig! Gundelik
hayatta ¢cok sik araliklarla oluyorsa o seni yonetmeye basladi demektir. 0-6 yas arasi
ogrenme anne babanin hikayeleri yasantilariyla ogreniyor. Eger bu yas araliginda
anne baba iyi bir model olamamislarsa sonrasi igin ¢ok zor artik! Clnkd o zaman
araliklarla soyutla somutun olustugu donemdir. Soyut dusunebilme, Uretken yeni yeni
yontemleri Uretebilme istidalari uyaniyor! Hem olumsuzluklar hem de olumlu hallerimiz
sirayet edebiliyor karsiki tarafa. Beyin elektronik calistigi icin her hareket ya disince
ya fikir ya duygu ya da latifeye donusuyor. Bu cift yonludur ki gines gibi hem hayatin
sebebi hem de hayati ortadan kaldirandir. Benligi ve ruhu beden tzerinde ifade edildigi
icin aktarimlar gegis glizergahi ceset olmus. insana vesvese sikintili aninda musallat

olur.

Arkanda firavunun ordusu 6ntnde kizil deniz. O zaman homur damaya kavmi. Sen
bizim basimiza gelmesine vesile oldun. Ama Musa as o zaman (Suara:62) “inne meiye
Rabbi, seyehdin” (yani ben Allah’la cc beraberim, bana ¢are génderir.) (Suara suresi).
Dusunebiliyor musun; en ¢ok guvendigin topluluk veya kisi senin en zor durumunda
“senden dolayl bagimiza bunlar geldi” diye itham ediliyorsun en zor durumunda. Yani
yardimlarini umdugun canipten heyhat! Ne olursa olsun mutlaka Allah cc bana bir ¢are
gonderecek de ve guven! Senin hayatini zehir eden derdine bak! 950 sene ogluna
nasihati tesir etmedi ve 950 sene sonra oglu cagim hadi 1srar etme de bin gemiye diye
yalvarmig! Biz seytani unuttuk, unutturdu kendisini bize. Dugmanimizi ya unuttuk ya
da gereg@i kadar, bas edebilecegim kadar tanimiyoruz biz onu. Seytan Uzuntiden
yaklastigini unutuyoruz. Oysa Rabbimizin en ¢ok sevmediklerinden biri de Gzuntudur.
Adet haline gelen Uziintl ahlaka déniismis. Uzintill olmaya ihtiya¢ duyarcasina
hemen ona sariliyoruz. Oysa ayet-i celile de bil mana “gevsemeyin, UGzilmeyin”
buyuruyor. Bu kadar kisa bir émiirde Uziilerek gecirmeye deger mi? ilk sehitlerden
Sumeyye validemizi disun. Uhud’da ylzinden kanlar stuzullrken, Taifte taglanirken,
Kabe’de Uzerine iskembeler atilirken, yavrularini elleriyle gomerken, midesine
bagladigi taslar yere diserken, biricik esine zina iftirasi atilirken, Bilalli taglar altinda
ezilirken Allah Resull depresyona mi girdi yoksa bunalim mi gegirdi! Asiye validemize

baksana nasil sabretti firavuna ugramis Ayse (RA) validemize. Gegim sikintisi geken
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kardesim midesine tas baglamis peygamberimiz asm. Derdi dert edinirsen dert olur,
edinmesen Rabbine yaklagtiran merdiven olur.

@ Filimde veya ekseriya konusmacilarin el ve parmak hareketleriyle subliminal
yaparlar. Sakin deme ki bu kadar ince plan olur mu? Edepsizligi konugsmaci hem

kelamiyla hem el kol hareketleriyle hem de parmak hareketleriyle yaparlar.

@ Dersi tahsis ederken zil sesini duydum. Hemen kalktim binanin kapisini agtim.
Baktim kimse gelmiyor. Sonra anladim ki dersi dinlerken sohbete o kadar kendimi
kaptirdim ki derste gecen eski kapi zilini simdi zannettim. Aynen buna benziyoruz.
Gecgmis ve gelecek senaryolarda c¢alan zili simdi ¢aldigini ve simdi kalkip agmama

benziyor. Hakikat ta yok senin kafanda vehminde hayalinde kapi ¢aliyor realitede degil!

@ Lehinde dahi olsa hep aleyhinde zanneder niye? CunklU her seyde hileyi

dusundugu icin kendisine de boyle dusunmeye mecbur olur cibilli olarak.
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YAZILI DEFTERE GORE INDEKS

- Hig olmak — 209, 247, 305, 208

- Dakaik Rakik 309 — Akrabalik Salih amel — itikad, iman — Seytan, Mirag - Enfls
- Mutlu olmak - 219

- Huzur — Kabir - 307

- Halet- 213

- Hig- Adil olmak- Hac- Zekat- Benlik - 305

= Acilarin-Olim-Ciiz-i ihtiyar ve irade-Zaman adem - 213

-> Ben karar vermeden dnce bende karar alinmis oluyor - 213

- Uhuvvetin sureti, kanuniyet, hakikati ve mahiyeti Surettir, vicdan, ahlak, ruh - 305
- Tasavvuf bahgesinden - 214

-> Felsefede rasya-Sikintilarimizin bir sebebi Ruya - 215

- Hacer-ul esved - 218

- Tesanud - 306 — Yedi ahlaki seyyie

- Oliim nedir? - 218

> 24. S0z 2 dal — 217

- Sikidr — hamd -300

-> Fikr-i Cibrili génderip kalbini kanatlandiriyor, yikiyor. - 309

- Seytan — Uyku- Hasret-Zabhiri ilim- insan kainata sirayet etti. Halvet sikinti - 290

-> Bedenler kapiya kadar-Tek tek koyunlarin ismi yok. Huzur Sikinti-Mevcut-Vicut-
Beka-ilim-Arif-Nefis-Seyr-il stlik-Sikinti - 295

- Zeka-Akil-igsan (insan) — Celisen insan- Tefekkir-Anlam-Melek-insan gériinmez
varhktir. - 281

- Kavram-Ozgirlik-Sorumluluk- Modern tip ve psikoloji - 278 madde ve fonksiyonlari

- Arif olmak- neseyi kiskananlar- Suurun suuru — Zikrin tekrari- Ollilerin mezarligi -
249

> Hicligini bilmek - 247
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> ilim bilgi - 245 insan-Beser-Arif-Agk-Kainat
> Arif-Vefa-Olim ani (sekarat) - 285

> Arif-Sir-Perde-La ilahe illallah — 244 Ani sikinti ve mutluluga ehemmiyet verme

Oliimden bu kadar korkuyorsan.
- Merak - 231
- Tekvin (eski ulemalara gére) - 229 iftar sofrasi

- Sabrin - Tesanutin — Tevafukun — Hastahgin, kifrin hakikati ve mahiyetleri Yedi
su-i ahlak - 306

-> Ahlakin diga vuruslari - 226

- Fetih-isgal farki - 299 Yasamak

> [srafil as - 226

= Yalan - 255

-> Yalan ve iftiraya insan nigin kayiyor - 168/153 ayet
-2 Zindik: “Kur’an toplama bir kitaptir” dedi. 293 - 80
- Hapisten c¢ikinca - 251 (¢ikinca) yazisi

-> Seytanlar kimlere iner - 170/221 ayet

-> Dunyevi sikintilardan seni kurtaran ve arkaya gegiren - 170/2-3
= Olim korkusunun garesi - 171/10 ayet

-> Kibrin ve zulmin caresi — 172/14 ayet

> Hz Alir.a sozler - 243

= Sikinti - 239

- Korku - 239

- Olim korkusu - 237

-> Hayal - 235

> lsraf — 234

= Insani iligkilerde bosluk, sikinti niye var? - 234

-> Kaderin - 233
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- Din adina kavgamiz — 227

> itaat - 225

- Evlilik — 211

- Gizemli diinya - 209

= Acl — 223

- Bakmak (nazar) ve kokunun tesiri - 210

-> Afyon enflsi kampindan - 217

-> Nokta-i istinad - 287

-> Tavafta ve tespihlerdeki tekrarlar - 217

-> Terklerle — 216 Not aldiklarim.

- Kelime-i sehadet - 217

-> Tespitlerimden - 208

- 30. Lem’adan ziya ve nur kavramlari - 230 Kamil insan
- Sifati zatiyenin ve subutiyenin ayeti delilleri - 294
-> Korona — Coronavirls - 315

-> Korkunun seviyesi, ¢itasi kiginin seviyesini gosteriyor. - 310
-> Frekans mhz - 301

- Niyet - 302 Koku-Felsefe-Hads-Dusunce-Sifir

- Dakik - 303

-> Farkindalik-Suphe-His-Hayret-Tevhid - 304

-> Korkunun ve imanin ana zemini - 63

- 2 daldan katre - 339 - 63 - Psikoloji

- Mirat - 66

- Suur - 67

=> Ziya - nur - zulmet - cehil - 67

= inathgimiz ve gururumuzla - 69
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- Koguculuk - 70

- Cemiyette huzur olsaydi - 70

- Hapishane 1 -71

- Celal Ulkesi - 298

- Sihir- 71

-> Gavurlar, Zalimler, Sefihler - 72

- Uzlilmenin sebebi - 72

-> Vicdana ve vehme girmek - 75

- Kibir - 76

- Heva - 76

- Gebermesiyle - 638

- Kur'an’dan ya sarih ya da bi’'l mana psikolojik ¢gikarimlar - 92
-> Cocuk egitimi - 79

- Zihin damlalari - 78, 248

-> Hapishanenin amaci 2 - 80

-> Allah’in rizasina ihtiyacim yok diyen adam (hasa) - 80, 293
= insan inkara nasil sapiyor? 102 / 125

- Allah aleminde hig¢ yok - 81

= Uslup - 81

= Zulum ve adalet - 85

-> Vahiy ve ilham - 85

- Yusuf (AS) Kenan kuyusu ve hapishane - 86

- Peygamberlerin génderilmesinin bir hikmeti - 299
-> Fetret toplumlari - 113

-> Cinler kavurucu alevden yaratiimig - 88, 172/14

- Dinyada fanilik olmamis olsaydi - 292
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- Nigin bdyle yapiyor, nigin bdyle konusuyor deme - 291

- Allah gibi kdinatta bir hakikat var mi1? - 88, 137/92

- Zaman - 290

- Duslnurken - 289, 307, 300, 213, 295, 281, 245, 244, 228, 299, 294, 293, 221, 208
- Yurimek - spor - 287

- Arkanda da g6zin olsun - 89

- Firdevs cenneti - 89

-> Psikoloji 1 - 89, 277, 315, 231

-> Hapishanedeki riyam - 285

- Kur'an’in ve peygamberin kesinligini zorunlu kilan mantiki delili - 89
> Ask - 90

-> Big bang ve ayet - 284 - Zaman,, kelam fizik sabiteleri

-> Seytan iki ydonden yaklasamaz - 133/32. ayet.

-2 Ucagdi kaldirman yetmiyor. Yuksekteki irtifani da koru - 91
- Su peygamberi de zikret, an gibi ifadeler ne demektir? - 137
-> Bu fiziki aleme diger alemler de bindirilmis - 282

- Hac - 141/28

- Ses (kelam) - hareket - 280

- Kurban bayramina katliam diyen ateiste - 144/46

-> Affetmeye ihtiyacin var. - 145/50, 52, 53

- Vesvese - 278, 316

- Namaz - 148/3

- Hikmet - 150/18

- Dogru ve hak - 279

- Empati - 275

- Ahlak - 272
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- Senin goérdugun gibi mi acaba - 271

- “Ben” ve aldigim roller - 268 (elif ve nokta)

- insanlari ikileme sokma - 266

- Cocuk terbiyesine kuguk bir atif - 264

= lletisim - Kelam - 261

- Hayalimi 6zllyorum - 295

- Anlam - 260

- Dogru beslenme - 254

> Gece ve uyku - 160/47. Ayet

- Psikoloji diye yazdiklarinin bir kismi alakasiz gértntyor - 163
- Benim simam, ylzium niye korkung ve kot goraniyor? - 2502
-> Kalplerine muhur niye hatmedildi, mahdrlendi - 165/136. Ayet
-> Hacer (RA) - 249

- Hatirina geleni hemen eyleme gegirme - 247

- Kiskancglik - 255
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