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Tarih boyu insanoglu en ¢ok kendisini merak etmis, kendisini kendisiyle merak etmis, kendisini
kendisiyle yapilandirmaya c¢alismis, kendisi kendisinden ka¢mis, kendisini kendisiyle

fethetmeye calismistir. Insanoglu kendisini tanirsa sikintilardan kurtulur. Bu derslerde insanin
kullanma kilavuzunu 6grenecegiz.

Insan kendi sistemini tanirsa kendisine istikamet verir. Kendimizi tanimak icin kafaya
bakacagiz. Diinyay1 cennet yapan, cehennem yapan, bu kadar sorumluluklar ytliklenen sistem,
buna dimag deniyor. Dimagin icerisinde de bir serbest bolge var. Bunu iistad tanimliyor.

Kah cikarim gokyiiziine, seyrederim alemi

Kah inerim yeryiiziine, seyreder alem beni.

% Insam donukluktan sabitlikten kurtaran nedir?
Farkl1 diistince yapabilme yetenegine sahip olmak. (Kiilli)
Cok yonlii ve zengin diisiinmeye sahip olmak. (Genis)
Cok capli diislinebilen ve bir kelimeden bircok mana tahayytil ve tasarruf edebilmek. (Derin)

v’ Insanin beyin lobunda sag taraf hissiyat var, sol tarafta matematiksel calistyor. insanda ne var
ki melek gibi hayvan gibi standart degil? Biz insandaki hastaliklara bakacagiz. Bir insani sabit
diistinmekten, donuk olmaktan ¢ikaran sey nedir? Mesela sigirin 2 derdi var, su ve ot. Melekler
ise olumsuz diisiinemez.

v’ Inek otu ve suyu diisiiniir. Melek olumsuz diisiinemez. Insan ise olumlu ve olumsuz her seyi
diisiiniir. Kainatta sirk yokken kafasizin kafasinda sirk var. Allah buna neden miisaade etmis?
Insanim farkli diisiinebilme 6zelligine sahip olabilmesi icin miisaade etmis. insan gok farkli
manalarda diisiinceler tiretebiliyor. Bizde bize ragmen calisan bir sistem var.

v Dimagin igerisinde 7 tane sistem ¢aligtyor. Dimag bir santraldir. 18 bin alemi buraya, buradaki
yasantilari, tanimlamalar1 18 bin aleme doniistiiren, degistiren bir yapiya sahiptir. 18 bin alem
dimagin iizerinden ifade edilebiliyor. Sualar 121°de “insani berzahtir” diyor. Dimag,
isittigimizi, kokladigimiz1 6telere tasiyip ifade ediyor. Ustad Lemalar’da Sozler’de “bu
kafanin bize ragmen calisan, teshis ve tespit edemedigim 2 latife var” diyor. Sozler 278’de
bunun tahayyiil ve tasavvur oldugunu sdyliiyor. Bize ragmen calistig1 icin insanda mesuliyet de
olmuyor.

Hem insanmin letaifi icinde teshis edemedigim bir-iki latife var ki, ihtiyar ve iradeyi
dinlemezler; belki de mes'uliyet altina da giremezler. Bazan o latifeler hilkmediyorlar,
hakki dinlemiyorlar, yanhs seylere giriyorlar. O vakit seytan o adama telkin eder Kki:
"Senin istidadin hakka ve imana muvafik degil ki, boyle ihtiyarsiz batil seylere giriyorsun.
Demek senin kaderin, seni sekavete mahkiim etmistir." O bicare adam, ye'se diisiip,
heldkete gider. (Lemalar, 75)



v

.Iste seytanin evvelki desiselerine kars1 mii'minin tahassiingdhi: Muhakkikin-i asfiyanin
diisturlariyla hududlar taayyiin eden hakaik-i imaniye ve muhkemat-1 Kur'aniyedir.

Sen bunu kendinden saniyorsun. Benden adam olmaz diyorsun. Bu kadar bilen adam bunlar1
nasil yapar diyorsun. Duada de ki; ““Ya Rabbi Benim alemimde onaylamadigim sence malum
ama bence mechul olan o ne ki varsa, bu 2 latifenin i¢ine sok ve benden hesap sorma.” Biz
kendimizi nasil tamamlayacagiz. Doktora gitti§imiz zaman g6z mii, kulak mi1, burun mu ona
gore gidiyoruz. Maddiyat bdyle ise maneviyatta bir evin ihtiyaci sadece bir diikkandan alinir
m1? Mukakkikin-i asfiya vari miictehitler var, miiceddidler var.. Dini tamir davasinda din
tahripgileri diye bir kitap var. O ylizden bu televizyon ekranindakiler ampiillerle ugrasmiyorlar,
santrala hiicum ediyorlar. Bu sebeple bizi Kur’an’a ve siinnete baglayan miicedditlerdir,
asfiyalardir, bunlar1 biliyorlar ve dogrudan merkeze hiicum ediyorlar. Sen kendini muhakkikin-
1 asfiyanin Olgtileriyle tedavi ettireceksin.

Ciinkii hem tahayyiil, hem tevehhiim, hem tasavvur, hem tefekkiir, tasdik-i akliden ve
iz’an-1 kalbiden ayridirlar, baskadirlar. Onlar bir derece serbesttirler. Ciiz-ii ihtiyariyeyi
pek dinlemiyorlar. Teklif-i dini altina cok giremiyorlar. Tasdik ve iz’an dyle degiller. Bir
mizana tabidirler. (21. S6z)

Bu kafada bize ragmen calisa 2 birim var, bunu tespit edemedim diyor. (Lemalar, 70) Daha
sonra bunu teshis ve tespit edip tahayyiil ve tasavvur oldugunu sdyliiyor. (Sézler, 278) Insana
ragmen bu 2 birim calistyor. Thtiyar ve iradeyi dinlemiyor. insana sorumluluk olmuyor. Bu 2
birim teklif altina girmiyor.

Tahayyiil + Tasavvur o) Ihtiyar ve iradeyi dinlemiyor. Teklif-i din altina girmiyor.

Bulundugumuz ortam, goriistiiglimiiz kisiler, diisiindiigiimiiz ve seyrettigimiz seyler Oteye
doniisiiyor.

Bizde ¢alisan 4 sistem;
1) insiba

2) Inikas

3) Incizab

4) Sirayet

Freud psikiyatri kurucularindandir. Tedavide her seyi sehvete baglamistir. (asir1 istek)
Karsilastig1 hadislerden kurtulmay1, kagmaya baglamistir. Young’un basindan gegmis bir hadise
var. Bir tiirli kurtulamiyor. Bir giin bir mutluluk anin1 yakalamis. S6ziinti okuyalim.

Young mutlu bir ammm yakalamis. Soyle diyor; “Bu mutlulugumu bozan 3 sey var. Doga
(deprem, yangin), okudugum kitaplar, insanlar. Bu 3 seyden kurtulursam hep mutlu olurum.”
Sonra soyle diyor; “Aklim yiikseldik¢e bu aklima zit bir akilda yiikseldigini gordiim. Zaman
zaman o akil bu aklimi maglup ettigine sahit oldum. Insanoglu bu akli ¢6zemedikge huzur
bulamayacagina kanaat getirdim. Ama hala o aklin ne oldugunu, kim oldugunu, kime ait
oldugunu bilmiyorum. (Young)

Burada sayilan 3 tane sebepten kurtulursam mutlulugumu hep korurum demis. Mutluyken
Isvigre’de bir manastirda bir daga, kuliibe gibi bir yere gidiyor. Sebebi su? Kimseyle
goriismeyecegim, doga hadiselerine muhatap olmayacagim, hicbir kitab1 okumayacagim.



Gayesi mutlu aninin bozulmamasi. Hayli zaman sonra baktim ki; “Aklim yiikseldikce bu
aklima zit bir akilda yiikseldigini gordiim. Zaman zaman o akil bu aklim maglup ettigine
sahit oldum. insanoglu bu akh ¢6zemedikce huzur bulamayacagina kanaat getirdim. Ama
hala o aklin ne oldugunu, kim oldugunu, kime ait oldugunu bilmiyorum” diyor.

Aklim aklima, disiincelerim diisiincelerime bela olmussa; HANGI AKILLA BU SISTEMI
YONETIRIM? AKLIMI AKLIMIN SERRINDEN NASIL KURTARABILIRIM?
DUSUNCELERIMI DUSUNCELERIMLE NASIL YONETEBILIiRIM?

Insanin kafasinda 7 tane sistem var. Bunlari taniyacagiz. Bilmedigin bir sisteme nasil sahip
cikacaksin. Bil ki sahip ¢ikasin. Daha sonra psikoloji diye bir ruh ilmi kuruldu.

Psikoloji: Psiko: Ruh + Loji: Ilim
Ruhum hasta diyoruz ama bedene ilag veriyoruz!
Ruhun hapi; Allah’1 zikretmektir. Kalpler ancak Allah’1 zikretmekle huzur bulur.

Hayatimizdan daha degerli bir seyi hayatimiza gaye yaparsak hayat anlamim bulur,
sikintilar basamak olur. Hayatimizdan daha basit seyleri hayatimiza gaye yaparsak hayat
anlamim yitirir, intihar se¢enek olur.

DEPRESYON

Uziintii duyulan olaylara veya zevk alman etkinliklere kars1 hissiyatsiz kalma durumu olarak
da tanimlanir.

Bizdeki karsihigr m===) Vicdanin zayifliindan kaynaklanir. Vicdaniyat inkisaf ederse tedavi
olunur.

OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK (OKB)
Takimtilar giinliik yagami etkiler. Bu kisiler diisiince, fikir ve diirtiilere engel olamazlar.

Bizdeki karsiigimmss) Bizdeki karsiligi vehimdir. Vehim; yoku var, vari yok eder. Insan
zengin, genis diisiinsiin diye vehim verilmistir. Vehmi istikametli kullanmayinca OKB olur.

BiPOLAR BOZUKLUK

Bu hastalik mani (taskinlik) ve depresyon donemlerinin birbirini takip ettigi iki u¢lu bir
hastaliktir. Hastalik donemleri haricinde bireyler tamamen normal goriintirler. Hastalik
alevlenme ve yatisma donemlerini igerir. Mani déneminde ¢ok enerjik, depresyon doneminde
iizgiin olurlar.

Bizdeki karsihgimmmm) Celal ve cemal perdesinin tecellisi, kabz-bast halidir. Diinya ahiretin
70 kat golgesidir.



ANKSIYETE

Kisinin siirekli korku, kaygi ve huzursuzluk hissetmesidir. Engelleyemedikleri yogun endise
yasarlar. Bu insanlar tehlikenin olmadig bir anda bile ani ve yogun korlu yasarlar. (Kapali alan
korkusu vs.)

Bizdeki karsihgmmmm) Ahirete  iman  artttkca  bu  ortadan  kalkar.  Gelecegi
yorumlayamamaktan kaynaklaniyor.

PANIK ATAK

Aniden ortaya ¢ikan ve kisiyi sikint1 ve korku i¢inde birakan bir durumdur. Nefes alamama ve
bogulma hissi, 6liim korkusu, gogiis agrisi..

Bizdeki karsiigmmms) Ani yorumlayamamak.

An; Gegmisin fikriyatinin ve hissiyatinin, gelecekteki fikriyat ve hissiyatlarimizin andaki
tesirinin fikren ve hissen yorumlama melekesidir.

Bu ylizden herkese zaman farkli gecer. Einstein “Zaman mekanm eger” demis ama “Mekanda
zamani eger.”

Zaman mekani, mekan zamani asityor. Mekan donmus zamandir.

DIKKAT EKSIKLIGI BOZUKLUGU
Cocukluktan baslayan ndropsikiyatrik hastaliktir.

Bizdeki karslllgﬂDikkat bir latifedir. (Muhakemat) Dikkat; elzem ile lizumu ayirr.
Olgii yargilarini kaybetmekten kaynaklantyor. Lubbu bulmayan kisir ile mesgul olur. Lazim mi
elzem mi bunlari kiyas edemiyor.

Serbest bolge bize ragmen ¢alisir. Buraya ben demek psikolojik sikintilar1 olusturur. Bu bolgeyi
kontrol etmeye calismak, olmayan kara kediyi karanlik odada aramak gibidir.

SERBEST BOLGEYE KiM NE ATAR?

Menfi atanlar;

e Seytan; vesvese atar.

¢ Cin; vehim, diislince atar.

e Ervah-1 habise

e Cemiyet, komite, cemaatlerin sahs1 manevisi
e Nefsi emmare

e Mevad-1 serire

e Insan suretindeki seytanlar

e Yanlis kisiler, yanlis zaman, yanlis isler



Miisbet atanlar;

Melekler

Miisliiman cinler

Ervah-1 aliyeler

Cemaatlerin sahsi manevisi

Nefs-i levvame

Insan suretindeki melekler

Dogru kisiler, dogru zaman, dogru yer, dogru isler

Bediiizzaman Said Nursi “Alem-i Islam’a gelen darbeleri ruhumda hissediyorum” diyor ve
bir gecede sikintidan 9 tane disini kaybediyor.

Seni harama baktirmayan enerji yok olmayacak, imandaki lezzete doniisecek.
+ Seytanin kazandirdigi 2 sey var;

1) Kemalat-1 insaniye

2) Makasid-1 hayr-1 kiilliye

v' Allah serri yapmadik¢a giinah vermiyor, hayri diisiiniince bile sevap oluyor.
v Ustad; “Muhali talep etmek kendine kétiiliik yapmaktir.”

SIZOFRENI

Serbest bolgede sanal bir diinya olusuyor. TV’ler hayalperest yapiyor, gercek diinyadan
uzaklagtiriyor. Sizofreni hususi diinyayr ve sanal diinyay1 ayirt edemiyor. Bu kisiler ¢ift
kafalidir. Yalan soyledigini bilmez. Bazen ge¢misi, bazen gelecegi yasiyor. Igerisinde bir siirii
kisi var.

v' Tahayyiil ve tasavvur tas degirmeni gibidir. Videodaki gibi misir tanelerini atarsan misir unu
elde edersin.

v Misir unu; Bilgi, anane, orf, gelenekler

v' Bir malzeme atmazsan tas1 tasa vurdurur, yedirir, eritirsin.

v Ayni sekilde tahayyiil ve tasavvura malzeme atmazsan birbirini yer, psikolojik sorunlar
kacinilmaz olur.



v’ Kendini hak ile mesgul etmezsen batil seni isgal eder.

Esyanin ne oldugunu anlama gayreti ile alemimize tasinan miktara bilgi, o bilgiye sahip
olmanin adi ilim, bildigini bilmek irade, bize mal olan bilginin viicud-u haricisi hayattir.

Gecmisin giinahlarim nasil tamir edecegiz?

Ruhuna nokta-i istinad olan Allah’a iman
libasini giydirerek;

o Tevbe

o Istigfar

e Nedamet

e Kusurlar1 deruhte ederek miisbet hususi
diinyan1 tedavi edeceksin.

GECMISINI SEYTAN, VESVESELERLE VE
ou?u:’uz HUSUSI DUNYANI
OLUSTURURKEN ;

Ruhuna nokta-i istinad olan
Allah’'a cc iman libasim

giydirerak;

- Tavbe

= |stigfar

e Nedamet

we Kusurian deruhde ederek
musbet hususi danyan:
tedavi edeceksin..

Seytan === Geg¢mise vesvese verir, endise verir.

Cinler === Gelecek hakkinda korku/kaygi verir.

Gelecegin giinahlarini nasil tamir edecegiz?

Kalbine nokta-i istimdat olan ahirete iman
libasin1 giydirerek;

o Teslim

o Tevekkiil

e ftimad

e Kanaatla miisbet hususi
edeceksin.

diinyan1 tamir

NUR DERSi-HASAN AKAR



KAFANIN iCi BILDIGIN GiBi DEGIL 2-SERBEST BOLGE
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Ahir zaman fitnesinin temelini bu psikolojik rahatsizliklar olusturuyor. Dertler ¢ok, sikintilar
¢ok. Insanlar bunalim geciriyor. Miisliiman kardeslerimize bildigimizi anlatmak bizim icin de

farzdir. Bu derslerin yapilmasinda ki ikinci bir sebep memleketimize, vatanimiza, hizmetimize
gelebilecek zararlara karsi kiilli bir sadaka olmasidir.

Bu dersin temelini Ustad hazretleri bana 2017°de rilyamda verdi. Ustad geldi ve riiyamda bu
serbest bolgeyi bana anlattr. Kafamizin i¢ini ne kadar tanmiyoruz. Tamimasak diinyamizi
cehenneme c¢evirir, ahiretimizi de berbat eder.

Kafanin i¢inde 7 mertebe var. Kafanin igerisinde sirf biz yokuz. 18 bin
alemin hiilasas1 oldugumuzdan kafamizda yok yoktur. Her seyin sureti
buradadir. Cennet, cehennemin, yilanlarin, meleklerin, ruhanilerin her
seyin sureti buradadir. Bu serbest bolgeye miisbet ve menfi her sey
atilir. Burasi insanin hususi bir diinyasidir. Burada daha akil yoktur.
Tahayyiil ve tasavvura serbest bolge diyoruz. Burast hususi
diinyamizdir. Diisiincelerimizi, bilgilerimizi, malumatlarimizi, zaman
ve mekan algimizi yapan da budur. Bu serbest bolgeye gelenlerle
diinyamiz ya cennete ya da cehenneme doniisiiyor zannediyoruz. Burasi
surettir ve burada hi¢bir mesuliyet yoktur. Seytanlar her tiirlii melaneti

buraya atsa, melekler her tiirlii ulvileri atsa, ulvilerin sevab1 var ama Imtis
stiflilerin higbir vebali yoktur. Seytan vesvese atar, kafir cinler vehim 6iLTiZzZAM
atar. Buradaki hi¢bir seyden mesul degiliz. Taassub
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Serbest bolgede ne var? Birbirine zit her seyin, her mertebesi var. Kiifriin her cesidi,
imansizligin her mertebesi, sirkin kainatta yeri yokken kafasizin kafasinda burada var, imanin
her bir hakikati, ulvilerin her bir nuraniyat: burada var.
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Peki neden karismiyor? Ciinkli burasi hem tilsimdir, hem sirdir. 8. S6zde neyi ¢ozdii de
doniisti? Tilsimi ¢ozdii. 8. Sozde ters goziiken terse tilsim ¢oziilerek doniistii. Tilsim nedir?
+10 derece ile -10 dereceyi iceriye atsak 0 olur. Tilsimin 6zelligi birbirine doniistiiriir. Bir de
insana mahsus bir sey vardir. +10 derecede burada bulunur, -10 derecede bulunur ama birbirini
yok etmezler. Bunun adi da sirdir. Yani birbirine zit olanlar ayni yerde bulunabilirler. Bunun
sebebi sirdadir. Tilsim da kesinlikle zit zitla bulunamaz ve doniistiiriir. 8. s6zde adam tilsimi1
¢ozdii ve aslan ata inkilap etti, hepsi tersine dondii. Bu misal suhuf-u ibrahim’de gegiyor, bu
misali Allah veriyor.

Insanin kafasinda sirda var. Kafada hem tilstm hem de sir var. Bunun neden iizerinde
duruyoruz? Garip diisiinceler icime neden geliyor? En yakinima bunlar1 nasil hissediyorum?
Icimden niye vurasim kirasim geliyor? Serbest bolgeden dolay1. Bundan mesul musun? Hayrr,
tam tersi yapmadigin i¢in, sdylemedigin i¢in cihad sevabi kazaniyorsun. Allah Resulii
(sallallahu aleyhi ve sellem) “Biiyiik cihad baslad1” demisti. Neden bunlar icinden gegiyor?
Insan oldugun igin. Odundan dumani kaldirsan odun olur mu? Kainattan kiifrii kaldirirsan da
olmaz. Kiifiir imana hizmet eder. Cennette kiifiir yoktu ve olmadi. Adem (aleyhisselam)’in
buraya indirilmesi tavziftir, diyor.

Demek ki buray1 bilecegiz. 18 bin alemin sureti burada var. Cehennemi haletler, cenneti haletler
var. Insan 3 sifata hamiledir; Celali sifatlar, cemali sifatlar, kemali sifatlar. Her seyin her
sekilde bulunabilecegi yerdir. Serlerin her ¢esidi, iyiligin her sekli, hatta Allah’1
sekillendirmeye bile kalkabilir, her daim insanin kontrolii miimkiin olmayan bir yerdir burasi.
Peki bunu %100 kontrol edenler var m1? Var. Peygamberler ve asrin imamlari. Peki biz nasil bu
yiizdeligi ylikseltecegiz? Biraz sonra buna girecegiz. Burasi ebedi ve sonsuz hayatimizi
mayalay1p, degistirip doniistiiren bir iksirdir. Iksir degistirip doniistiirendir.

Insanin tarifini yapalim. Insan nedir?

Higbir insan annesinden insan dogmamaistir. Herkes anasindan beser dogar, peygamberler harig.
Beser nedir? Zitlar cemidir, yani camiiil ezdaddir. Insan ise cem-iil cemdir. Yani parcalarmn
biitiinliigiine insan, zitlarin biitiinliigiine beser denir. Herkes anasindan beser dogar. Biz ne kadar
beserden siyrilirsak insan olacagiz. Insan zitlarin cemi degil giizelliklerin biitiinselligidir.
Celali, cemali ve kemali donanimla gelmistir. Celali, cehennemden haber verir. Panik atak,
depresyon, bunaldim, sikildim, kirasim geliyor, uyuyamiyorum. Bunlar celali sifatlardir.

Cemali ise cennetten haber verir. Cemali sifat bast halidir, celali sifat kabz halidir. Bipolar
bozuklukta 1 ay oyle, 1 ay boyle, 1 hafta dyle 1 hafta boyledir. 1 ay da olabiliyor, 1 giinde
olabiliyor. Kemal ise biitiin bunlarin arkasindan, Cenab-1 Hakkin zatindan haber veren
numunelerdir. Yani bizde Allah’1n zatina ayna olacak yap1 var. Bir hadis-1 kudside “Sigmadim
kainata, beni seven miimin kulumun kalbine sigdim” diyor. Bu bizim kemal tarafimizdir.
Kainatta olmayan bir sey insanda var. Bu mesele ene konusunda islenmisti. insanda mekansiz
mekan var.

Ben anamdan dogdugumda beserdim. Derslere gidiyorum, kitap okuyorum.. Kendimi tanidik¢a
kendimi fark ettim. Ne kadar fark ettim ise o kadar insan oluyormusum. Bunun i¢in gelmisim
diinyaya. Celali ve cemali farkindaligimizla insanda kemali oluyor. Kemalde artik kainati,
Allah’n yaratmis oldugu 18 bin alemi arkasina atiyor. Kemalde artik uguyor. Varlig1 masivaya
atmis. Agactaki Allah’m isimlerini anlatmak alimliktir. Aga¢ alimlik yapiyor, biz onu tefsir
ediyoruz.



Agacta ne var? Ya Miilevvin, renklendiren. Ya Hay, oliiden ¢ikaran. Ya Rezzak, riziklandiran.
Ya Sani, sanathidir. Bu agag bize Allah’1 tarif ediyor. insanda ise bir yap: var ki 18 bin alemi,
ars1, kiirsti, hepsini arkasinda birakti, Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) imkan ve viicud
ortasina gelerek muhatap-1 ilahi oldu. O halet kemalidir. Zata aynadir. Artik yoktur. Benim
dedigim her seyi ¢ikartyoruz. Bu halet kemali oluyor. Bunu fark etmek esastir. Peki fark edenin
ozelligi nedir? Bunun alameti nedir? Onlarin diinyasinda artik cennet gaye olmaz, cehennem
endisesi olmaz. Cenneti gaye yapanin cehennem endisesi olur.

Peki biz tedavi i¢in doktora m1 gidecegiz? Hocalara m1 gidecegiz? Bana en ¢ok sorulan soru
bu. Insan bedenden ibaret degildir. Bir doktor diigiiniin ruhu unutmus ve sirf bedeni tamir ile
mesguldiir. Bu doktor neyi inkar etmis oluyor? Kelam sifatindan manevi tedaviye kars1 sagirdir.
Vehmi sifay1 dagitir. Olmayan sifay1 dagitir. Ceza amel cinsindendir sirrinca da olmayan sifay1
dagittiklar1 i¢in kendileri hastadir. Barla 61°de “En ziyade hasta bedbaht gafil doktorlardir”
diyor.

Bir digerini diigiinelim. Bu kisi de bedeni unutmus, sirf ruhu tamir ediyor. Bu kim? Allah’in
iradesinden gelen adetullah kanunlarini inkar etme manasina geldigi i¢cin bunlarda kordiir. Gafil
doktorlar sagirdir. Gafil maneviyatgilar da kordiir. Biri kor biri sagirdir. Ustad miinafik bahsinde
diyor ki; “Kulak kalbe baghdir.” Yani ses kalbin icerisindeki Latife-i insaniye’ye girer. Goz
ise beyne baglidir. Bunun i¢in kulak ¢ok dnemlidir.

Ruhu esas almis, bedeni kale almayan kisi Allah’1n irade sifatindan gelen adetullah kanunlarini
inkar ettigi icin gdormediginden kordiir. Otekisi de bedeni esas almis, ruhu unutmus kisi kelam
sifatindan gelen manalari, telkinleri, ulvi hakikatleri, dogru yasantilar1 kale almadig i¢in, bu
kisi de Allah’in kelam sifatina sagirdir. Vehmi bir sifay1 dagitir.

Peki biz kime gidecegiz tedavi olmak icin? Hekim-1 hazika gidecegiz. Hekim-i hazika
gidecegiz. Hekim-i hazikin ruhsuz beden, bedensiz ruh olmayacagini bilmesi lazim.

Hekim-i hazik; ruhsuz beden, bedensiz ruh olamayacagim bilen, maddi ve manevi
hastaliklar1 beraber gorebilen, insanlarin en zayif damari olan hastalik damarini istismar
etmeyene hekim-i hazik denir. (Kaynak; Barla 307, Emirdag-1, 244)

Allah’1n kag tiirlii seriat1 var? 2 tiirlii seriati var.
1) Kelam sifatindan gelen Kur’an-1 Azimiissan
2) irade sifatindan gelen adetullah kanunlar

Bu ikisini cem eden ise hekim-i haziktir. Ustad “Hekim-i hazika gitmezsen vehmini tahrik
eder” diyor. Eger sadece ruhu esas alip bedeni gormeyene gidersen de mezaristana davetiye
cikarirsin.

Sikint1 nasil bir cehennem ki kurtulmanin ¢aresi intihar? Insan kendisinden daha degerli higbir
sey yoktur. Hayatindan daha degerli hi¢bir sey yoktur. Hayatina kendisinden daha degerli bir
seyi gaye yaparsa hayat anlamini bulur, sikintilar basamak olur yiikselir. Hayatindan daha basit
seyleri hayatina gaye yaparsa, hayat anlamini yitirir, intihar secenek olur.

Peki bu serbest bolgeye menfi atanlar kim? Kafir cinler vehim atar, diisiincemizi bozar.
Seytan vesvese atar. Seyrettigimiz olumsuz resimler, filimler, seslerden ervah-1 habise atilir.
Ins-i seytanlar da atar. Bir de mevad-1 serireler var.



Miispet atanlar kimler? Allah, melekler, Miisliiman cinler, ervah-1 aliyeler atar.

Vesvese ve vehimi Allah ve melekleri vermez. Bu bizim 6l¢timiizdiir. Bu 6lgii ile ilgili bir sey
anlatayim. Geylani hazretleri giderken buluttan bir ses geldi. “Ey Geylani! Senden namaz
kalkmistir.” Geylani hazretleri ne yapti1? Terligini aldi. Bir ses bir yerden geliyorsa gitmeye
de koridor agilmistir. O ses nerede geldiyse terligi de oraya gitti. Buluta vurdugu zaman bulut
dagildi, melun ortaya ¢iktr. Melun dedi ki “Ya Geylani Benim oldugumu nasil anladin?”
Neyle anladi1? Ilim onu tard eder, cehil olan davet eder. Tanirsan gider, tanimasan gelir. Geylani
“Allah seriatindan, kitabindan, peygamberinden bu hiikmii kaldirmadi da benden mi
kaldird1” der. Panteist diye bir firka var. Adamlar “Size yakin gelene kadar namaz kil”
ayetine bakip adamlar bize yakin geldi, o zaman namaz kalkti diyor. Ahirete ait olan ayeti
burada yapiyor.

Odunu yaktigimiz zaman ¢ikan dumandan Allah cinleri yaratiyor. Cikan atesten seytani
yaratiyor. Cikan nurdan melek yaratiyor. Cikan kiilden insan yaratiyor. Dumanla alakali yanlig
bir sey istiyorsaniz sol kulaginiza iifleniyor. I¢ onu i¢ diye o telkin ediyor. Canim sigara istiyor..
Birisi istiyor, o kulaginiza tifiiriiyor. En biiytik giinahlardan biri Allah’tan timidi kesmektir. Ne
yaparsan yap Allah’tan asla iimidini kesme. Ayette ancak kafirler iimidini keser diyor.

Serbest bolgeyi anladiysan eger niye ben boyleyim deme. Diigebilirsin ama kalkmak énemlidir.
Insanlar denize diistiikleri i¢in bogulmazlar, ¢ikamadiklar1 icin, yiizme bilmedikleri igin
bogulurlar. Onun igin endise etme. Insansin. Bir odun diisiiniin. Yaktiimiz zaman dumani
neden ¢ok cikar? Islak oldugu i¢in. Islakligin1 gidermek istiyorsan giinese koy kurusun.
Giinesten kasit ilimdir. Odundan kasit bedendir. Odundaki nur ruhtur. Odundaki duman nefistir.
Odundaki dalga boyu, enerji boyutlar1 insandaki hislerdir duygulardir. Oduna Allah iki zidd1
yerlestirmis. Nur ve duman ayni yerdedir. Allah hangi ilim ve teknoloji ile odunun igerisine 2
z1dd1 yerlestirmisse, bu bedene de ayni ilim ve teknoloji ile ruhu ve nefsi yerlestirmis. Eger
olumsuzluklarin gelmesini istemiyorsan ilime muhatap olacaksin. Vefaat ettigin zaman kiil
topraga gider, ruh ucar gider. Mezarda ne isi var ruhun? Kafirse o baska tabi. Bu bélgeye hakim
olamazsin demistik. Hakim olabilmenin yoluna bakalim.

Hakim olmanin yolu;

1) Terkler (giinahlarin viicudu) ve tecerriidler (kotii ahlak)
2) Tovbe ve istigtar

3) Ubudiyet ve ibadet

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) “Ben giizel ahlaki tamamlamak iizere gonderildim”
dedi. Kotii ahlaki terk edecegiz. Tevbe ve istigfarla gegmisimizi tedavi edecegiz. Ne kadar
giinahkar olursan ol asla Allah’tan iimidini kesme. Allah senin giinahlarim1 affedebilecek
giigtedir. Bizim bdyle bir Allah’imiz var. Ne kadar diisersen diis. Bir sey anlatayim. Sahabe
Gelmis ve “Ya Resulullah Su giinah1 yaptim” demis. Efendimiz (asm) “Tevbe et” demis.
Adam bunun dibini getirmiyor ve her seferinde “tekrardan ayni1 giinaha diisersem” diye soruyor.
Efendimiz (asm); “Kul tovbeden usanmadikca Allah affetmekten yorulmaz” demis.
Allah’im beseriyetimin iktizasindan dolay1 isledigim giinahlardan dolay1r beni huzurundan
kovma diye dua et. Ahir zamanda basa bir sistem de var. Fetret devri isleyecek. Bizim
giinahlarimiza vesile olanlara giinahlarimiz yiiklenecek.



+» Nardan, nurdan, atesten, 1siktan, zulmetten, havadan, savttan, rdyihadan keliméattan,
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esirden ve hatta elektrikten ve siir seyyalat-1latifeden halk olunan o zthayat ve o ziruhlara
ve o zisuurlara Seriat-1 Garra-i Muhammediye Aleyhissalitii Vesselam, Kur’an-1
Mu’cizii’l-Beyan, ""meliike ve can ve ruhaniyattir" der, tesmiye eder. (Sozler, 508)

Nar, atesin i¢indeki ¢ekirdektir, sar1 olandir. Ates ise bu kirmizi olandir. Nar ve atesi ayirt etmek
zor. Digsal olan atestir, icindeki gobegi ise nardir. Allah nardan nuraniler yasiyor. Mesela
giineste yasayan ruhani melekler var. Gazali’den sdyleyecegim. insan var, seytan var, cin var,
oOliilerin ruhanileri var. Gazali der ki; “Dan, Han, Man, Tan, Test” Ve bu ruhanilerin hepsinden
1000 tane ve toplam 5000 ruhani var. Balik deyince kag¢ ¢esit var? Ruhaniyat boyle bir sey.
Allah nardan ruhani yaratiyor. Ancak pis maddeden ¢ikan kokudan o cinsten ruhani geliyor.
Nurdan yaratiyor, atesten yaratiyor, 1siktan yaratiyor. Virane olmus evlerde, giines gormemis
vadilerde, ¢opliiklerde, denizin kenarlarinda, kokusmus yerlerde, bodrumlarda kafir cinler
yasar. Miisliiman cinler i¢in giines goren tepeler, genis vadilerde olur. Ecdad “Giines girmeyene
eve doktor girer” demis.

Zulmetten ruhani yaratiliyor. Havada ruhani yaratiliyor. Suan sesimden melek yaratiliyor. Sarki
tiirkli oldugunda o cinsten yaratiliyor. Namazda asagi yukari ne manasi var? Ruhta elektrik
indikleniyor. Manevi elektrik olusuyor. O manevi elektrik ile de duygular, hisler, latifeler aktif
oluyor ve yerinde duramiyorsun.

Koku hakkinda neredeyse 12 saat dersimiz var. Koku bizim nasil kimlik ve kisiligimizdir 6nceki
derslerde konustuk. Bir insanin teri kokuyorsa ahlaki diizeltmesi lazim. Bunu Ibrahim Hakki
Hazretleri soyliiyor. Eger bir insanin teri agirsa parfiim almasin, ahlakini diizeltsin. Allah
Resulii (sallallahu aleyhi ve sellem) bir yerden gegerken oraya koku birakiyor. Sahabe bu
kokuyu takip ederek yolda gidiyormus. Sen hangi cinsten koku siirdiiysen o cinsten ruhani
geliyor. Alkollii bir koku siirersen senin yaninda seytan yaratiliyor. Ve kendini devamli vur onu,
kir onu gibi cosar hissedersin.

Iyi kokular iyi ruhlari, kotii kokular kétii ruhlari celb ve cezb eder. Bazi parfiimler var ki ya da
takilan bazi takilar insanin 6teki tarafini yani es cinselligi aktif ediyor. Ciinkii ruh 3.5 basina
kadar ne disidir, ne erkektir. Organlar gelistik¢e erkeklik ya da kadinlik oluyor. Ruh elektrik
gibidir. Ne sicaktir ne soguktur. O parfiim o cinsten ruhaniyi ¢eker ve sana gonderir. Sende de
arzu olur, sehvet olur, gadap olur, nefret olur. Lisanlarimiz ve simalarimiz karakterimizi disariya
tastyor. O topuklu ayakkabilar da tesadiifen yapilmamis. Adamlar bilerek yapmus.

Esirden, diisiincelerden, hayallerden ruhani yaratiliyor. Elektrikten de yaratiliyor. Nigin bazi
olumsuz mekanlarda elektrikleri yakip yakip sondiiriirler? Onla alakali ruhani gelsin diye. Isikla
madem aydinlatiyorsun, o zaman giindiiz ortas1 neden yapmiyorsun? Giindiiz ortasinda pek
giinah islenmez. Gece cinlere aittir, glindiiz insanlara aittir. Haramlar ekseri giindiiz olur. O
sebeple haramlarda gece olur ve 151k yaparlar.

Kiire-i Arz1 bir koy sekline sokan medeniyet-i sefihe ile gaflet perdesi pek kalinlasmistir.
Ta’dili, biiyiik bir himmete muhtactir. (Mesnevi-i Nuriye, 123)

Elimizdeki telefonlar kiire-1 arz1 bir kdy sekline getirmis. Telefonlarla diinyanin 6biir ucunu
seyredebiliyoruz. Telefonlar kdy olmus. Bizim kdyde asagida iken yukariyi, yukaridayken
asagiy1 duyana kadar Brezilya’da ki haberi daha ¢abuk duyuyorsun. Artik medeniyet diinyay1
koy sekline getirmis. Herkes her seyden haberdar. Hem iyi, hem kotii.



¢ Ve keza beseriyet ruhundan diinyaya nazir pek ¢ok menfezler agmistir. (Mesnevi-i Nuriye,
123)

Elindekini telefon zannediyoruz ama onun i¢ine girmisiz. Kiz odada, oglan odada, hanim
mutfakta, adam salonda. En biiyilk menfez bu. Artik sanal diinyay1 yasaya yasaya oradan
cikmak istemiyoruz. Anne kizina dese ki “Hadi sofrayr ser.” Kiz “Anne ya Hep bana
sOyliiyorsun” der. Bu telefon insanin ruhuna hir¢inlik vermis. Biz disindayi1z zannediyoruz ama
icine girmisiz. Bu agilan menfezleri nasil kapatacaksin? Telefonu agmadan 6nce agmamaya
giiciin yeter ama agtiktan sonra kapatmaya giiciin yetmez. Plaja gidim mi gitmeyeyim mi?
Gitmemeye giiciin yeter ama plaja gittikten sonra bakmamaya giiciin yetmez. Telefona girdikten
sonra haramlardan nasil ¢ikacaksin.

¢ Bunlarin kapatilmasi1 ancak Allah’1n liitfuna mazhar olanlara miiyesser olur. (Mesnevi-i
Nuriye, 123)

+¢ ..nevin istidadin1 bozan ve yanhs yollara sevk eden..

19. Mektup’ta ne var. Allah Resulii (asm); “Ey ashab Su siyah degnegi al, evine git, evinin
bir kosesinde siyah bir golge goreceksin. Bu degnekle onu tart et” diyor. Bu asirdaki mana
ne? Televizyonlar asil degil golgedir. “Orada siyah bir gdlge goéreceksin” diyor. “Onu asay1
musa ile tart et” diyor. Asayr Musa biitiin sihir ve biiyiileri iptal ediyor. Belki bana
kiztyorsunuz ama kizmaym. O telefon nimet-i ilahiyedir ama onunla sizi kuyuya atmaya
calisanlara kizin. Buna kars: dikkatli olun. Iman kiifiir miicadelesi bitmedi.
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Memnu heykel suretler: Ya zulm-ii miitehaccir, ya miitecessid riya, ya miincemid hevestir.
Ya tilsimdir: Celbeder o habis ervahlari. (Sozler 427)

Islam’da men edilmis heykeller, suretler, resimlerden bahsediyor. Bunlar habis ervahlari
celbediyor. Cep telefonu nasil yapiyor bunu? Canak anteni koyduk. Uyduyu ciplak gozle
gorebilir misin? Goremezsin. Ciplak kulakla uydudaki sesi duyabilir misin? Duyamazsin.
Canak anten g6z yok ama goriiyor, kulagi yok ama duyuyor. Canak anten televizyona tastyor.
Televizyondan kasit bedendir, televizyondaki elektrik hayattir, televizyondaki program ruhtur,
canak anten ise tahayyiil ve tasavvurdur, uydu da hasa Cenab-1 Hak. Ona kars1 tutarsak
gozikkmeyen goziikiir, isitilmeyen isitir hale gelir. Televizyon masum gibi goriinliyor ama
kafay1 6nce bosaltiyor sonra topladiklar1 ¢opii de kafaya bosaltiyor.

Habis ruh ne? Mesela karsidan bir haram geliyor. Insanda bir duygu oluyor, bak bak diye. O
enerjinin kendisi seytandir. Kafay1 cevirip bakmazsan o enerji yok olmayacagi icin kemalat
oluyor. Iste insanlarin yaymis oldugu dalga, ses, goriintii, mimikler, davranislar karsiya
yiikleniyor. Oradan da habis ruhlar kopyala yapistir oluyor.
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..hususi diinyasim nisyan hapsine sokar.. (Emirdag Lahikasi 2, 69)

Cocuk sokakta oyun oynamasi gerekirken, cocuklarin hepsi igeride, kafese aldilar. Anne mutfak
kafesinde, biz salonda, kizimiz da 6teki odada kafeste.. Hususi diinyasina hapseder, kendisini
kendisine unutturur. Cocuk bu ekranlara girince ne oluyor? Yaslanmadan yaslaniyorlar.

% ..cocuklari bir anda ak sach ihtiyarlara cevirecek bir giin.. (Miizzemmil Suresi)

Ayet bu sekilde. Cocuklar ekranla yaslanmadan yaslaniyorlar. 500 sene 6nce Osmanli’da 50
yasindaki adamin bildigi bilgiden daha fazlasini suan da 10 yasindaki ¢ocuk biliyor. Ne oldu?
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Bilgi itibartyla ¢ocuk cocuk olmadan biiyiidii. Yasamadan yasadi. Bulunmadan yok oldu.
Cocuklugunu gormeden ihtiyar oldu. Dikkat ederseniz g¢ocuklarda o masumiyet artik yok.
Bulug ¢agina gelemden meymenet kalmamis.

Su medeni beserin hir¢cinlasmis ruhunda, su suretler denilen Kiigiik cenazelerin,
miitebessim meyyitlerin rolleri pek azimdir; hem miithistir tesiri. (Sozler, 727)

Benim cocugum neden hir¢in oluyor? Bana yan baktin kavga sebebi olmus. Hirgin,
tahammiilsiiz, doyumsuz, tatminsiz ¢ocuklar.. Ne verirsen ver doyumsuz.

Peki sonug ne oluyor?

Kuvve-i akliye ifrat boyutunda olunca cinnet gegiriyor, kuvve-i gadabiyeleri ifrat boyutunda
olursa cinayet isliyor, kuvve-i seheviyeleri ifrat boyutunda olursa cinsellik aktif oluyor. Imam-
1 Gazali (ra) diyor ki; “Cinnet ge¢irenlerin i¢ aleminde cin oldugu nettir.” Cinler yaptiriyor.
Cinayeti, cinselligi, hirginlig1 yapan i¢cimizdeki habis cindir. Hadiste diyor ki; “Her haramla
beraber seytan yaratilir.” Bu ifrat modudur.

Tefrit olunca ne oluyor?

Siirekli uyuyorum, hayattan lezzet alamiyorum, bir sey yapmaya sevkim kalmad: sikint1 yakami
birakmiyor, ibadetlerimden lezzet alamiyorum, kitap okuyamiyorum.. oluyor. Eger sende
boyleyse serumunu degistirmen lazim. Nereden besleniyorsan dyle oluyorsun.

Giinahlar imanin terciimani olan lisanin zevk-i ruhanisine ilisip zikirden nefretkarane
uzaklastirarak susturuyor. (Lemalar, 8)

..onlar nurdan mahluk olduklar icin gidalarina nur kafidir. Hatta nura yakin olan
rayiha-i tayyibe dahi onlarin bir nevi gidalaridir ki, ondan hoslamyorlar. Evet ervah-1
tayyibe, revayih-i tayyibeyi sever. (Sozler, 353)

Bizler ne ile mesgul olursak o cinsten ruhani gelir. Kur’an okundugu zaman o cinsten ruhani
yaratilir. Koku, ses, suret kisinin kimlik ve kisiligidir. Biz bunlarla mesgul olursak tasavvufta
ruhlanma, rahlanma, ferahlanma olur. Risale-i nurda ilmelyakin, aynelyakin, hakkalyakin olur.
Yani aklimiz, kalbimiz, ruhumuz nurlanir. ilmelyakin de aklimiz nurlanir. Aynelyakinde
kalbimizde feyiz olur. Hakkalyakin de Cenab-1 Hak ruhumuzda tahayyiin ve tesahhus eder.

Nur Dersi—18.10.2022
Hasan Akar
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Bu dersimizin gayesi insanin c¢alisma sistemini tanimaktir. Beden ve ruh iligkisine misal
verelim. Ustad sdyle diyor;

.ruh, onun ile kaim degildir.. Belki ruh, binefsihi kaim ve hakim oldugundan; cesed
istedigi gibi dagihip toplansin, ruhun istiklaliyetine halel vermez. Belki cesed, ruhun
hanesi ve yuvasidir, libas1 degil. Belki ruhun libas1 bir derece sabit ve letafetce ruha
miinasib bir gilaf-1 latifi ve beden-i misalisi vardir. (Sozleri 517)

Ruh asil oldugundan ceset istedigi kadar dagilip toplansin. Beden Pargalansa da, hastalansa da,
kalp krizi gecirse de ruh bundan ayridir. Benim iizerimdeki gomlegim, benim atletim, benim
viicudum, benim hayatim, bunlarin hepsi sahiplenilendir. Benim evim bana benziyor mu? Bu
ev bedendir. I¢inde oturan ruhtur. “Cesed, ruhun hanesi ve yuvasidir, libas1 degil.” Sen simdi
binanin i¢inde oturuyorsun diye binaya benziyor musun? Benzemiyorsun. Benim aklim, benim
kalbim, benim ruhum. Benim ruhum derken ben diyen daha da arkasi.

Allah ruh cevherine zihayat, zisuur, kanun-u emri, viicudu harici takmis ve bu alem-i sehadete
uygun olmadigi i¢in buna bir gilaf-1 latif beden-i misali giydirip sarmalamis ve bu bedene
koymus.

Doktora mu gitmeliyiz, hocaya m?

Elektik bozulsa hocaya mi1 gidersiniz? Elektrik¢iye gidersiniz. Bedene bir sey olunca doktora
gidersin. Duvar bozuk olunca elektrik¢iye gider misin? Bunun i¢in maneviyati esas alip ilaglari
reddetmek, bina devrilmis ama ben kitap okuyayim da bu bina diizelsin demeye benzer. Allah’1n
adeti var. 2 tilirlii seriatt var. Kelam sifatindan gelen Kur’an-1 Kerim ile ruhumuzu tamir
ediyoruz. Bir de irade sifatindan gelen adetullah vardir. O zaman bina bozuldugu zaman ustaya
gittigimiz gibi, insan bozuldugu zaman da hekimi hazika gidecegiz. Hekim-i hazik ise beden
ile ruhu ayirt edebilen, firsati ganimet bilip insanlar1 istismar etmeyen, maddenin sebeplere
mutlaka hakim olduguna inanmayan, mana ve maddede ki seriatlar1 bilene denir. O zaman
elektrik bozuldugu zaman hocaya gitmedigin gibi, psikolojin de bozuldugu zaman hemen
ilaclara miiracaat etmen dogru degil, buna hakim-i hazik karar verecek.

Haritadan i¢ alemimizi gorelim. Ene sahiplenendir. Ben olan ben budur. Eneye ruh elbisesi
giydirilmis, daha sonra kalp elbisesi giydirilmis. Kalbin 2 ayag1 var: Dimag ve vicdan. Biz
dimagdaki serbest bolgeden bahsettik. Seytanin yeri neresi? Seytan sabit degil, monte edilmis
degil, girip ¢ikandir. Nefs-i emmare sabittir ama seytan girip ¢ikar. Seytan nerede miidahale
eder? Kalbe yakindir. Kalbin i¢inde degildir. Kalbe yakin liimme-i seytaniyeden seytan Ufiiriir.
Liimme-i seytaniye kalbe bir kulaktir ama kalbe yapisik degil. Liimme-i seytaniye siiphe ve
vesvese atar. Ufleyerek yapar. Baska kim atar? Nefs-i emmare. Allah Resulii (asm); “Her insan
dogdugu zaman bir ifrit ile dogar.” Bu ifrit cin nevindendir. O bize nefislik yapar. Cinnet,
cinayet, cinsellik o yaptirir. Seytan da atar, nefs-i emmare de atar.

Seytan attifinda latife-i insaniye bekgilik yapar, bu sebeple o yolla giremez. Seytan dimaga
gideyim der. Dimagda bir kuvve-i vahime var. Yani vehim var. Vehim neydi? Yiiksek, genis,
derin diisiince melekemizi gelistirmek i¢in verilmistir. Kalbe giremeyen seytan dimaga girmeye
calisir. Vicdan kalbe soyle der; “Seytan kalbe vesveseyi atti, sen kabul etmedin ama bu
seytan dimaga gidiyor, oraya kos, cabuk orayi aktif et.” Dimagdaki bu serbest bolgeye menfi



ve miispet bir siirii atan var. Biz bu serbest bolgeye ben dedigimiz i¢in psikolojimiz bozuluyor,
ben kotliylim, ben bozugum, ben dlecegim demeye basliyor. Kalp nazargah-1 ilahi oldugu i¢in
giremedi ama buraya girdi. Vicdan kalbi uyardi ama seytan dimagdaki serbest bolgeye
girebiliyor. Bu sebeple “ben ne rezil bir adamim” deme. insan oldugu i¢in bdyle. Kiifiirsiiz iman
olur mu? Karanliksiz aydinlik olur mu? Zitsiz diinya yok. Cennet ve cehennemde zitlar yok.
Cennet ve cehennemi tencerede karistir, bunu da dondur, diinya olur. Insan da ise “Sigmadim
yere goge, beni seven miimin kulumun kalbine sigdim” denilen sistemsiz bir sistemi var
insanin, mekansiz bir mekan1 var. Cenab-1 Hak sifatlariyla kainatta var, zatiyla insanda var. Ama
insandaki bu zenginlik bu serbest bolgeden dolay1 geliyor. Biiylik cihad burada. “Kir onu”
diyecek, kirmayacaksin, “zekat verme, para biter” diyecek ama sen vereceksin. Bu biiyiik cihad.

..insanda kalbin bir kosesinde liimme-i seytaniye denilen bir alet-i vesvese ve kuvve-i
vahimenin telkinatiyla konusan bir seytani lisan ve ifsad edilen kuvve-i vahime kii¢iik bir
seytan hiikmiine gectigini ve sahiplerinin ihtiyarina zit ve arzusuna muhalif hareket
ettiklerini, hissen ve hadsen herkes nefsinde gormesi, Alemde biiyiik seytanlarin viicuduna
kat'l bir delildir."

"Ve bu liimme-i seytaniye ve su kuvve-i vihime bir kulak ve bir dil olduklarindan, ona
iifleyen ve bunu konusturan harici bir sahs-1 serirenin viicudunu ihsas ederler. (Lemalar,
83)

Vesvese kolaydir, amele musallat olur.
Asil dert vehimdir. Vesvese kalbe gelir, ~ SEYTAN
vehim akla gelir. Vesvese de “abdestin
yok” der. Abdestin yok diyorsa abdestin
olduguna delildir, seytan tasdiklidir.
Vesvese  eylemedir, vehim  ise
disiinseldir. Vesvese vart yok eder.

KALP

Imanliya Imansizsin, abdestliye F LUMME-i

SEYTANIYE

Vehim ise kafadadir, olmayan1 var eder.

Zanlar, siipheler, tereddiitler, suizanlar..

Psikolojik hastaliklar hep vehimden ES;F:R'E S
kaynaklaniyor. Kafamda olanlar1 hep

ben zannediyorum, ondan psikolojim bozuluyor. Bedende hep biz var zannediyoruz. 18 bin
alemin kavsagidir insan. Icimden gegeni ben zannetmenin adidir psikolojik bozukluklar.

vicdan

abdestsizsin, yikanana yikanmadin der. %/

Kafamdan gegenler benim degildir. Bedeymis gibi goriinebilir. Bu sehirde meyhane var diye
ben sarhos muyum? Bu sehirde meyhane de var, cami de var. Sen kendini etten, kemikten ibaret
mi zannediyorsun? Secde ettigin zaman aklina kadin getirtiyor. Sen kadma secde ettin
dedirtiyor. Bu namaz biitliin ibadetlerin fihristesidir. Kadin da gelecek tabi aklina. Ben
televizyon izlemedim, sokaga ¢ikmadim, tahrif olacak bir sey yapmadim, neden kendimi kétii
hissediyorum? Iste bu serbest bolgeden dolay1. Bende bana ragmen bir sistem calistyor.

Ustad liimme-i seytaniyeye kulak, kafada ki kuvve-i vahimeye de dil diyor. Kafada konusuyor,
kulaga tiflirtiyor. Nazm1 mani ile liimme-i seytaniye kulak, kuvve-i vahime dildir.



""Hem bazan seytan, kalb iistiindeki liimmesi cihetinde Cenab-1 Hak hakkinda fena sozler
soyler. O adam zanneder ki: Onun kalbi bozulmus ki, boyle soyliiyor, titriyor. Halbuki:
Onun titremesi ve korkmasi ve adem-i rizasi delildir ki: O sozler, kalbinden gelmiyor,
belki liimme-i seytiniyeden geliyor veya seytan tarafindan ihtar ve tahayyiil ediliyor.
(Lemalar, 75)

Hepimize Allah hakkinda koti diistinceler geliyor. Allah olsaydi boyle olur muydu gibi hasa.
Adam i¢imden Allah’a kiifrediyorum diyor. Bunu kendinden saniyor. Konusan kendisi degil.
Rahatsi1z olmasi, bu s6zlerin kendisinden olmadigina delildir. Bu s6zler senin ise niye rahatsiz
oluyorsun? Emanet para seni rahatsiz eder. Bu sozler de o adamin kalbinden gelmiyor, limme-
1 seytaniyeden geliyor. Kuvve-i vahimeye atiyor. Vicdan aklin akhidir. Akla yok gdsteriyor.
Boyle yapma, s0yle yapacaksin diyor. Aklin peygamberi vicdandir.

gelmiyor? Bu soruya cevap Isarat-iil Icaz’da

gegiyor. Bizim yasantilarimiz dogr}ldan kulak =0 e —

ile kalbe agilmis. Kulak penceresi dogrudan ciheti gbrir, \
kalbe, latife-i insaniyeye dogru agilmig. Goz & Melekit ve mokimat- kalbiye, e

Kur’an’da once niye isitme geliyor da goz 0 Q
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§~ Kalbden sonra tarcihan semin

tarafi goriiyor. N
ise beyne agilmis. Kalbe en yakin kulaktir, °::‘;:‘e"°;:‘::;:‘n"’;“:::;:?z:“"t'” o v/
goz degil. Devaminda niyetini sdyliiyor. 30.(,,,&,,,,,“,”,,,,'““_,
Kulak 6 cihetten malumat aliyor. Sagdan, sitteden malimat aidsgs cihetie = §
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ciheti goriirken, goz tek ciheti goriiyor. Ama i ;;:n::x
birisi konusabilir. Sagir birisi konusamaz. CIID
Simdiye kadar menfiyi anlattik. Bu melek KALP
buraya ne atiyor? Size bir sey anlatayim.
Abdulkadir Geylani hazretleri nefis nasil bir =
sey diye merak etmis. Cenab-1 Hak ilham melek = ‘ _
etmis, Oniine c¢iksin ama geri alacaksin. .
Geylani hazretlert agzim1 a¢mus, nefs-i “_“
emmare ¢ikmis. Cikmis ama simdiye kadar 'S

bilinen, bilinen biitiin serlerin toplami kadar
ser. Boyle bir mahluku geri nasil igine [ ‘
alacaksin? Ama s6z verdi alacak, agzin1 act1 | 1308428
ve geri girdi. :

vicdan

Melek buraya vahiy atiyor, Kur’an, evratlar, * .
ezkarlar, ubudiyet atarlar. Mana atarlar, ervah-1 aliyeleri atarlar. Simdi biz gérmiiyoruz ama
benim konusmamdan bile ruhani yaratiliyor. Melekler vahiyde atar, ilhamda atar. Latife-i
insaniye bunlara bakiyor, buraya uygun mu degil mi diye. Vicdan “al igeriye” diyor ve igeri
alintyor. Bagka kim atiyor? Haberler atiliyor. Bu haberler ile diiglimlere iifleniyor.



Maddi ve manevi serlerini, siyasi diplomatlarin, radyo diliyle herkesin kafalarina sihirbaz
ve zehirli iiflemeleriyle ve mukadderat-1 beserin diigme ve ukdelerine gizli planlarim
telkin etmeleriyle bin senelik medeniyet terakkiyatim vahsiyine mahveden serlerin
viicuda gelmeye hazirlanmalar tarihine tevafuk ederek Sl & <EEH ’in tam mAnasma
tetabuk eder. (Sualar, 267)

Bu haberler ile diigiimlere iifliiyorlar. Haberde sihir var. Fasik konusuyor. Ayette “Fasik size
haber getirdiginiz zaman tahkik etmeden karar vermeyin” diyor. Soru sorayim. Haberler
yalan sdyleyerek taraftarligi bozuyor. Ne zaman bunu anlariz? Bize dokundugu zaman. Bir
tanesi recm diye bir kanun mu olur diyor. Senin kizina, karina dokunuldugu zaman anlarsin.
Eve geldigin zaman karina tecaviiz edilmis, bacinin kafas1 masaya konmus goriirsen o zaman
cihadi anlarsin. Tependen Israil bombalar1 patladiginda anlarsm. Ahir zamanda ilahi
Kelimetullah maddeten terakkiye baglidir. Adam cihazlar yapmis, kolunu sallaya sallata
tanklarla maddeten yiyor.

Kiireselciler, masonlar, zendeka komitesi gizli planlarin1 masada yapiyorlar, planlarini
iiflirliyorlar, bizi de sosyal medya ile taraftar ediyorlar. “bin senelik medeniyet terakkiyatini
vahsiyane mahveden serlerin viicuda gelmeye hazirlanmalari..” 600 sene Osmanli, 400
sene Selguklu vs. ile 1000 sene ve asr1 saadetten sonra 300 sene de bozulma ile 1400 seneden
beri o birikimi vahsiyane mahvediyorlar. Ecdadina bu kadar diisman olan millet gérdiiniiz mii?

Cocugu ekran basina koymuslar. Arkasina bir siirii sembol koymuslar. Bozmak i¢in ayr1 bir
sembol koymuslar. Kullanilan bazi1 objeler kullaniliyor. Subliminal ahlaki bozmak igin,
illimunati ise fikri bozmak i¢in kullaniliyor. Bu haberler ile tarafgirlig§imiz bozuluyor ve
tarafgirlik bozulunca imanimiz da duman oluyor. 6 tane iman esasinin alt zemini “Allah i¢in
dost, Allah icin diisman olmak” vardir. Allah’in diismanina dost olursak iman olmuyor.

édad) Euflall 4y lsh Lag 2405 kelAmuyla dahi risale-i hurufiyeyi takip eden ve el-Ayetii’l-
Kiibra’dan ve baska Resiil-i Nuriyeden terekkiip eden ve Asa-y1 Miisa namim alan ve
Asa-y1 Miisa gibi, dalaletin ve sirkin sihirlerini iptal eden Risale-i Nur’un simdilik en son
ve ahir risalesine Asi-y1 Misid nAimmm vererek isaretle beraber manevi karanhklari
dagitacagini miijde ediyor. (Sualar, 744)

Musa aleyhisselam’in asasi nasil ki sihir ve biiyiileri yuttu, asay1 Musa’da 6 tane iman esasinin
hiilasasinin komprim halidir. Asa-y1 Musa okundugu zaman dalalet yani rehbersizlik devre dis1
oluyor. Sirk, sihir iptal olur. Imam-1 Ali radiyallahu anh sihirin iptal olmasini isteyen Asa-y1
Musa okusun diyor. Kardeslerim bu kadar hiicuma kars1 ne yapacagiz diyorlar. Insanin 6 tane
zay1f damari vardi. Bunlardan birincisi hubb-u cahdir. Imam-1 Rabbani hazretleri “Bir insanin
kalbinden ¢ikacak en son kotii ahlak bas olma sevdasidir” der.

Bu Ramazan-1 Serifte, Kur’an’1 zevk ve sevk ile okumak benim ¢ok ihtiyacim vardi.
Halbuki elemli hastalik, maddi ve manevi sikintilar, yorgunluk ve mesgalelerin tesiriyle
telas ettim. Birden Hiisrev’in sirin kalemiyle mu’cizath yazilan mu’cizath ciizler ve Hafiz
Ali ve Tahiri’ye pek cok sevap kazandiran parlak ve kerametli Hizbii’l-Ekber-i
Kur’aniyeyi birbiri arkasindan okumaya baslarken dyle bir zevk ve sevk verdi ki, biitiin
o yorgunluklari hige indirdi. Hicbir vesveseye meydan vermeyerek pek parlak bir surette
ders-i Kur’aniyeyi onlardan dinlerken biitiin ruh u canimla arzu ettim ve kast u azmettim
ki, miimkiin oldugu derecede aym Hizbii’l-Ekber-i Kur’aniye gibi fotografla mu’cizath
Kur’an’imiz1 tab edecegiz, insaallah... (Sikke-i Tasdik-i Gaybi, 8)



Kafay1 tamir etmek i¢in Asa-y1 Musa, kalbi tamir etmek i¢in Hizbii’l Kur’an okunur.
Kur’an’daki bununla ilgili ayetler Hizbii’l Kur’an’da bir araya getirilmis. Cem-iil cem bir
kitaptir Hizbii’l Kur’an. Hiisref abinin vazifesi Kur’an-1 yaziyor Kur’an-1 Kerimlerin
toplattirildig1 zamanda. Ustad sevk ve sevkinin gitti zamanda bunu okumaya basladi1 zaman
sevki geliyor, lezzet aliyor. Sihir bilyli mii var? Maneviyatim azalmis, okuyamiyorum, derse
gidemiyorum diyorsan baska bir seye basvurma, Hizbii’l Kur’an oku. Diisiince bozuklugunda
Asa-y1 Musa’y1 oku. Okununca ne oluyor? Higbir vesveseye meydan vermiyor.

Hizb-0! Kur'an-0! Muazzam n
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Okudugun zaman vesvese gelmiyor. Burada en sevapli ayetler bir araya getirilmis. Risale-i
Nur’daki tefsir, Hizb-ul Kur’an’daki ayetlerin tefsiridir. Hafiz olmayanlara biitiin Kur’an’1
okuma firsatin1 sunar. Bunun tab1 ve nesrinde ¢alisanlar ¢ok biiyiik hayirlar kazandirir. Miisbet
ve menfi olani sirasiyla sdyledik. Tedaviyi de sdyledik. Diisiince bozuklugun varsa Asa-y1
Musa, kendini kotii hissediyorsan Hizb-iil Kur’an okuyacaksin. Hosuna giden vecizeleri de bir
kagida yaz ve dolaba yapistir. Kebapgilarin numarasini yapistiracagina bunu yapistir.

Sonra Paris’e git ve en biiyiik localara gir, goreceksin ki, akrepler insan libasi giymisler
ve ifritler insan suretini almislar. (Mesnevi-i Nuriye, 263)

Paris’e git bak, toplanti yapiyorlar, yiizlerini bile birbirlerine gdstermiyorlar. Bu insanlar
kendilerine bile kendileri yabanci. Lenin demis ki; “Muhammed’in sahabe dedigi 10 tane
elemam benim olsaydi diinyanin tamamini degistirirdim.” “Ben en giivendigime bile
giivenmedigim icin onun arkasmna birisi, onun da arkasma birisini koyardim” diyor.
Mason’lar insan suretinde ifritler. Sokakta goérdiigiiniiz insan suretindekilerin hepsi insan
degiller. Ustad diyor ki; “Eger seytan libas goyseydi insan olurdu, eger insanlar libasim
cikarsaydi o seytanlar olurdu.” Sokakta cinni insi seytanlar var. insan goziikiiyorlar. Cinni
seytanlarla tokalasirsan bazen elin bosa gider. Insi seytanlarla da tokalasirsan tokalasirsin ama
seytan.

Eger istersen hayalinle Nursin karyesindeki Seyda’nin meclisine git bak. Orada fukara
kiyafetinde melikler, padisahlar ve insan elbisesinde melaikeleri bir sohbet-i kudsiyede
goreceksin. (Mesnevi-i Nuriye, 263)

Bakara suresinde miinafiklarin kereste gibi olduklarini, kalipli olduklarini, giizel giyindiklerini,
stislii piislii konustuklarini sdyliiyor. Hatta birbirlerinin yanina gidince “Biz ashinda buradayiz
ama ifsat etmek icin gidiyoruz” derler. Mesnevi’de bahsedilen ise fukara kiyafetinde melikler,
padisahlar ve insan elbisesinde melaikeler goreceksin diyor. Cebrail (aleyhisselam) Dihye
(radiyallahu anh)’1n suretinde goriindii.



Dihye (radiyallahu anh)’in ne 6zelligi vardi? Cocuklara ¢ok verirdi. Bunu bilen Hiiseyin ve
Hasan (radiyallahu anhiima) Dihye geldiginde hemen yanina kosarlardi. Cilinkii mutlaka bir sey
veriyordu. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) Dihye suretinde Cebrail’i gérmiis ve gene
cocuklar saldiracak diye korkmus ve tedirgin olmus. Ciinkii cocuklar nereden bilecek Cebrail
(aleyhisselam) oldugunu. Cebrail (aleyhisselam) demis ki; “Rahat ol Ya Muhammed Biz
Dihye’den de asag1 kalmayiz.” O da dolu dizgin cebine doldurmus ve cocuklar Cebrail
(aleyhisselam)’1in cebinden almislar.

Oyle de, mahlikatin en miikerremi, belki en alds1 olan insan, eger bozulsa, bozuk
hayvandan daha ziyade bozuk olur. Miiteaffin maddelerin kokusuyla telezziiz eden
hasarat gibi ve 1sirmakla zehirlendirmekten lezzet alan yilanlar gibi, dalalet
batakhigindaki serler ve habis ahlaklarla telezziiz ve iftihar eder ve zulmiin zuliimatindaki
zararlardan ve cinayetlerden lezzet alirlar, adeta seytanin mahiyetine girerler. Evet, cinni
seytanin viicuduna kat’i bir delili, insi seytanin viicududur. (Lemalar, 82)

Insan bozulsa ne olur? Bozuk hayvandan daha ziyade bozuk olur. Bozuk yerler olan kéhne vadi,
giines gormemis yerlerden, ¢opliiklerden kim lezzet alir? O cinsten ruhaniler lezzet alir.
Vadilerde, deniz kenarlarinda, tuvaletlerde, ¢opliiklerde, Kur’an okunamayan ve besmele
cekilemeyen yerlerde kafir cinler ve ervah-1 habiseler olur. Tepelerde, giines goriilen yerlerde,
besmele ¢ekilen yerlerde Miisliiman cinler olur. Yani besmele ¢ekemedigin yere girme, besmele
cekemedigin seyi yeme icme. Koku giizel ya da habis ruhanileri c¢ekiyor. Allah Resulii
(sallallahu aleyhi ve sellem) o yiizden bana giizel koku sevdirildi diyor. Yilan su iger, zehir
akatir, ar1 su icer bal akitir.

Maltimdur ki, ala birsey bozulsa, edna bir seyin bozulmasindan daha ziyade bozuk olur.
Mesela, nasil ki siit ve yogurt bozulsalar yine yenilebilir. Yag bozulsa yenilmez, bazan
zehir gibi olur. (")yle de, mahliikatin en miikerremi, belki en 4lasi olan insan, eger bozulsa,
bozuk hayvandan daha ziyade bozuk olur. (Lemalar, 82)

Insan Allah’m disinda yaratilan her seyin hiilasas1 oldugu i¢in, cem-iil cem oldugu i¢in aladhr.
Ama bozulursa da bagka bir seyin bozulmasindan daha da bozuk olur. Yogurt, ayran bozulursa
yenir ama onlarin hiilasas1 olan yag bozulsa yenilmez, bazen zehir gibi olur. Insan da bdyledir.
Insanm bozulmas: kdpegin bozulmasina benzemez. Aslan bozulsa gelse demir kapiy1 kapat
yeter. Ama insan bozulsa gelse binay1 kapatman yetmez, o binay1 da ugurur.

Su medenilerden ¢ogunun, eger icini disina cevirsen, goriirsiin: Basta maymunla tilki,
yilanla ay1, hinzir. Sireti olur suret. (Sozler, 712)

Eskiden bir insanin sireti nasilsa sureti de dyle oluyordu. Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) Mirag’ta dua etti, “Ummetimin siretini sureti yapma” dedi. Allah’ta kabul
etti. Bu sebeple siretimiz suretimiz olmayacak. ik insan bozulma siireci maymunluktan baslar.
Daha sonra tilki olur. Sonra yilan, ay1, hinzir olur. Suret dedigim dis, siret dedigim ise ictir. Ben
lavabodaki aynaya baktigimda suretimi gosterir. Suratim ise ruhumu yansitir. Oru¢ mu
tutuyorum, namaz mi kilryorum, miinafik miyim.. Her seyi buradan seyredersin, hastaliklar da
buradan anlagilir. Ehli olan bunu anlar. Latife-i insaniye’nin bozulmasinin baslamasi ile bu
doniisiimler oluyor. Sizi ihya eden, sizi inga eden, sizi size unutturmayan, kendinizi kendinize
sevdiren, kendinden seyahat etmeye vesile olan mekanlar ve sahislar latife-1 insaniyenizi
giiclendirir. Boyle mekanlar, ehli slinnet tarikatlar sizi giiclendirir. Vesveselere, siiphelere karsi
size kalkan gdrevi yapar.









