


İHLAS TEFEKKÜRÜ

➡Sırr-ı uhuvvet nedir ?

➡Sırr-ı ihlas nedir ?

➡Sırr-ı ittihad nedir ?

➡İhlas-ı tamm nedir ?

➡İhlas-ı etemm nedir ?

SIRR-I UHUVVET NEDİR❓

 Kur'an-ı Hakîm'in hizmetindeki mesleğimiz hakikat ve 

uhuvvet olduğu ve

� uhuvvetin sırrı;

 şahsiyetini kardeşler içinde fâni edip, 

{(Haşiye): Evet bahtiyar odur ki; kevser-i Kur'anîden süzülen tatlı, büyük bir havuzu kazanmak 
için, bir buz parçası nev'indeki şahsiyetini ve enaniyetini o havuz içine atıp eritendir.}

 onların nefislerini kendi nefsine tercih etmek" olduğundan, mabeynimizde bu nevi hubb-u 
câhtan gelen rekabet tesir etmemek gerektir. 

Lemalar - 165



SIRR-I İHLAS NEDİR❓

➡sırrıyla ihlas-ı tâmmı kazanınız. Kardeşlerinizin nefislerini nefsinize; şerefte, makamda, 
teveccühte, hattâ menfaat-ı maddiye gibi nefsin hoşuna giden şeylerde tercih ediniz. 

Lemalar - 162

Sırr-ı ihlas için➡nefsi fena ediyor

Sırr-ı uhuvvet için➡şahsiyetini fena ediyor

Şahsiyetini fena etmek şu oluyor  ➡

Kardeşin nefsini kendi nefsine tercih etmek,yani sen kendini kaldır kardeşini koy .

Burdaki nefs nefs-i emmare değil!

�Bu fena-fil ihvan yani Sırr-ı uhuvvet

Nefsini fena etmek şu oluyor  ➡

Nefsinin arzularından vazgeçmek, onu takdis etmemek, nefsin hoşuna giden şeylerde onu fena 
etmek.

Burdaki nefs ise nefs-i emmare!

�Bu ise fena-fillah yani Sırr-ı ihlas



Tarîk-ı Hak'ta sülûk eden bir insan, nefs-i emmaresinin enaniyetini ve serkeşliğini kırmak için 
lâzım gelir ki; nazarını nefsinden kaldırıp şeyhine hasr-ı nazar ede ede tâ fena fi-ş şeyh hükmüne 
gelir. "Ben" dediği vakit, şeyhinin hissiyatiyle konuşur ve hâkeza.. tâ fena fi-r resul, fena fillaha 
kadar gider. 

Sikke-i Tasdik-i Gaybi - 149

   Bu sırdandır ki bizde sülûk tevazudan başlar, mahviyetten geçer, Fena fillah makamını görür. 
Gayr-ı mütenahî makamatta sülûke başlar. Ene ve nefs-i emmare kibriyle, gururuyla söner. 

Hutbe-i Şamiye - 138

SIRR-I İTTİHAD NEDİR❓

▶Bütün istidadlarıyla birbirinin hareketini umumî maksada tevcih ederek yardım eder.

Şu insan, Mabud-u Ezelî'nin azamet-i hitabına, hadsiz kalblerden ve dillerden çıkan sesler, dualar,
zikirler ile mukabele ediyor. O sesler, dualar, zikirler birbirine tesanüd ederek ve birbirine yardım 
edip ittifak ederek öyle geniş bir surette Mabud-u Ezelî'nin uluhiyetine karşı bir ubudiyet 
gösteriyor ki; güya Küre-i Arz kendisi o zikri söylüyor, o duayı ediyor ve aktarıyla namaz kılıyor ve 
etrafıyla semavatın fevkinde izzet ve azametle nâzil olan   ةة ةلو صص ال مموا ققي ةا emrini, Küre-i Arz imtisal 
ediyor. 

Bu sırr-ı ittihad ile, kâinat içinde bir zerre gibi zaîf, küçük bir mahluk olan şu insan, ubudiyetin 
azameti cihetiyle Hâlık-ı Arz ve Semavat'ın mahbub bir abdi ve Arz'ın halifesi, sultanı ve 
hayvanatın reisi ve hilkat-i kâinatın neticesi ve gayesi oluyor.

Lemalar - 127

İHLAS-I TAMM VE İHLAS-I ETEMM



مم     قه قس مف من ةا لةلى ةع ةن مرو قث مؤ مي ةو

sırrıyla ihlas-ı tâmmı kazanınız. Kardeşlerinizin nefislerini nefsinize; şerefte, makamda, 
teveccühte, hattâ menfaat-ı maddiye gibi nefsin hoşuna giden şeylerde tercih ediniz. 

Lemalar - 162

SIRR-I İHLAS İLE�İHLAS-I TAMM KAZANILIR❕

SIRR-I İHLAS NE İDİ❔

➡sırrıyla ihlas-ı tâmmı kazanınız. Kardeşlerinizin nefislerini nefsinize; şerefte, makamda, 
teveccühte, hattâ menfaat-ı maddiye gibi nefsin hoşuna giden şeylerde tercih ediniz. 

Lemalar - 162

Sırr-ı ihlas için➡nefsi fena ediyor

Nefsini fena etmek şu oluyor➡

Nefsinin arzularından vazgeçmek, onu takdis etmemek, nefsin hoşuna giden şeylerde onu fena 
etmek.

Burdaki nefs ise nefs-i emmare!

�Bu ise fena-fillah yani Sırr-ı ihlas

İHLAS-I ETEMM İSE

�Birinci düstura bakıyor

Yani....



Amelinizde rıza-yı İlahî olmalı. 

Lemalar - 160

İHLAS-I TAMM

➡VİCDANA bakıyor�İman

İHLAS-I ETEMM

➡DİMAĞA bakıyor�İtikad

SIRR-I İHLAS

➡RUHA bakıyor�Kemalat

İHLAS

➡EYLEME bakıyor�İbadat


