Vehim mi Vesvese mi ? Nasil Anlariz ?

+»* Vesvese kalbidir
- hairicidir ki Seytandan
- Siinnet-i Seniyeye uymamaktan ve evrad ve ezkarlari (zikirleri, Kur’ani, Hizb-ul Kur’ani, Hizb-ul
Hakaik-i Nuriyeyi okumamaktan)
- Fitrattan
-iman ile alakali
- gegcmisteki giinahlarla gelecege bakip hali yasamak.
- VASATI: teyakkuza sebeptir, taharriye daidir. Ciddiyete vesiledir. Lakayitligi atar,
tehéviinii def eder.

¢ Vehim ise aklidir
- nefs-i emmareden
- dogru diisiinmemekten.. Allah’a (cc) teslim ve tevekkiil edememekten. Terkleri yapmamaktan.
- dogru yerde, dogru insanlarlar, dogru zamanda, dodru is yapmamaktan. Yani: iyi olmak istiyorsan
iyilerle beraber ol.
- 6liim korkulari ile alakalr..
- endise ve korkulardan ki istikbale bakiyor
- VASATI: terklere muvaffak olur. Menhiyattan ictinaba vesile.

Yalniz oldugunu yalnizken anliyorsun..
Vesvese; itikada. Namazin olmadi. Abdestin olmadi. Abdestin yok gibi seylere..
Vehim ise; 6liim korkulari.. Hastasin..aklim gidecek..iyi degilim.. Hersey beni bulur gibi..

Eger tesbit dogru yapilmazsa ¢6ziim de dogru olmaz..
Vesvese ise ona ait ¢6ziim lireteceksin..
Vehim ise ona ait ¢éziim (reteceksin..

Hastaligi dogru teshis etmissen ondan kurtulmak kolay olur. Yoksa bocalayip durursun senelerce..
Vesveseler & vehimler: giinahlardan vesveseler, siipheler hasil olur.

¢ Hayal: Rab ismine... Halik ismine bakiyor

¢ Derdin kadar biiyiiksiin, biiyiiyeceksin veya kiigiileceksin..
Derdini soyle, séyleyeyim senin kim oldugunu..

+¢ Ben artik bir sey igin yasiyorum insaAllah, kendim igin yasamiyorum.
Davam igin yasadigima inaniyorum. O zaman dert denilen bir sey kalmiyor.

** Ne icin yasadigini bilmiyorsan, nerede ne yapacadini da bilmezsin.

Nurdersi.com - Hasan Akar
(23. Defter, 143-45)



Vesvese mi vehim mi..Yoksa diisiince karmasasi mi..?
1

Allah’in rahmetine giivendirip Seytan giinah islettirmesin.. Seytanin en biiyiik desisesi «kendine tabi olanlara
kendini inkar ettirmek». Glinah isleyecek sonra da «Allah beni yakmaz» diye hiisn-i zan edebilir mi ?
Edemez..yalan séyliiyor ¢iinkii vicdani tatmin etmez. Allah’a hiisn-ii zan edebilmek = iman nisbetindedir.
Tanimadigina nasil hiisn-ii zan edeceksin ki ?

«Her aninda huzur-u ilahide bulunmak bahtiyarhgi.. « Her aninda huzur olabilmesi igin her an Allah (cc) sende
hazir olmasi lazim. Miilk dersleri ile: gicekten Miilevvin ismine..bu zahir. Eger bir Nur talebesi dersini tefekkiir edip
enfiise tasinirsa..enfliste durmak yoktur gece de durmak yoktur. Ama zahir ise: géz, kulak kapandi..adam uyur.
Uyuyunca esyayi gérmez. Ama ici duru mu ? Ayni bunu gibi..enfiise tasinanin uyuyunca bile i¢i durmuyor..¢iinkii
ruhta uyuma yok. Ustad diyor ki «zahiri duygularin kapanmasiyla batini hassalar kendilerine uygun alemlerde
gezerler. «Her aninda huzur-u ilahide bulunmak bahtiyarligi» icin enfiis alemdeki tefekkiirii artirman gerekiyor.
Miikte uyuma var, enfiiste uyuma yok. Ruh uyanik. Orugta uyuyorsun ama ruhun orug tutmasi kabul ediliyor.

Uyumadan riiya gérmiiyorsun ama yakaza halinde (inkisaf eden insanlar) biri sana gelip bazilarina sekil olarak,
bazilarina kulagina (fleyerek, ses olarak gériiniir. Bunun seytan mi ruhaniyat mi oldugunu nasil anlarsin ?
Seriata uygun degilse Seytandan..bu kadar kolay. Seriata uyup uymadigini bilmiyorsan Seytana maskara olursun.
Olgiin olacak ama 6l¢iinii bilmiyorsun..

Namazina vesvese ilk defa geliyorsa iade et denilmis ama her daim geliyorsa o seytandandir. Devamli ayni sey
gelirse vesvese diye ayrim yapilabilir. Ayni seyi temcid pilavi gibi 6niine koyuyorsa Seytandan.

** Namazin olmadi..sure olmad...vs. Her daim diyorsa vesvesedir.
«» Her daim ayni fikirler geliyorsa kafana vehimdir.

++» Vesvesenin ézelligi diigiinceleri bozmak degil.
Kalbin yakininda liimme-i seytaniye var. Kalp ne ile ¢calisiyorsa onun ziddi seytani ¢alistiriyor.
Kalp zikir ve ibadet ile calisir. Demek ki o nisbette Seytan devre disi oluyor. Kalp zikir ve evrad
ve fiil ile calisiyorsa zikirsiz ve ibadetsiz Seytan ¢alisir, kalp ¢alismaz.

Vesvesede ana tema nedir ? Allah neden musallat ediyor ?
1- teyakkuza sebeptir,

2- taharriye daidir

3- ciddiyete vesiledir

4- lakayithgi atar

5- tehdviinii def eder

Bir insan lakayithgi atti (namaza kalkiyor)..tehdviinii def etti, ciddi..hizmet etti: bunlar seytani ve vesvesesini
devre disi yapar. Seytan bununla yok olur.

Ama vehim igin (lakayithgi atar, tehdviini def eder..) demiyor.
Ne diyor vehim igin ? Vehim nedir ? Diisiincelerdir. Kontrolsiizdiir. Haddi yok ki. Ama vesvesenin var.

«» Vesveseyi ortadan kaldiran ilimdir. Ama vehim igin éyle denilmemis.
Vehimdeki garip garip diisiincelerin ¢aresi terklerdir. Mesela Tv ve internette video seyrettin, kapattin..peki
kafanda kapandi mi ? Bu vehimdir. O héla calisiyor. Ama miistehcen ise vehim degildir. Nedir o ? O, giinahtir.
Kalbi siyahlandira siyahlandira nur-u iman-i ¢ikartincaya kadar katilastiriyor. islenen her bir giinah insanin
kalp ve ruhuna yaralar agiyor..yani siiphe ve vesveseler verir.

Seytan giinahla insanin kalbine siiphe ve vesvese verir.

Ama vehimde diisiincelerin senin malin olup olmadigini nasil anlarsin ? iki de bir ayni fikir geliyorsa bil ki bu
vehimdir. iimive ameli olanda vesvese yok (tehdviinii def etmis, taharriyi buldu, ciddiyete vesile, lakayithidi atti).
Doktor tahlili budur.
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¢+ Vesveseyi ortadan kaldiran iim ise vehmi ortadan kaldiran tabi ki tevbedir. Terk diyoruz.
Terk icin bir seyi yapiyor olman lazim. icki icmeyen terk et denilir mi ? icki terk et demek tevbedir. Dimagdaki
garip garip diisiinceleri; yani panik, panik atak,depresyonlari, kendini kétii hissetmek, iimitsiz, ye’is, bedbin,
hodgam, hodendis..vs . hissettiren vesvese degil vehimdir. «nazarinda fena memlekete diistii» diyor.

Bu evhamdir. Allah’a hamdolsun bana Risale-i Nurla vesvese ve vehimi net ¢izgilerle ayirma ilmini verdi.

«+» Seytan vesveseyi kalbe atar, kalp tutmazsa, kabul etmezse seytan asagidan vesvesesini dimada atar.
Siipheden setme déner. Setim yukarida. Yani hayaline, Tahayyiile atar. Tahayyiil elbise, terzihanedir, tekstil
fabrikasidir..insanlarin bedenlerine, cinsiyetlerine gére elbise giydiriyor.. Orada Elbise giydirmeye ¢calisir. Yolda
ne varsa onu giydirir.

Hissin yeri Vicdanda. Vicdan ise kalpte. Kalp ise Ruhta. ilkokul diplomasi dimaddir. Ortaokul diplomasi Vicdandir.
Lise diplomasi kalptir. Universite diplomasi ise Ruhtur. His = vicdanda. Latife ise Ruhtadir. His diye miistakil
birakmamus, Latife-i Rabbaniye «Rabbini miisahede etme yeri». Latife-i Insaniye kalptedir. Ama vicdanda da
latife diyor. Dogru. Universite diplomasinda ortaokul diplomasi da var. Ruhta olan her sey dimaga kadar her
tarafta bulunabilir. Ruhta olan bir latife dimadda, vicdanda, kalpte de olur. Ama Hissin yeri vicdandadir.

ilkokul diplomasi iiniversite yerine gegmez. Haletin merkezi Ruhtadir ama her terafa sirayet edebilir. Hiikmiindi
oralarda da icra eder. Latife-i rabbaniye vicdanda oysa latife ruha ait ama vicdanda béyle bir icraati var.

Allah’i seyretme makaminda bir latife kendini orada gésterdi. Ruhta bil-kuvve iken vicdanda bil-kuvve oldu.

Bir adami tahlil edeyim: Sehveti hayal ettiriyor, resimlendiriyor. Seytan bu vesveseyi (cinsellik duygusunu)

kalbe atti. Kalp kabul etmedi. Sonra seytan o kabul edilmeyen vesveseyi dimagda hayale atti. Orada sekillendi.
Cinsellik sekilleniyorsa kalp kabul etmedigi bir giinah hayali aktif etmis. Onun igin endise etmene gerek yok. Clinkdi
kalp kabul etmemis. Etmedigini nereden biliyoruz ? Hayal edebilmendir. Eger kalbe atilsaydi hayal
etmeyecektin, yapacaktin. Amele gececekti. Hutbe-i Samiye 75’te diyor: «insanin fiili kalbin ve hissin
temayiilatinda ¢cikar». Yani kalpte olan her sey fiile ¢cikar. Namaz hissi varsa namazi olur. Namaz hissi yoksa
namaz olmaz. Diisiinceler eyleme déniismez.

Erkek veya kadininda cinsellik sekli (arzusu degil) zinadan korktugu, zinaya gitmedigi halde zina gibi sekillerini
tasvir edilme sebebi: eger seytan zina vesvesesini kalbe atsaydi o eyleme dénerdi. Ciinkii kalpte olan hersey
eyleme déner. Madem zina yapmadigin halde zina hayali geliyorsa kalp onu kabul etmemistir, tahayyiile atmistir.
Tahayyiil cinselligi tasvir edince bil ki seytan cinselligi kalbin icine atamad.. Eger atsaydi kalp gider onu yapardi.
Hutbe-i Samiye: insanin fiilleri kalbin ve vicdanin temaydlilatindan ¢ikar. Yasaksa yapmaz, helal ise yapar.

Eger iradesi ile o tahayyiilii tasvir ederse hayali fasik olur.
Hayali nasil temizleyecegim ? ilk énce kalbi temizleyecegim: kalbe atilan vesveseyi biz ona uymayarak (ilim onu
tard eder) .. Vesveseye ragmen namazi kilariz. Béylece kalpten kalkar.

Hayaldeki pislikerin temizlenmesi tevbedir.

Tevbe nedir ? Sadece elini kaldirmak dedil.. «Bir daha ya Rabbi o filme bakmayacagim» yani dimagi ¢alistiran
terklerdir. Terk ne demek ? Tevbedir: Ve tiib aleynd ya tevvdbii yaG hakimii tevbeten nasihan liekiine minellezine
izé feall fahiseten ev zalemi enfiisehiim zekrullahe festedferu...yani tevbe demek bir daha ona geri
dénmemektir.

Peygamber asm: "kul tevbe etmekten yorulmadik¢a Allah affetmekten yorulmaz".

Vesvesenin amaci limitsizlik vermektir: Ye’is mani-i her kemaldir. Zaten Kur’anda geciyor: Allah’tan imidini
ancak seytanlasmis insanlar keser. Bir sikintin olsa, seni o sikintidan kurtarsam senin bana karsi muhabbetin
olur..aynin bu kanun gibi: biz bir sikintiya, giinaha diistiik, Allah ne yapti ? Bizi affetmesiyle

bizi sikintidan kurtardi. Bizim muhabbetimizi artirdi..
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imandan sonra Allah’in en biiyiik nimeti: Allah’tan iimitli olmak. Allah’tan {imitli olmanin sebebi: Allah yapti§iniz
kéttliikler haseneler, iyilikler gibi sabit deseydi Allah’tan (imitli olmazdik. Celik gibi donsaydi kétiiliikler. Ama
Allah buyuruyor ki: «Kul yd ibddiyellezine esrefii ald enfusihim I takneti min rahmetillahi innalléhe yagfiruz
zunabe, innehu huvel gafarur rahim» -"Ey (haddi agsmis) kullarim! Allah’in rahmetinden iimit kesmeyin.
Muhakkak ki Allah, giinahlarin hepsini madfiret eder (sevaba gevirir). O, muhakkak ki O; Gafir’dur, Rahim’dir».
Yeter ki sen tévbe et. Seytan insanin tevbeye yaklastirmamak igin «kendine tabi olani kendine inkar ettirir
Onun igin seytani éldiiren amel, namaz degil.. tevbedir ve duadir. Namaz ibadettir. Dua ise ibadetin ruhudur,
sirr-1 ubudiyet. Diyor ki: Kul md ya'beu bikum rabbi lev IG dudukum - duaniz olmasa ne ehemmiyetiniz var.

«+» Tevbe (terkler) ve dua etmek dimadi ¢alistirir.
*» Namaz, ibadet, zikir, evrad (ilim ve eylem) kalbi ¢calistirir. Vesveseyi ortadan kaldirir.

Allahin bana ikramidir, siikiir icin séyliiyorum: bir insan ilim yapiyor, ibadet, evrad ve ezkar yapiyor ve dine,
davaya hizmet ediyorsa ona vesvese gelmez, gelemez. Kalbe atar ama kalp yemez. Kalbe atinca dimagda aktif
olmasi aciz kalmasindan. Bakti ki iyi bir tarlada meyve vermiyor taslik araziye atiyor. Seytani gayesi kalbi
bozmaktir. Dimag bozulursa tamir olur . Ciinkii imanin yeri kalptir.. Akil degil. Akil bozulabilir, tatil-i esal eder,
devre disi olur..kiifrii ismam eden sézler hatira getirir ama imani gitmez. imanin yeri kalptir.

Kalbi bozulmadigina delil: evrad okuyor musun ? Namaz kiliyor musun ? ilim yapiyor musun ? Evet. O zaman

senin kalbin seytanin vesvesesini yemedi. Seytan yapamadi ise senden daha iimitli, iimidini kesmedi.

Ama sen, senden iimitli degilsin.
Bunlari yaptiktan sonra gelenler vesvese degildir. Vehimdir. Kalp kabul etmeyince seytan iimitsiz olmaz,
alir o vesveseyi dimaga ¢ikar. Kalbin etrafindan yukariya atlar. Orada akla, iz’ana, iltizama dedil ilk 6nce
hayale atar. Hayalin fasik degilse seytanin attigi gibi calismaz. Ne yapar ? Ona benzer bir sekilde ¢alisabilir.
¢linkii orada yer bulabiliyor, yeri orasi. Ustad tahayyiil ve tasaavur icin der ki: hayal ile diisiince cogu zaman
insanin iradesini dinlemez. Hatta teklif altina da girmez (75 Lem’alar). Hayal ile tasavvur teklif altina girmedigi
icin mes'uliyet de olmaz.

Hayal ise o anki ihtiyacina gére sekillenir: tuvalet ihtiyaci, baklava mi yedin..baklava yiyenin hi¢ sansi yoktur
cinsellik hayal edecektir. Baklava piring o suyu lreten hormanlari aktif ediyor. Osmanlida orduya piring yedirmez
bulgur yedirirdi. Bulgur gli¢ verir o maddeyi yapmaz. Diinyada pirinci en ¢ok Cinliler yiyor. Niifusu da ondan ¢ok.

Vicdani halet, 4 unsurdan stiziilenler. Dimadgin haleti ise, 7 mertebenin biitiinligldiir. Ama tek tek (tahayyiiliin,
tasavvurun..vs) haleti de olur. Ama sunu yakalayacaksin. Dimagi tevbe ¢alistirir. Tevbe olmadan dimagini
kibleye koyamazsin.

Tevbenin birinci sekli: onu terk etmektir. Ve onu sézle de ifade etmektir.

Kalp zikir, evrad ve eylem ile ¢calisiyor bunun tahrip noktasi da giinah vs. $Seytanin en biiyiik hirsizligi insandaki
insaniyeti ¢almasi. Bunu Mesnevi-i Nuriye 118’de diyor ki: « sana ait ¢ok emirler vardir birisi de insaniyettir o da
daimi bakinin zikriyle muhafazasi lazimdir». 5 kg altinin var, muhafaza etmezsen elden gider.. Tarihge-i hayat
132’de diyor ki: heva ise se’ni, insani dereke-i melekiyeden dereke-i kelbiyete indirmektir. Mesh-i maneviye
sebeptir (Orada ilk 6nce hevesi tahrik ediyor. Zaten insan bu diinyaya insan olarak gelmemis insan olmak igin
gelmis). Siretini degistiriyor, ruhu hayvana déntiyor. Mesela bir adam var gelen gecen, ona buna, her seye
bagiriyor, dogruluk yok. Bagir ama herseye yerinde bagdir. Herseye bagiran kisinin ise kpek sifati sarmis kalbini.
Her seye bakan, herkesle birlikte olmak isteyen kisi ise domuz sifatindadir.
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