SEN KENDINi CIiDDIYE ALMIYORSUN

-Sizi ancak sizden olan anlar. Yetim biyliyen yetim cocugu, ac aci anlar

-Tarlaya bir sey ekeceksen ilk 6nce ayrik otlarini temizle, yoksa dogrularin yaninda yanlislar
da devam eder

-Hatira gelen bir distincenin sende etkili olabilmesi icin baska bir distince ile etkili birlesmesi
lazimdir ki, sende yer alsin. Yani mesela bir diislince, bir hatira geldigi zaman , icerde onu
aktif edecek, ona sahiplenecek, ona evsahipligi yapacak icerde birileri olmasi lazim,
dustlincelerini iceriye davet edenlerin olmasi lazim. Biitiinlik icinde onu gérmeli. Disardan
gelen misafir diislince icerde onu onaylayacak birisini gérmezse ya soner ya da sana
farkindalik birakir gider.

-Kafayl nereye cevirirsen, géz orayl gormek zorundadir. Yani kafayi nereye cevirdin, gbz der
mi ki,ben bunu gérmek istemiyorum, diyemez.Demek ki goziin boyle bir liiksii yok, yani ben
istedigimi gortirim diyemez. Gozlin tercih sansi yok.Aynen bunun gibi de dimagin yani
kafamizinda g6zl vardir. Nedir 0? Kafamizin bir gozi tahayytldir, hayal gliclimUiz, diger bir
g6zumiiz de tasavvurdur ve diislincelerimizdir.Yani cismen kafag6zii var ya, su suratimizdaki
g0z, kafayi nerye cevirirsen,orayl gérmek zorunda oldugu gibi, dimagimizin da gbzliniin bir
tanesi tasavvurdur, digeri tahayydtldir, yani bir tanesi diistincelerimizdir, goziimdzin bir
tanesi. Digeri de hayal kurma becerimiz ve aliskanliklarimizdir. Tabi hayal kurma ve
duslinceler ne ise o gecen dyle gecer, glindiiziin de dyle gecer.

-Su andaki durumunu gérmek icin, kim oldugunu, nerede oldugun, nigin secildigini bilmekle
muimkilnddr. Yani su andaki halet-i ruhiyem var ya, distincelerim, su andaki psikoloji halini
gormek istiyorsan, su soruyu sor: Kim oldugunu, ben kimim, nerede oldugunu, neredeyim,
nigin secildigimi, Allah beni niye secti, bilmekle mimkiinddr.

-insan kendini birkac ipucuyla ¢éziilecek denklem degildirYani bir denklem diistin ki, birkac
ipucuyla coziilecek bir denklem degildir insan.

Veya okyanusa ne gelirse diye atilan olta gibi hayatini yasamamali. Hani oltayi atarlar ya
okyanusa, ne tutuyorsun, valla ne gelirse. Boyle yasamamali.Nereye ne attigini, nerede
demirledigini iyi bilmeli, yoksa gemiyi rastgele yerde demirlersen, haberin olmadan uyurken
akintilar istemedigin yere seni sirikler. Oltayl atarken, nereye attigini, nicin athigini, gemini
demirlerken, cevreni ve burada nicin durakladigini bilmen lazim.

-Hayatina neyim eksik diye bakma, hala neyim kaybolmamisa bak. Clinki 6llince insan, hayat
biyiik harfle devam edecek.Oliim ani nokta, tamam bitti mi ctimle, hayir. Biliyorsunuz,
kompozisyonda, edebiyatta giris, gelisme, sonug var. Daha ¢ok giris, ne konusacaginin
anafikirlerini ciimle ciimle yazmaktir. Dolayisiyla gelisme onun (izerinde cok kolay olur.



Mesela diiglinde, cenazede veya dersde ne konusacagimi daha 6nce ben anabasliklarla
ctiimleler atiyorum. Elimden geldigi kadar o glizergahdan cikmamaya calisiyorum. Kagida
bakmadigim zaman bazan arabam saga sola gidiyor.

Iste bu hayat bitince 6liince nokta. Ne olacak sonra, gelisme basliyor.Biiyiik harfle basliyor
climle tekrar.

-Bu yaziyi bu s6ziimi duyuyorsan sen simdi eger bu yazdigim defterdeki yaziy1 veya su andaki
s6ziimU duyuyorsan, daha hicbir sey gec degil, tamam mi? Ya gecti iste ya? Nerden
basliyacam? Sakin deme. Bu s6ziimi duyuyorsan, daha henliz gec¢ degil. Yaparsin, Allah’in
izniyle. Yeter ki yaparim de. Nolur yapamam deme!

-Canim sikilircasina ve telasla aradigim gozliik-bir yerde kaliyorum simdi- Allah Allah, gozltk
artyorum. Canim sikildi, telasla aradigim gozliik meger yerindeymis, kafamdaymis. Oysa onu
baska yerde ariyordum. Hic hatirirma gelmedi, bir de kafana baksana.Sonra beni tanimlayan,
kendisini degil de beni gosteren, zaten kendimi gérmek icin baskasina baktigim bir ayna var.
Kimse aynaya ayna icin bakmaz, kendisi icin bakar. insan da insana aynadir. Hadiseler de
insana aynadir. Yeter ki aradigini aradigin yere bak.

-Her sivinin, sivi seylerin, kaynama noktasi var.Toprakda bulunan her madenin ayrisma isilari
var. Mesela topraktan hafriyatta maden cikariyorlar ama toprak.Onu yiiksek firina
gotiirtiyorlar.1500 °C derece isi verince toprakdan demir ayristyor. 1500 den 2200 veya 2000
e kadar 1s1 verirsen bakir, 2500 e kadar olabiliyor, kaliteli bakir. 2500 e kadar 1s1 verirsen bakir
ayrisiyor. Demek ki her bir sivinin kaynama noktasi, her bir madenin ayrisma isisi vardir. Bir
anda senin de anladigin gibi, olmuyor, yani nicin olmuyor? Nicin yapamiyorum deme. Her
seyin bir vakti ve miktari var, 1Isinma isisi var, o da gelmis demektir su anda. Yani nigin
yapamiyorum, simdi bak yaparsin veya bazi insanlari yargilama. Ya niye o pislikden ¢cikamadi?
2500 °% derece verirsen bakir toprakdan ayrisir. Demek ki o istyt bulamamis daha. Sabirla
bekle.

-Su anda yalnizligim bana yetimlikler verdi. inanin yalnizlik bambaska bir seymis.Hakikaten
Allah’a yakisirmis. Tefekkdir yani. Tahayydl-G kiftr kifiir olmadigi gibi, tefekkir-G kiftr kiflr
degildir. Hakikaten Allah var iken, hicbir sey yoktu.Hala da devam ediyor ona. Allah kendisi
ya, tefekkiir icin séylliiyorum.Allah bir Allah var ya . Baska sirki yok Onun, esi yok, ortagi yok.
Allah ya. Hakikaten ancak kendi basina olabilmek ancak Allah olmak lazim. Ne demek
istedigimi dile getirmekten korkuyorum. Ama insallah sen hissetmissindir. Hakikaten sorsalar
tabi su andaki haletime: Allah nasil bir seydir? Kendisinden baska bir sey yok iken, kendi
kendisiyle var olabilendir.Allah Allah, nasil olmus ve nasil olacak? Allah var, kendisi kendisiyle
vardir. Kendisiyle kendisi , tovbe yani, anlamak icin, ne bilim, iste 6yle. Allah hakikaten baska
bir sey.Allah nereye benziyor? Hakikaten Allah’a benziyor.

Yalnizligini kemiklerine kadar hissettigin zaman anlarsin. Allah’in esi yok, ziddi, niddi yok. O
var iken vardir. Kendisi kendisiyle nasil devam edebiliyor? Benim basit bir sikintimi ben
kaldiramiyorum.Allah biitlin insanlarin sikintilarini bilmiyor degil hani mesela ben senin



sikintin bilsem, hissedemem ki, ancak anneler cocuklarin sikintisini bilmeyi hissederler.
Hissetmek bilmek degildir. Allah bizim sikintilarimizi her mertebesini yasiyor, var yani. Biitlin
insanlarin sikintilarini Allah su anda biliyor mu? Evet, nasil dayaniyor ya? Allah oldugu icin.
Boyle bir Allah var ya. Ne kadar hos bir sey. Allah ile insan gurur duyar. Allah ile insan
haykirasi geliyor, seninle gurur duyuyorum demeli.

-Sonra kendime sordum,haletimi paylasiyorum, dogru veya yanlis.Yanlissa koyarsiniz kenara.
Niye béyleyim?Bak simdi. Ben ¢ok basitim diye hissettim kendimi, birilerimi hissettirdi,
bilmiyorum.Sonra baska birileri yine, seyrediyorum igimi, ¢linkti bulundugum yerde yalnizim.
Ne kadar basitsin dedi bir tarafim.Ben de seyrediyorum.Diger tarafim dedi ki:

sen kendini pek ciddiye almiyorsun galiba.

insan nicin zalimdir?Bir manasi kendisini ciddiye almiyor.
Kendisine deger vermiyor.

Ciddiye almiyor kendisini.

Biliyor musun? Allah’in en cok ciddi tizerinde durdugu Allah, Allah'dir. Bu Allah en c¢ok ciddiye
aldigi mahluk sensin, benim ama ben ve sen kendi kendimizi pek ciddiye almiyoruz.

Kendimizi kale almiyoruz.

Kendimizi sevmiyoruz.

Kendimizle tanismak istemiyoruz.
Kendimizde seyahat etmek istemiyoruz.
Kendimizle barisik olmak istemiyoruz.
Nerden biliyorsun.Soyle sordum:

insan neden takdir yerine kusur bulur hemen?
lyi taraf yerine kotii tarafi goriir.

Disiinmek yerine diisinmemeyi tercih eder.
Yapma yerine tenbelligi.

itaat etme yerine isyani.

Vermek yerine almayi.

Takdir etmek yerine tenkidi.

Onaylamak yerine onaylanmayi.



Susmak yerine konusmayi.

Helal yerine harami niye tercih ediyor?

Tabiki cok cesitli cevaplari vardir bunun. Bir cevabi da nedir?
Biz KENDIMizi CIDDIYE ALMIYORUZ.

inanin bizi en iyi ciddiye alan Allah’dir. Sonra (immetinin diyor Ustad Bediiizzaman Hz. ,
Muhammed asm simdi de , her anda (immetinin biitlin dertleriyle dertleniyor, biitiin
saadetleriyle saadetleniyor. Dlislinebiliyor musun? Senin icin liziilen bir peygamber seni
bekliyor. Senin icin miracda, senin icin dogumunda, senin icin hasir meydaninda Rabbine
yalvaran, aglayacak aglayan ve su anda senin buitlin haletinden haberdar olan bir peygamber
var.

Ama biz kendimizi fazla ciddiye almiyoruz. Su: diinyada en aci sey, kendini yanhs veya eksik
anlamaktrr. Diinyada en aci sey, insan kendisini yanhs veya eksik anlamaktr. insan oldugunu
unutur. insan oldugunu unutuyor.

-Hayatin kalitesini yikseltmek ve yliceltmek icin su dort soruyu hayatina sor:
1)Nerden geliyorum?

2)Nereye gidiyorum?

3)Burasi neresi bulundugum yer?

4)Ben kimim ve ne yapacagim?

-Adem as cocuklugunu yasamadan, cennet yasi 33 yasiyle buraya geldi.
Cocuklugunu,ergenligini yasamadan oralari tanimak icin, orayl anlamdirmak icin, buraya
gelmis. Dlstinebiliyor musunuz? Diinyada hic kimse yok, tek ve diinyanin diinya oldugunu da
bilmiyor, nereye atildigini da bilmiyor ve itab-1 ilahiye mazhar olmus, cennetten cikarilmis.
Esiyle hevasiyla Havvasini bulmak ihtimali yokken, atilmis diinya karanliklarina, cennet gére
ama cenneti tanimlaman ve tanimak icin burasi lazimmis. Adem as hem kendini hem
bulundugu yeri cenneti anlama ve anlamlandirmak icin buraya ihtiyaci vardi ama biz bu
haletleri yasamadan, merhameten direk alistira alistira bebeklikten beri bizi buraya getirmis.

KENDINE DEGER VER.
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