
Cennet-Cehennemin malzemeleri, Halet-Adem - 1 
(15. defter): 
1. Cehennem Hz. Muhammed a.s.m ümmetinin asileri girecek 
2. Lezza            İsa a.s yalanlayan Hristiyanların gireceği yer 
3. Sair               Yahudilerin gireceği yer 
4. Sakar            Sabiiler, yani her dinden bir şey karıştırıp meleklere tapanlar 
5. Haviye          Mecusiler 
6. Hutame        Arap müşrikleri 
7. Cahim           Münafıklar bulunur 

 
Cehennemin malzemeleri & Cennetin malzemeleri 
1. HAVF: gelecek kaygısı, gelecekten ümitsizlik - Allah'a iman etmekle kalkar 
2. DEHŞET: ürkmek, şaşmak, kıblesine koyamamak - Allah canibinden, kudretin azameti altından 

bakmakla kalkar 
3. ACZ: güçsüzlük, iktidarsızlık, bir şeyin geri tarafı - Sonsuz kudrete ayine olmak (Ayine-i Samed olabilmekle) 

kalkar 
4. RA'ŞET: kontrolsüz hisler ve duygular yumağı - Kendini güvende hissetmek ve sahiplilik, yani sahiplenilmişim 

(duygusu) ile kalkar 
5. KALÂK: geleceğin olmamasından çıkan kararsızlık, sıkıntı - Ahirete iman etme şuuru ile kalkar 
6. VAHŞET: içsel aleminde ıssızlık, vahşilik, tenhalık (içsel çöküntü) - İmandan gelen teslimiyet, fiili İslamiyet ile 

kalkar 
7. YÜTM: bütünlüğünü kaybetmekle yalnızlaşmak - Bir şeye ait olduğuna iman etmek ile kalkar 
8. YEİS: ümitsizlik, dipsiz dip olan gayya çukuruna düşmek – Ümit ile kalkar 
 
 
(havf + dehşet + acz + ra'şet + kalak + vahşet + yütm + ye'is)'den mürekkeb vicdan-suz. 
İkisini daha eklersek:  
havf + telaş + dehşet + tevahhuş + acz + ra'şet + kalak + vahşet + yütm + ye'is)= kişinin dünyadaki cehennemi 
 
Bu 8 vasıf adem-i vücuttur. Bunu kaldıran senin Cennetindir. O cennetten daha güzel bir cennettir bu. Bu 8 hâletin 
içine düşüp Cehennemin Cehennemine düşmemenin yolu ise: sırat-ı müstakimde kalmakla mümkündür. Ne kadar 
sırat-ı müstakimden ayrılırsan o nispette o Cehenneme düşersin. 
 
Demek iman Ruha, hâlet-i ruhiyeyi verir. İmanın verdiği hâletlerle Ruh lezzetlenir. Ruh imanla lezzetlenir. Cesedin 
lezzeti de Ruhla mümkündür. Ruh da vicdanla lezzetlenir. Tümünü içine alan hâlet imandan geliyor. Hâlet sirayet 
ediyor. Ya cennet ya cehennem oluyor (15. defter 363.sf, SÖZLER 744) 
 
 Bir haletin tesirinden çıkmak için başka bir halete girmem lazım. Mesela: Namaz haleti çok harika bir 

vesiledir. Düşünceler de haleti ortaya çıkarıyor. Düşüncenin kendisi halet oluyor, enerji ortamı oluyor. Halet 
aynı zamanada malzeme. Ruhtan ortaya çıkan veya hariçten ruha yüklenen haletler ruhun kemalatına 
malzeme oluyorlar. Hem ruhdaki tüm uyanışların tek teklerine halet denir (15.defter 368) 

 
(15. defter sf 36 +(Sözler 741, 363, Emirdağ L. II 244, 368) + http://www.nurdersi.com/video/halet-4-enfusi ders 
notu): 
Hâletler ruha malzemelerdir. Ruh kendini motive ve kemalatına gitsin diye verilen malzemelerdir hâlet. İlla 
Ruhun uyanmasından çıkan atmosfer değil. Veya haricen atmosferin insanı etkilemesi değil. Ruhun kemalatı  
için verilen malzemelerdir hâlet.  
 
 Demek negatiflerin zemini de halettir. Haletler sana yol ve yöntem ve gözlük veriyor. Her şeyin haleti var  

(ör: halet-i ruhiye / akliye/kalbiye/hayaliye vs.) (15.defter sf 351) 
 

 Halet: bilfiile çıkmadan yani fiile dönüşmeden önceki enerji. Negatif haletten çıkmak için hemen namaza 
iltica et ! (15.defter sf 352) 
 

• HALETLERİN ruhu  NİYETTİR. Hem haletlerin yapısını değiştiriyor, genetiğini, yazılımını değiştiriryor.  
(15. defter sf 355)  

• «Niyet, ölü ve meyit olan haletleri ihya eden ve canlı hayatlı ibadetlere çeviren bir ruhtur» 
 

O zaman değiştiriyor: 
• Niyet           haletleri 
• Haletler      hisleri 
• Hisler          duyguları 
• Duygular    fiillerimizi  
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Cennet-Cehennemin malzemeleri, Halet-Adem - 2 
 
 Halet başkalarına da sirayet eder. O zaman haleti iyi olmayanlarla oturmamak ve bulunmamak lazım...  

Halet-i kudsiye varsa halet-i habisiye de vardır. Bu hâletin başka bir özelliği ise birbirine sirayet etmeleridir. 
Ondakiler bana bendekiler de ona sirayet ediyor. Adeta birbirleriyle bağ oluştururlar. İlle insanda olan değil 
zihayatlarda da var olan birbirleriyle olan bağlantıdır (Emirdağ L. I 91, 17. Defter 367). 

 
 “itikadın başkadır, iltizamın başkadır. Her birinden çıkar bir HALET” (sözler 706) Elhamdülillah. Açık beyanı 
burada. Halet: dimağın her bir hakikatından çıkıyor. Sonra bunların bütünlüğü vicdandaki zihne aktarılıyor. 
Oradan da ruhun cenneti ve cehennemi oluyor. Tahayyülden & Tasavvurdan & Taakuldan & Taakkuldan & 
Tasdikten & İz'andan & İltizamdan & İtikaddan... herbirinden bir halet yani dışa kendini ifade ediyorlar. Bunların 
bütünlüğü senin halet-i ruhiyelerini oluşturur. Ya cehennem ya da cennetin olur. 
 
(15. defter sf 343): 
insanın hususi dünyasını oluşturur halet...adeta kişinin fanusu, cam kabı. Ondan dışarıya bakar ama o ne dışarıya 
ne de dışarı oraya nüfuz edemez, vesile olabilir. İşte ölüme, dertlere ve sıkıntılara çare... Rahmet-i ilahiye dünyalar 
içinde sana hususi dünya ihsan ediyor. Halet senin hususi dünyanın çerçevesidir. Bu haletin, dimağın iltizam 
mertebesinde (dimağ 6. mertebe) şekillenir. Vicdanın 2. mertebesi olan ZİHİN'de ortaya çıkar. Buradan Ruh'u 
bloke eder... Zihninde karar kılar. Zihini de dimağın bütünlüğü besliyordu. O zaman zihinde takarrur edip karar 
kılar ama üretildiği zemin dimağdır. Dimağın bütünlüğünden zihne iner...zihin VİCDANDA. 
 
Ahirette hakikati, burada sureti manasına gelen hâlettir. Hâletler kişiye ya Cehennem ya da Cennet oluverir.  
Çok gariptir ki senden çıkan seni bloke edip hapsediyor ve seni içine koyuyor. Hâletler sanki FANUS gibi. Fanusun 
içindeki su gibi. İşte bunları hakikatle, ilimle dağıtacaksın. Bu hâletler de ervah-ı habiselerin çoğalmasına zemin 
oluyor. Bu hâletler dabbe'tül arz. Sonra ervah-ı habiselere inkılap ediyorlar. Bunları dağıttıktan sonra nurani 
alemlere pencereler açılıyor. 
 
 Demek insanın birinci vazifesi o cehennemi andıran hâletlerin kapsamından çıkmaktır. Sonra şeriat-i fıtriyeyi 

yaşayarak alemine pencereler açılıyor. Güzel güzel hâletler, hisler ve duygular ve hatta fikirler o alemleri 
seyrettiğine delillerdir. Eğer sen doğduğunda çıkmış olsalardı daim olurdu. Demek seni ziyaret edip gidiyorlar 
o tatlı haller (15. Defter sf 354-355 / Şualar 677, İŞ17) 

 
• Halet : Melekütün üzerindeki mülkün inceleşmesi, çünkü halet zaman ve mekanın bütünlüğünden 

kaynaklanıyor. örtü zaman ve mekandır. 
• Halet realitedir, gerçektir ve esmaların dışa vurumlarıdır. Esmaların ve enfüsi alemlerin bilkuvveden bilfiile 

dönüşmüş haline deniyor (L.98). 
 

http://www.nurdersi.com/video/halet-3-enfusi ders notları: 
 
Haletler ya cehennem yada cennetin oluyor. Ruhuna vedia bırakılan örneklerle aslı olan alemlere bakarsın. Seni 
aslından, fıtratından çıkaran şey şeytanın. Girdiğin yer de cehennemin.  Odundan çıkan ateş odunu, yaktığı 
odundan çıkan duman odunu içine aldığı gibi haletlerde böyle … 
 
Haletler yoğunlaşmış ervah-ı aliyeler ve ervah-ı habiseler olarak gözükür, onları çeker. 
Haletlerin ifratı tefriti var. İfratı şeytanı çeker, tefriti cinleri ervah-ı habiseleri çeker 
Haletler kendine göre bir şeyleri çeker, arının bala sineğin pisliğe gelmesi gibi 
 
Sen eşek olmasan kimse sana semer vuramaz 
Önce haletin çöküyor, zaten ötekiler hazır, hemen musallat oluyorlar 
Çaresi ne ?: Öz güvenine, Dirayetine, Öz benliğine uygun hal sahibi olmak 
 
İsraf: özbenliğini, kişiliğini ve kimliğini yıkar, başka ?: temiz olmayan, şükürsüz, kanaatsiz, farkındalığı olmayan 
tatminsiz insanlardır 
Rıza-yı ilahiye mazhar sırf ahirette mi olunur? Burada bile fena-i mutlaka mazhar olunuyor. Rıza-i ilahiye mazhar 
olursan nasıl bir halete sokar seni, buhran, bunalım, stres ve hastalıklar, aklın ve ruhun cehennemi olduğunu 
sakın unutma.  
Kalbe gelen manaların ilhamların artmasını istiyorsan : takvanı artır, külliyattan başka kitap okuma yani tek bir 
şeye odaklan onunla yat onunla kalk, samimi iste. 
 
Sevmeyi eyleme dönüştür, fazla mesai verin, beşeriyetten çıkmak istiyorsan ruhaniyata zaman vereceksin. 
Ne olmak istiyorsan o işi yapanlarla beraber ol. küçük şeylerle mutlu olmayı beceremeyenler büyük şeylerle de 
 mutlu olmaz. 
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Cennet-Cehennemin malzemeleri, Halet-Adem - 3 
 
 İnsanı rahatsız eden harici ve dahili musibetlerin, dertlerin, sıkıntıların, maddi ve manevi hadiselerin sebebi  

ve kaynağı dimağını kullanmamaktır.  
Çünkü itikad dimağın meratibidir.  İman ise kalbidir. Vehim tasavvurda. Aşağıdaki vicdanı esir etmiş. 

 
15.defter, sf 289: 
• Fikir  yoldur. Aynı zamanda bağdır. Şeytan bu yolu kullanmaya çalışıyor.  

Allah-u alem fikir-->taakkulda bir birimdir. 
Şeytan vesvesesini ve vehmini fikir yoluyla yapmaya çalışır. Direk bir organa, uzva ve birime müdahale edemiyor. 
Fikir yoluyla tasavvura, tahayyüle ve taakkula girip tesir etmek istiyor. Şeytan “adem”den zülmetleri hayatına 
taşımaya çalışıyor. İnsan kainatın çekirdeği olduğundan; kainatta ne varsa insanda da var. O zaman hem şeytan 
hem de adem insanda mevcut var. 
 
 Tembellik şeytanın kulağı 
 Fikir, şeytanın kullanmak istediği bir yolu 
 Vehim ve vesvese silahı 
Bunlara karşı senin: 
 Zırhın      takva 
 Siperin   sünnet-i seniyye 
 Silahın    istiaze & istiğfar & hıfz-ı İlahiye'ye ilticadır. 

(sözler:145, Lemalar 72)  
 

(10. Nota çalışması notlarından) 
 nasılki ruhun libası imandır (s. 261)   
 vicdanın libası takvadır. (H.ş.136) 

 
15. defter 163.sf: “vahşet çöllerinde”  -vahşeti çöle benzetiyor. Hayat zeminin yok olduğu yer/zemin. Aynı 
zamanda bütünlüğü bozan. Yol yordamın, bütünlüğün, kuralların, hadlerin ve hudutların, bağların, sabitiyetlerin 
yok olduğu zemin. Çöl, yani insanda Vahşet. 
 
15. defter 217.sf: ademin hayatımızdaki yeri: boşluğa düşmek. Karşılıksız korkular. Yani  cehennem yakar. 
Malzemesi ateş. Ademin malzemesi yok. Vehim elemi, aşk-ı mecazi gibi şeyler realitesiz bizdeki elemlerin tümü 
ademdendir. Yeis, imansızlık gibileri de bundan kaynaklanıyor. Belkide şeytanın vücudu da bunda. Ademin elinde 
bir şey yok. Yani sopasız sopa, ateşsiz ateş.  
Mesela: boşluğa düşmek. Yani azap verecek, çarpacak, kıracak, tokatlayacak bir şey yok. Hiçlik, boşluk korkusu, dipsiz 
kuyu. Demek hayatımızın tüm safhasında kol geziyor. Buna göre cehennem bir şey değil. Sebepsiz psikolojik 
hastalıklarda cehennemsiz cehennem, ölmeden ölmek. Aleminde Allah'ı oturtamamak. Durup dururken skınıtı.  
 
 Cehennem Alah'ın (cc) zıddı değil. Adem Allah'ın zıddı. (sf 222) Cehennem vucut alemlerindendir ve vücut 

alemleri hesabına çalışıyor. Cehennemin cehennemi adem. 
 

 (sf 226): şeytan vehmi kullanarak insanın kuvve-i hayaliyesini devreye sokar ve kendi doğrulusunda hayaller 
kurdurtur.  
 

 Hayal tasavvuru harekete geçirir. Tasavvur da taakkulu harekete geçirir. İnsan öyle akleder. Akledince de 
vücudu akıl öyle çalıştırır. İşte bu silsilenin neticesinde kişi sihirlenmiş gibi hareket eder (Mağlata-i vehmiye 
üstüne mebni olan kuvve-i hayalden neşet eden sihr-i beyan) 
 

Mağlata-i vehmiye: vehmin insanı yanıltmak için yanlışı doğru göstermesi 
Mebni: yapılmış kurulmuş, bir şeye dayanan 
Sihir: sebebi gizli. Sevk ve şevk duygularını devreye sokmak, sokabilmek 
 
Demek sihrin temelinde şeytan var. Şeytan vehmi, vehim kuvve-i hayaliyeyi etkiler. Kuvve-i hayaliye kuvve-i 
tasavvuriyeyi, kuvve-i tasavvuriye kuvve-i akliyeyi, kuvve-i akliye de vücudu harekete geçirir. Artık öyle düşünür 
ve öyle yapar. Bu sürecin adına sihir denir. 
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