
1) Nefs-i Emmare'nin çaresi     Sünneti Seniye'dir 
2) Şeytanın karşıtı                     İlimdir 
3) Cinlerin karşıtı                       Kuran'dır 
4) Ervah-ı Habise'nin karşıtı   Evrad'lardır 
 
 Siperimiz  Sünnet-i Seniye 
 Zırhımız    Takvâ (Kur’ân tezgâhında yapılan takva) 
 Silahımız   İstiâze (Allah'a sığınmak) ve istiğfar ve hıfz-ı İlâhiyeye ilticadır 
 Kale           Kur’ân’dır (çelik ve semâvî kale) 
 
 

Çare; Şeytan, Cin, Nefs-i Emmare ve Ervah-ı Habiseyi ortadan kaldıran şey:  
Kur'an ile, zikirle, Risale-i Nur mevzularını tefekkür ederek ve iyi insanlarla sohbette sık sık bulumak. 

 
Kur’anda kaç ayet var ? 6666 ayet var. Bunların içerisinde;  
1. Aklımızı inşaa,  
2. Kalbimizi ihya (canlı),  
3. Hayatımızı aktif eden 6666 tane ayetten 1000 tane ayeti toplamış Üstada Bediüzzaman Hazretleri, bu topladığı kitabı bir cilt 

haline getirmiş. O kitabın adı Hizb'ül Kur'an.  
Okuyacağın bir Hizbul Kuran, Hizb'ul Hakaik-i Nuriye, Kur'an'dan da cüz aldın, haftada 1 cüz bitiriyorsun zaten ama Hizbul 
Kuran'ı her gün, Hizb'ul Hakaik-i Nuriye’yide , bir de Risale-i Nur'u 10 dk okumak.  
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