
   İÇİ ACI HAYATIN KESİTLERİYLE DOLU OLUP İSTİSNASI AZ OLAN HAYATIN 
TRAFIK İŞARETLERİ:                                       

 NİYE SIKILYORUM..! 

         Sıkıntının sebeblerinden: Bütün dertlerinin dermanı olan imanını artır..İman 
esaslarıyla aklına,kalbine yatırım yapmamak..Allah'ın cc dostlarına düşman ve 
düşmanlarına dost olmak..hayatından daha değerli gayen ve hedeflerin olsun.. bu akıl 
yapılırken bu akıl kullanılmadığı için bu akılla mutlu olamazsın,bu aklı yapana bu aklı 
bağlarsan mutlu olursun..     hayatına giren herşey hayatlandığını ve ruhlandığını 
unutma...Dünyanın mahiyetini ve insanın hakikatını keşfeden insana her şey muşağğar 
olur,hadiseler insanı değil insan hadiseler yönetirdünya hayatını ganimet olarak gör,bir 
nefes almanın ne olduğunu astim hastalarına sor..sebelerin tesir-i hakikileri 
olmadığını,vesile,sebeb ve tezgah olduklarınıa inanman nisbetinde esbab aleminde rahat 
edersin..anne karnındaki hadiseler ve organlar gidecek olduğu dünya  için olduğu 
gibi;sana verilen manevi cihazlarda ahiret için olduğuna iz’an etmen..Meşkuliyetsiz 
olmak..gaye-i hayalin olsun..mutluluğunu şarta bağlamak(yani;şu işim,bu işim 
olursa,felan şey elime geçerse)..dostlarınla sohbeti ihmal etmek..silah- RAHİMÎ 
kesmek..günahlara karşı takva zirhını giymemek..hayatının içine iman-ı 
bilahireti(ahirete iman etmeyi)koymamak..asrın imamını 
bulamamak,tanımamak,bulmuşsa sadakat göstermemek..dostluklarını şarta 
bağlamak(yani;sen felanla alakanı kesersen sana dost olurum veya dostluğumu devam 
ettiririm demek)..dua edememek..doğru yerde doğru insanlarla doğru iş 
yapmamak..amelde ve itikad da ehl-i sünnet ölçülerinde yanlışlık yapmak..itikadını; 
Kur’anın mizanlarıyla(terazisiyle),sünnet-i senniyenin terazileriyle ölçmemek..internet 
ve televizyonlara bağımlı olmak..özel hayatında ölçülerin dışına çıkmak..nasihatı kabul 
etmemek..evrad ve ezkârlarını bırakmak,okumamak..aile hayatında fedakârlık 
yapmamak,naz yapmak,fındık kabuğunu doldurmayacak şeyleri kavga sebebi görmekve 
yuvaya şefkatı hakim kılamamak..hayatının içine Allah’ı cc koyamamak..     bu zamanda 
kimseye kefil olmamaya çalış..(bu zamanda 20 kişiden bir kişiye bile güvenilmez)(islam 
hukukunda kefil borçlu gibidir.işi sen yapmaya çalış ona bırakma)..bir delikten iki defa 
ısırılma..hatır için:talak,nikah günah ve farzları yapma..insanlardan gelen sıkıntılara 
katlanamıyorsan iyilik yapmayı kes..sabit ve hadiselerde değişmeyen harıtan ve şablonun
olsun..     Allah’ın cc icraatlarını sorgulama.yargılama memnun olmaya,razi olmaya çalış 
senin için en doğru olanı budur(olanda hayır vardır sırrını unutma)     ..vefasıza vefasızlık 
yapmak,hakka vefa etmektir..Allah’ın cc rahmeti inmediği isyan yerlere 
gitmeyiniz,girmeyiniz..duygu ve hislerine hakim olmak istiyorsan düşüncelerine hakim 
ol..Sevdiklerinle aynı binada oturma..Annen baban sağsa ve akıllı ve uyanık isen 
yanından onları ayırma..Hayatındaki doğru kurallarından taviz verme..bazan hayır 
demekte hayır olduğunu unutma..Kibir budalalıktır kuyudur,hased ise 



hapishanedir,tiryakilik ve bağımlılık köleliktir..doğru yerde doğru insanlarla doğru iş 
yapmanın yolu ve yöntemi Bediüzzamanın lahika mektublarını okumakla 
mumkündür..Her isteğinizin ifratı(aşırısı) şeytanlıktır,tefriti(nötürü ise) kendi uzerine 
abanmak ve çökmektir,Vasatı ise fıtratın kuralar manzumesi olan sunnet-i seniyeyi 
yaşamaktır..İstemediğin halde yanlışlarından kurtulmanın ilk yolu sebeblerini ortadan 
kaldırmandır..Dostluğunu şarta bağlama..Yemende içmende ve özel hayatında itidalı 
takib et..Sözlerin,düşüncelerin ve fiilinin kontrollu olması için bir oteriteye bağlı kendini 
hissetmemek..


